KE@BENHAWYNS

AELDRERAD

REFERAT

Moede i Aldreradet
Dato: den 29. maj 2019 kl. 10.00 — 15.00
Sted: Kebenhavns Radhus, Udvalgsvzerelse D, 1. sal, veerelse 103

Dagsorden:

1. Godkendelse af dagsorden

2. Referat af Forretningsudvalgets mode

3. Opfoelgning pa Aldreradets foretraede for Sundheds- og Omsorgsudvalget den 25. april 2019,
status pa Budget20 pa Sundheds- og Omsorgsforvaltningens omrade samt §79-klubberne

4. Deltagelse i Sundheds- og Omsorgsforvaltningens bedemmelsespanel til arets Fallesskabspris

2019

Fastleeggelse af horingsproces i ZAldreradet ved SKI udbud

Horing vedrerende @konomiforvaltningens forslag til Kebenhavns Kommuneplan 2019

7. Hering vedrerende Sundheds- og Omsorgsforvaltningens Beretning 2018 om magtanvendelse
og andre indgreb 1 voksnes selvbestemmelsesret

8. Hering vedrerende Sundheds- og Omsorgsforvaltningens indstilling om fortsattelse af forenklet
madtilbud pé plejehjem

9. Qkonomisk oversigt for Aldrerddet samt retningslinjer for diseter m.v.

10. Omdeling af Aldrerddets brochure

11. Opfoelgning pa Danske Zldrerads repraesentantskabsmede og konference 29.-30. april 2019

12. Orientering fra Danske Zldrerdds bestyrelse

13. Orientering fra sekretariatet

14. Eventuelt

15. Temamede v/ZAldreradets Boligudvalg (kl. 13.30-15.00)

AN

/Fldreradets medlemmer:

Kirsten Nissen (formand), Bente Ketty Hansen (nastformand), Anders Lund, Anne Marie Bossen
Aarge, Arne Bjorn Nielsen, Arvin Storgaard, Benna Lis Jacobsen, Birthe Marck, Bjarne
Mortensen, Eleonora Lewandowski, Hanne Simonsen, Henrik Hogh, Hjerdis Espensen, Jette Ruth
Nielsen, Joan Jensen, Knud Johnsen, Lene Pearlman, Lisbeth Elinor Lundbye, Lise Helweg, Merete
Raaschou, Mona Sillemann (orlov), Peder Blom, Pia Weise Pedersen, Steen R. Jeppson, Torben
Knud, Torben Morten Lund og Vagn Kofoed (orlov).

Afbud fra Anders Lund, Steen Jeppson og Hjerdis Espensen.

1. Godkendelse af dagsorden

Zldreradet godkendte dagsordenen.

2. Referat af Forretningsudvalgets mode
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Fldreradet tager referat af Forretningsudvalgets mede den 15. maj 2019, til efterretning.

BAGGRUND

Forretningsudvalgets referater fremsendes til medlemmerne af ZAldrerddet forud for hvert
@®ldrerddsmede. Formélet med dette punkt pé dagsordenen er at give medlemmer mulighed
for at fremfore eventuelle kommentarer til beslutninger, som er truffet af Forretningsudvalget.

BILAG
e Referat af Forretningsudvalgets mede den 15. maj 2019.

BESLUTNING

Aldrerddet tog Forretningsudvalgets referat af 15. maj 2019 til efterretning, idet det pé side fem 1
referatet blev praciseret, at Aldreradets Teknik- og Miljeudvalg havde medtes med reprasentanter
fra Teknik- og Miljeforvaltningen.

3. Opfoelgning pa Aldreradets foretraede for Sundheds- og Omsorgsudvalget
den

25. april 2019, status pa Budget20 pa Sundheds- og Omsorgsforvaltningens
omrade samt §79-klubberne

v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Aldreradet drefter status vedrerende effektiviseringsforslagene til Budget20, herunder tager
orienteringen om foretraede den 25. april 2019 til efterretning, og

2. at Aldreradet drofter §79-klubberne, herunder Sundheds- og Omsorgsforvaltningens borgermede
om §79-klubberne (og kriterierne) den 16. maj 2019.

BAGGRUND

Aldreradets foretreede den 25. april 2019 for Sundheds- og Omsorgsudvalget

Zldreradet havde foretraede for Sundheds- og Omsorgsudvalget den 25. april 2019, hvor rddet
fremlagde folgende budgetonsker:

» Borgerne skal fortsat modtage praktisk stette hver 2. uge (nej til SU6).

» Ingen opkravning af egenbetaling for kost, linned, tojvask og lignende pa de midlertidige
degnpladser

» Forseg med demensvenligt byomrade
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Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede pd mede den 25. april 2019, jf. ssmmenfatningen
nedenfor, at treekke effektiviseringsforslag SU6 om @ndring af praktisk stette fra hver 2. uge til
hver 3. uge, tilbage.

Videre har Sundheds- og Omsorgsudvalget bestilt et budgetnotat pa baggrund af Aldrerddets
forslag om forseg med demensvenligt byomrade.

I forhold til rddets budgetonske om bortfald af egenbetaling for kost, linned, tgjvask og lignende pa
de midlertidige degnpladser, udestir denne del fortsat. Det bemerkes, at der pa et tidligere
tidspunkt 1 Sundheds- og Omsorgsudvalget er bestilt et budgetnotat vedrerende forholdet.

Det er Forretningsudvalgets holdning, at der fortsat ber arbejdes for at egenbetalingen for kost,
linned, tojvask og lignende pd de midlertidige degnpladser, bortfalder.

Status vedrorende effektiviseringsforslagene til Budget20

Pé lyttemedet den 5. marts 2019 med Sundheds- og Omsorgsudvalget tilkendegav ZAldreradet sine
holdninger til Sundheds- og Omsorgsforvaltningens effektiviseringsforslag til Budget20.
Sundheds- og Omsorgsudvalget har efterfolgende behandlet effektiviseringsforslagene pa mede
den 25. april 2019, hvor ZAldrerddet havde foretraede, samt pd mede den 2. maj 2019.

Forretningsudvalget har nedenfor sammenstillet ZAldrerddets holdninger og Sundheds- og
Omsorgsudvalgets beslutninger vedrerende effektiviseringsforslagene til Budget20:

SU 1. Innovationsforslag. Automatisering af standardiserede, administrative arbejdsgange i
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
» /ldreradet sagde ok til forslaget.

¢ Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt at innovationsforslag SU1 er en del af
den politiske aftale om overforselssagen 2018-2019.

SU2. Reduktion i bemanding i dagtimerne pa plejehjemmene (SU2b)
» /Zldreradet kan ikke acceptere forslaget.

% Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt en nedskaleret (reduceret) udgave af
effektiviseringsforslag SU2b.

SU3. Tejvaskeordning - ndret serviceniveau og mindreforbrug (SU3b)
» Aldreradet kan ikke acceptere forslaget.
% Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt en nedskaleret udgave af
effektiviseringsforslag SU3b (mindreforbrug — ikke serviceforringelse).

SU4. Mindreforbrug pa klippekort p4 hjemmepleje fra FL2015
» /Zldreradet kan ikke acceptere forslaget.
% Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU4.

SUS. Opher af ekstra arlig rengoring
» Aldreradet kan ikke acceptere forslaget.
% Sundheds- og Omsorgsudvalget har ikke godkendt effektiviseringsforslag SUS.

SU6. Andret serviceniveau pa praktisk stotte til hver 3. uge
» Aldreradet kan ikke acceptere forslaget.
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% Sundheds- og Omsorgsudvalget har ikke godkendt effektiviseringsforslag SUG6.

SU7. Hjemmeplejens vurderingsblokke — graduering af borgertid henover degnet, svarende
til evrige besagsblokke

» /ldreradet er neutral (Rédet siger hverken ja eller nej).

¢ Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU7.

SU8. Optimering af natplejen
» /ldreradet er neutral (Réadet siger hverken ja eller nej).
% Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU8

SU9. Mindreforbrug pa forebyggende hjemmebesog afledt af nyt koncept SU9b
» /ldreradet sagde ok til forslaget, da det er en naturlig udvikling, hvor Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen prever noget nyt af.
% Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU9.

SU10. Opher af puljen ”Nye lokale feellesskaber - bekaempelse af ensomhed i
@ldreboliger og almenboligforeninger”
» Aldreradet sagde ok til forslaget.

®,

¢ Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU10.

SU11. Delvist driftsopher af Rygcenter, Sundhedshus Nerrebro
» /ldreradet siger ok til forslaget for sa vidt angar, at Regionen skal lgfte det ansvar og de
opgaver, Regionen har. Radet mener, at den besparelse der matte komme, nér Regionen
varetager de opgaver den skal, til gengald skal bruges til at nedbringe ventelisten pa
genoptraeningen.

¢ Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU11.

SU12. Effektivisering af genoptrzening og forebyggende indsatser i sundhedshusene
» Aldreradet er neutral (ZEldreradet siger hverken ja eller nej, da der er tale om ledelse).
¢ Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU12.

SU13. Reduktion af Regfrit Kebenhavn
» Aldreradet er neutral (ZAldrerddet har ingen sarlige bemaerkninger til forslaget).
¢ Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU13.

SU14. Faerre udgifter til vedligehold og arealpleje i Bystaevneparken
» /Zldreradet sagde ok til forslaget, da der efter AEldreradets opfattelse er tale om rettidig
omhu.

¢ Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU14.

SU1S. Reduktion af lokale midler til kompetenceudvikling
» Aldreridet kan acceptere forslaget, men har den bemarkning, at det er vigtigt med
systematisk uddannelse, og at der er introkurser til nye medarbejdere og labende
supervision. Radet mener, at det er vigtigt med en falles politik for uddannelse og
kompetenceudvikling der matcher de opgaver man som medarbejder har. Uddannelse skal
veaere serskilt rettet mod de opgaver man skal lgse.
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+* Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU16.

SU16. Mindreforbrug pa ’Lenanvisning’ og ’Kollektivhuset’
» /ldreradet sagde ok til forslaget, idet der ikke er s& mange borgere, der visiteres laengere.
% Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU16.

Nye supplerende effektiviseringsforslag, der ikke indgik som en del af lyttemeodet den 5.
marts 2019:

SU17. Samling af de kommunale aktivitetstilbud pa fzerre centre
¢ Sundheds- og Omsorgsudvalget har ikke godkendt effektiviseringsforslag SU17.

SU18. Opher af tilskud til voksentandplejeomradet — Bisserne

RS

% Sundheds- og Omsorgsudvalget har ikke godkendt effektiviseringsforslag SU18.

SU19. Reduktion af Regfrit Kebenhavn
% Sundheds- og Omsorgsudvalget har ikke godkendt effektiviseringsforslag SU19.

SU20. Administration

0,

¢ Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU20.

SU21. ”Tidlig Indsats” i Arbejdsmilje Kebenhavn
% Sundheds- og Omsorgsudvalget har godkendt effektiviseringsforslag SU21.

Processen vedrerende Budget20 ser siledes ud:
e 3.maj 2019 — Frist for indsendelse af Sundheds- og Omsorgsudvalgets budgetbidrag til
Okonomiforvaltningen.

e 21. august 2019 — Okonomiudvalget har budgetforslaget til 1. behandling

e 29.august 2019 — Borgerrepraesentationen har budgetforslaget til 1. behandling

e 24, september 2019 — @konomiudvalget har budgetforslaget til 2. behandling

e 3. oktober 2019 — Borgerreprasentationen 2. behandler budgetforslaget.
§79-klubberne

I det offentliggjorte referat af medet i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 25. april 2019 fremgr,
at sundheds- og omsorgsborgmesteren pa vegne af udvalget vil rette henvendelse til §79-klubberne
om, at den forestdende budgetreduktion sgges fundet i budget 2020.

Videre fremgar, at forvaltningen har udarbejdet et budgetnotat om “Budgetenske vedr. udleb af
midlertidig bevilling til opretholdelse af niveauet for §79-puljen, bestilt af Sundheds- og
Omsorgsudvalget”: ”Budget 2020. Det bemarkes, at forvaltningen i forlengelse af Sundheds- og
Omsorgsudvalgets seneste droftelse af tilskud efter §79 forbereder en temadreftelse af omradet,
herunder kriterierne for tildeling af tilskud pa udvalgets meade 1 juni 2019. Forud for udvalgets
temadreftelse inviterer forvaltningen alle §79-klubber til et interessentmede, omhandlende
retningen for det fremtidige arbejde med §79.
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Temadreftelsen vil leegge op til en dreftelse af hvilke fokuspunkter og malsetninger, der skal indga
1 fremtidige kriterier for tildeling af §79-midler — blandt andet pa baggrund af input fra §79-
klubberne. Herefter vil udvalget i efterdret 2019 blive forelagt et forslag til nye kriterier til
godkendelse. Af hensyn til @&ldreklubbernes mulighed for at planlegge og tilpasse deres aktiviteter
til de nye kriterier, kan disse treede i kraft forud for den ansggningsrunde som pabegyndes i juni
2020.”

Sundheds- og Omsorgsudvalget holder, jf. ovennavnte orientering, en temdreftelse pd udvalgets
mede 1 juni om §79-klubberne, og det er Forretningsudvalgets opfattelse, at AFldreradet ber holde
sig orienteret om temadroftelser, herunder eventuelt soger om foretrede, safremt det vurderes
hensigtsmassigt.

Pé Forretningsudvalgets mede den 15. maj 2019 dreftede udvalget §79-klubberne og deres fremtid.
Forretningsudvalget var enigt i, at det er afgerende at der er et godt klubtilbud 1 byen, og at det
derfor er nedvendigt, at der ogsé er ekonomi til klubberne, der lofter en stor civilsamfundsopgave.
Endvidere droftede Forretningsudvalget kriterierne for klubberne, herunder klubbernes storrelse og
muligheden for at efterleve kriterierne, idet der var enighed om, at mangfoldigheden er vigtig
sddan, at der bade er sma og store klubber samt klubber med og uden ansatte.

Forretningsudvalget til, at AFldrerddet vender §79-klubberne samt borgermedet den 16. maj 2019
om §79-klubberne, hvor en rekke af Aldreradets medlemmer ogsa deltog.

Til orientering er nedenfor indsat de krav/kriterier der skal vare opfyld for at modtage tilskud efter
servicelovens § 79:

Krav til ansegere

I Kebenhavn er det politisk vedtaget, at der kan gives tilskud, nér en aldreklub:

e Eraben for alle @ldre kebenhavnere, der modtager social pension.

e Tilbyder aktiviteter, der fremmer psykisk sundhed, livskvalitet og trivsel og forebygger og
bekemper ensomhed gennem deltagelse og socialt samveer, f.eks. i form af spisevenner.

e Omfatter bevegelse og vedligeholder faerdigheder — f.eks. som led i eller i forlengelse af
borgerens rehabiliteringsforlob.

e Omfatter tilbud om stette 1 forbindelse med livskriser.

e Erudviklende og opsegende 1 forhold til at fi nye medlemmer, f.eks. nd nye malgrupper
med tilbud og aktiviteter, der er nye 1 Kebenhavn.

e Giver mulighed for at &ldre kan vare frivillige.

e Har minimum 50 medlemmer. Dette kan fraviges i forbindelse med opstart af nye klubber.

e Bidrager i det omfang, det er muligt, til at styrke lokale netvaerk og samarbejder med ovrige
klubber og kommunale deltagere i det lokale samarbejdsforum. Formaélet er at fremme
samarbejdet mellem klubber mv. og skabe sammenhang og samspil mellem de opsporende
og inkluderende tilbud i lokalomradet.

Ovenstdende punkter kan ikke forstds som en facitliste, der automatisk udleser tilskud, men vil
ligge til grund for en individuel vurdering af ansggningerne.

Formelle krav
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Der stilles desuden en raekke formelle krav til organisering og administration af eldreklubber, som
modtager tilskud efter § 79:

En opdateret medlemsliste skal forefindes hos klubben. Listen skal indsendes, sdfremt Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen eftersperger dette i labet af bevillingsiret. Ved bevilling af tilskud
medsendes et skema, der hver maned skal sendes til Sundheds- og Omsorgsforvaltningen som
dokumentation for fremmede og medlemstal.

Modtagere af § 79 tilskud skal have vedtagter, der er i overensstemmelse med formalet for
servicelovens § 79 og de overordnede principper for tildeling af § 79 tilskud. Vedtaegterne skal
godkendes af Sundheds- og Omsorgsforvaltningen. Dette kan fraviges i forbindelse med afprevning
af nye tiltag. Modtagerne skal have en funktion for regnskab for bevillingen, hvor minimum to
personer er ansvarlige for at foretage ekonomiske transaktioner. Der mé séledes ikke forekomme
eneprokura. Dette indebarer, at to personer tegner foreningen i forhold til den bank, tilskuddene
modtages til. Dette udelukker ikke, at der kan oprettes et eller flere betalingskort fra kontoen, som
kan anvendes af enkeltpersoner.

Modtagerne skal afleegge regnskab for bevillingen senest den 1. marts det felgende ar. For
bevillinger over 500.000 kr. skal regnskabet vaere godkendt af en registreret eller statsautoriseret
revisor. Revisors navn, adresse og status skal oplyses for udbetaling af tilskud. ZAldreklubber, der
soger tilskud, skal have adresse i Kebenhavns Kommune. Kriteriet kan fraviges, hvor et storre antal
@ldre borgere med bopal i Kebenhavns Kommune benytter et klubtilbud udenfor Kebenhavn. Der
ydes dog ikke tilskud til ejendomsudgifter til &ldreklubber udenfor Kebenhavn. Beregningen af
tilskud baseres i de tilfeelde alene pd medlemmer med bopzl i Kebenhavns Kommune.

Aldreklubberne skal vare brugerstyrede. Dvs. at ledelsen skal forestas af en bestyrelse, der valges
af medlemmerne pa en arlig generalforsamling. Der kan dog dispenseres fra dette krav, safremt
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vurderer, at brugernes medbestemmelse er sikret pad anden
vis. ZAldreklubben skal sende en reprasentant til det lokale samarbejdsforum. Samarbejdsforum
indkaldes af lokalomradecheferne 3 — 4 gange arligt og har til formél at skabe sammenhang og
samspil mellem tilbud i lokalomradet. S& vidt muligt skal klubben bidrage til at styrke lokale
netvaerk og samarbejde med evrige klubber og kommunale deltagere.”

(fra Kebenhavns Kommunes hjemmeside)

BESLUTNING

Aldreradet tog orienteringen vedrerende foretraede for Sundheds- og Omsorgsudvalget den 25. april
2019 samt Budget20 til efterretning, idet status er sddan, at effektiviseringsforslag SU6 om @&ndring
af praktisk stette fra hver 2. uge til hver 3. uge blev trukket tilbage; Sundheds- og Omsorgsudvalget
har bestilt et budgetnotat pd baggrund af radets forslag om forseg med demensvenligt byomréde, og
at der fortsat ikke er fundet finansiering til rddets forslag til budgetenske om bortfald af
egenbetaling for kost, linned, tojvask og lignende pd de midlertidige degnpladser.

Videre besluttede Aldreradet at nedsette et hurtigt arbejdende tvaergdende udvalg vedrerende §79-
klubberne med henblik pa foretraede for Sundheds- og Omsorgsudvalget den 20. juni 2019. Det
tvaergdende udvalg skal blandt andet arbejde med kriterierne for klubberne sadan, at klubberne kan
udvikle sig 1 takt med at @ldre @ndrer sig, herunder have fokus pé det sociale sigte, som klubberne
har, og at ensomhed tenkes ind i alle sammenhange.
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Joan Jensen, Kirsten Nissen, Bente Ketty Hansen, Merete Raaschou og Torben Knud meldte sig
som deltagere 1 det tvaergdende udvalg. Sekretariatet vil indkalde til mede 1 udvalget.

Det blev aftalt, at Aldreradet drofter foretreede vedrerende §79-klubberne pd mede 1 rddet den 19.
juni 2019.

4. Deltagelse i Sundheds- og Omsorgsforvaltningens bedemmelsespanel til
arets
Fellesskabspris 2019

v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Fldreradet beslutter at genindstille Bente Ketty Hansen som ZAldreradets reprasentant 1
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens bedemmelsespanel til arets faellesskabspris 2019.

BAGGRUND
Sundheds- og Omsorgsborgmesteren har bedt Aldreradet om at indstille en deltager til
bedemmelsespanelet til arets fellesskabspris.

Bente Ketty Hansen deltog sidste ar som radets repraesentant i bedemmelsespanelet, og
Forretningsudvalget besluttede pa mede den 15. maj 2019 at indstille til Aldrerddet om at
genindstille Bente Ketty Hansen. Henvendelsen til ZAldreradet fremgar nedenfor:

“Keaere Aldrerdd

Kobenhavns Kommunes Sundheds- og Omsorgsforvaltning uddeler igen i &r Arets Faellesskabspris
og som noget nyt i ir ogsé Arets Spirepris. Aldreradet inviteres igen til at sende reprasentant til
bedemmelsesudvalget, som skal velge de endelige modtagere af priserne.

Arets Faellesskabspris

Som I ved, er Arets Fallesskabspris en hyldest til et velfungerende samarbejde mellem Sundheds —
og Omsorgsforvaltningen og vores samarbejdspartnere. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har
mange gode samarbejder med parter fra civilsamfundet, som gor en forskel for kebenhavnernes
sundhed og de @ldres livskvalitet. Med Arets Feellesskabspris folger 30.000 (skattepligtige)

kroner, som skal understette det fortsatte samarbejde.

Arets Spirepris

Fra 2019 vil vi som noget nyt ogsa fejre de gode samarbejder, der stadig er i opstartsfasen. Derfor
uddeles i ar ogsé Arets Spirepris til et lovende samarbejde, der udviser stort potentiale til at gore
forskel for kebenhavnerne p4 sundheds- eller &ldreomradet. Med Arets Spirepris folger 15.000
(skattepligtige) kroner, som skal understotte det fortsatte samarbejde.

Priserne bliver uddelt pa Den Nationale Frivillighedsdag fredag den 27. september 2019 pa
Kebenhavns Radhus.

Hvem kan f4 prisen?
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Priserne kan g4 til organisationer, foreninger, klubber eller lokale frivillige, som samarbejder med
fx plejehjem, aktivitetscentre, sundhedshuse eller hjemmepleje om at gore den forskel for
kebenhavnernes sundhed og de @ldres livskvalitet.

P& www.faellesskabsprisen.kk.dk kan alle fra 25. marts — 12. maj 2019 indstille et samarbejde, og
fra den 20. maj og til den 1. september 2019 er det muligt at stemme pé et af de indstillede
samarbejder.

Bedemmelsesudvalgets rolle

Bedemmelsesudvalget skal udpege modtagerne af Arets Fallesskabspris og Arets Spirepris 2019
blandt alle de indstillede samarbejder. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vil fremhaeve de
samarbejder, som har fiet flest stemmer, i medematerialet, som udvalget modtager forud for medet.

Udvalget medes mandag den 16. september kl. 9.00-11.00, og vaelger modtagerne af priserne.
Medlemmerne af bedemmelsesudvalget inviteres ogsa til at deltage i uddelingen af prisen den 27.
september.”

BESLUTNING
Aldreradet besluttede at genindstille Bente Ketty Hansen som radets repraesentant i Sundheds- og
Omsorgsforvaltningens bedemmelsespanel til Arets Fallesskabspris og Arets Spirepris 2019.

5. Fastlaeggelse af horingsproces i Aldreriadet ved SKI udbud
v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

Forretningsudvalget indstiller:

1. at Aldreradet godkender en heringsproces ved SKI udbud, hvorefter behandlingen af heringerne
finder sted direkte hos Hjelpemiddelcenteret med de medlemmer af ZAldreradet, der ensker at

deltage, samt

2. at Bente Ketty Hansen varetager funktionen som tovholder 1 forhold til heringerne.

BAGGRUND

Hjzlpemiddelcenteret sender med jeevne mellemrum heringer til Aldrerddet vedrerende nye SKI
udbud. Oftest behandles heringerne i Omsorgsudvalget, Sundhedsudvalget eller Teknik- og
Miljoudvalget, men heringerne vedrerende SKI udbud er ofte svare at placere og kraever megen tid
i udvalgenes arbejde i1 ovrig.

Det er derfor Forretningsudvalgets opfattelse, at denne heringsproces med fordel kan geres mere
hensigtsmassig og enkel. Forretningsudvalget foreslar derfor, at radet fremadrettet tilretteleegger
SKI udbuds heringerne sadan, at behandlingen af heringerne finder sted direkte hos
Hjelpemiddelcenteret med de medlemmer af Aldrerddet, der ensker at deltage.
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Horingerne vil pa denne made blive behandlet ad hoc af de medlemmer af ZAldrerddet, der har en
serskilt interesse 1 — og eventuelt ogsa en viden om - SKI udbud. Heringerne vil fortsat skulle
omkring et mede i Eldreradet til behandling enten som godkendelsessag eller en sag til efterretning.

Videre foresldr Forretningsudvalget, at Bente Ketty Hansen varetager funktionen som tovholder i
forhold til heringerne, og 1 samarbejde med sekretariatet finder mededato, aftaler plan for
heringssvar, har kontakten med Hjelpemiddelcenteret m.v.

Hjelpemiddelcenteret har adresse pa Hans Knudsens Plads 3, 2100 Kebenhavn @, og ligger
lige ved Ryparken station og stoppestedet Hans Knudsens Plads, hvor man finder buslinjerne 14,
150S 184 og 185.

BESLUTNING

Aldrerédet godkendte den indstillede heringsprocedure, hvorefter udbudsmaterialet, i lighed med
ovrige heringer, sendes til hele Aldreradet. Aldreradsmedlemmer, der herefter er interesserede i at
behandle udbudsmaterialet, tilmelder sig via den mail, som sekretariatet sender ud med heringen,
og der holdes herefter made med Hjelpemiddelcenteret. Eldreradet vil efter ”ad hoc
behandlingen”, godkende heringssvarene endeligt pd meoder 1 radet.

Videre godkendte ZAldreradet, at Bente Ketty Hansen varetager funktionen som tovholder pa
udbudsheringerne.

6. Horing vedrerende Okonomiforvaltningens forslag til Kebenhavns
Kommuneplan 2019

v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Fldreradet tager det af Forretningsudvalget udarbejdede heringssvar af 15. maj 2019
vedrarende @Okonomiforvaltningens forslag til Kebenhavns Kommuneplan 2019, til efterretning.

BAGGRUND

Okonomiforvaltningen har den 20. marts 2019 sendt udkast til en ny kommuneplan i hering i
Aldreradet. | forbindelse med heringen holdt @konomiforvaltningen et presentationsmede den 1.
april 2019, hvor medlemmer af ZAldreradet deltog.

P& mode 1 Aldrerddet den 24. april 2019 orienterede Kirsten Nissen om heringsprocessen
vedrarende kommuneplan 2019, hvor heringen er forankret 1 Forretningsudvalget, og hvor Kirsten
Nissen samtidig opfordrede til, at udvalg og @ldreradsmedlemmer meldte tilbage til
Forretningsudvalget med in put inden den 15. maj 2019. Boligudvalget meldte i forleengelse heraf
tilbage med in put i forhold til, at udvalget finder, at der mangler fokus pa @ldre 1 kommuneplanen.

Heringsfristen til @konomiforvaltningen var den 16. maj 2019, og Forretningsudvalget draftede og
udarbejdede heringssvar vedrerende forslag til kommuneplan 2019 pa mede den 5. maj 2019.
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Bilag
e konomiforvaltningens udkast til kommuneplan 2019.
e /ldreradets horingssvar af 15. maj 2019 vedrerende forslag til kommuneplan 2019.

BESLUTNING
Aldrerddet tog heringssvaret af 15. maj 2019 vedrerende forslag til kommuneplan 2019, til
efterretning.

7. Horing vedrorende Sundheds- og Omsorgsforvaltningens Beretning 2018
om

magtanvendelse og andre indgreb i voksnes selvbestemmelsesret
v/Lise Helweg (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:
1. at Fldreradet tager det af Omsorgsudvalget udarbejdede heringssvar af 15. maj 2019 vedrerende

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens Beretning 2018 om magtanvendelse og andre indgreb 1
voksnes selvbestemmelsesret, til efterretning.

BAGGRUND
Aldrerddet har den 3. april 2019 modtaget Sundheds- og Omsorgsforvaltningens Beretning 2018
om magtanvendelse og andre indgreb i1 voksnes selvbestemmelsesret 1 hering.

Omsorgsudvalget har behandlet horingen pad mede den 9. maj 2019, hvor ogsé Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen deltog med en gennemgang af beretningen.

Der var heringsfrist den 16. maj 2019, hvorfor Forretningsudvalget godkendte
Omsorgsudvalgets heringssvar pa mede den 15. maj 2019.

Bilag
e Sundheds- og Omsorgsforvaltningens Beretning 2018 om magtanvendelse og andre indgreb
1 voksnes selvbestemmelsesret.
e /ldrerddets horingssvar af 15. maj 2019 vedrerende Beretning 2018 om magtanvendelse og
andre indgreb 1 voksnes selvbestemmelsesret.

BESLUTNING
Zldreradet tog heringssvaret af 15. maj 2019 vedrerende Beretning 2018 om magtanvendelse
og andre indgreb 1 voksnes selvbestemmelsesret, til efterretning.

8. Horing vedrorende Sundheds- og Omsorgsforvaltningens indstilling om
fortsaettelse af forenklet madtilbud pé plejehjem
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v/Lise Helweg (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Aldreradet tager det af Omsorgsudvalget udarbejdede heringssvar af 16. maj 2019 vedrerende
indstilling om fortsattelse af forenklet madtilbud pa plejehjem, til efterretning.

BAGGRUND
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har den 7. maj 2019 sendt forvaltningens indstilling om
forsettelse af forenklet madtilbud pa plejehjem 1 hering i Aldreradet.

Sundheds- og Omsorgsudvalget besluttede i oktober 2017 at implementere en ny, forenklet model
for madtilbud pé alle kommunens plejehjem, og dette skete 1 forste omgang i en etérig
forsegsperiode, efter anmodning fra ZAldreradet. Den nye model tradte i kraft d. 1. april 2018, og
Sundheds- og Omsorgsudvalget skal nu tages stilling til om modellen skal fortsatte, idet
forvaltningen indstiller til, at der skal ske en forsettelse af det forenklede madtilbud.

Med den forenklede madmodel har beboere pa kommunens plejehjem fra 1. april 2018 haft
mulighed for at vaelge imellem to madtilbud: en varm hovedret inkl. biret og 2 mellemmaltider til
52 kr./dag eller fuld dagskost til 119 kr./dag. Det er muligt at framelde sin madordning for en
given dag, hvis det sker inden for den galdende afbestillingsfrist, der er pa 48 timer.

Omsorgsudvalget behandlede heringen pa et ekstraordinert mede den 15. maj 2019, idet der var
heringsfrist den 21. maj 2019.

Bilag
e Sundheds- og Omsorgsforvaltningens heringsbrev af 6. maj 2019 vedrerende indstilling om
forsaettelse af forenklet madtilbud pa plejehjem.
¢ Sundheds- og Omsorgsforvaltningens indstilling vedrerende forenklet madtilbud.
e /ldrerddets horingssvar af 16. maj 2019 vedrerende indstilling om forsattelse af forenklet
madtilbud pa plejehjem.

BESLUTNING
Zldrerddet tog heringssvaret af 16. maj 2019 vedrerende indstilling om forsattelse af forenklet
madtilbud pa plejehjem, til efterretning.

9. Okonomisk oversigt for Aldreriadet samt retningslinjer for diceter m.v.
v/Merete Raaschou (orienteringspunkt)

INDSTILLING

Forretningsudvalget indstiller:

12




Maeode i Aldreradet, den 29. maj 2019

1. at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens regnskabsafdeling gennemgik den ekonomiske oversigt
sammen med Forretningsudvalget pd mode den 15. maj 2019 med henblik pa fremlaeggelse pa
mede 1 Aldrerddet den 29. maj 2019.

Ligeledes aftalte Forretningsudvalget, at der pd mede i Aldreradet den 29. maj 2019 erindres om
retningslinjerne vedrerende mededizter og forplejning, jf. nedenfor:

Diceter

Det er fastsat i retssikkerhedslovens § 31, stk. 3, at Fldrerddet modtager diater, erstatning for
dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste og udgiftsgodtgerelse efter reglerne i kommunestyrelseslovens
§ 16 a.

Aldreradets medlemmer modtager dieter for deltagelse i folgende meder:
e Aldreradsmeder (ordinere og ekstraordinaere meder)
e Forretningsudvalgsmeder (ordinare og ekstraordingere mader)
e Fagudvalgsmeder (ordinzre og ekstraordinaere meder)

Et medlem af ZEldreradet er ikke forpligtet til at modtage dieeter eller udgiftsgodtgerelse, der
tilkommer den pigeldende

Reglerne om takster for dizter mv. er fastsat 1 bekendtgerelse nr. 1530 af 9. december 2016 om
vederlag, dizter, pension m.v. for varetagelsen af kommunale hverv.

Dieter for meder op til 4 timer: 425,00 kr. (2019-sats)

Diater for mader over 4 timer: 850,00 kr. (2019-sats)

Diaterne er skattepligtige, og der fratrekkes AM bidrag.

Modeforplejning

P& mederne 1 Aldreradet ydes der forplejning, og det samme gor sig gaeldende pa mederne i
Forretningsudvalget, idet disse meader streekker sig over tidsrummet fra kl. 10.00-15.00. Nar
mederne 1 formandskabet er tilrettelagt sddan, at tidsrummet straekker sig fra k1. 10.00-14.00, ydes
der ligeledes forplejning.

P& maderne 1 Aldrerddets fagudvalg ydes madeforplejning (frokost) til de deltagende
medlemmer, der har to udvalgsmeder 1 umiddelbar forlengelse af hinanden.

Bilag

e konomisk oversigt for Eldreradet.

BESLUTNING
Aldreradet tog orienteringerne vedrerende ekonomisk oversigt for Aldrerddet samt retningslinjerne
for mededizter og forplejning, til efterretning.
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10. Omdeling af Aldreridets
brochure
v/Pia Weise Pedersen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Aldrerddets brochure skal gerne rundt i hele byen og pa plejehjemmene sédan, at s mange borgere
som muligt, kan orientere sig om radet og radets arbejde. For at satte omdelingen af brochuren
mere i system, vil der fremadrettet (efter madet i Aldreradet den 29. maj 2019) blive opsat en
planche 1 Aldreridets lokale 1 Sjellandsgade, Bygning I, lokale 103, hvor navnene pa samtlige
plejehjem vil vaere opfort, og hvor de @ldrerddsmedlemmer, der ensker at medbringe brochurer til
et eller flere af de pdgaldende plejehjem, satter et kryds samt navn.

Pé den méde er der et overblik over, hvilke plejehjem, der har brochurer liggende, og hvem der
sorger for/har serget for, at dette er sket — og som maske ogsé felger op sddan, at brochuren fortsat
kan findes pé det/de pidgaldende plejehjem.

Det er ganske frivilligt, om man ensker at medbringe brochurer og fordele rundt, og ordningen er
alene teenkt til at give et overblik over omdelingen af brochurer pa plejehjemmene.

BESLUTNING
Aldreradet tog orienteringen til efterretning, idet der vil blive heengt en liste op 1 Aldreradets lokale
103, Bygning [, 1 Sjellandsgade.

11. Opfelgning pa Danske Aldrerids repraesentantskabsmede og konference
29.
- 30. april 2019

v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Fldreradet drofter radets deltagelse i Danske Aldrerdds reprasentantskabsmede og konference
den 29. — 30. april 2019.

BAGGRUND
Forretningsudvalget indstiller, at Aldreradet drofter radets deltagelse i Danske
Aldrerads reprasentantskabsmede og konference den 29.-30. april 2019.
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Forretningsudvalget dreftede indledningsvist radets deltagelse i Danske ZAldrerads
representantskabsmede og konference den 29.-30. april 2019, og der var her enighed om, at det
havde veret godt med den forudgaende grundige forberedelse af radets deltagelse i
representantskabsmedet.

Videre var der 1 Forretningsudvalget enighed om, at repraesentantskabsmedet havde vaeret godt
tilrettelagt, dog med et lidt for langt oplaeg i starten af medet. Forretningsudvalget var videre enigt 1,
at konferencen havde veret god og godt tilrettelagt, og hvor oplaeggene hang fint sammen, samt at
temaerne for opleeggene var adresseret direkte til Aldrerddene.

BESLUTNNG

Aldrerddet var enigt 1, at repraesentantskabsmedet og konferencen havde vearet rigtig gode, idet det
blev bemerket, at workshoppen om samskabelse dog ikke havde varet pa sa hgjt fagligt niveau.
Der henvises til konferencerapporten m.v., der er sendt til Aldrerddet og ligeledes er at finde pa
Danske Aldreradds hjemmeside.

12. Orientering fra Danske ZAldrerads bestyrelse

v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Aldreradet tager orienteringen om bestyrelsesarbejdet i Danske Aldrerdd til efterretning.

BAGGRUND
Aldrerddets medlem af bestyrelsen for Danske ZAldrerad orienterer hver maned om seneste nyt i
bestyrelsens arbejde.

BESLUTNING

Kirsten Nissen orienterede om bestyrelsens konstituerende made, hvor Kirsten Nissen blev valgt
som 1. nestformand og Inger Moller Nielsen blev valgt som 2. nastformand. Videre oplyste
Kirsten Nissen, at der er formandskabsmede den 4. juni 2019, hvor bestyrelsesseminaret 1
august tilrettelegges.

13. Orientering fra sekretariatet
Der var intet at bemarke.

14. Eventuelt
Kirsten Nissen orienterede om, at Nabo @sterbro den 4. juni 2019 holder et informationsmede om
et projekt, hvor man segger mend til en genbrugsbutik.

Henrik Hogh orienterede om, at han gerne vil holde opleg for ZAldreradet om sin
nylige jordomrejse.
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Lise Helweg orienterede om, at hun var blevet interviewet af DR 1 om valg, og hvad @ldre har
fokus pa. Interviewet bringes den 31. maj 2019 kl. 8.10 pa P1.

Bente Ketty Hansen orienterede om Aldreradets sommerfrokost, der holdes i forlengelse af radets
mede den 19. juni 2019.

Birthe Morck orienterede om seniorbofaellesskabet Midgarden i Mjelnerparken, der, sddan som det
ser ud lige nu, skal fraflytte Mjelnerparken, da bygningen skal s@lges. Birthe Morck omdelte et
forslag til Aldrerddet vedrerende seniorbofzllesskabet, og radet dreftede i forlaengelse heraf sagen,
idet der ikke var enighed i radet i forhold til handteringen.

Kirsten Nissen bemarkede, at Eldrerddet har fulgt ghettoplanen fra sidste ar, og at Boligudvalget
lobende folger sagen. Videre bemarkede Kirsten Nissen, at Aldreradet vil vende tilbage til
problemstillingen pa mede 1 Aldreradet den 19. juni 2019.

Pia Weise Pedersen oplyste, at Anders Lund har tilbudt at holde et hjertestarterkursus for
Zldreradet.

Torben Morten Lund orienterede om mede den 25. maj 2019 pé Christianshavn, hvor en gruppe
borgere kaemper for at fa et plejehjem 1 Strandgade.

Sekretariatet skriver en hilsen pd vegne af ZAldreradet til Steen Jeppson.

15. Temamede v//Aldreradets Boligudvalg om visiterede seniorbofallesskaber

og fremtidige boligdremme (kl. 13.30-15.00)
v/Boligudvalget (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Fldreradet tager Boligudvalgets opleg til efterretning.

BAGGRUND

Aldreradets Boligudvalg forestar temadreftelserne pa mode i Aldreradet den 29. marts 2019, og
hovedtemaerne for det tematiserede mede er visiterede seniorbofallesskaber og ”dremme om
fremtidens boliger”.

Temadreftelserne finder sted 1 tidsrummet 13.30-15.00.
BESLUTNING

Zldreradet tog Boligudvalgets opleg til efterretning, idet Boligudvalget arbejder videre med
radets tilkendegivelser pa modet.
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