Mgade i Sundheds- og Omsorgsudvalget, KOBENHAYNS

Den 5. august 2021 /ZALDRERAD

REFERAT

Mgde i Sundheds- og Omsorgsudvalget
Dato: Torsdag den 5. august 2021 kl. 10-15
Sted: Festsalen, Edith Rodes Vej 4B st., bygning V, 2200 Kebenhavn N

Medlemmer:

Hanne Simonsen (formand) Leif Andreasen (formand), Lisbeth Saelver (naestformand), Lise
Helweg (naestformand), Margit Schreder (naestformand), Anne Marie Bossen Aarge, Bjarne
Jergensen, Eleonora Lewandowski, Elin Johansson, Henrik Hagh, Kirsten Nissen, Lone Skov
Valentin Al Awssi, Margit Risnaes, Michael Neumann.

Afbud fra Anne-Marie Bossen Aarge, Henrik Hogh og Michael Neumann.

1. Godkendelse af dagsorden

v/Hanne Simonsen og Leif Andreasen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget godkender dagsorden.

BESLUTNING
Dagsordenen blev godkendt.

2. Valg af dirigent

v/Hanne Simonsen og Leif Andreasen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget veelger dirigent.

BESLUTNING
Bjarne Jergensen blev valgt som dirigent.

3. Godkendelse af referat
v/Hanne Simonsen og Leif Andreasen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget godkender referat af udvalgsmegde den 4. juni 2021.

BILAG
Referat af mgde i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 4. juni 2021

BESLUTNING
Referatet blev godkendt.
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4. Orientering fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg
v/Lisbeth Selver (orienteringspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND
Udvalget drafter eventuelle relevante sager fra det seneste made i det politiske udvalg.
Mgdemateriale fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg:

www.kk.dk/indhold/sundheds-og-omsorgsudvalgets-modemateriale

BESLUTNING
Lisbet Sglver orienterede om Sundheds- og Omsorgsudvalgets dagsordenspunkter pd mgdet den
22.juni 2021, herunder blev fglgende fremhaevet:

Udvalget havde drgftet status vedrgrende de midlertidige degnophold. Lisbet Salver
fremhaevede, at forvaltningens brugerundersggelse (BRUS) for 2020 bl.a. havde peget pa
udfordringer med den rehabiliterende indsats. | den sammenhaeng gjorde udvalget opmaerksom
pa, at de ser frem til at hgre resultaterne af den kvalitative analyse pd omradet.

Derudover var der en opfglgning pé brugerundersggelsens resultater vedrgrende Sundheds- og
Omsorgsforvaltningens visitation, hvor det blev belyst, hvordan Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen arbejder med at sikre en tydelig information til borgere og pargrende, samt
hvilke sager der afsluttes med et afggrelsesbrev.

Videre gjorde Lisbeth Salver opmaeerksom p4, at Sundheds- og Omsorgsudvalget var blevet
orienteret om beretningerne for magtanvendelser for henholdsvis 2019 og 2020, og at
forvaltningen i den sammenhaeng har oplyst, at for s& vidt angér £Zldreréddets enske om optaelling
afindberetninger i forhold til den tidligere by-opdeling (pd 5 omrader) er dette ikke muligt efter
implementeringen af den nye organisering, som tager udgangspunkti omrdderne Nord og Syd.

Derudover orienterede Lisbeth Sglver om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens
investeringsforslag til budget 2022 vedrgrende fremtidens genoptreening, som blev godkendt af
udvalget.

Videre naevnte Lisbeth Sglver, at Sundheds- og Omsorgsudvalget var orienteret om, at Sundheds-
og Omsorgsforvaltningen har opdateret de pjecer, postkort og plakater, som siden 2019 har oplyst
borgerne om forvaltningens tilbud for pargrende pé tveers af diagnoser.

Afsluttende naevnte Lisbeth Sglver, at Sundheds- og Omsorgsudvalget pa udvalgsmedet i august
skulle behandle et punkt vedrerende kapacitet pa plejehjem pd magde i SOU den 17. august 2021.

5. Status pa arbejdsgrupper

v/Hanne Simonsen og Leif Andreasen (orienteringspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning.




Mgade i Sundheds- og Omsorgsudvalget, KOBENHAYNS
Den 5. august 2021 /ZALDRERAD
BAGGRUND

Formandskabet har lagt op til, at udvalgsmedlemmer orienterer om arbejdet i de forskellige
arbejdsgrupper, herunder:
e Tilsynsgruppen v. Margit Schrader
e Principper for fremtidens plejehjem v. Margit Schreder og Lone Skov Valentin Al Awssi
e Pérgrendeindflydelse v. Lisbeth Sglver og Lone Skov Valentin Al Awssi
e Demensvenlig bydel Vanlgse v. Leif Andreasen (Bjarne Jgrgensen, Kirsten Nissen og Lise
Helweg sidder i falgegruppen for projektet)

BESLUTNING
¢ Ad Tilsynsgruppen v. Margit Schreder

Margit Schreder orienterede om, at derijuni ogjuli har vaeret otte tilsynsrapporter pa
plejehjem, som havde faet karakteren meget tilfredsstillende eller saerdeles
tilfredsstillende. Pa et af plejehjemmene var der nogle udfordringer med maden, som man
ville kigge ind i. Derudover orienterede Margit Schregder om, at der blev spurgtind til
brugen af klippekortet i flere rapporter, men at beboerne ikke altid var bekendt med
brugen af dem.

Derudover gjorde et udvalgsmedlem opmaerksom pé ogsaé at felge de statslige tilsyn pa
&ldreomrédet og se, om der er overensstemmelse mellem de kommunale og statslige
tilsyn.

¢ Ad Principper for fremtidens plejehjem v. Margit Schreder og Lone Skov Valentin Al
Awssi
Lone Skov Valentin Al Awssi orienterede om det forelgbige arbejde i ad hoc
arbejdsgruppen for principper pa fremtidens plejehjem.
Leif Andreasen foreslog, at man inddrog lokaludvalgene i arbejdet med principper for
fremtidens plejehjem.

¢ Ad Pargrendeindflydelse v. Lisbeth Selver og Lone Skov Valentin Al Awssi
Der var ikke noget nyt at berette.

¢ Ad Demensvenlig bydel Vanlgse v. Leif Andreasen
Bjarne Jergensen oplyste, at falgegruppen er indkaldt til et mgde den 13. august 2021,
hvor falgegruppen undervises i demens. Derudover blev udvalget orienteret om, at der
den 24. september 2021 afholdes partnerskabsdag, hvor alle interessenter i Vanlgse
inviteres til en workshop, hvor man ligeledes far undervisning i demens.

6. Arbejde med maerkesager
v/Hanne Simonsen og Leif Andreasen. (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget arbejder videre med meaerkesager.

BAGGRUND

Aldrerddet har pd seminar den 14. januar 2021 kort vendt det hensigtsmeessige i - i lighed med
det tidligere Z&ldrerdd - at arbejde med meaerkesager som et redskab til at opné konkrete resultater.
At arbejde med meaerkesager er en made hvorpéa Zldreradet kan arbejde strategisk og rette fokus
pé nogle saerskilte omrader og forhold, hvor rddet mener, at der skal seettes ind og ske en udvikling
til gavn for eeldre.
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Det er afggrende, at £ldrerddet har ejerskab til meerkesagerne og at disse er forankret i
Aldrerddet. At det er rédets egne, der er udarbejdet og udtaenkt af rédet, og at rddet arbejder med
meerkesagerne, og indteenker dem i de sammenhaenge, som rddet indgér i. Man kan ogsé kalde
meaerkesagerne for rddets politiske mal.

Arbejdet med meaerkesager vil typisk have sit udspring i fagudvalgene, hvor udvalgene arbejder
specifik med at definere, hvilke omrdder og udfordringer, der skal saettes ind i forhold til, og hvor
rddet arbejder med, hvordan der kan ske en udvikling veek fra den konkrete situation, og hvad der i
givet fald skal seettes i stedet for.

Sundheds- og Omsorgsudvalget udpegede pé deres made den 4. juni 2021 fire meerkesager, som
udvalget pd nuveerende tidspunkt finder relevant at arbejde mélrettet videre med, herunder:
e Veardighed pé plejehjem
e Bedre og mere systematisk inddragelse af beboere og pargrende/@get beboer- og
pérerendeindflydelse
e Bedre udbytte for borgere i kommunens rehabiliterende indsatser
e Sikre kendskab til Kebenhavns Kommunes klippekortsordning samt benyttelse heraf

Formandene har lagt op til, at punktet behandles som gruppearbejde (tre grupper), hvor
tilgangen til arbejdet med maerkesagerne vendes en times tid, og hvor der efterfalgende samles
op i plenum. Formandene opfordrer derfor medlemmer til at overveje punktet forud for mgdet
ift., hvordan rddet bedst kan arbejde videre med de forskellige meerkesager.

Det konkrete arbejde med meaerkesager kan omfatte dreftelser om, hvad det er for en udfordring,
der ger sig geeldende, og som rddet gerne vil veere med til at lase. Hvem er det, det gar ud over -
er det bestemte grupper af eeldre, er det seerligt maend eller kvinder, i forvejen udsatte eeldre.
Hvad sker der, hvis der ikke findes en lgsning péa problemet, hvilke konsekvenser ser ZAZldreraddet.
Hvordan kan problemet lgses, og hvad kommer derudaf, at problemet Igses.

Det bemeaerkes derudover, at maerkesager kan ses som bade et internt redskab, der skaerper raddets
fokus pé at opné nogle konkrete méli arbejdeti £ldreréddet. Desuden kan maerkesager ses som et
eksternt redskab der giver synlighed udadtil i forhold til at omverdenen ved hvilke omrader, som
réddet har seerskilt fokus pé - dette kan ogsé @ge rddets mulighed for samarbejde med andre parter
om forholdet. Fordi et omréde eller problemstilling ikke er nedskrevet som en konkret maerkesag,
er ikke ensbetydende med, at £ldrerddet ikke kan arbejde med det konkrete omradde, men alene
udtryk for en strategisk overvejelse. At have mange meaerkesager er ikke et mél i sig selv, idet
mange meaerkesager kan vanskeliggere rddets arbejde og fokus. Maerkesager er ikke statiske, men
andrer sig alt efter hvor réddets fokus er, og om maerkesagerne “indfries".

BESLUTNING
Udvalget delte sig i to grupper, som dreftede, hvordan man kan arbejde videre med
meerkesagerne og udvalget konkludere blandt andet felgende:

For at sikre vaerdighed pé plejehjem skal eeldrepolitikken veere udgangspunkt for de beslutninger,
der traeffes. Derudover er rekruttering af medarbejdere til omradet ogsa essentielt. Derudover
onskede udvalget at besage flere plejehjem i lgbet af efteréret.

Sekretariatet er ved at kalendersaette en reekke mader med forskellige typer af plejehjem i
Kegbenhavns Kommune.

| forhold til at sikre en mere systematisk inddragelse af beboere og pargrende og gge beboer- og
pargrendeindflydelse pd eeldreomradet, skal kommunen have nogle faste rammer for, hvordan
man sikrer at here de borgere, som kommunens indsat drejer sig om. Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen har tidligere lavet en undersggelse, som belyste, hvordan beboer- og
pargrende inddrages pa plejehjem, som pegede p4, at der kunne veere behov for faelles
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retningslinjer p&d omréadet, idet det var meget forskelligt i hvilket omfang plejehjemmene
involverede beboere og paregrende.

| forhold til meerkesagen bedre udbytte for borgere i kommunens rehabiliterende indsatser
drgftede udvalget bl.a., at det er vigtigt, at borgere som deltager i et genoptraeeningsforlgb i et
sundhedshus ogsé vejledes om de muligheder, der er for at deltage i aktiviteter i fx seldreklubber
eller gvrige lokale foreninger fx.

| forhold til at understatte, at seldre kender til kommunens klippekortsordning, vil udvalget bl.a.
saette fokus pé brugen af klip, ndr de besgger plejehjem.

| forleengelse af dagsordenspunktet drgftede udvalget ogsd, hvordan man kommer i kontakt med
lokaludvalgene, og gnskede at indstille til Forretningsudvalget, at £ldrerddet beslutter at
undersgge, om det er muligt for Z£ldrerddet at f& indstillingsret til lokaludvalgene.

Udvalget besluttede derudover at fortseette gruppearbejdet vedrgrende meerkesagerne pé neeste
udvalgsmede.

7. Valg til Regionsaeldrerad Hovedstaden repraesentantskab
v/Hanne Simonsen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget udpeger medlemmer til Regionsaeldrerdd Hovedstaden repraesentantskab.

BAGGRUND

Efter sammenlaegningen af £ldrerddets Sundheds- og Omsorgsudvalg skal udvalget udpege ti
medlemmer til Regionseeldrerdd Hovedstadens repraesentantskab, hvoraf to af medlemmerne
ogsé udpeges til Regionseeldrerdd Hovedstadens Forretningsudvalg.

Der eri hver region af frivillighedens vej etableret et regionseeldrerdd, hvor repraesentanter fra
regionens kommunale &eldrerdd samarbejder om temaer, som er relevante pd det regionale plan.
Regionerne har opgaver indenfor sundhedsveesenet, det sociale omrade, regional udvikling,
erhverv, uddannelse og kultur, natur og miljg og kollektiv trafik. Iseer sundhedsomradet og
trafikomradet har eeldrerddenes interesse. Der findes ingen lovgivning om regionseaeldreréd.

Der er arligt fire repraesentantskabsmeder i Regionseeldrerdd Hovedstaden, som foregér pé
Regionsgérden i Hillergd. Derudover mgdes medlemmerne af Forretningsudvalget i
Regionsealdrerddet ogsé fire gange érligt for at planleegge repraesentantskabsmegderne. Fra
Kegbenhavns Z£ldrerdd har der veeret tradition for, at to af medlemmerne af Sundhedsudvalget
ogsé sidder i Regionsaeldrerdd Hovedstadens Forretningsudvalg.

BILAG
Link til Regionseeldrerdd Hovedstadens vedteegt (pdf)

Link til Forretningsordenen for Regioneeldrerdd Hovedstadens Forretningsudvalg (pdf)

BESLUTNING
Folgende ti medlemmer af Sundheds- og Omsorgsudvalget blev valgt til Regionsaeldrerad
Hovedstaden repraesentantskab:

e Hanne Simonsen
e Lisbeth Saglver


regionudvikl.dk/Generelle%20filer/Regions%C3%A6ldrer%C3%A5d%20vedt%C3%A6gter%20pr%2007%20november%202018.pdf
https://regionudvikl.dk/Forretningsudvalg/Forretningsorden.pdf%20Link%20til%20Regionsloven%20https:/www.elov.dk/regionsloven/
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Lise Helweg

Kirsten Nissen

Margit Schrgder

Margit Risnees

Anne-Marie Bossen Aarge
Elin Johannson

Leif Andreasen Henrik Hagh

Derudover blev Hanne Simonsen og Lise Helweg valgt til Regionsaeldrerdd Hovedstadens
Forretningsudvalg.

8. Naeste udvalgsmode den 2. september 2021 kl. 10-15
v/Hanne Simonsen og Leif Andreasen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget drgfter dagsorden for neeste udvalgsmgde.

BESLUTNING

Udvalget besluttede at fortseette gruppedraftelser med udgangspunkti Z£ldrerddets meerkesager
samt samle op pé opleegget pd modet i £ldrerddet den 25. august 2021 vedrgrende sundheds-
og omsorgsforvaltningens projekt 'slip hjemmmeplejen fri' (buurtzorg-modellen).

9. Eventuelt

Der var intet at bemeerke.



