Mgade i Eldreradet, den 28. november 2018 koBENHAVNS 77
FEALDRERAD

REFERAT

Moade i Z£ldreradet
Dato: Onsdag den 28. november 2018 kl. 10.00 - 15.00
Sted: Kebenhavns Radhus, Udvalgsvaerelse D, 1. sal, vaerelse 103

Dagsorden:
1. Godkendelse af dagsorden
2. Referat af Forretningsudvalgets magde
3. Orientering om Forretningsudvalgets dreftelser vedregrende tilretteleeggelse af mader i
Aldrerddet og antal opleeg
4. Status pd tematiserede seldrerddsmeder
5. Status pd A&ldrerddets brochure
Horing vedrerende Sundheds- og Omsorgsforvaltningens og Socialforvaltningens
kvalitetsstandarder "Zldre i Kebenhavn 2019” og "Hjaelp i hverdagen 2019
Frokost
Offentlig hering vedrgrende kommuneplanstrategi 2018
Orientering fra Danske ZAldrerdds bestyrelse
Orientering fra sekretariatet
. Eventuelt
Temadregftelse om "“Trafik, tilgeengelighed og luftforurening” v/ &ldrerddets Teknik- og
Miljgudvalg (kl. 13.00-15.00).

2300~

Zldreradets medlemmer:

Kirsten Nissen (formand), Bente Ketty Hansen (naestformand), Anders Lund, Anne Marie Bossen
Aarge, Arne Bjorn Nielsen, Arvin Storgaard, Benna Lis Jacobsen, Birthe Marck, Bjarne Mortensen,
Eleonora Lewandowski, Hanne Simonsen, Henrik Hegh, Hjerdis Espensen, Joan Jensen, Knud
Johnsen, Lene Pearlman, Lisbeth Elinor Lundbye, Lise Helweg, Merete Raaschou, Mona

Sillemann, Peder Blom, Pia Weise Pedersen, Steen R. Jeppson, Torben Knud, Torben Morten Lund
og Vagn Kofoed (orlov).

Afbud fra Mona Sillemann og Henrik Hagh.

1. Godkendelse af dagsorden
Aldrerddet godkendte dagsordenen.

2. Referat af Forretningsudvalgets mode
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet tager referat af Forretningsudvalgets made den 14. november 2018 til
efterretning

BAGGRUND

Forretningsudvalgets referater fremsendes til medlemmerne af Zldrerddet forud for hvert
aldrerdadsmede. Formalet med dette punkt pd dagsordenen er at give medlemmer mulighed for
at fremfare eventuelle kommentarer til beslutninger, som er truffet af Forretningsudvalget.
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BILAG
Referat af Forretningsudvalgets mgde den 14. november 2018.

BESLUTNING
Aldrerddet tog Forretningsudvalgets referat af 14. november 2018, til efterretning.

3. Orientering om Forretningsudvalgets droftelser vedreorende tilrettelaeggelse

af meder i Z£ldreradet og antal oplaeg
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldreradet tager orienteringen til efterretning

BAGGRUND

P& mgdeti ZAldrerddet den 31. oktober 2018 blev der givet udtryk for, at der er for mange opleeg pé
rddsmeaderne, og det blev foresldet Forretningsudvalget at drafte problemstillingen, herunder om
mederne i rddet ber udvides.

Formandskabet drgftede pd made den 1. november 2018 indledningsvist tilretteleeggelsen af
mgderne i £ldrerddet, herunder antallet af opleeg. Formandskabet vurderede, at
Forretningsudvalget fremadrettet meget ngje bar overveje fra made til made, om deter
hensigtsmaessigt og relevant at der er mere end ét opleeg udefra. | disse overvejelser bar blandt
andet indgd kompleksiteten af det konkrete opleeg, aktualiteten i forhold til r&dets arbejde i avrigt,
leengden pé oplaegget og fleksibilitet i forhold til den konkrete indplacering p& dagsordenen.

Forretningsudvalget dreftede i forleengelse heraf pd made den 14. november 2018
tilretteleeggelsen af mgderne i £ldrerddet og antallet af oplaeg. Kirsten Nissen understregede pa
mgdet, at det er Forretningsudvalget der er ansvarligt for dagsordenen, og derfor skal veere meget
opmaerksomme pé fra made til made at skaere dagsordenen til og stramme op, hvis den er blevet
for tung.

Forretningsudvalget dreftede blandt andet pd medet den 14. november 2018, om der kan
udarbejdes en mgdeplan pé forhdnd med opleeg, men vurderingen var her, at dette kan veere
vanskeligtiforhold til eksterne opleeg. Videre draftede Forretningsudvalget, at der er forskelle i
Aldreraddets oplevelse af madernes leengde, hvor disse ofte er afsluttet for kl. 15.00, men alligevel
opleves som lange, samt at der skal veere den forngdne tid til rddets draftelser og beslutninger.

Forretningsudvalget vil pd baggrund af drgftelserne fremadrettet tilstreebe at der som
udgangspunkt alene placeres ét indholdsmaessigt stort og komplekst opleeg pr. mede i
Aldreradet, og at dette oplaeg sé vidt muligt placeres i begyndelsen af mgdet, men at der kan
veere situationer, hvor Forretningsudvalget er ngdt til at bryde hovedreglen og gere en
undtagelse.

Videre vil Forretningsudvalget sa vidt muligt placere beslutningssager ferst pd dagsordenen.

Endvidere er det Forretningsudvalgets opfattelse, at opleeg skal kunne rummes inden for
tidsrammen fra kl. 10.00-15.00.

Herudover er det Forretningsudvalgets vurdering, at mederne i Z£ldreréddet fremadrettet ikke bar
veere praeget af s& megen uro og stgj, som tilfeeldet nogle gange er, idet dette ogsa, efter
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Forretningsudvalgets vurdering, kan have betydning for oplevelsen af mgderne og opleeggene.

BESLUTNING

Kirsten Nissen orienterede om dreftelserne i Forretningsudvalget, idet Forretningsudvalget
fremover sé vidt muligt vil tilstraebe, at der alene placeres ét indholdsmeessigt stort og komplekst
oplaeg pr. mede i £ldrerddet, og at dette opleeg sé vidt muligt placeres i begyndelsen af madet,
men at der kan veere situationer, hvor Forretningsudvalget er ngdt til at afvige fra hovedreglen.

Videre oplyste Kirsten Nissen, at Z£ldrerddets tematiserede mader, er en god made hvorpj, at hele
rddet kan veere mere involveret i mgdetilretteleeggelsen, og give en god debat pd mederne i rédet.

Aldrerddet tog Forretningsudvalgets overvejelser og tilstreebelser vedrgrende mgderne i
Aldrerddet til efterretning, idet rddet herefter draftede forskellige aspekter af mgderne i
Aldreréadet. P4 opfordring af Torben Knud, besluttede Aldrerddet séledes, at der fremadrettet
holdes flere regelmeessige pauser under mgderne i Z£ldrerddet.

Kirsten Nissen bemeaerkede, at Forretningsudvalgets overvejelser i forhold til uro pd mgderne alene
skulle forstds som en generel opfordring til, at alle er opmaerksomme p4, at der er den forngdne ro.

4. Status pa tematiserede aldreradsmeader
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldrerédet tager orienteringen til efterretning

BAGGRUND

P& mgdeti Z£ldrerddet den 31. oktober 2018 tilkendegav Boligudvalget, at udvalget ensker at
tilretteleegge et tematiseret eeldrerddsmede om "Alternative boliger” i begyndelsen af 2019, og
indtil videre teenkes dette at finde sted i marts 2019.

Herudover er Sundhedsudvalget i gang med forberedelser vedrgrende et tematiseret magde
under overskriften “Ulighed i sundhed"”, hvor offentliggerelsen af regeringens sundhedsreform
spiller ind i forhold til tidspunktet for udvalgets arbejde og videre tilretteleeggelse.

Herudover skal Omsorgsudvalget pa et kommende made have drgftelser om et tematiseret made
eventuelti maj 2019, hvor der indtil videre leegges op til temaerne socialpeedagoger og demens.

BESLUTNING
Aldreraddet tog orienteringen til efterretning.

5. Status pa Zldreradets brochure

v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Der har veeret arbejdsdage i udvalgene den 5. november 2018 og den 13. november 2018, hvor
journalist Lene Helweg Augustsen fra AD Media har deltaget og interviewet medlemmerne.
Journalisten arbejder herefter videre med den indholdsmaessige del, og det er oplyst af
journalisten, at Z£ldrerddets brochure bliver pa 88 sider. | det omfang, der métte veere behov for at
folde nogle af emnerne mere ud eller hvor der mangler faktuelle oplysninger. Det forventes, at
/Aldreradet far tilsendt konkrete tekstudkast Iabende (i december) sadan, at disse kan fremleegges
og godkendes p&d mgder ijanuar.

| forhold til fotografering af Z&ldrerddet, har det desveerre vist sig, at nogle af de billeder der blev
taget den 31. oktober 2018 ikke kvalitetsmeaessigt er gode nok til at bringe i brochuren hvorfor der
vil blive indkaldt til ekstra fotografering af en raekke udvalg fra kl. 9.00-10.00 den 28. november
2018 pé Rddhuset inden aeldrerddsmedet. Sekretariatet vil skrive ud herom i forbindelse med
udsendelse af dagsordenen.

Vedheaeftede procesplan giver et indblik i det fremadrettede arbejde med brochuren

BILAG
Procesplan for udarbejdelse af brochure.

BESLUTNING

Kirsten Nissen orienterede om den igangveaerende proces med brochuren, hvor det forventes, at
hvert udvalg far 8-9 sider i brochuren. Safremt journalisten har valgt at citere et medlem direkte,
vil medlemmet skulle godkende citatet.

Videre oplyste Kirsten Nissen, at brochuren forventes feerdigleveret til £ldrerddet i februar 2019,
og at der vil blive udarbejdet en distribueringsliste, s& brochurerne leveres direkte bestemte
steder.

Herefter tog ZAldrerddet orienteringen til efterretning.

6. Horing vedrorende Sundheds- og Omsorgsforvaltningens og
Socialforvaltningens kvalitetsstandarder " Zldre i Kebenhavn 2019" og
"Hjeelp i hverdagen 2019"

v/Lise Helweg (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:
1. at Z£ldreradet tager Omsorgsudvalgets hgringssvar af 14. november 2018

vedrgrende kvalitetsstandarderne "Zldre i Kebenhavn” og "Hjeelp i hverdagen 2019”,
til efterretning.
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BAGGRUND

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen og Socialforvaltningen har den 17. oktober 2018 sendt de
borgerrettede kvalitetsstandarder "Zldre i Kebenhavn 2019” og "Hjeelp i hverdagen 2019" i hering
i Z£ldreradet.

Omsorgsudvalget har behandlet hgringen og udarbejdet udkast til hgringssvar vedrgrende
kvalitetsstandarderne p& mede den 5. november 2018.

Idet hgringsfristen var den 14. november 2018, godkendte Forretningsudvalget det af
Omsorgsudvalget udarbejdede udkast til hgringssvar pd mede den 14. november 2018. Hgringen
er sdledes en efterretningssag pd medet Aldrerddet den 28. november 2018.

BILAG
e /Aldrerddets hgringssvar af 14. november 2018 vedrgrende kvalitetsstandarderne.
e Felles hgringsbrev af 17. oktober 2018 fra Sundheds-og Omsorgsforvaltningen og
Socialforvaltningen.
e Horingsudgave af "£ldre i Kebenhavn 2019".
e Horingsudgave af "Hjeelp i hverdagen 2019".

BESLUTNING
Aldrerddet tog det af Omsorgsudvalget udarbejdede hgringssvar vedrerende
kvalitetsstandarderne, til efterretning.

7. Offentlig hering vedrerende kommuneplanstrategi 2018

v/Joan Jensen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldrerddet tager Trafik- og Miljgudvalgets beslutning vedregrende den offentlige hgring om
kommuneplanstrategien 2018, til efterretning.

BAGGRUND

Aldrerddet drgftede pd megde den 31. oktober 2018 den offentlige hgring vedrgrende
Kommuneplanstrategi 2018, og Teknik- og Miljgudvalget behandlede herefter hgringen pé et
udvalgsmede. Udvalgsbehandlingen skete i lyset af det hgringssvar, som Zldrerédet allerede har
afgivet som led i den interne hgring samt de af r&dets bemaerkninger, som @konomiforvaltningen
har lagt op til at tage med, og som fremgér af forvaltningens hvidbog - samt eventuelle nye
forhold, der ikke var medtageti farste omgang.

Forretningsudvalget tilsluttede sig, pd medet den 14. november 2018, Teknik- og Miljgudvalgets
beslutning om ikke at afgive et ekstra heringssvar vedrgrende kommuneplanstrategi 2018, idet
Aldreradets oprindelige hgringssvar i den interne heringsproces blev fundet deekkende, og da
@konomiforvaltningen allerede havde medtaget en raekke af rddets bemaerkninger i det nye
heringsudkast til kommuneplanstrategien 2018.

Det bemeerkes, at det i Teknik- og Miljgudvalget er blevet aftalt, at medlemmerne laver individuelle
heringssvar i det omfang det af medlemmerne vurderes, at de har yderligere selvsteendige
bemeerkninger. Der er hgringsfrist den 20. november 2018.

BILAG
Link til den offentlige hgring:
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o https://www.kk.dk/sites/default/files/edoc/Attachments/21625187-29524411-1.pdf
o https://www.kk.dk/sites/default/files/edoc/Attachments/21307733-28976610-2.pdf

BESLUTNING
Aldrerddet tog orienteringen til efterretning.

8. . Orientering fra Danske Zldrerads bestyrelse
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet tager orientering om bestyrelsesarbejdet i Danske ZAldrerdd til efterretning.

BAGGRUND
Aldrerddets medlem af bestyrelsen for Danske ZA&ldrerédd orienterer hver méned om seneste nyt
i bestyrelsens arbejde.

BESLUTNING
Kirsten Nissen orienterede om bestyrelsesmgdet den 8. november 2018. Kirsten Nissen henviste
til, at referatet af mgdet i bestyrelsen ligeledes kan findes p& Danske Z&Zldrerdds hjemmeside.

Herudover orienterede Kirsten Nissen om det kommende valg til Danske Z&Zldrerdds bestyrelse,
der finder sted naeste ar, og hvor der skal veelges 10 bestyrelsesmedlemmer. Der skal herudover
veelges ny formand for Danske Z&ldrerdd, og dette sker pa repraesentantskabsmadet.

Kirsten Nissen oplyste, at £ldrerédet skal tage stilling til, hvem der skal veere Kgbenhavns
Aldrerdds repraesentant og stedfortreedere pd medeti £ldrerddet den 30. januar 2019, idet der er
frist for indstilling af kandidater til bestyrelsen samme dag kl. 24.00.

Herudover orienterede Kirsten Nissen om, at hun som naestformand i Danske Zldrerads
bestyrelse havde faet til opdrag at indstille et eeldrerddsmedlem til at deltagelseien
referencegruppe for borgere og parerende som Videncenter for veerdig eeldrepleje, under
Sundhedsstyrelsen, gnsker at nedseette. Kirsten Nissen oplyste, at et af kravene for at deltage i
referencegruppen er, at man selv har modtaget eller modtager eeldrepleje. Kirsten Nissen oplyste
videre, at hun havde indstillet Knud Johnsen til at repraesentere Danske ZA&ldrerad i
referencegruppen, og at Knud Johnsen havde takket ja.

9. Orientering fra sekretariatet
Sekretariatet mindende Zldrerddet om at indsende eventuelle udleeg til sekretariatet snarest
muligt.

Videre oplyste sekretariatet, at der fortsat er to ledige pladser pa Boligudvalgets studietur til
Soltofta Demensboende i Malmg den 12. december 2018.

10. Eventuelt

Der var intet at bemeerke.

11. Temadroftelse om "Trafik, tilgeengelighed og luftforurening” v/ ZAZldreradets

Teknik- og Miljeudvalg (kl. 13.00-15.00).
v/ AEldreradets Teknik- og Miljsudvalg (temadreftelse)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet drefter “Trafik, tilgeengelighed og luftforurening”.

BAGGRUND

Aldrerddets Teknik- og Miljgudvalg er det farste udvalg, der forestar et tematiseret megde i
Aldrerddet. Temadregftelsen omfatter emnerne "Trafik, tilgeengelighed og luftforurening”, og ledes
af teknik- og Miljgudvalgets medlemmer.

Temadrgftelserne finder sted fra kl. 13.00-15.00.

BESLUTNING

Aldrerddet droftede folgende temaer, idet emnet luftforurening ikke indgik i draftelserne.
Nedenstdende oplistning af temaer er alene et supplement til Teknik- og Miljgudvalgets @vrige
opsamling:

¢ Tempoetibyen
Farthastighederne bar seenkes generelti byen. Folk har deres egne regler i trafikken, hvor
det bare gaelder om at komme hurtigt frem uden hensyn til andre trafikanter.
Kulturen og adfeerden i trafikken er et problem.

e Metroen
Mange aldre kan ikke lide at komme ned til metroen, og hvis der er problemer med
elevatorerne dernede, oplyses dette alene pé et display oppe.
Mange af beenkene fungerer ikke til at sidde og vente pa.
Dgrlukningen gér for hurtigt, der ber vaere leengere dertider.
| London som eksempel, kan man trykke pé en knap s& midterdgren gér op.
Det gar generelt for hurtigt i metroen.
| Metroen er der en knap, sd man fa derene til at vaere dbne laengere, og pa rulletrappen
ned til metroen er der knap, s& man kan stoppe den.
Der mangler oplysning om hvordan kan stoppe rulletrapperne og give tid mere tid til
dgrabning.
For dybe trapper i Metroen.
Rulletrapper ber ga helt op til fortovet.
Oplysningskampagne maélrettet 60 + gruppen.

e Baenke
Flere og bedre egnede.
Opfordring til at benytte Cafestolene som pausebaenke.

e Gadelys
For lang afstand mellem gadebelysningen.
Afveje belysning i forhold til miljgbelastning.

¢ Hoje kantsten
Skybrudssikring betyder hgje kantsten.
Lave asfaltrammer, hvor det er sveert at fa rollator op.

e Hgije trin
For hgje trin i busser og tog.
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¢ Flextrafik handicap
Problemer med forsinkelser.

Adskillelse af de forskellige trafikformer

Tydelige hegn i hoftehgjde s& man kan adskille cykler fra biler og gdende Holland som
eksempel, hvor cykler er adskilt fra biler.

Sluser i byen.

¢ Busserne
Politiet inddrages for at tempoet skal seettes ned.
Skrive oplysninger péa busserne.

e Bilerne
Skal man starte med bilerne - og hvordan skal fordelingen veere mellem de forskellige
transportformer.

e Cyklisterne
Opleves som et stort problem.

e Mere oplysning
Skal Z£ldreradet veere bannerfarer.

Herefter tog ZAldreréddet temadraftelserne til efterretning, idet Teknik- og Miljgudvalget oplyste, at
udvalget vil samle op pa dreftelserne og overveje, om temadregftelserne giver anledning til nye
overvejelser i forhold til udvalgets arbejde, da draftelser udtrykte mange forskellige perspektiver
og tilgange til problematikkerne.

Herudover oplyste Teknik- og Miljgudvalget, at udvalget vil overveje, hvad det er, der skal
prioriteres og veere fokus pa, herunder hvordan udvalget eventuelt far problematikken om at
tempoet skal ned, med i udvalgets arbejde



