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FEALDRERAD

REFERAT

Meade i ZAldreradet
Dato: Onsdag den 29. september 2021 kl. 10.00-15.00
Sted: Radhuset, Hovedkassen, stueetagen

Dagsorden:
1. Godkendelse af dagsorden.
2. Godkendelse af referat af mgde i £ldrerddet den 25. august 2021
3. Referat af Forretningsudvalgets made den 15. september2021
4. Rapport over Z£ldrerédets forbrug frajanuar til august 2021
5. Hilse péa afdelingsleder Julie Lorentzen, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen (kl. 10.30-
11.00)

6. 2.behandling af Z£ldrerddets maerkesager

7. Hering vedrgrende Sundheds-og Omsorgsforvaltningens tilsynspolitik og tilsynskoncept
for 2022

8. Hering vedrgrende Sundheds-og Omsorgsforvaltningens principper for fremtidens
plejehjem

9. Kebenhavns Kommunes budgetaftale for 2022

10. Opfelgning pa fellesm@de med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 23. september 2021

11. Orientering om 7-by mgde i Randers den 31. august 202

12. Orientering om Teknik-og Miljgudvalgets made med @konomiforvaltningen og Movia den
6. september 2021
Frokost (kl. 12.15-12.40)
Feellesfoto til Z£ldreradets hjemmeside pa Hovedtrappen foran Raddhuset (kl. 12.45-13.00)

13. Orientering om Spring for Livet den 9. september 2021, herunder arbejdet i £ldrerddets
infostand

14. Orientering om formandskabets mgde med eldreorganisationerne den 14. september
2021

15. Orientering fra arbejdsgruppen vedrgrende tilretteleeggelse af veelgermede den 28.
oktober 2021

16. Orientering om arbejdet i referencegruppen vedrgrende "Demensvenlig Vanlgse

17. Tilbagemelding fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vedrgrende Z&ldrerddets
hgringssvar om magtanvendelsesberetningerne for 2019 og 2020

18. Orientering fra Danske ZAldrerads bestyrelse

19. Orientering fra sekretariatet

20. Oplaeg vedrgrende implementeringsplan for mad-og maéltidsstrategi v/centerchef Helle
Schnedler, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen (kl. 14.00-14.30)

21. Eventuelt

Aldreradets medlemmer:

Kirsten Nissen (formand), Pia Weise Pedersen (naestformand), Anders Lund, Anne Worning,
Anne Marie Bossen Aarge, Annette Thernge, Arne Bjarn Nielsen, Arvin Storgaard, Bjarne Rueholm
Jergensen, Dorthe Pedersen, Eleonora Lewandowski, Elin Johansson, Hanne Simonsen, Henrik
Hegh, Jesper Balle, Leif Andreasen, Lisbeth Sglver, Lise Helweg, Lone Skov Valentin Al Awssi,
Margit Risnaes, Margit Schrgder, Merete Ganshorn, Michael, Neumann, Peder Blomog Ulla Morin.

Afbud fra Henrik Hegh og Merete Ganshorn. Lisbeth Sglver deltog i megdet fra kl. 12.30.

1. Godkendelse af dagsorden
#ldrerddet godkendte dagsordenen.

2. Godkendelse af referat af made i Zldreradet den 25. august 2021
v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldreradet godkender referat af mede i Z£ldrerddet den 25. august 2021.

BAGGRUND
/ldrerddet har den 31. august 2021 féet tilsendt referat af medet i £ldrerddet den 25. august

2021.

BILAG
Referat af mede i Z£ldrerddet den 25. august 2021

BESLUTNING
/Aldrerddet tog referat af mede i £ldrerddet den25. august 2021 til efterretning.

3. Referat af Forretningsudvalgets mode den 15. september 2021

v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldreradet tager referat af Forretningsudvalgets made den 15. september2021 til
efterretning.

BAGGRUND

Forretningsudvalgets referater fremsendes til medlemmerne af £ldrerddet forud for hvert
aldrerddsmede. Formalet med dette punkt pd dagsordenen er at give medlemmer mulighed for
at fremfere eventuelle kommentarer til beslutninger, som er truffet af Forretningsudvalget.

BILAG
Referat af mgde i Forretningsudvalget den 15. september2021.

BESLUTNING

/Aldrerédet tog referat af mede i Forretningsudvalget den 15. september 2021 til efterretning, idet
Beskaeftigelses-, Integrations- og Socialudvalget arbejder med forberedelse af temameade i
#ldrerddet om "selvudpegede hjeelpere”, til naeste ar.

4. Rapport over Zldreradets forbrug fra januar til august 2021
v/Anne Worning (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreradet tager orienteringen til efterretning.
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BAGGRUND

/ldreradet felger Isbende udviklingen i de gkonomiske dispositioner som radet foretager, og
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens regnskabsafdeling udarbejder i denne sammenhang
kvartalsvis rapporter over Z&ldreradets forbrug.

Regnskabsafdelingen deltog pad medet i Forretningsudvalget den 15. september 2021 med en
gennemgang af rapporten over Zldreradets forbrug fra januar til og med august 2021, og
aldrerddsmedlem Anne Worning, der er tovholder pad omradet, vil pd baggrund heraf give en kort
orientering om status pa forbruget.

BILAG
Rapport over ZAldreradets forbrug fra januar til og med august 2021.

BESLUTNING

/Aldrerédet tog orienteringen til efterretning, idet der vil blive tilrettelagt saerskilt opleeg i
/Aldreraddet om status pa budgettet ved Sundheds-og Omsorgsforvaltningens regnskabsafdeling i
de tilfeelde, hvor Forretningsudvalget vurderer, at den gkonomiske rapport giver anledning hertil.

5. Hilse pa afdelingsleder Julie Lorentzen, Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen (kl. 10.30-11.00)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreradet hilser pa afdelingsleder Julie Lorentzen, Sundheds-og Omsorgsforvaltningen

BAGGRUND
/Aldrerddet hilser pd medet den 29. september 2021 kl. 10.30-11.00 pé afdelingsleder Julie
Lorentzen fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningen.

Julie Lorentzen er afdelingsleder i Center for Kommunikation og Ledelse (Afdelingen for Direktion
og Zldrerad), hvor hun blandt andet varetager funktionen som chef for medarbejderne i
#ldrerddets sekretariatet.

BESLUTNING
/Aldrerédet tog orienteringen til efterretning.

6. 2.behandling af Z£ldreradets maerkesager
v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerédet 2. behandler og godkender rddets maerkesager endeligt.

BAGGRUND
/ldreradet 1. behandlede fagudvalgenes forslag til meerkesager pd mede den 23. juni 2021.
Grundet det forholdsvis korte mgde i Z£ldrerddet den 25. august 2021, besluttede
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Forretningsudvalget at flytte 2. behandlingen af maerkesagerne til mgde i Z£ldrerddet den 29.
september 2021 i stedet for. £ldrerddet foretager sdledes2. behandling - og endelig godkendelse
- af meerkesagerne pa mede den 29. september2021.

Det bemaerkes, at der siden Zldrerédet 1. behandlede maerkesagerne er foresldet falgende ny
meaerkesag fra Boligudvalg vedregrende "beboere pé plejehjems rettigheder”.

Forud for Zldreradets behandlinger er pdgédet en grundig dreftelse og prioritering af konkrete
omrader og problematikker mv. pa eeldreomradet som udvalgene vurderer, er vaesentlige for
/ldrerddet at arbejde med lige nu og her. At arbejde med meerkesager er en méde, hvorpé
/Aldreradet kan arbejde strategisk og rette fokus pé nogle seerskilte omrader og forhold, hvor radet
mener, at der skal saettes ind og ske en udvikling til gavn for eldre.

Det er afgerende, at Z£ldreradet har ejerskab til maerkesagerne og at disse er forankret i
/Aldreradet. At det er rddets egne, der er udarbejdet og udteenkt af rddet og dermed ogsé har en
bredde i forhold til zeldreomréadet, og at rddet konkret arbejder med maerkesagerne, og indtaenker
dem i de sammenhange, som radet indgari. Man kan ogsa kalde maerkesagerne for radets
politiske mal.

Arbejdet med maerkesager vil typisk have sit udspring i fagudvalgene, hvor udvalgene arbejder
specifik med at definere, hvilke omrader og udfordringer, der skal seettes ind i forhold til, og hvor
rddet arbejder med, hvordan der kan ske en udvikling vaek fra den konkrete situation, og hvad der i
givet fald skal saettes i stedet for.

Det konkrete arbejde med maerkesager kan omfatte dreftelser om, hvad det er for en udfordring,
der gor sig geeldende, og som rddet gerne vil veere med til at lase. Hvem er det, det gér ud over -
er det bestemte grupper af eeldre, er det seerligt meend eller kvinder, i forvejen udsatte sldre.
Hvad sker der, hvis der ikke findes en Igsning pa problemet, hvilke konsekvenser ser Zldreradet.
Hvordan kan problemet Igses, og hvad kommer derudaf, at problemet Igses.

At have mange maerkesager er ikke et mél i sig selv, idet mange meerkesager kan vanskeliggere
rddets arbejde og fokus. Maerkesager er ikke statiske, men aendrer sig alt efter hvor radets fokus er,
og om meerkesagerne "indfries”. Maerkesager kan ses som bade et internt redskab, der skeerper
radets fokus pa at opnd nogle konkrete mél i arbejdet i £ldrerddet. Desuden kan maerkesager ses
som et eksternt redskab der giver synlighed udadtil i forhold til at omverdenen ved hvilke
omrader, som réadet har seerskilt fokus pa -dette kan ogséa ege rddets mulighed for samarbejde
med andre parter om forholdet.

Fordi et omréade eller problemstilling ikke er nedskrevet som en konkret maerkesag, er ikke
ensbetydende med, at £ldrerddet ikke kan arbejde med det konkrete omradde, men alene udtryk
for en strategisk overvejelse.

BILAG
Udkast til £ldrerddets maeerkesager.

BESLUTNING

/Aldreréddet godkendte udkast til maerkesager med den senest tilfgjelse fra Boligudvalget om
"beboere pé plejehjems rettigheder”, idet A£ldrerddets meerkesager er dynamiske og rédet vil tage
meaerkesagerne op til revurdering m.v. med et hensigtsmaessigt tidsinterval.

7. Horing vedregrende Sundheds- og Omsorgsforvaltningens tilsynspolitik og
tilsynskoncept for 2022
v/Hanne Simonsen (beslutnings- og droftelsespunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:
1. at £ldreradet drefter og godkender Sundheds-og Omsorgsudvalgets udkast til Z£ldreréddets

hgringssvar vedrgrende Sundheds- og Omsorgsforvaltningens tilsynspolitik og tilsynskoncept
2022.

BAGGRUND
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har den 27. august 2021 sendt tilsynspolitik og
tilsynskoncept for 2022 i hering i Z£ldreradet.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen reviderer arligt tilsynspolitikken og tilsynskonceptet for de
lovpligtige uanmeldte kommunale tilsyn. Tilsynspolitikken beskriver Sundheds-og
Omesorgsforvaltningens overordnede udmentning af tilsynsforpligtelsen efter Servicelovens §§
83, 83a og 86. Tilsynskonceptet er en konkretisering af tilsynspolitikken, og rammerne for de
uanmeldte kommunale tilsyn fremgar af tilsynskonceptet.

Sundheds- og Omsorgsudvalget udarbejdede udkast til heringssvar pa mede den 2. september
2021, og Aldreradet behandler hgringsudkastet endeligt pd m@de den 29. september 2021.

Heringsfristen er den 29. september 2021.

BILAG
Udkast til Z£ldreréddets heringssvar vedregrende tilsynspolitik og tilsynskoncept for 2022.

Heringsmateriale vedregrende tilsynskoncept og tilsynskoncept 2022 samt heringsbrev af 25.
august 2021 fra Sundheds-og Omsorgsforvaltningen.

BESLUTNING
/Aldreréddet godkendte udkastet til heringssvar vedrgrende tilsynspolitik og tilsynskoncept for
2022.

8. Horing vedrorende Sundheds- og Omsorgsforvaltningens principper for

fremtidens plejehjem
v/Hanne Simonsen (orienterings- og efterretningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:
1. at £ldreradet tager orienteringen vedrgrende Zldreradets heringssvar til efterretning, idet

hgringen vedrgrende principper for fremtidens plejehjem har veeret i skriftlig votering i
Aldrerédet.

BAGGRUND

Zldrerddet modtog den 26. august 2021 Sundheds- og Omsorgsforvaltningens forslag til
principper for fremtidens plejehjem i hgring. Zldreraddets Sundheds-og Omsorgsudvalg og
Boligudvalg udarbejdede herefter pa faellesmede den 2. september 2021 udkast til heringssvar
vedrgrende principper for fremtidens plejehjem.
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Under hensyn til at hgringsfristen var fastsat til den 10. september 2021 modtog ZAldrerddet
heringen i skriftlig votering den 6. august 2021 med henblik pad endelig godkendelse (med frist
den 8. september 2021). Det bemeerkes, at der ingen supplerende indholdsmaessige
bemaerkninger var til det af Sundheds- og Omsorgsudvalget samt Boligudvalget udarbejdede
forslag til heringssvar vedrgrende principper for fremtidens plejehjem.

BILAG
/Aldrerédets hgringssvar af 9. september 2021 vedrgrende principper for fremtidens plejehjem.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens hgringsmateriale af 26. august 2021 vedrgrende
principper for fremtidens plejehjem.

BESLUTNING
/Aldrerédet tog orienteringen til efterretning.

9. Kebenhavns Kommunes budgetaftale for 2022

v/Kirsten Nissen (droftelses- og orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at ZAldreradet drafter resultatet af budgetaftalen for 2022 i lyset af Z£ldreréddets egne
budgetensker ift. budget 2022.

BAGGRUND

Den 9. september 2022 afsluttedes de politiske forhandlinger i Kebenhavn vedrerende budgettet
for 2022 med overskriften ” Velfeerd og feellesskaber i en gren by”, og det skete med et bredt forlig,
hvor alle partier og lesgeengere, undtaget Konservative, var med, jf. sekretariatetsmail af 10.
september 2021 til £ldreradet.

Borgerrepraesentationen vedtager formelt Budget 2022 p& mede den 7. oktober 2021. Herefter er
"budgetprocessen” i gang igen, hvilket for Z£ldreréddet betyder, at der pa ny arbejdes med
budgettet som séddan, effektiviseringsforslag, innovationsforslag og budgetgnsker - alt sammen i
lyset af rddets maerkesager, aktuelle sager pa eeldreomradet samt @vrige prioriteringer pa
aeldreomradet.

Forretningsudvalget indstiller, at Z£ldrerddet drefter budgetaftalen for 2022, og at dette seerligt
sker i lyset af de budgetgnsker, som Zldrerddet tilkendegav i heringen til @konomiforvaltningen
den 25. august 2021. P4 denne made kan Aldrerddet danne et overblik over hvad der er blevet
prioriteret gkonomisk pé eeldreomrédet, og hvad der eventuelt vurderes hensigtsmaessigt at
arbejde videre med.

Forretningsudvalget foreslar, at fagudvalgsformandene pa skift orienterer om budgetaftalen for
de respektive udvalgsomréder pd mede i £ldrerddet den 29. september 2021.

BILAG

Link til budgetaftalen for 2022:
https://www.kk.dk/sites/default/files/uploadedfiles/aftaletekst_pa_budget 2022.pdf og
https://www.kk.dk/budget2022

Kebenhavns Zldrerdds heringssvar til @konomiforvaltningen vedrgrende budget 2022



https://www.kk.dk/sites/default/files/uploadedfiles/aftaletekst_pa_budget_2022.pdf
https://www.kk.dk/budget2022
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BESLUTNING
/Aldreradet tog den gensidige orientering om budgetaftalen for 2022 til efterretning, idet
/Aldreradet arbejdervidere i forhold til overvejelser om naeste ars budget, herunder budgetgnsker.

10. Opfolgning pa fellesmode med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 23.
september 2021

v/Kirsten Nissen, Hanne Simonsen og Michael Neumann (orienterings- og dreftelsespunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldreradet tager orienteringen til efterretning, herunder drgfter om feellesmgdet den 23.
september 2021 giver anledning til yderligere overvejelser i Z£ldrerédet.

BAGGRUND
/Aldrerddet deltog den 23. september 2021 kl. 14.30-15.30 i feellesmade med det stdende politiske
Sundheds- og Omsorgsudvalg, hvor felgende emner blev dreftet:
e "Principper for fremtidens plejehjem -hvilke overvejelser ger £Zldrerddet sig i forhold til
hvad der er vigtigt at have fokus péa ved fremtidens plejehjemsbyggeri?” v/Kirsten Nissen.
o "Klippekortet -overgang fra pulje til blok. Er der grund til bekymring?” v/Hanne Simonsen
"Bemandingssituationen pa plejehjem og i hjemmeplejen -hvilke initiativer tages for at
Iofte rekrutteringsudfordringer?” v/Michael Neumann.

Fra Zldrerddet havde falgende medlemmer tilmeldt sig feellesmgdet: Kirsten Nissen, Hanne
Simonsen, Michael Neumann, Arne Bjarn Nielsen, Margit Schrader, Arvin Storgaard, Ulla Morin,
Lise Helweg, Leif Andreasen, Lone Skov Valentin Al Awssi og Lisbeth Sglver.

Feellesmaderne afholdes i henhold til Z£ldreradets vedteegt, jf. § 8, stk. 1, hvoraf det fremgar at
rddet medes fast med Sundheds- og Omsorgsudvalget to gange éarligt, og feellesmgdet den 23.
september 2021 er séledes en del af denne m@deramme. Det er hele Zldrerddet der er inviteret til
feellesmeaderne.

BESLUTNING

Aldreréddet draftede rddets deltagelse i feellesmadet den 23. september 2021 med det stdende
politiske Sundheds-og Omsorgsudvalg, idet der var enighed om, at der til naeste gang arbejdes
mere specifikt med at skabe dialog mellem Zldreréddet og udvalget.

11. Orientering om 7-by maede i Randers den 31. august 2021
v/Pia Weise Pedersen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreradet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND
Zldrerédet var den 31. august 2021 inviteret af Randers ZAldrerdd til 7-by mede i Randers, hvor
Kirsten Nissen, Pia Weise Pedersen, Eleonora Lewandowski og Annette Thernge deltog som rédets
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repraesentanter.

Programmet for 7-bymedet indeholdt blandt andet oplaeg, beseg m.v. vedrerende
demenslandsbyen, psykologtilbud til eeldre, borgerservice, besgg péd Naturcentret med opleeg og
fokus péa Naturcentrets tilbud til borgere med demens, rundvisning i Nellemann-huset og Randers
Kloster og afslutningsvis forestilling p& Randers Teater.

Siden 1997 har der veeret et rligt mgde mellem eeldreradsrepraesentanter fra Odense, Aalborg,
Aarhus, Frederiksberg og Kebenhavn. Dette samarbejde har siden 2010 veeret udvidet med byerne
Randers og Esbjerg, sddan at det er repraesentanter fra aldrerddene i de syv sterste byer i landet.
/Aldreradene er pa skift veerter for maderne, der har til formal at dele viden pa tveers af byerne, og
megderne er derved med til at styrke rdédenes arbejde.

BILAG
Program for 7-bymede i Randers den 31. august 2021.

BESLUTNING
/Aldrerédet tog orienteringen til efterretning.

12. Orientering om Teknik- og Miljgudvalgets mede med @konomiforvaltningen
og Movia den 6. september 2021

v/Peder Blom (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Aldrerédets Teknik-og Miljgudvalg deltog den 6. september 2021 i mgde med
@konomiforvaltningen og Movia. P4 mgdet blev blandt andet draftet status pa evaluering og
hovedkonklusioner af evaluering af Nyt Bynet, status pé reform for pensionistrabatter,
digitalisering og opgradering af stoppestederne med realtidsinformation.

Movia har evalueret Nyt Bynet, der blevimplementeret den 13. oktober 2019 for at tilpasse
busnettet til Cityringen. @konomiudvalget er den 17. august 2021 blevet orienteret om
evalueringen, og orienteringsnotat samt evalueringsrapport er blandt andet fremsendt til
/Aldrerédet (hele Z£ldrerddet har séledes tidligere modtaget rapporten).

Til orientering er nedenfor indsat referat af Peder Bloms orientering pd mede i
Forretningsudvalget den 15. september vedrerende madet med @konomiforvaltningen og Movia:

"Peder Blom orienterede om Teknik- og Miljgudvalgets mgde med @konomiforvaltningen og
Movia den 6. september 2021, hvor reformen for pensionistrabatter blev dreftet ift. betydningen
for eeldre kebenhavnere. Movia havde oplyst pa maedet, at salget af pensionistkortet (mimrekortet)
var gdet ned, men at det pd nuvaerende tidspunkt var sveert at sige, hvorvidt det skyldes Covid-19
eller prisstigningen i sig selv, men at Movia kunne observere, at nogle sldre havde valgt at ga over
til pensionistrejsekortet i stedet for.

Videre oplyste Peder Blom, at Movia og @konomiforvaltningen pd medet havde orienteretom
evalueringen af nyt bynet, idet @konomiforvaltningen havde udarbejdet budgetnotater ift. tiltag
pa linje 18 vedr. service og kapacitet; tiltag for linje 7a og 26 ift. busbetjening af Vesterbrogade
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samt etablering af stoppested for 250s péa Hilleredmotorvejen ved Tingbjerg.
@konomiforvaltningen og Movia havde oplyst, at grundet et lavt antal passagerer med bus 23 i
Indre By, s& man umiddelbart ikke behov for at lave tiltag pa ruten mellem Trianglen,
Marmorkirken og Kongens Nytorv.

Endvidere oplyste Peder Blom, at @konomiforvaltningen i fremtiden ville falge op pa andre tiltag
fx i forhold til linje 32 og linje 132, og at man frem mod dbning af Sydhavnsmetroen i 2024
ligeledes vil se péa en tilpasning af busserne i omradet. Peder Blom oplyste, at ndr man
tilrettelaegger buslinjerne er det vigtigt at veere opmaerksom p4, hvor der fx er aktiviteter for aeldre
sasom sundhedshuse, aktivitetscentre og eeldreklubber, eeldreboliger og serge for, at der er kort
afstand til offentlig transport. Peder Blom oplyste, at @konomiforvaltningen derudover havde
orienteret om, at man ser pa, hvordan man kan gere det tydeligere for borgere, hvor busserne
kerer ift. metrostationerne, da man ved, at det kan veere sveert at finde vej til det preecise
busstoppested ved nogle af metrostationerne.

Peder Blom oplyste, at Teknik- og Miljgudvalget hertil havde gjort opmeaerksom p4, at det for
borgere med kegrestol eller rollator er en udfordring at benytte busserne, og at udvalget derudover
havde tilkendegivet, at man gerne ser, at Kebenhavns Kommune fortsat ser pa aendring af
kerselsfrekvensen for bus 23 samt ruten omkring Marmorkirken. Desuden oplyste Peder Blom, at
@konomiforvaltningen péd medet havde orienteret om, at man forventer at kunne dbne tre nye
havnebusstoppesteder i slutningen af 2021, hvilket ikke er en del af nyt bynet.

Herudover oplyste Peder Blom, at Bjarne Jgrgensen havde bragt Sundheds- og
Omesorgsforvaltningens arbejde med "Demensvenlig Vanlgse” op overfor Movia, herunder at man
gerne ser, at Movia er en del af projektet og fx uddanner chaufferer, der karer i omradet om,
hvordan de skal forholde sig til borgere med demens/genkende tegn pad demens. Movia havde
hertil oplyst, at de ville vende dette i deres Tilgeengelighedsforum.

Peder Blom oplyste videre, at @konomiforvaltningen p&d mgdet havde efterspurgt Z£ldreradets
input til at udpege busstoppesteder, der bar fa en nedteellingsskaerm (realtidsinformation), fx
fordi der er en aldreaktivitet i neerheden. Det blev i forlaengelse heraf aftalt, at
@konomiforvaltningen sender en liste over stoppesteder, der mangler en sédan
nedtaellingsskaerm til £ldrerddet, med henblik pd input.

Peder Blom oplyste, at Teknik- og Miljgudvalget i denne sammenheaeng gjorde opmaerksom p4, at
det for eeldre er vigtigt, at det ved busstoppestederne altid er muligt at se bussernes rute samt
intervalkersel og/eller kereplan, da nogle aeldre ikke er vant til at bruge smartphone til at orientere
sig om en rutevejledning m.v. @konomiforvaltningen havde endvidere oplyst, at forvaltningen
gerne herer fra Zldreradet, hvis der er busstoppesteder, hvor der mangler baenke og/eller
laeeskeerme, sd vil de kunne undersage, om det er muligt at eendre.

Peder Blom oplyste, at Teknik- og Miljgudvalget vender input til @konomiforvaltningen
vedrgrende nedteellingsskeerme m.v. pé naeste udvalgsmede.”

BILAG
Movias orienteringsnotat samt evalueringsrapport vedrerende Nyt Bynet.

BESLUTNING
/ldrerddet tog orienteringen til efterretning.

13. Orientering om Spring for Livet den 9. september 2021, herunder arbejdet i

Aldreradets infostand
v/Anders Lund (orienteringspunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreradet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

/Aldreréddet deltog den 9. september 2021 i idreetsdagen "Spring for Livet” i Nerrebrohallen, hvor
Anders Lund var tovholder bade ift. samarbejdet med DGl og ift. arbejdet i Z£ldreraddets infostand,
hvor ogséa Ulla Morin, Pia Weise Pedersen, Anne Worning og Merete Ganshorn deltog.

Anders Lund orienterede pd mede i Forretningsudvalget den 15. september 2021 om Zldreradets
deltagelse i Spring for Livet den 9. september 2021,der havde veeret et fint arrangement, og hvor
deltagelsen havde givet arbejdsgruppen bag tilretteleeggelsen af radets infostand en raekke nye
ideer til, hvordan man fremover kan iveerksaette en "make-over” af radets infostand, udarbejde
materiale, Tshirts, flyers m.v. Arbejdet vedrgrende tilretteleeggelsen af Z£ldreradets deltagelse i
Spring for Livet er forankret i Kultur- og Fritidsudvalget.

BILAG
Program for “"Spring for Livet” den 9. september 2021.

BESLUTNING
/ldreradet tog orienteringen til efterretning.

14. Orientering om formandskabets magde med aldreorganisationerne den 14.
september 2021

v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldrerddet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

/Aldrerédets formandskab mgdes halvérligt med eseldreorganisationerne (repraesentanter fra
/Aldre Sagen Kgbenhavn, Danske Seniorer og Faglige Seniorer) for at drofte aktuelle sager pé
aeldreomradet. Oprindeligt blev mgderne etableret med henblik pa at forberede emner til de
halvérlige dialogmader med sundheds- og omsorgsborgmesteren. Disse mader har veeret
pauseret under Covid-19 perioden, men Aldrerddet og seldreorganisationerne har fastholdt de
feelles mader.

Til medet den 14. september 2021 var udsendt felgende dagsorden:

"Feelles runde -den aktuelle situation

Status pé dialogmgder med sundheds- og omsorgsborgmesteren
Kgbenhavns Kommunes budget 2022

Status pé veelgermede med fokus pé byens eeldre den 28. oktober 2021
Status pé projekt "Dremmekommune”

Aldretopmede den 16. september 2021 - forventninger hertil m.v.
Status vedr. referencegruppen om Demensvenlig Vanlgse
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Orientering om aktuelle hgringer m.v.

Kort status pd Covid-19 situationen i Kebenhavn - er der saerlige problemstillinger lige nu
Feelles droftelse af eventuelle fokusomrader 2022 (efter kommunalvalget)

Naeste mgde

Eventuelt.”

Referat af madet vil blive sendt til £ldreradet. Naeste mgde med aldreorganisationerne finder
sted den 1. februar 2022 kl. 10.30-12.00.

Kirsten Nissen oplyste pd medet i Forretningsudvalget den 15. september 2021, at der som led i
samarbejdet arbejdes for at genoptage dialogmgderne med sundheds- og
omsorgsborgmesteren, og at man péd medet i februar vil drefte eventuelle forslag til emner,
safremt det bliver aktuelt med et dialogmede.

BESLUTNING

/Aldreradet tog orienteringen til efterretning, idet hele Z£ldreradet kan foresld emner til dreftelse
péd mederne med aldreorganisationerne. Naeste made med aldreorganisationerne finder sted
den 1. februar 2022 kl. 10.30-12.00.

15. Orientering fra arbejdsgruppen vedrgrende tilrettelaeggelse af vaelgermode
den 28. oktober 2021

v/Pia Weise Pedersen og Anne Worning (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldrerddet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Arbejdsgruppen vedrgrende tilretteleeggelse af vaelgermade den 28. oktober 2021 mgdes med et
fast interval for at planleegge detaljerne for veelgermegdet "Kgbenhavn - en by for alle. Er den ogsé
for de eeldre?

Valgmedet holdes som tidligere oplyst torsdag den 28. oktober 2021 kl. 16:30 - 18:30
| Rund madesal, HK Hovedstaden, Svend Aukens Plads 11, 2300 Kgbenhavn S.

Der er, som tidligere orienteret om, tale om et samarbejde mellem Danske Seniorer Kreds
Hovedstaden, Kebenhavns Z£ldrerdd og ZAldre Sagen Kebenhavn, og Pia Weise Pedersen samt
Anne Worning vil pd madet i Z£ldrerddet orientere om status pé arbejdet i arbejdsgruppen.

BESLUTNING
/Aldrerédet tog orienteringen til efterretning

16. Orientering om arbejdet i referencegruppen vedrorende “Demensvenlig

Vanlgse”
v/Kirsten Nissen, Lise Helweg og Bjarne Jergensen (orienteringspunkt)

1
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreradet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

/Aldrerddet er, som tidligere orienteret om, repraesenteret i Sundheds-og Omsorgsforvaltningens
referencegruppe vedrerende projektet "Demensvenlig Vanlgse”. Forslaget om at gere en bestemt
bydel i Kebenhavn demensvenlig er oprindeligt et forslag det tidligere Z£ldrerad fremsatte, og
som blev prioriteret skonomisk for en fireérig periode ved en tidligere budgetaftale.

Det er Kirsten Nissen, Lise Helweg og Bjarne Jergensen der deltager som Zldrerédets
repraesentanter i referencegruppen.

Det seneste mgde i referencegruppen vedrgrende “Demensvenlig Vanlgse” fandt sted den 13.
august 2021, hvor medlemmerne blandt andet blev uddannet til demensvenner i
Alzheimerforeningens regi, og hvor der havde veeret oplaeg om hvad demens er for en sygdom
m.v.

Til orientering fremgaér felgende af referat at mede i Forretningsudvalget den 15. september 2021
vedrgrende medet:

"Videre havde der vaeret en workshop med baggrund i bykort for Vanlgse, herunder hvordan byen
kan udvikle sig set med demensvenlige briller p4, idet der opleves at vaere nogle udfordringer i
forhold til det trafikale omréde. | forhold til centereti Vanlgse, vil det blive undersggt, hvordan
dette bruges. Bjarne Jergensen havde pa madet foresldet at medbringe "demenspakken” til Movia
i forbindelse med Teknik- og Miljgudvalgets made den 6. september, og herudover var
forvaltningen blevet opfordret til at kontakte Movia.

Endvidere oplyste Kirsten Nissen, at der mangler lokal involvering fra klubberne i Vanlgse, og at
det vil gavne hvis fx Vanlgse Seniorklub bliver en aktiv del af "Demensvenlig Vanlgse”. Kirsten
Nissen bemaerkede, at hun havde bragt dette op i forbindelse med formandskabets mgde med
aeldreorganisationerne, herunder Danske Seniorer.”

BILAG
Opsamling fra referencegruppen vedrgrende "Demensvenlig Vanlgses” made den 13. august
2021.

BESLUTNING
/Aldrerédet tog orienteringen til efterretning.

17. Tilbagemelding fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vedreorende
Aldreradets horingssvar om magtanvendelsesberetningerne for 2019 og
2020

v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreradet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

| forleengelse af £ldreréddets hgringssvar vedrgrende Sundheds-og Omsorgsforvaltningens
magtanvendelsesberetninger for 2019 og 2020, har forvaltningen fremsendt falgende
tilbagemelding til Kirsten Nissen:

"I forbindelse med forérets fremlaggelser af magtberetninger for henholdsvis 2019 og 2020 vil
jeg gerne lige kort give en tilbagemelding pade anbefalinger og ensker Zldreradet gav til
forvaltningens fremadrettede arbejde pdmagtanvendelsesomradet.

Aldrerddet havde gnske om at fordelingen af indberetninger fremover tager udgangspunkti den
tidligere bydels-opdeling péa i alt 5 omrader, fremfor den nuveerende opdeling i henholdsvis Nord
og Syd. Opdelingen i henholdsvis Omréde Nord og Syd er udsprunget af en politisk beslutning i
Sundheds- og Omsorgsudvalget den 14. marts 2019om bl.a. at styrke fagligheden, sikre en bedre
overensstemmelse med hospitalernes planomrader m.m. Indberetninger om brug af magt -
ligesom andre opggrelser pa plejeomradet - felger derfor nu den opdeling, som der er truffet
politisk beslutning om.

/Aldrerédet foreslog, at det burde undersgges, hvorfor der var sket et fald i brugen af GPS. Hertil
kan det oplyses, at brug af GPS til dels er faldet som folge af de pargrendes eget anske om selv at
std for indkeb og brug af GPS-udstyr og til dels er udsprunget af eendringerne i
magtanvendelsesreglerne i 2020, hvorefter GPS-udstyr alene anses som et magtmiddel, s&fremt
brugeren ikke samtykker i anvendelsen heraf.

/Aldrerédet har ud fra erfaringerne fra perioden med Corona-nedlukningerne pé plejeenhederne
opfordret til, at forvaltningen i hgjere grad benytter sig af fast personale i plejeenhederne.
Forvaltningen er enig med Zldrerédet i, at fast personale altid ber veere det foretrukne valg, men
sygdom, ferieafvikling, rekrutteringsudfordringer m.m. kan nedvendiggere brugen af vikarer eller
midlertidige anseettelser.

/Aldreradet har herudover opfordret til fortsat opmaerksomhed p& magtanvendelsesreglerne og
pligten til indberetning séledes at alle relevante medarbejdere er bekendte med retsomrédet.
Forvaltningen kan hertil oplyse, at forvaltningen kontinuerligt har fokus pé at vejlede og undervise
enhederne i reglerne -herunder pligten til at indberette den udfgrte magtanvendelse. Det er et
vigtigt omrade, og forvaltningen er enig med Zldrerédet i, at den lzbende opmaerksomhed er
vaesentlig.”

BILAG
/Aldrerédets hgringssvar vedrerende magtanvendelsesberetningerne for 2019 og 2020.

BESLUTNING
/Aldrerédet tog orienteringen til efterretning.

18. Orientering fra Danske ZLldrerads bestyrelse
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldreradet tager orienteringen om bestyrelsesarbejdet i Danske Z&ldrerad til efterretning.

BAGGRUND
/Aldrerddets medlem af bestyrelsen for Danske Zldrerdd orienterer hver maned om seneste nyti
bestyrelsens arbejde.

BESLUTNING

Kirsten Nissen orienterede om Zldretopmedet den 16. september 2021, der havde veeret godt.
Kirsten Nissen deltog i Z£ldretopmedet i regi af Danske Z&ldreréd. Pa topmedet blev der fulgt op
pé Zldretopmedeti 2020 ift. felgende seks faglige spor: 1) Organisering, 2) Tilsyn, 3) Parerende,
4) Rekruttering, 5) Kvalitet og kompetencer og 6) Ledelse.

Kirsten Nissen oplyste, at alle topmgdedeltagere pa forhdnd havde valgt hvilket spor, de snskede
at deltage i om formiddagen og om eftermiddagen, og Kirsten Nissen oplyste, at hun havde
deltagetiarbejdet med 3) Parerende og 5) Kvalitet og kompetencer.

Videre oplyste Kirsten Nissen, at der havde veeret dialogtelte, hvor praktikere, eksperter og videns
personer fra de seks faglige spor var til stede, og hvor det var muligt at stille spgrgsmal og fa nogle
flere nuancer pa en bestemt problemstilling pd aeldreomrédet. Desuden havde der vaeret et panel
bestdende af Seren Brostrem, direkter i Sundhedsstyrelsen, Sidsel Vinge, konsulent og
foredragsholder og Jakob Bigum Lundberg, landsformand for Foreningen af Kommunale Social-,
Sundheds- og Arbejdsmarkedschefer, der havde givet deres refleksioner efter £ldretopmeadet.

Herudover orienterede Kirsten Nissen om, at Sundhedsstyrelsens Videnscenter for vaerdig
aldrepleje lige nu gennemfgrer en undersggelse af kommunernes veerdighedspolitikker, med
inddragelse af Danske Zldrerdd. Siden 2016 har alle danske kommuner séledes veeret
lovgivningsmaessigt forpligtede til at udarbejde en veerdighedspolitik for den kommunale
aeldrepleje.

Kirsten Nissen oplyste, at fokus for Sundhedsstyrelsens undersggelse er, hvordan
veerdighedspolitikkerne er blevet udarbejdet, og hvilken indflydelse de har haft pa det praktiske
arbejde i seldreplejen, herudover vil undersggelsen give et landsdaekkende billede af
aldrerddenes inddragelse i udarbejdelsen af vaerdighedspolitikkerne.

Videre oplyste Kirsten Nissen, at undersggelsen bestar af to landsdaekkende
spergeskemaundersggelser, én til alle formaend aeldrerddene / seniorradene, og én til alle
forvaltningschefer pa eeldreomradet. Spergeskemaundersggelsen vil efterfalgende blive
suppleret med en raekke interviews med medarbejdere i udvalgte kommuner.

Det blev aftalt, at sekretariatet videresender spgrgsmalene i undersggelsen til £ldreradet med
henblik pé eventuelle in put, idet der er frist for Kirsten Nissens besvarelse af undersggelsen den 4.
oktober 2021.

Herudover oplyste Kirsten Nissen, at formandskabet i Danske Z£ldrerad holder mgde fredag den 1.
oktober 2021 samt at der holdes mgde i Danske Zldreréds bestyrelse den 15. oktober2021.

| forleengelse heraf droftede Aldrerddet valg af transportmiddel til Danske Zldrerdds konference
den 25. oktober 2021 p& Hotel Nyborg Strand, idet det blev aftalt, at sekretariatet underseger de
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gkonomiske forhold forbundet med transportformen.

Herefter tog Z&ldrerddet orienteringen til efterretning.

19. Orientering fra sekretariatet

Sekretariatet orienterede om Zldreradets plejehjemsbesgg pa @restad Plejecenter den 1. oktober
2021 og Klostergarden Plejehjem den 15. oktober 2021, idet der vil blive arrangeret ét besag
yderligere i efteraret 2021 og herefter yderligere besag i 2022.

20. Oplaeg vedrorende implementeringsplan for mad-og maltidsstrategi
v/centerchef Helle Schnedler, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen (kl. 14.00-14.30)
(orienteringspunkt).

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreradet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har rettet henvendelse til £ldrerddet med henblik pa at
orientere om implementeringsplanen for Kebenhavns Kommunes mad- og maltidstrategi.
Kebenhavns Kommunes Mad- og Méltidsstrategi blev vedtaget i Borgerrepraesentationen den 19.
september 2019. Strategien skal implementeres i alle forvaltninger i kommunen, og der skal i den
forbindelse udvikles forvaltningsspecifikke implementeringsplaner.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har derfor udarbejdet en plan for forvaltningens
implementering af strategien i &rene 2020-2025.

Det stdende politiske Sundheds-og Omsorgsudvalg tiltrddte pd mede den 17. august 2021
implementeringsplanen for mad- og méltidsstrategien, og nedenfor er link til
implementeringsplanen:
https:.//www.kk.dk/sites/default/files/edoc/Attachments/28148518-40946353-1.pdf

Til orientering afgav det tidligere Zldrerdd den 28. august 2019 hegringssvar vedrgrende mad- og
maéltidsstrategien, og heringssvaret er vedhaeftet dagsordenen.

BILAG
/Aldrerddets heringssvar af 28. august 2019 vedrgrende mad- og maltidsstrategien.

BESLUTNING
/Aldrerédet tog orienteringen til efterretning.
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21.Eventuelt

Annette Thernge orienterede om 4ldrerédets deltagelse i KL's eeldrekonference “Anderledes
eeldreliv’ den 21. september 2021, idet opfattelsen var, at det havde vaeret en rigtig god og
informativ konference.

Pia Weise Pedersen orienterede om spisesituationens betydning pa plejehjem og vigtigheden af,
at man er opmaerksom pa alt det, der er forbundet med maltidet, herunder at gare
spisesituationen sa hjemlig som mulig. Pia Weise Pedersen foreslog, at der stilles spargsmal om
handteringen af madsituationen pa plejehjemsbesagene. Videre foreslog Pia Weise Pedersen, at
/Aldrerddet prover at spise mad fra et plejehjem fx til et mede i £ldreradet.

Anders Lund oplyste, at Elderlearn havde vundet arets Faellesskabspris, der blev uddelt pa
Radhuset den 24. september 2021, og hvor Anders Lund deltog som Zldrerddets repraesentanti
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens bedemmelsesudvalg. Elderlearn er et frivilligt initiativ, hvor
udleendinge matches med aldre borgere med det formal, at fremme sprog- og kulturforstaelse
for udleendinge, mens aldre borgere har glaede af selskab og det venskab, som opstar.

Videre oplyste Anders Lund, at drets Spirepris gik til Kofoed 65+, der er et initiativ, hvor aeldre
borgere kan mgdes til en lang raekke aktiviteter som musik, motion, kreative veerkstaeder eller
udflugter, og hvor alle er med til at give eeldre et feellesskab og et holdepunkt i tilveerelsen

. Anders Lund orienterede om sine forundersggelser med et hjertestarterkursus for Zldreradet,
hvor Rede Kors alene har mulighed for at gennemfere det for 15 deltagere.

Herudover oplyste Anders Lund, at han og Peder Blom havde deltaget i et interview med
konsulenter tilknyttet By og Havn den 24. september 2021 om Naturpark Nordhavn samt at der
holdes et stormade om Naturpark Nordhavn den 3. oktober 2021 kl. 12.00 til 15.00 i Nordhavn.

Ulla Morin gjorde opmeaerksom p4, at Legionella bakterien er pé plejehjem, hvilket er et problem,
og Ulla Morin foreslog, at emnet tages op pé et senere tidspunkt.

Jesper Balle bemaerkede, at det var en god henvendelse &ldrerddets formandskab den 14.

september 2021 havde sendt til direktionen i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vedrgrende en
sygehjeelpers kronik i Berlingske om rotationsordning pd Amager
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