Moade i Boligudvalget, K@BENHAVNS I
Den 3. maj 2021 ALDRERAD

REFERAT

Teams-meade i Boligudvalget
Dato: Mandag den 3. maj 2021 kl. 13-15

Medlemmer:

Arvin Storgaard (formand), Elin Johansson (naestformand), Annette Thernge, Arne Bjgrn Nielsen,
Eleonora Lewandowski, Hanne Simonsen, Jesper Balle, Kirsten Nissen, Lise Helweg, Lone Skov
Valentin Al Awssi, Peder Blom.

Kirsten Nissen havde afbud til mgdet.

1. Godkendelse af dagsorden
v/formanden (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget godkender dagsorden.

BESLUTNING
Dagsordenen blev godkendt.

2. Valg af dirigent

v/formanden(beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget veelger dirigent.

BESLUTNING
Jesper Balle blev valgt som dirigent.

3. Godkendelse af referat
v/formanden (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget godkender referat af sidste udvalgsmeade.

BESLUTNING
Referatet blev godkendt.

4. Orientering fra det politiske Sundheds-og Omsorgsudvalg samt Teknik-og
Miljgudvalg

v/formanden (orienteringspunkt)
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INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND
Formanden orientererom eventuelle relevante sager vedregrende pleje-og boligomradet fra de
seneste megder i de politiske udvalg.

Mgdemateriale fra det politiske Sundheds-og Omsorgsudvalg:
www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%200g%200msorgsudvalget

Mgdemateriale fra det politiske Teknik-og Miljgudvalg:
www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Teknik-%2009%20Milj%C3%B8udvalget

BESLUTNING
Arvin Storgaard orienterede om indstillingen vedrgrende klager pé eeldreomréadet.

Arne Bjorn Nielsen gjorde opmeerksom pé temadrgftelsen om fremtidens plejehjem med fokus pé
beeredygtigt byggeri.

5. Videre forberedelse af made med Teknik- og Miljgudvalget den 7. juni 2021

kl. 15.00-15.45 den 7. juni med henblik pa punktet om seniorbofaellesskaber
v/formanden (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget beslutter at indstille punktet til m@det med Teknik- og Miljgudvalget den 7. juni
2021.

BAGGRUND
Som tidligere orienteret er der kalendersat et mgde mellem Kgbenhavns Z&Zldreréddet og det
politiske Teknik- og Miljgudvalg mandag den 7.juni 2021 kl. 15.00-15.45.

Teknik- og Miljpudvalget og Boligudvalget har pa de sidste udvalgsmeder draftet at indstille
seniorbofeellesskaber og tilgeengelighed i byens rum, som tema.

| nedenstdende udfoldes punktet om understattelse af etablering af flere seniorbofeellesskaber i
Kebenhavn. Det bgr derudover koordineres med Teknik- og Miljgudvalget, hvem der fremlaegger
punktet.

Understgottelse af etablering af flere (almene) seniorbofzllesskaber i Kebenhavn

Det tidligere Z&ldrerdd havde vedtaget en meerkesag om, at der skal dannes flere
seniorbofeellesskaber i Kgbenhavn. Kommunen kan understgtte dette arbejde ved at sikre gode
rammer for etablering af fx almene seniorbofeaellesskaber.

Dannelse af flere seniorbofeellesskaber er ud fra et sundheds- og omsorgsperspektiv interessant,
fordi dét at veere en del af et bofaellesskab kan veere med til at afveerge ensomhedsproblematikker,
hvilket kan have en afledt positiveffekt pa eeldres sundhed og livskvalitet, og seniorbofeellesskaber
kan bidrage til at udskyde behovet for hjeelp til praktiske ggremaél i dagligdagen. Etableringen af
seniorbofeellesskaber kan sadledes béde vaere en gevinst for den enkelte og for samfundet, og deter


http://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget
http://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Teknik-%20og%20Milj%C3%B8udvalget
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bl.a. derfor vigtigt, at Kebenhavns Kommune ger, hvad de kan for at understatte udviklingen.

Det er tidligere vedtaget, at Teknik- og Miljgforvaltningen vil arbejde for, at der gennemsnitligt
etableres fire almene bofaellesskaber pr. &r. Her kan der eventuelt spgrges ind til, om det er muligt
for rddet at folge udviklingen neermere, og derudover bruges som argument for, hvorfor man bar
gere mere, da méltallet umiddelbart ikke er opfyldt.

Det er vigtigt, at Teknik- og Miljgforvaltningen (eventuelt i samarbejde med Sundheds- og
Omesorgsforvaltningen) samarbejder om at gere det nemmere for eeldre, som gerne vil oprette
bofeellesskaber at finde vej i retningslinjer og beslutningsprocesser.

Man kan fx se pd, hvordan man understatter opgangsfeaellesskaber i allerede eksisterende
ejendomme. Der kunne fx vaere en tilskudspulje, som foreninger kan sgge til forbedring og
etablering af feellesfaciliteter med henblik pé at styrke feellesskabet.

Derudover kan man overveje at fremhaeve behovet for, at der bgr afseettes ressourcer til at foretage
et mere opsegende arbejde ift. borgere og ift. at motivere almene boligselskaber til at etablere
boligfeellesskaber i nye og allerede eksisterende almene boliger.

P& mgdet vil Teknik- og Miljgudvalget derudover pege pa nogle omradder, som de gerne ser
udbedret med henblik pé at skabe bedre tilgeengelighed.

BESLUTNING
Udvalget besluttede at indstille punktet til mgdet med Teknik- og Miljgudvalget.

Herunder dreftede udvalget blandt andet behovet og interessen for seniorbofeellesskaber i
Kgbenhavn, og Jesper Balle naevnte, at der ikke er mange seniorbofeellesskaber i byen, og det
netop derfor ogsé er vigtigt at fremme. Videre oplyste Lone Skov Al Awssi, at OK-Fonden og PFA
er i gang med at bygge seniorbofallesskaber, og at det er en meerkesag, som Zldreraddet bor
arbejde videre med.

Derudover naevnte Jesper Balle, at seniorbofeellesskaber ikke blot ma veere for de velstillede, men
0gsé skal veere for borgere, som fx kan have et seerligt behov og f& gavn af atindgd i et
bofaellesskab. Peder Blom oplyste, at Real Dania har etableret et seniorbofeelleskab pé Grenttorvet i
Valby, hvor priserne starter fra 7.500 kr.

Lise Helweg oplyste, at der bliver lavet tryghedsboliger i Guldbergshave, Sundby og péa Selund,
som dog ikke er det samme som et alment seniorbofeellesskab, men som er boliger for borgere,
som er plejekreevende og eventuelt ensomme, og som kan have gavn af at flytte i en bolig, hvor der
er feellesarealer og aktiviteter med andre eeldre, og hvor der er tilknyttet fast personale.

Peder Blom foreslog derudover, at man i dialogen med Teknik- og Miljgudvalget leegger vaegt pé
statussen for etablering af almene (senior)bofeellesskaber i Kebenhavn samt pris.

6. Droftelse af vaerdier for fremtidens plejehjem
v/formanden (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget indleder drgftelsen af et veerdigrundlag for fremtidens plejehjem.

BAGGRUND
Plejehjemsbyggerier er vigtige investeringer, som bade bestemmer rammerne for et godt
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aeldreliv og er med til at preege byens udvikling. Samtidig er der tale om langvarige planlaagnings-
og byggehorisonter med mange involverede, herunder béde eksterne parter og forvaltninger. | de
kommende &r skal der, grundet vaeksten i antallet af zeldre borgere i Kebenhavn, igangsaettes en
reekke byggeprojekterne pé plejehjemsomrédet.

Bl.a. pd den baggrund besluttede udvalget pé sidste udvalgsmeade, at de gerne vil udarbejde en
veerdigrundlag med en raekke veerdier og/eller principper, som udvalget mener bgr danne
grundlag for bdde nuvaerende og fremtidens plejehjem. Dette arbejde bor ske i samarbejde med
Sundheds- og Omsorgsudvalget, da udvalget ogséd kan bidrage med vigtige pointer i forhold til
omsorgsveaerdier og -principper for plejehjemmene.

Sundheds- og Omsorgsudvalget vedtog i 2013 10 principper for fremtidens plejeboliger" (se
bilag), og udvalget har for nyligt indledt en raekke temadrgftelser om fremtidens
plejehjemsbyggeri, som udvalget med fordel kan falge.

Her er link til Sundheds- og Omsorgsudvalgets temadrgftelse den 11. februar 2021 (kk.dk)

Her er link til Sundheds- og Omsorgsudvalgets temadregftelse den 22. april 2021 (kk.dk)

De 10 principper har primeert fokus péd borgerne og favner relativt bredt, og principper indeholder
felgende elementer:
e Beboernes privatlivog behov for hjemlighed veernes,
Beboernes forskellighed afspejles, og der skal gives plads til udfoldelse af individualitet,
Den enkelte stottes i at holde sig fysisk, mentalt og socialt aktiv,
Sanseoplevelser og nydelse integreres i hverdagslivet,
Feellesskab og sociale relationer understattes,
Livet leves i integration med naboer og lokalsamfund,
Almene &ldrehensyn holdes for gje i forbindelse med indretningen,
Boligens indretning tilpasses eendringer i behovet hos den enkelte beboer
Seerlige mélgruppers behov indtaenkes
Medarbejdernes arbejdsvilkar prioriteres hgjt

Derudover har sundheds- og omsorgsforvaltningen ifm. temadrgftelserne oplistet yderligere tre
mulige principper:

e Forskellighed mellem plejehjem

¢ Den gode arbejdsplads / det fysiske arbejdsmilje

¢ Hygiejne og pandemisikring

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen naevner derudover, at principperne har veeret
retningsgivende for den fysiske disponering og indretning af forvaltningens plejehjemsbyggerier.
Byggeri af plejehjem er et meget lovreguleret omréde, hvor statslig lovgivning med hensyn til fx
gkonomi, almenboliglov, bygningsreglement, tilgeengelighed, brandsikring, boligsikringsregler
mv. saetter relativt snaevre rammer for nytaenkning af disponering af nye plejehjem.

Nar fagudvalgene hver iseer har dreftet deres holdning til veerdigrundlaget, og der pa den
baggrund er udarbejdet et dokument, som sammenfatter veerdierne for plejehjem, kan det
foreleegges ZAldrerddet og bl.a. veere grundlag/udgangspunkt for medlemmer, som fx er
involveret i et plejehjemsbyggeudvalg, og danne baggrund for dreftelser med embedsmeaend og
politikere m.v.

Som inspiration til en drgftelse af veerdier/principper for fremtidens plejehjem eri det felgende
samlet nogle forskellige input, som kan danne baggrund for udvalgets dreftelse af sagen.

/Zldre Sagen har bl.a. peget pa felgende principper, som relevante for det gode liv pa plejehjem:
¢ Den gode indflytning


http://www.kk.dk/node/14110/11022021/edoc-agenda/40669c59-bbb0-412e-9894-71d1ac8af257/3e7d5637-c001-4855-9f77-5a5074a2f40a
https://www.kk.dk/node/14110/22042021/edoc-agenda/13edf369-cf15-4743-ad8f-1e0e36cf26ce/0c1d3811-8125-45b1-aa61-1fa99e4f18a2
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Trivsel pé plejehjemmet

En synlig og motiveret ledelse

Samveer og aktiviteter (efter beboernes gnsker)
Samarbejde mellem plejehjem og péargrende (og beboere)

P& linket her uddybes baggrunden for principperne (aeldresagen.dk)

Danske Zldrerdd finder det vaesentligt, at aeldre- og plejeboliger er fleksibelt indrettet og
understatter sociale aktiviteter, samt har en husleje, der kan betales af alle aeldre. Derudover
opfordrer Danske ZAldreréd til, at alle plejeboliger til aeldre bliver demensvenlige, uanset om det
drejer sig om nybyggeri eller eksisterende boliger.

Til inspiration har forfatter og forstander for plejehjemmet Dagmarsminde (Greested) May Bjerre
Eiby bl.a. udgivet bogen Omsorgsmanifestet - Hvordan vi skaber verdens bedste plejehjem. |
magasinet Sygeplejersken udgivet den 29. marts 2021 oplyses faglgende:

"I denne bog fér vi opskriften pé, hvordan sansning inddrages i den daglige pleje lige fra
lyddeempende foranstaltninger, bevidst arbejde med lysindfald i forskellige situationer, smukke
hjemlige omgivelser og daglige udendears sanseoplevelser. Vi falger beboerne fra deres farste
ankomst til plejehjemmet frem til deres sidste farvel. Vi far beskrevet, hvordan den
leegekontrollerede medicinudtrapning bevirker, at beboerne bliver mere naerveerende og faktisk
far nogle feerdigheder tilbage, som far var tabte. Vi oplever et plejehjem, hvor brugen af mekaniske
hjeelpemidler begraenses til det absolut nedvendige til fordel for teet samarbejde, koordinering og
traening af beboerne, og hvor disse hjeelpemidler fjernes fra de daglige opholdsomrader, nar de
ikke er i brug. Det faglige sken og sansningen inddrages i den daglige pleje i stedet for faste
skemaer og procedurer. Dagnrytmen er her en betegnelse for den enkelte beboers behov for
vekslen mellem aktivitet og hvile - ikke for personalets faste arbejdsgange. Kosten er en vigtig del
af beboernes ophold pé stedet. Her er faste spisetider, som beboerne kender fra deres tidligere
aktive liv. S& morgenmaden spises om morgenen, frokost midt pd dagen og varm mad til aften, alt
sammen frisklavet, sd dufte af nybagt bred og middagsforberedelsen spreder sig, hvilket er med til
at appellere til beboernes appetit. Personalet spiser sammen med beboerne og er opmeerksomme
pad, om nogen begynder at blive rastlgse, hvilket er tegn pé, at de har behov for at hvile sig, hvilket
sé arrangeres. Inddragelse af familien er en vigtig del af plejen i alle faser af opholdet. Specielti
livets sidste fase er kontakten og medinddragelsen vigtig. Familiens rolle i denne tid er netop at
veere familie - de skal have tid til deres feelles sorgarbejde og en rolig afsked med deres pargrende.
Og ja, det kreever en del af personalet. Det kraever, at man ser den enkelte beboer som et individ,
der har levet et langt liv og nu har brug for stagtte og opmuntring i den sidste levetid. Det kraever et
engageret og opmaerksomt personale, der er opsat pé at arbejde inden for et vaerdigrundlag, der
bygger pa Kari Martinsens omsorgsfilosofi og K.E. Legstrups kosmofeenomenologi. Men burde
kravet om engagement og opmeaerksomhed ikke veere en selvfglge, ndr man har valgt at arbejde
med svage og plejekreevende mennesker? At man som plejepersonale mener, at beboerne “skal
have lige sd meget ud af livet som alle os andre. Hvis man synes, det er nyttelgst med alle de
kreevende geremal for nogle mennesker, der alligevel mest har livet bag sig, sd hgrer man slet ikke
til i plejefaget.”

Real Dania og Videnscenter for Rehabilitering og Palliation har derudover med projektet Arkitektur
& Lindring sat fokus pa, hvordan arkitektur kan bidrage til lindring og livskvalitet for patienter og
pargrende pa hospice. Et plejehjem er og skal naturligvis ikke veere det samme som et hospice,
men der kan imidlertid veere nogle af designprincipperne, der kan overferes til indretningen af
plejehjem - bl.a. for at seette fokus pé stemningen, lys og lydforhold og det relationelle. Dererii
arbejdet med projektet udviklet frem designprincipper, som er funktionalitet, stemning, privatliv
og relationer, lys, lyd, luft og temperatur samt natur. For mere information om principperne
henvises til linket her: www.arkitektur-lindring.dk/designprincipper

Aldreradet har tidligere i forhold til de indretningsmaeessige forhold pé plejehjemmet haft fokus


https://www.aeldresagen.dk/viden-og-raadgivning/hjaelp-og-stoette/plejebolig-ogplejehjem/gode-raad/det-gode-liv-paa-plejehjem
http://www.arkitektur-lindring.dk/designprincipper
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pa, at det er vigtigt, at plejeboligerne ikke bygges for sm4, og at der er tandleegeklinikker og
kakkener péd plejehjemmene, sddan at seldre bl.a. kan komme til tandeftersyn, og at der bliver lavet
frisklavet mad pé plejehjemmene.

Boligudvalget har derudover tidligere veeret pé studietur for at se en raekke forskellige
plejehjemsbyggerier, og nér tiden tillader det, vil det naturligvis veere aktuelt at arrangere
eventuelle besgg til udvalgte plejehjem.

BILAG
Principper for fremtidens plejebolig

BESLUTNING

Udvalget dreftede punktet, idet falgende forhold blev vendt
e Forvaltningens principper er for generelle og brede

Det er vigtigt at drafte hjeelpemidler og placering af personalets kontorer m.v.

Der kan laves hvilerum (der er en del plejehjem, der har det)

Haver skal indrettes med udgangspunkt i beboernes gnsker

Man skal ikke bruge hjeelpemidlerne som udgangspunkt, men ferst nér der er behov for det

- hvis den ealdre fx selv kan komme pa toilet med stotte fra personalet, skal de stattes heri,

frem for at benytte ble.

e Rammerne skal fremme, at beboerne respekteres og opleves som jeevnbyrdige, og hvor
vaerdighed er omdrejningspunktet

e Der skal bygges lokale plejehjem - de fleste eeldre, vil gerne bo i det omréde, hvor de
tidligere boede

e Der skal veere faciliteter til rehabiliterende treening

Hanne Simonsen naevnte, at der i plejehjemsbyggeri i dag tages meget hensyn til borgere med
demens, men at man skal huske p4, at der er borgere, som ikke har demens, og at det mé veere
muligt at bygge plejehjem, der ikke alene er baseret p4, at der bor borgere med
demenssygdomme.

Arvin Storgaard naevnte, at der skal vaere rammer til samvaer ogsa om aftenen, og at det er vigtigt,
at beboere pa plejehjem ogsd kommer uden for plejehjernmet i dagligdagen. Det er sjeeldent, at
man oplever, at udearealerne benyttes pa plejehjemmene.

Annette Thernge naevnte, at eeldre har forskellige behov, og at man i dag i hejere grad end
tidligere ogsa stiller sterre krav, og der derfor skal vaere mere fokus pé individuelle behov. Den
enkelte skal tilbydes hjelpemidler efter behov og gnsker, mere end det blot skal veere noget, der
felger med, nar man flytter pa plejehjem eller fx modtager hjemmepleje. Det er vigtigt, at
borgeren og de pargrende er med til at definere, hvad der giver mening at have i boligen og
benytte i plejen.

Arvin Storgaard efterspurgte, at May Bjerre Eiby holder oplaeg for Zldreradet. Lone Skov Al Awssi
gjorde opmaerksom, at der er rigtig mange overferbare principper i hendes bog, som man kan
lade sig inspirere af pa de kommunale og sterre plejehjem - fx at der bygges et rum i naerheden af
opholdsrummet, hvor man kan stille rollatorer m.v., sddan at man fremmer, at det fgles hjemligt,
nar man traeder ind pa plejehjemmet, fremfor at blive madt af fem rollatorer og rod m.v.

Eleonora Lewandowski foreslog, at der etableres jacuzzi pa plejehjem.

7. Droftelse af maerkesager
v/formanden (orienterings- og droftelsespunkt)
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INDSTILLING

1. atudvalgetindledende drgfter arbejdet med meaerkesager.

BAGGRUND

Aldrerddet har p& seminar den 14. januar 2021 kort vendt det hensigtsmaessige i - i lighed med
det tidligere Z&ldrerdd - at arbejde med meaerkesager som et redskab til at opnd konkrete resultater.
At arbejde med meerkesager er en méde hvorpéd Zldrerddet kan arbejde strategisk og rette fokus
pa nogle saerskilte omrdder og forhold, hvor rddet mener, at der skal seettes ind og ske en udvikling
til gavn for eeldre.

Det er afggrende, at £ldrerddet har ejerskab til meerkesagerne og at disse er forankret i
Aldrerddet. At det er rédets egne, der er udarbejdet og udtaenkt af rddet, og at rddet arbejder med
meerkesagerne, og indteenker dem i de sammenhange, som rddet indgar i. Man kan ogsé kalde
maerkesagerne for rddets politiske mal.

Arbejdet med meaerkesager vil typisk have sit udspring i fagudvalgene, hvor udvalgene arbejder
specifik med at definere, hvilke omréder og udfordringer, der skal seettes ind i forhold til, og hvor
rddet arbejder med, hvordan der kan ske en udvikling veek fra den konkrete situation, og hvad der i
givet fald skal seettes i stedet for.

Det konkrete arbejde med meaerkesager kan omfatte dreftelser om, hvad det er for en udfordring,
der ger sig geeldende, og som réddet gerne vil veere med til at lgse. Hvem er det, det gar ud over -
er det bestemte grupper af eeldre, er det seerligt maend eller kvinder, i forvejen udsatte eeldre.
Hvad sker der, hvis der ikke findes en lgsning pd problemet, hvilke konsekvenser ser Z&ldreradet.
Hvordan kan problemet lgses, og hvad kommer derudaf, at problemet Igses.

At have mange meaerkesager er ikke et mal i sig selv, idet mange meaerkesager kan vanskeliggere
réddets arbejde og fokus. Meaerkesager er ikke statiske, men aendrer sig alt efter hvor réddets fokus er,
og om maerkesagerne “indfries".

Meerkesager kan ses som béde et internt redskab, der skaerper rédets fokus pé at opné nogle
konkrete mél i arbejdet i £ldreréddet. Desuden kan maerkesager ses som et eksternt redskab der
giver synlighed udadtil i forhold til at omverdenen ved hvilke omréder, som rédet har seerskilt
fokus pé - dette kan ogsé @ge rddets mulighed for samarbejde med andre parter om forholdet.
Fordi et omrade eller problemstilling ikke er nedskrevet som en konkret meerkesag, er ikke
ensbetydende med, at £ldrerddet ikke kan arbejde med det konkrete omréde, men alene udtryk
for en strategisk overvejelse.

BESLUTNING

Lone skov Al Awssi foreslog, at en af udvalgets maerkesager kan veere at arbejde med at
Aldrerddets kommende veerdigrundlag for fremtidens plejehjem, bliver indarbejdet i kommende
byggeprojekter.

Derudover naevnte Peder Blom understgttelse af etablering af seniorbofaellesskaber som en fortsat
meerkesag.

Lise Helweg naevnte derudover, at det er vigtigt at have fokus pa velfeerdsteknologi pa plejehjem.

Hanne Simonsen foreslog derudover, at visitation til eeldreboligerne er noget udvalget
beskaeftiger sig med, og at det kan veaere at udvalget skal kigge naermere pa kriterierne for visitation
til eeldreboliger. Lise Helweg naevnte, at det er vigtigt at have fokus pa de individuelle behov aldre
har.
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8. Input til £ldre Sagens baggrundsgruppe til valgmede i forbindelse med

kommunalvalg 2021
v/formanden (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget beslutter, om der er eventuelle temaer, som ber veere en del af £ldreréddets input til
baggrundsgruppens forberedelse af valgmeadet ifm. kommunalvalget 2021.

BAGGRUND

Der er tradition for, at Z£ldrerddets formandskalb mades halvérligt med repraesentanter fra Danske
Seniorer, Faglige Seniorer og Zldre Sagen, for at forberede de mgder, som sundheds- og
omsorgsborgmesteren holder med aldreorganisationerne. P4 grund af Covid-19 situationen, har
mgderne med borgmesteren veeret aflyst, men Z&ldrerddets formandskab og
aldreorganisationerne har fastholdt mederne med hinanden, og i stedet sammen drgftet aktuelle
emner pd eeldreomradet.

Formandskabet holdt made med aldreorganisationerne (Danske Seniorer, Faglige Seniorer og
Aldre Sagen) den 23. februar 2021, hvor blandt andet afholdelse af valgmeader op til
kommunalvalget den 16. november 2021, blev dreftet. Det er i dette mgderegi tidligere blevet
aftalt, at Z£ldre Sagen - der ogsé er initiativtager - fungerer som tovholder i forhold til
tilretteleeggelsen af valgmegderne. P4 madet den 23. februar 2021 opfordrede ZAldre Sagen de
ovrige mgdedeltagere til atindgé i samarbejdet om valgmederne ved at deltage med 1-2
repraesentanter i en baggrundsgruppe.

Det bemeaerkes, at Z£ldrerddets sekretariat ikke er en del af tilretteleeggelsen af valgmederne, og at
samarbejdet séledes foregéar direkte mellem Zldrerddets repreesentanter og Z£ldre Sagens
repraesentanter.

P& modet i £ldrerddet den 24. marts 2021 blev Anne Worning og Pia Weise Pedersen valgt som
Aldrerddets repraesentanter til baggrundsgruppen vedr. tilretteleeggelse af valgmeder i
forbindelse med kommunalvalget.

Det forste mgde i gruppen bliver aftholdt den 25. maj 2021, og Anne Worning og Pia Weise
Pedersen har i den forbindelse bedt fagudvalgene draefte, hvilke emner de finder relevant at seette
fokus pé i forbindelse med afholdelse af et valgmade op til kommunalvalget.

Aldre Sagen er budt ind med felgende overskrifter:

Hvad er et godt plejehjem - indflydelse, normeringer og kvalifikationer

Hvordan sikres tilstraekkelig praktisk hjeelp og personlig pleje

Hvordan bliver retten til selvbestemmelse udmentet i praksis

Er der sammenhang i overgangen mellem hospital og kommune - kompetencer og
pladser

e Hvordan samarbejdes med péargrende og hvordan inddrages deres viden

e Hvordan undgés, at padrgrende bliver syge og nedslides

¢ Hvordan féar eeldre borgere flere boformer at vaelge imellem

Derudover kan fagudvalgene naturligvis ogsd byde ind, hvis de har noget relevanti forhold til de
praktiske forhold - fx afvikling af me@det, forslag til dato og tidspunkt for mgdet, madested,
invitationer og annoncering m.v.



Moade i Boligudvalget, K@BEMHAYNS
Den 3. maj 2021 /ZALDRERAD

Sekretariat vil pd baggrund af fagudvalgenes input sammenfatte et notat, som kan sendes rundt til
rddet, og som kan benyttes pd mgdet den 27. maj 2021.

BESLUTNING

Jesper Balle foreslog, at man serger for, at der ogsd deltager beboere fra forskellige plejehjem i
Kgbenhavn. Udvalget ville derudover saette fokus pé etableringen af flere seniorbofeellesskaber i
Kebenhavn.

Lone Skov Al Awssi naevnte, at man kan hare politikerne, om de vil veere med til at seette fokus pa
oget beboer- og paregrendeindflydelse pé bl.a. plejehjem.

9. Naeste udvalgsmede den 7. juni 2021 kl. 13-15
v/formanden (orienteringspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget drgfter dagsordenen for neeste udvalgsmegde.

BAGGRUND

Udvalget bedes bemeaerke, at naeste udvalgsmede ligger samme dato, som mgdet mellem
Aldrerddet og det politiske Teknik- og Miljgudvalg, som forventes afholdt p&d Kebenhavns Rddhus
kl. 15.00-15.45. Der leegges derfor op til, at medet i Boligudvalget afholdes fysisk pd rddhuset,
sdfremt det er muligt, og slutter et kvarter tidligere, eller afholdes pd Teams og slutter s&dan, at der
er tid for alle til at komme frem til r&dhuset. Alternativt kan udvalgsmedet ogsé flyttes til et andet
tidspunkt.

BESLUTNING

Udvalget besluttede at mades fysisk pé& rédhuset, sdfremt det er muligt. Derudover havde Teknik-
og Miljgudvalget droftet at holde en del af mgdet feelles med Boligudvalget med henblik pé
forberedelse af mgdet med Teknik- og Miljgudvalget.

Det blev besluttet, at Arvin Storgaard vender tilbage, s snart det er afklaret, hvordan mgderne
bedst tilretteleegges.

10. Eventuelt

Der var intet at bemeerke.



