
REFERAT 

Møde i Ældrerådet 
Dato:  den 27. november 2019 kl. 10.00 – 15.00 
Sted: Københavns Rådhus, Udvalgsværelse D, 1. sal, værelse 103 

Dagsorden: 
1. Godkendelse af dagsorden
2. Referat af Forretningsudvalgets møde
3. Ældrerådets vedtægt:

• Fast årlig mødekadence med Teknik- og Miljøudvalget, Beskæftigelses- og
Integrationsudvalget samt Kultur- og Fritidsudvalget

• Ændring af navn fra Ældreråd til Seniorråd
4. Ældrerådets Forretningsordenen:

• Tilføjelse af afsnit om orlov og indkaldelse af suppleanter
5. Inspiration og erfaringer til et nyt ældreråd
6. Fremtidig proces for arbejde med samtidighed i valg til Ældreråd og Kommunal- og

Regionalvalg (ikke valget i 2021 men efterfølgende valg)
7. Strategisk arbejde med mærkesager
8. Høring vedrørende helhedsplan for De Gamles By
9. KL’s sundhedskonference den 21. januar 2020
10. Oplysning om Bynet v/Bjarne Mortensen, Teknik- og Miljøudvalget
11. Orientering om Ældrerådets budget
12. Oplæg om Fremtidens Sølund v/Sundheds- og Omsorgsforvaltningen (kl.

12.30-13.00)
13. Orientering fra Danske Ældreråds bestyrelse
14. Orientering fra sekretariatet
15. Eventuelt
16. Temaoplæg v/Kultur-og Fritidsudvalget (kl. 13.30-15.00)

Ældrerådets medlemmer:  
Kirsten Nissen (formand), Bente Ketty Hansen (næstformand), Anders Lund, Anne Marie Bossen 
Aarøe, Arne Bjørn Nielsen, Arvin Storgaard, Benna Lis Jacobsen, Birthe Mørck, Bjarne Mortensen, 
Eleonora Lewandowski, Hanne Simonsen, Henrik Høgh, Hjørdis Espensen, Jette Ruth Nielsen, 
Joan Jensen, Knud Johnsen, Lene Pearlman, Lisbeth Elinor Lundbye, Lise Helweg, Merete 
Raaschou, Mona Sillemann (orlov), Peder Blom, Pia Weise Pedersen, Steen R. Jeppson og Torben 
Morten Lund. 

1. Godkendelse af dagsorden

Ældrerådet indledte mødet med at ønske Bente Ketty Hansen tillykke med 80-års fødselsdagen. 
Herefter godkendte Ældrerådet dagsordenen.  

2. Referat af Forretningsudvalgets møder
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager referat af Forretningsudvalgets møde den 13. november 2019 til
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efterretning. 

BAGGRUND 
Forretningsudvalgets referater fremsendes til medlemmerne af Ældrerådet forud for hvert 
ældrerådsmøde. Formålet med dette punkt på dagsordenen er at give medlemmer mulighed 
for at fremføre eventuelle kommentarer til beslutninger, som er truffet af Forretningsudvalget.  

BILAG 
• Referat af Forretningsudvalgets møde den 13. november 2019.

BESLUTNING 
Ældrerådet tog Forretningsudvalgets referat af 13. november 2019 til 
efterretning. 

3. Ældrerådets vedtægt:
• Fast årlig mødekadence med Teknik- og Miljøudvalget, Beskæftigelses- 

og Integrationsudvalget samt Kultur- og Fritidsudvalget
v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

• Ændring af navn fra Ældreråd til Seniorråd
v/Henrik Høgh (beslutningspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet drøfter og beslutter,

- om, hvorvidt rådet skal arbejde for tilføjelse i vedtægten af en fast mødekadence med Teknik- og 
Miljøudvalget, Beskæftigelses- og Integrationsudvalget samt Kultur- og Fritidsudvalget, og

- om, hvorvidt Ældrerådet skal skifte navn fra ”Ældreråd” til ”Seniorråd”, jf. forslag fra 
ældrerådsmedlem Henrik Høgh.

BAGGRUND 
Fast mødekadence – opfølgning på seminar den 25. oktober 2019 
Dagsordenens punkt 3 vedrørende tilføjelse til Ældrerådets vedtægt af en fast mødekadence 
med relevante stående politiske udvalg er en opfølgning på Ældrerådets drøftelser på seminar 
den 25. oktober 2019.  

Såfremt Ældrerådet beslutter at arbejde for en vedtægtsændring vedrørende en fastlagt 
mødekadence, foreslår Forretningsudvalget følgende ændring i rådets vedtægt: 
§8, stk. 3: ”Teknik- og Miljøudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget samt Beskæftigelses- og 
Integrationsudvalget mødes én gang årligt med Ældrerådet. ”

§8, stk. 3 affattes herefter i sin helhed således:
”Teknik- og Miljøudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget samt Beskæftigelses- og 
Integrationsudvalget mødes én gang årligt med Ældrerådet. Derudover kan der efter behov 
aftales møder mellem Ældrerådet og de øvrige stående udvalg til drøftelse af ældrepolitiske 
emner.”
Navneændring – forslag fra ældrerådsmedlem Henrik Høgh 
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Dagsordenens punkt 3 vedrørende navneændring udspringer af forslag fra Henrik Høgh, som den 
27. oktober 2019 har bedt om at Ældrerådet behandler nedenstående forslag om navneændring 
på rådets møde den 27. november 2019:

Navnet “Københavns Ældreråd” ændres til “Københavns Seniorråd” 

Begrundelse: 
Mange kommuner har allerede foretaget tilsvarende ændring. Ældrerådet forveksles i 
offentligheden ofte med ÆldreSagen. Begrebet senior er mere positivt og dækkende for vores 
aktiviteter.” 

Forretningsudvalget bemærker, at det er op til et råd selv at beslutte, om det ønsker at hedde 
”ældreråd” eller ”seniorråd”. En ændring af navnet skal godkendes af Borgerrepræsentationen, og 
indebærer således i givet fald en ændring af rådets vedtægt. 

Videre bemærker Forretningsudvalget, at Ældrerådet en gang tidligere i rådets valgperiode har 
stemt om, hvorvidt man i rådet ønskede en navneændring fra ”Ældreråd” til ”Seniorråd”. Dette 
skete på møde den 25. januar 2017, hvorefter der var flertal for, at rådet beholdt navnet 
”Ældreråd”. Stemmerne fordelte sig sådan, at 6 stemte for en navneændring, 18 stemte imod en 
navneændring og 1 stemte hverken for eller imod. 

BESLUTNING 
Der var enighed i Ældrerådet om at arbejde for en ændring af rådets vedtægt sådan, at der i 
vedtægten fastsættes, at der holdes et fast årligt møde mellem Ældrerådet og Teknik- og 
Miljøudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget samt Beskæftigelses- og Integrationsudvalget. 

Et flertal i Ældrerådet stemte imod en navneændring. Stemmerne fordelte sig sådan, at 17 
medlemmer stemte imod en navneændring, 6 medlemmer stemte for en nævneændring, og et 
medlem stemte hverken for eller imod. 

4. Ældrerådets Forretningsordenen:
• Tilføjelse af afsnit om orlov og indkaldelse af suppleanter 

v/ Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet drøfter og beslutter,

om, hvorvidt der skal tilføjes et nyt afsnit i Ældrerådets Forretningsordenen om orlov og 
indkaldelse af suppleanter. 

BAGGRUND 
Dagsordenens punkt 4 vedrørende tilføjelse til Forretningsordenen er et opfølgningspunkt 
fra Ældrerådets seminar den 25. oktober 2019.  

Såfremt Ældrerådet beslutter at der skal indføjes et nyt afsnit i Forretningsordenen skal 
Forretningsudvalget foreslå følgende formulering: 

Efter §1 indsættes §1 a ”Orlov og indkaldelse af suppleanter”. 
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§1 a, stk. 1, affattes således:
”Suppleanter er ikke personligt indkaldte. Når suppleanter indtræder i Ældrerådet sker dette på
lige vilkår med de øvrige medlemmer af rådet.

Stk. 2, affattes således: 
”Hvis et medlem af Ældrerådet ikke varetager sit hverv i mindst tre måneder, og efter denne 
periode ikke meddeler, hvorvidt vedkommende ønsker orlov eller at udtræde af rådet, retter 
sekretariatet henvendelse til medlemmet vedrørende fraværet. Hvis medlemmet ikke besvarer 
henvendelsen inden for tre uger, retter sekretariatet på ny henvendelse til medlemmet og 
orienterer om, at fraværet vil blive betragtet som orlov, og at der vil blive indkaldt en suppleant, 
med mindre vedkommende snarest muligt oplyser andet.” 

BESLUTNING 
Ældrerådet godkendte, at der tilføjes et nyt afsnit i rådets Forretningsordenen om orlov og 
indkaldelse af suppleanter, jf. Forretningsudvalgets forslag. 

5. Inspiration og erfaringer til et nyt ældreråd
v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet drøfter og beslutter,

- om, hvorvidt rådet vil arbejde videre med en erfaringsopsamling/et testamente til et nyt
ældreråd.

BAGGRUND 
Dagsordenens punkt 5 vedrørende erfaringsopsamling og inspiration til et nyt ældreråd, er en 
opfølgning på Ældrerådets seminar den 25. oktober 2019. 

Hvis Ældrerådet beslutter, at rådet skal arbejde med en videregivelse af erfaringer/testamente til 
et nyt råd, er det Forretningsudvalgets opfattelse, at dette arbejde hensigtsmæssigt kan finde sted 
med en direkte inddragelse af Ældrerådet og med afsæt i udvalgenes erfaringer (herunder med 
tilrettelæggelse og varetagelse af arbejde i stande), hvorefter formandskabet, 
Forretningsudvalget og sekretariatet samler op i forhold til processen. 

BESLUTNING 
Ældrerådet besluttede, at rådet arbejder videre med en erfaringsopsamling/et testamente til et 
nyt ældreråd. 

6. Fremtidig proces for arbejde med samtidighed i valg til Ældreråd og Kommunal- og
Regionalvalg (ikke valget i 2021, men efterfølgende valg)
v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 
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1. at Ældrerådet drøfter og beslutter proces for arbejdet med samtidighed i valg til Ældreråd og
Kommunal- og Regionalvalg (ikke 2021 med efterfølgende valg), idet Forretningsudvalget
foreslår, at arbejdet med samtidighed i valg i første omgang sker via Danske Ældreråds arbejde i
forhold til en lovændring.

BAGGRUND 
Dagsordenens punkt 6 vedrørende samtidighed i valg er en opfølgning på Ældrerådets seminar 
den 25. oktober 2019. Der var på seminaret konsensus om, at et eventuelt arbejde med 
tilrettelæggelse af en proces vedrørende samtidighed i Ældrerådsvalg og Kommunal- og 
Regionalvalg retter sig mod et efterfølgende valg, dvs. ikke valget i 2021. 

I forhold til status på samtidighed i valg forholder situationen sig således, at Sundheds- og 
Ældreministeriet har meddelt Kultur- og Fritidsforvaltningen den 12. september 2019, at 
ministeriet ikke kan dispensere fra kravet om, at der skal afholdes ældrerådsvalg hvert 4. år, idet 
ønsket om en forlænget valgperiode ud over de 4 år ikke skyldes en utilsigtet situation. Der er 
derfor ikke i forhold til valget i 2020 mulighed for en dispensation til en forlænget valgperiode.  

I forbindelse med budget20 blev der bestilt et budgetnotat af Sundheds- og Omsorgsudvalget 
vedrørende afholdelse af ældrerådsvalg samtidig med kommunal- og regionalvalg i 2021, altså 
omfattende en forkortet valgperiode for Ældrerådet sådan, at der holdes valg både i 2020 og 
2021. Der var ikke politisk tilslutning hertil, og det blev ikke båret videre i budgetforhandlingerne.  

Danske Ældreråd arbejder på at der laves en generel lovændring sådan, at der skabes mulighed 
for en forlænget valgperiode, og dermed bane vejen for samtidighed i valgene de steder, hvor det 
ikke er en realitet i dag, som i København. Det er Forretningsudvalgets vurdering, at arbejdet med 
samtidighed i første omgang bør ske via Danske Ældreråds arbejde i forhold til en generel 
lovændring/”videre” dispensationsadgang m.v. 

BESLUTNING 
Ældrerådet besluttede, at rådets arbejde vedrørende samtidighed i valg i første omgang sker via 
Danske Ældreråds arbejde i forhold til en lovændring. 

7. Strategisk arbejde med mærkesager m.v.
v/Kirsten Nissen (drøftelsespunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet drøfter og overvejer, om det giver mening at afprøve og søge inspiration i den
strategiske arbejdsmetode fra seminaret den 25. oktober 2019, i forhold til udvalgenes kommende
arbejde med mærkesager.

BAGGRUND 
Dagsordenens punkt 7 er en opfølgning på seminaret den 25. oktober 2019, hvor 
Ældrerådet arbejdede strategisk med nogle konkrete mærkesager. I lyset af dette arbejde 
foreslår Forretningsudvalget, at rådet overvejer, om det er hensigtsmæssigt at prøve 
metoden af, og dermed hente inspiration i en mere strategisk tilgang til både mærkesager 
og kommissorier, herunder prioriteringer og hvad der vurderes vigtigst for rådet at have 
fokus på i 2020. 
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BESLUTNING 
Ældrerådet var enigt i at afprøve og søge inspiration i den strategiske metode, som 
rådet arbejdede med på seminar den 25. oktober 2019.  

8. Høring vedrørende helhedsplan for De Gamles By
v/Joan Jensen (drøftelses- og beslutningspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet drøfter og godkender Teknik- og Miljøudvalgets udkast til høringssvar
vedrørende helhedsplan for De Gamles By.

BAGGRUND 
Den 21. oktober 2019 sendte Økonomiforvaltningen forslag til helhedsplan for De Gamles By i 
offentlig høring til 16. december 2019. I tilknytningen til den offentlige høring deltog Ældrerådet i 
en referencegruppe vedrørende helhedsplan for de gamles By (repræsenteret af rådets Teknik- og 
Miljøudvalg v/Joan Jensen), og vedhæftede udkast til høringssvar omhandler forslaget til 
helhedsplanen. 

Forretningsudvalget drøftede Teknik- og Miljøudvalgets udkast til høringssvar på møde den 13. 
november 2019, og i Forretningsudvalgets drøftelser indgik henvendelse af 13. november 2019 fra 
ældrerådsmedlem Pia Weise Pedersen, der er vedlagt som bilag til dagsordenen. 

Forretningsudvalget havde ingen bemærkninger til Teknik- og Miljøudvalgets udkast til 
høringssvar vedrørende helhedsplan for De Gamles By.  

BILAG 
• Høring vedrørende De Gamles By findes på dette link: www. blivhoert.kk.dk/

hoering/forslag-til-helhedsplan-de-gamles
• Udkast til Ældrerådets høringssvar vedrørende helhedsplan for De gamles By.
• E-mail af 13. november 2019 fra ældrerådsmedlem Pia Weise Pedersen

BESLUTNING 
Ældrerådsmedlem Pia Weise Pedersen havde til mødet udarbejdet et forslag til høringssvar 
vedrørende helhedsplanen for De Gamles By. 

Ældrerådet stemte i første omgang om Pia Weise Pedersens forslag, hvorefter 5 medlemmer 
stemte for forslaget; 12 medlemmer stemte imod forslaget, og 7 medlemmer stemte hverken for 
eller imod.  

Efterfølgende stemte Ældrerådet om Teknik- og Miljøudvalgets forslag til høringssvar vedrørende 
helhedsplanen for De Gamles By, hvorefter 14 medlemmer stemte for forslaget; et medlem stemte 
imod forslaget, og 9 medlemmer stemte hverken for eller imod forslaget. Pia Weise Pedersen har 
ønsket at bemærke, at hun stemte imod forslaget. 

Det af Teknik- og Miljøudvalget udarbejdede udkast til høringssvar vedrørende helhedsplan for De 
Gamles By, er herefter vedtaget. 
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9. KL’s sundhedskonference den 21. januar 2020
v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet godkender, at ti ældrerådsmedlemmer samt sekretariatet har mulighed for at
deltage i KL’s sundhedskonference den 21. januar 2020 på Hotel Comwell i Kolding, idet
ældrerådsmedlemmer der ønsker at deltage i konferencen, tilkendegiver dette på mødet.

BAGGRUND 
KL's Sundhedskonference afholdes den 21. januar 2020 på Hotel Comwell Kolding med 
overskriften ”Kvalitet i det nære sundhedsvæsen – Vi starter indefra”. 

Forretningsudvalget indstiller, at der ved deltagelsen i KL’s sundhedskonference følges den 
samme praksis, som når rådet deltager i KL’s ældrekonferencer og de tidligere 
sundhedskonferencer, hvorefter ti medlemmer af Ældrerådet samt sekretariatet har mulighed for 
at deltage. De deltagende medlemmer foretager selvstændig tilmelding til konferencen, og 
sekretariatet vil sørge for fælles transport.  

På sundhedskonferencen 2020 sætter KL denne gang fokus på kvalitet i indsatserne i det nære 
sundhedsvæsen, og i den sammenhæng er der inviteret en række centrale oplægsholdere til at 
komme med deres bud på retningen i kvalitetsarbejdet, hvordan kvalitetsarbejdet ledes og 
hvordan arbejdet tilgås, så det først og fremmest giver mest kvalitet for borgerne. Der vil være 
drøftelser af, hvordan man dirigerer i en tid med modsatrettede behov for fokus ift. 
standardisering, lighed i sundhed og først og fremmest et ønske om, at der tages afsæt i den 
enkelte borgers behov og ønsker. 

Det er muligt at finde program, foretage tilmelding m.v. til KL’s Sundhedskonference 2020 på 
følgende link: www.tilmeld.kl.dk/sundhedskonference2020    

BESLUTNING 
Ældrerådet godkendte at følgende 14 medlemmer deltager i KL’s Sundhedskonference den 21. 
januar 2020: 

Lise Helweg 
Hanne Simonsen 
Benna Lis Jacobsen 
Merete Raaschou 
Pia Weise Pedersen 
Anders Lund 
Bente Ketty Hansen 
Lene Pearlman 
Torben Morten Lund 
Eleonora Lewandowski 
Joan Jensen 
Henrik Høgh 
Anne Marie Bossen Aarøe 
Steen Jeppson 
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10. Oplysning om Bynet v/Bjarne Mortensen, Teknik- og Miljøudvalget
v/Bjarne Mortensen (orienteringspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager orienteringen vedrørende Bynettet til efterretning.

BAGGRUND 
Som opfølgning på Ældrerådets drøftelser om Bynettet på møde i Ældrerådet den 30. oktober 
2019 blev det aftalt på møde i Forretningsudvalget den 13. november 2019, at Teknik- og 
Miljøudvalget v/Bjarne Mortensen, orienterer kort om Bynettet. 

BESLUTNING 
Dagsordenspunktet blev udsat til møde i Ældrerådet den 18. december 2019. 

11. Orientering om Ældrerådets budget
v/Merete Raaschou (orienteringspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen orienterede på møde i Forretningsudvalget den 13. 
november 2019 om status på Ældrerådets budget, og Merete Raaschou vil i forlængelse 
heraf orientere Ældrerådet om status på rådets budget. 

BILAG 
• Økonomisk oversigt over Ældrerådets budget.

BESLUTNING 
Ældrerådet tog orienteringen til efterretning. 

12. Oplæg om Fremtidens Sølund v/Sundheds- og Omsorgsforvaltningen (kl.
12.30-13.00)
v/sekretariatsleder Per Christensen (orienteringspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 
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1. at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND 
For at kunne realisere Fremtidens Sølund og imødekomme underkapacitet på plejeboliger blev 
der med budgetaftalen 2020 afsat økonomiske midler til øgede nedrivningsomkostninger samt 
til at etablere øget parkeringskapacitet.  
Der blev således med budgetaftalen afsat: 

• 4,6 mio. kr. på anlæg i 2023 i mindreudgifter vedrørende frikøb af ældreboliger til 
finansiering

• 14,5 mio. kr. på anlæg i 2023 og 14,4 mio. kr. på anlæg i 2025 til køb af yderligere 
42 offentlige parkeringspladser

• 25,0 mio. kr. på anlæg i mindreindtægter i 2020 til øgede 
nedrivningsomkostninger

• 0,1 mio. kr. på service i 2025 og frem til afledt drift til yderligere 42 offentlige 
parkeringspladser

• 3,7 mio. kr. på finansposter i mindreudgifter i 2020 til finansiering
• 4,6 mio. kr. på finansposter i 2023 til konvertering fra seniorbofællesskaber til 

ældrebofællesskaber
Forretningsudvalget har bedt Per Christensen, leder af Boligsekretariatet i Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen, om på mødet i Ældrerådet den 27. november 2019 at orientere om 
Fremtidens Sølund, herunder hvad status er på byggeriet, og hvad der kommer til at ske fremover 
i forhold til Fremtidens Sølund. 

BESLUTNING 
Ældrerådet tog orienteringen til efterretning. 

13. Orientering fra Danske Ældreråds bestyrelse
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager orientering om bestyrelsesarbejdet i Danske Ældreråd til efterretning.

BAGGRUND 
Ældrerådets medlem af bestyrelsen for Danske Ældreråd orienterer hver måned om seneste nyt i 
bestyrelsens arbejde.  

BESLUTNING 
Kirsten Nissen henviste til gennemgangen i referatet af møde i Forretningsudvalget den 13. 
november 2019, jf. dagsordenens punkt 4, idet Kirsten Nissen bemærkede, at hun vil orientere på 
mødet i december, hvis der måtte være behov herfor. 

Herefter tog Ældrerådet orienteringen til efterretning. 

14. Orientering fra sekretariatet
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Julefrokostudvalget orienterede om rådets julefrokost den 18. december 2019, hvor alle gav 
udtryk for gerne at ville deltage. Hvis man bliver forhindret i at deltage, skal man tage kontakt 
til Anne Marie Bossen Aarøe. 

15. Eventuelt
Der var intet at bemærke.

16. Temaoplæg v/Kultur-og Fritidsudvalget (kl. 
13.30-15.00)(drøftelses- og orienteringspunkt)

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager Kultur- og Fritidsudvalgets oplæg til efterretning.

BAGGRUND 
Ældrerådets Kultur- og Fritidsudvalg varetager tematiseret møde i Ældrerådet den 27.november 
2019, i tidsrummet kl. 13.30-15.00. 

BESLUTNING 
Ældrerådet tog Kultur- og Fritidsudvalgets oplæg til efterretning. 


