
REFERAT 

Møde i Ældrerådet 
Dato:  den 30. oktober 2019 kl. 10.00 – 15.00 
Sted: Københavns Rådhus, Udvalgsværelse D, 1. sal, værelse 103 

Dagsorden: 
1. Godkendelse af dagsorden
2. Referat af Forretningsudvalgets møder
3. Opfølgning på resultaterne af budgetforhandlingerne om Budget20
4. Høring vedrørende tilsynskonceptet 2020
5. Høring vedrørende reviderede kriterier for §79-klubberne
6. Høring vedrørende Ældre i København
7. Høring vedrørende kvalitetsstandard for forebyggende hjemmebesøg i 2020
8. Høring vedrørende nyt plejehjem på Ruten, Tingbjerg
9. Temadag den 7. november 2019 vedrørende samtaler om død og sorg
10. Opfølgning på dialogmøde med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 24. oktober 2019
11. Opfølgning på 3-bymødet den 2. oktober 2019
12. Orientering fra formandskabets formøde med ældreorganisationerne den 8. oktober 2019
13. Orientering fra Danske Ældreråds bestyrelse
14. Orientering fra sekretariatet
15. Eventuelt
16. Temadrøftelse i Ældrerådet ved Omsorgsudvalget (kl. 13.30-15.00)

Ældrerådets medlemmer:  
Kirsten Nissen (formand), Bente Ketty Hansen (næstformand), Anders Lund, Anne Marie Bossen 
Aarøe, Arne Bjørn Nielsen, Arvin Storgaard, Benna Lis Jacobsen, Birthe Mørck, Bjarne Mortensen, 
Eleonora Lewandowski, Hanne Simonsen, Henrik Høgh, Hjørdis Espensen, Jette Ruth Nielsen, 
Joan Jensen, Knud Johnsen, Lene Pearlman, Lisbeth Elinor Lundbye, Lise Helweg, Merete 
Raaschou, Mona Sillemann (orlov), Peder Blom, Pia Weise Pedersen, Steen R. Jeppson, Torben 
Morten Lund og Vagn Kofoed (orlov). 

Afbud fra Peder Blom, Lisbeth Lundbye og Merete Raaschou. 

1. Godkendelse af dagsorden

Ældrerådet godkendte dagsordenen, idet henvendelserne fra Socialudvalget vedrørende 
Budget20 blev tilføjet under dagsordenens punkt 3 vedrørende ”Opfølgning på resultaterne af 
budgetforhandlingerne om Budget20”. 

2. Referat af Forretningsudvalgets møder
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager referat af Forretningsudvalgets møde den 9. oktober 2019 til efterretning.

BAGGRUND 



Møde i Ældrerådet, den 30. oktober 2019 

2 

Forretningsudvalgets referater fremsendes til medlemmerne af Ældrerådet forud for hvert 
ældrerådsmøde. Formålet med dette punkt på dagsordenen er at give medlemmer mulighed 
for at fremføre eventuelle kommentarer til beslutninger, som er truffet af Forretningsudvalget.  

BILAG 
• Referat af Forretningsudvalgets møde den 9. oktober 

2019
BESLUTNING 
Ældrerådet tog Forretningsudvalgets referat af møde den 9. oktober 2019 til 
efterretning. 

3. Opfølgning på resultaterne af budgetforhandlingerne om 
Budget20
v/Kirsten Nissen (drøftelses- og beslutningspunkt) 
INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet drøfter resultaterne af budgetforhandlingerne om Budget20.

BAGGRUND 
Den 3. oktober 2019 blev der indgået aftale om budgettet for 2020 i Københavns Kommune 
(”Klima og kernevelfærd”). Aftalen blev indgået mellem Enhedslisten, Alternativet, Radikale 
Venstre, Socialistisk Folkeparti, Socialdemokratiet og Venstre. 

Budgetaftalen for 2020 er sendt til Ældrerådet den 3. oktober 2019, og Ældrerådet har den 8. 
oktober 2019 modtaget en pixiudgave med budgetaftalens resultater på ældreområdet samt 
oplæg om budgetforhandlingsresultaterne på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område. 
For en god ordens skyld er pixiudgaven medsendt som bilag til mødet den 30. oktober 2019 i 
Ældrerådet. 

BILAG 
• Pixiudgave med budgetaftalens resultater på 

ældreområdet
BESLUTNING 
I forlængelse af opfølgningen på budget20 blev det aftalt, at Teknik- og Miljøudvalget, som led i sit 
øvrige arbejde med Bynettet, undersøger om det er muligt at fremskaffe oversigt over det 
samlede Bynet til Ældrerådet. 

Herefter drøftede Ældrerådet henvendelserne fra Socialudvalget vedrørende Budget20. Rådet 
tilsluttede sig formandskabets indstilling, idet Ældrerådet var enig i en fastholdelse af, at det ikke 
er rådets rolle at løfte forvaltningsopgaver. 

4. Høring vedrørende tilsynskonceptet 2020
v/Lise Helweg (beslutningspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 
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1. at Ældrerådet godkender Omsorgsudvalgets udkast til høringssvar vedrørende tilsynskonceptet 
for 2020.

BAGGRUND 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har sendt tilsynskonceptet for 2020 i høring i Ældrerådet. 
Omsorgsudvalget behandlede høringen på møde den 3. oktober 2019, og Forretningsudvalget 
drøftede høringssvaret på møde den 9. oktober 2019. Der er høringsfrist ultimo oktober 2019, og 
Ældrerådet behandler og godkender høringssvaret vedrørende tilsynskonceptet for 2020 
endeligt på møde i rådet den 30. oktober 2019.  

BILAG 
• Sundheds- og Omsorgsforvaltningens høringsnotat vedrørende tilsynskonceptet 

2020
• Tilsynskoncept 2020
• Omsorgsudvalgets udkast til høringssvar vedrørende tilsynskoncept 2020

BESLUTNING 
Ældrerådet godkendte Omsorgsudvalgets udkast til høringssvar vedrørende tilsynskonceptet 
for 2020. 

5. Høring vedrørende reviderede kriterier for §79-klubberne
v/Joan Jensen, Merete Raaschou, Bente Ketty Hansen og Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet godkender rådets tværgående arbejdsgruppes udkast til høringssvar vedrørende 
reviderede kriterier for §79-klubberne.

BAGGRUND 
Ældrerådets tværgående arbejdsgruppe vedrørende §79-klubberne behandlede og udarbejdede 
udkast til høringssvar på møde den 9. oktober 2019, idet Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 
forinden havde holdt oplæg om det forelagte forslag til reviderede kriterier for klubberne. 
Høringsfristen er den 30. oktober 2019, og Ældrerådet godkender høringssvaret endeligt på dette 
møde. 

Den tværgående arbejdsgruppe bestod af ældrerådsmedlemmerne Merete Raaschou, Joan 
Jensen, Hanne Simonsen, Bente Ketty Hansen og Kirsten Nissen.  

BILAG 
• Sundheds- og Omsorgsforvaltningens høringsmateriale vedrørende reviderede kriterier 

for §79- klubberne
• Udkast til høringssvar vedrørende §79-klubberne

BESLUTNING 
Ældrerådet godkendte den tværgående arbejdsgruppes udkast til høringssvar vedrørende 
reviderede kriterier for §79-klubberne. 

6. Høring vedrørende Ældre i København
v/Lise Helweg (beslutningspunkt) 
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INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet godkender Omsorgsudvalgets udkast til høringssvar vedrørende Ældre i 
København 2020 samt Hjælp i hverdagen 2020.

BAGGRUND 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har oplyst, at Ældrerådet vil modtage Hjælp i hverdagen 
2020, Socialforvaltningens kvalitetsstandard, samt Ældre i København 2020, Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningens kvalitetsstandard, i høring fra den 14. oktober 2019 til den 11. november 
2019 med henblik på rådets eventuelle bemærkninger til beskrivelserne af tilbud i de to 
kataloger med fokus på læsevenlighed, forståelse og anvendelse. 

Omsorgsudvalget holder møde den 23. oktober 2019, hvor høringen behandles med henblik på 
Ældrerådets godkendelse på møde den 30. oktober 2019.  

BILAG 
• Sundheds- og Omsorgsforvaltningens 

høringsmateriale
• Omsorgsudvalgets udkast til høringssvar

BESLUTNING 
Ældrerådet godkendte Omsorgsudvalgets udkast til høringssvar vedrørende Ældre i København 
2020 samt Hjælp i hverdagen 2020.  

Det blev aftalt, at Steen Jeppson tager kontakt til Omsorgsudvalget med konkrete forslag til 
Omsorgsudvalgets behandling af kvalitetsstandarderne næste år. 

7. Høring vedrørende kvalitetsstandard for forebyggende hjemmebesøg i 2020
v/Lise Helweg (orienteringspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager Omsorgsudvalgets høringssvar vedrørende kvalitetstandard for 
forebyggende hjemmebesøg i 2020, til efterretning.

BAGGRUND 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har den 12. september 2019 sendt kvalitetsstandard for 
forebyggende hjemmebesøg i 2020 i høring i Ældrerådet. Omsorgsudvalget udarbejdede udkast 
til høringssvar vedrørende kvalitetsstandard for forebyggende hjemmebesøg i 2020 på møde den 
3. oktober 2019. På ekstraordinært møde i Omsorgsudvalget den 7. oktober 2019 genbehandlede 
udvalget høringssvaret fra mødet den 3. oktober 2019.
Udkastet til høringssvar fra det ekstraordinære møde den 7. oktober 2019 blev genbehandlet og 
herefter godkendt på Forretningsudvalgets møde den 9. oktober 2019, idet høringsfristen var den 
10. oktober 2019.

BILAG 
• Sundheds- og Omsorgsforvaltningens høringsnotat af 12. september 

2019
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• Kvalitetsstandard for Københavns Kommunes forebyggende hjemmebesøg i 2020
• Omsorgsudvalgets høringssvar vedrørende kvalitetsstandard for forebyggende 

hjemmebesøg i 2020

BESLUTNING 
Ældrerådet tog Omsorgsudvalgets høringssvar vedrørende kvalitetsstandard for 
forebyggende hjemmebesøg, herunder Omsorgsudvalgets bemærkning af 24. oktober 2019 
til den konkrete høring, til efterretning. 

8. Høring vedrørende nyt plejehjem på Ruten, Tingbjerg
v/Merete Raaschou (orienteringspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager Boligudvalgets høringssvar vedrørende nyt plejehjem på Ruten i Tingbjerg, 
til efterretning.

BAGGRUND 
Boligudvalget behandlede Sundheds- og Omsorgsforvaltningens høring vedrørende nyt 
plejehjem på Ruten i Tingbjerg på møde den 3. oktober 2019. 

Høringen vedrører Tingbjerg-Husum byudviklingsstrategi og de strategiske helhedsplaner for 
henholdsvis Ruten og Bystævneparken, som giver mulighed for at opføre moderniserede 
plejeboliger i Bystævneparken. Dette under forudsætning af, at de nuværende utidssvarende 
plejeboliger delvis nedrives og transformeres til familieboliger. For at kunne påbegynde 
etapeudviklingen af området skal der opføres 120 plejeboliger på Ruten. Den nye bebyggelse 
henter inspiration fra kvaliteterne i den eksisterende bebyggelse i Tingbjerg og placeres som en 
sammenhængende bygning langs Ruten, Skolesiden og Midtfløjene.  

Der er høringsfrist den 25. oktober 2019, hvorfor Forretningsudvalget godkendte høringssvaret på 
møde den 9. oktober 2019.  

BILAG 
• Høringsmaterialet vedrørende nyt plejehjem på Ruten, Tingbjerg
• Boligudvalgets høringssvar vedrørende nyt plejehjem på Ruten, Tingbjerg

BESLUTNING 
Ældrerådet tog Boligudvalgets høringssvar vedrørende nyt plejehjem på Ruten Tingbjerg, 
til efterretning. 

9. Temadag den 7. november 2019 vedrørende samtaler om død og sorg
v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 
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1. at Ældrerådet beslutter, hvem der bemander rådets stand ved temadagen om død og sorg den
7. november 2019.

BAGGRUND 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har rettet henvendelse til Ældrerådet, idet Københavns 
Kommune og Det Nationale Sorgcenter i samarbejde arrangerer en temadag den 7. november 
2019, hvor Ældrerådet tilbydes en stand. Temadagen foregår i tidsrummet fra kl. 13.00-18.00 på 
Københavns Rådhus, Rådhussalen. 

Formålet med temadagen er at skabe opmærksomhed om, hvor vigtigt det er at tale med hinanden 
om de svære følelser som død og sorg kan fremkalde. Arrangementet skal sætte fokus på, hvordan vi 
hjælper hinanden med at turde åbne op for samtaler om krise, død og sorg. På trods af det alvorlige 
emne, er håbet med temadagen at skabe en dag, der kan give inspiration, stof til eftertanke samt 
hjælp til at få talt med sine nære om vigtige emner i livet i forbindelse med alvorlig sygdom, sorg og 
den sidste tid. Den primære målgruppe for arrangementet er borgere +55 år og deres pårørende, 
men arrangementet er åbent for alle, der har interesse for emnet.  

Som standholder vil Ældrerådet få stillet et bord og en opslagstavle til rådighed, og standene skal 
være aktive fra kl. 13.00-18.00. Ældrerådet opfordres til at medbringe plakater, roll-ups, flyers, 
merchandise eller andet, der kan skabe blikfang og dialog ved jeres stand. Udover Ældrerådet er 
inviteret aktører fra Københavns Kommune og regionerne, Det nationale Sorgcenter, 
patientforeninger og mange andre.  

Forretningsudvalget besluttede på møde den 9. oktober 2019, at Ældrerådets bemanding af rådets 
stand ved temadagen den 7. november 2019, drøftes på møde i Ældrerådet den 30. oktober 2019.  
Ældrerådsmedlemmer med erfaring fra arbejdet i de stande, som rådet hidtil har haft, orienterer 
kort herom på mødet i Ældrerådet sådan, at alle får et indtryk af, hvad arbejdet indebærer. 

BILAG 

• Program for temadag den 7. november 2019 vedrørende samtaler om død og sorg.

BESLUTNING 
Ældrerådet besluttede, at følgende ældrerådsmedlemmer deltager i Ældrerådets stand på skift 
ved temadagen den 7. november 2019: 

Anne-Marie Bossen Aarøe 
Anders Lund 
Arne Bjørn Nielsen 
Eleonora Lewandowski 
Torben Morten Lund 
Pia Weise Pedersen 
Jette Ruth Nielsen 
Bente Ketty Hansen 
Benna Lis Jacobsen 
Arvin Storgaard 
Joan Jensen 
Kirsten Nissen 
(Merete Raaschou, oplyst inden mødet i Ældrerådet, red.) 

Der vil blive udsendt særskilt materiale til rådets stand-deltagere, samt en oversigt med forslag 
til vagttidspunkter i standen. 
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10. Opfølgning på dialogmøde med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 
24.
oktober 2019
v/Kirsten Nissen (drøftelses- og beslutningspunkt) 
INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet følger op på mødet med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 24. oktober 2019.

BAGGRUND 
Ældrerådet holder møde med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 24. oktober 2019 kl. 
15.30-16.30 på Rådhuset, Udvalgsværelse D, hvor det overordnede tema er ”Forringelser af 
kernevelfærden”. 

Forretningsudvalget foreslår, at Ældrerådet på møde den 30. oktober 2019 følger op på mødet, 
herunder drøfter om mødet giver anledning til videre overvejelser.  

BESLUTNING 
Der var enighed i Ældrerådet om, at fællesmødet den 24. oktober 2019 havde været godt. Videre 
var der enighed om, at det generelt er vigtigt for samarbejdet, at der holdes møder med 
udvalget, hvor det er muligt med fælles udveksling af synspunkter, og at samarbejdet udbygges 
ved fællesmøderne. 

Ældrerådet besluttede at tage drøftelsen om kernevelfærd op på et senere tidspunkt, herunder 
lade rådets tilgang til kernevelfærd gå igen på budgetseminar/budgetmøde i foråret. 

11. Opfølgning på 3-bymødet den 2. oktober 2019
v/Kirsten Nissen (drøftelses- og beslutningspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet følger op på rådets deltagelse i 3-bymødet den 2. oktober 2019, og

2. at Ældrerådet godkender den 8. oktober 2020 som dato for Ældrerådets afvikling af 3-
bymødet.

BAGGRUND 
Ældrerådet deltog i 3-bymøde på Frederiksberg den 2. oktober 2019, og Forretningsudvalget 
indstiller til, at Ældrerådet vender rådets deltagelse i mødet.  

Det er Københavns Ældreråd der afholder 3-bymøde i 2020, og Forretningsudvalget indstiller til, 
at datoen fastsættes allerede nu sådan, at rådets overvejelser om tilrettelæggelse kan påbegyndes 
i god tid.  

BESLUTNING 
Ældrerådet godkendte, at rådet holder 3-bymøde den 8. oktober 2020. Der vil blive skrevet ud til 
de øvrige deltagere allerede nu sådan, at de kan sætte kryds i kalenderen. 
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Videre besluttede Ældrerådet, at der i løbet af foråret 2020 nedsættes en arbejdsgruppe med 
henblik på tilrettelæggelse af det forberedende arbejde med 3-bymødet. Der var enighed om, at 
formål og mødeform skal indgå som dele af det forberedende arbejde. 

12. Orientering fra formandskabets formøde med ældreorganisationerne den 8.
oktober 2019
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND 
Ældrerådets formandskab holdt formøde med ældreorganisationerne (repræsentanter fra 
Ældresagen, Danske Seniorer og Faglige Seniorer) den 8. oktober 2019 med henblik på at 
forberede fællesmødet med sundheds- og omsorgsborgmesteren den 19. november 2019. Der 
var enighed på mødet om at foreslå følgende emner til drøftelse: 

• Drøftelse af resultaterne vedrørende forhandlingerne om Budget20 på Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningens område

• Orientering om Københavns Kommunes mad- og måltidsstrategi
• Lanceringen af Ældrepolitikken
• Orientering om temadag den 7. november 2019 om samtaler i forbindelse med død, 

sorg og kriser, herunder det konkrete arbejde i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 
vedrørende ”værdig død”

• Organisationsændringer i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen

Der blev aftalt et nyt forberedende møde den 18. februar 2020. 

BESLUTNING 
Ældrerådet tog orienteringen til efterretning. 

13. Orientering fra Danske Ældreråds bestyrelse
v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager orientering om bestyrelsesarbejdet i Danske Ældreråd til efterretning.

BAGGRUND 
Ældrerådets medlem af bestyrelsen for Danske Ældreråd orienterer hver måned om seneste nyt i 
bestyrelsens arbejde.  

BESLUTNING 



Møde i Ældrerådet, den 30. oktober 2019 

9 

Kirsten Nissen orienterede om 7-bymødet den 28. oktober 2019, hvor det var blevet besluttet, at 
formålet med 7-bysamarbejdet skal præciseres i et kommissorium. 

Videre oplyste Kirsten Nissen, at det næste bestyrelsesmøde i Danske Ældreråd finder sted den 12. 
november 2019, hvor bestyrelsen blandt andet træffer beslutning i forhold til mærkesager. Kirsten 
Nissen vil herefter orientere Ældrerådet.

Steen Jeppson foreslog, at Danske Ældreråds bestyrelse tager evaluering af Ankestyrelsens indsats 
op som et emne. Kirsten Nissen foreslog, at Steen Jeppson formulerer forslaget på skrift med 
henblik på, at Kirsten Nissen bringer dette med videre til Danske Ældreråds bestyrelse. 

Torben Morten Lund spurgte til, hvordan det forholder sig på landsplan med demografiregulering 
af budgetterne. Kirsten Nissen oplyste hertil, at Danske Ældreråd netop har udsendt et 
spørgeskema til samtlige ældrerådsformænd, og hvor et af spørgsmålene vedrører brugen af 
demografimodeller i budgetlægningen. Kirsten Nissen oplyste, at Ældrerådet vil blive orienteret, 
når undersøgelsen er afsluttet.  

Herefter tog Ældrerådet orienteringen til efterretning. 

14. Orientering fra sekretariatet
Sekretariatet mindede Ældrerådet om Danske Ældreråds konference i Vejle, Vingstedcenteret, den 
26. november 2019, og at der fra sekretariatet vil blive skrevet ud til de deltagende 
ældrerådsmedlemmer - når tiden nærmer sig - vedrørende transport, overnatning m.v. 

Videre medbragte sekretariatet, efter aftale med Anders Lund, diplomer fra Ældrerådets deltagelse 
i DHL-arrangementet. 

15. Eventuelt
Bente Ketty Hansen gav udtryk for tilfredshed med buslinje 23. 

På vegne af julefrokostudvalget oplyste Anders Lund, at Ældrerådet på mødet den 27. november 
2019 skal melde tilbage om, hvorvidt man ønsker at deltage i julefrokosten den 18. december 2019. 

16. Temadrøftelse i Ældrerådet ved Omsorgsudvalget (kl. 13.30-15.00)
v/Omsorgsudvalget (drøftelses- og orienteringspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1. at Ældrerådet tager Omsorgsudvalgets oplæg til efterretning

BAGGRUND 
Omsorgsudvalget varetager tematiseret møde i Ældrerådet den 30. oktober 2019 fra kl. 
13.30-15.00, hvor Omsorgsudvalget blandt andet orienterer om rammerne for udvalgets 
arbejde, klippekort, tilsyn og brugerundersøgelserne. 

BESLUTNING 
Ældrerådet tog Omsorgsudvalgets oplæg til efterretning. 


