Mgade i Sundheds- og Omsorgsudvalget, KOBENHAYNS

Den 2. september 2021 /ALDRERAD

REFERAT

Mgade i Sundheds- og Omsorgsudvalget
Dato: Torsdag den 2. september 2021 kl. 10-15
Sted: Festsalen, Edith Rodes Vej 4B st., bygning V, 2200 Kebenhavn N

Medlemmer:

Hanne Simonsen (formand) Leif Andreasen (formand), Lisbeth Sglver (neestformand), Lise
Helweg (naestformand), Margit Schreder (naestformand), Anne Marie Bossen Aarge, Bjarne
Jergensen, Eleonora Lewandowski, Elin Johansson, Henrik Hagh, Kirsten Nissen, Lone Skov
Valentin Al Awssi, Margit Risnaes, Michael Neumann.

Medlemmerne af Boligudvalget deltager i behandling af punkt 8 kl. 12.30 med henblik pé& feelles
behandling af hering af principper for fremtidens plejehjem. Arne Bjgrn Nielsen deltog under hele
madet.

Afbud fra Leif Andreasen og Lone Skov Valentin Al Awssi. | forhold til behandling af
dagsordenspunkt 8, som er et feellespunkt med Boligudvalget havde Arvin Storgaard, Annette
Thernge, Jesper Balle og Peder Blom afbud.

1. Godkendelse af dagsorden

v/Hanne Simonsen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget godkender dagsorden.

BESLUTNING
Dagsordenen blev godkendt.

2. Valg af dirigent

v/Hanne Simonsen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget veelger dirigent.

BESLUTNING
Bjarne Jergensen blev valgt som dirigent.

3. Godkendelse af referat
v/Hanne Simonsen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget godkender referat af udvalgsmede den 5. august 2021.
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BILAG
Referat af mgde i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 5. august 2021.

BESLUTNING
Referatet blev godkendt, men udvalget havde en dreftelse af besag pé plejehjem.

4. Orientering fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg
v/Lisbeth Selver og Margit Schreder (orienteringspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Udvalget drafter eventuelle relevante sager fra det seneste mede i det politiske udvalg.
Mgdemateriale fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg:
www.kk.dk/indhold/sundheds-og-omsorgsudvalgets-modemateriale

BESLUTNING
Margit Schrgder orienterede om udvalgets behandling af implementeringsplanen for Mad- og
Maéltidsstrategien.

Margit Schrgder orienterede derudover om udvalgsindstillingen vedrgrende overgangen mellem
aktivitetscenter og plejehjem, som belyser virkninger ved at udvide borgernes mulighed for at
beholde en plads pé et aktivitetscenter efter indflytning i en plejebolig.

Videre naevnte Margit Schrgder, at udvalget havde behandlet et medlemsforslag om de
sundhedsgavnlige effekter af bordtennis for eeldre og borgere diagnosticeret med parkinsons eller
demens. Sundheds- og Omsorgsudvalget havde besluttet, at Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen skulle udarbejde et budgetnotat vedrgrende gget anvendelse af
bordtennis for eeldre borgere og borgere diagnosticeret med Parkinson eller demens i
Kgbenhavns Kommune til forhandlingerne om budget 2022.

Derudover naevnte Margit Schreder, at udvalget havde behandlet et medlemsforslag om styrket
tidlig opsporing af borgere med demens. Forslaget omhandler bl.a., at man kan gere mere ift.
etniske minoriteter og tidlig opsporing. Sundheds- og Omsorgsudvalget havde besluttet, at
forvaltningen udarbejder et budgetforslag, som indgar i budgetforhandlingerne 2022.

Videre naevnte Margit Schrgder, at udvalget havde fdet en orientering om demografien for 2021
samt Kgbenhavns Kommunes demografimodel, som ger at budgetterne pé bgrne-, eeldre- og
handicapomradet hvert ar tilpasses som felge af befolkningsudviklingen.

Lisbeth Salver naeevnte den tidligere indstilling vedrerende klager pé eeldreomrédet. Udvalget var
fortsat interesseret i at se bilaget med den tematiserede klageoversigt, og besluttede i den
sammenhang at efterspgrge et opleeg om, hvordan man arbejder med omradet.

5. Nyt fra Regionsaldrerad Hovedstaden

v/Hanne Simonsen (orienteringspunkt)


http://www.kk.dk/indhold/sundheds-og-omsorgsudvalgets-modemateriale
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INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Der eri hver region af frivillighedens vej etableret et regionseeldrerdd, hvor repraesentanter fra
regionens kommunale &ldrerdd samarbejder om temaer, som er relevante pd det regionale plan.
Regionerne har opgaver indenfor sundhedsveesenet, det sociale omrade, regional udvikling,
erhverv, uddannelse og kultur, natur og milje og kollektiv trafik. Iseer sundhedsomréadet og
trafikomrddet har eeldrerddenes interesse. Der findes ingen lovgivning om regionsaeldrerédd.

Der er arligt fire repraesentantskabsmeder i Regionseeldrerdd Hovedstaden, som foregér pé
Regionsgérden i Hillergd. Derudover mgdes medlemmerne af Forretningsudvalget i
Regionseeldrerddet ogsé fire gange érligt for at planleegge repraesentantskabsmeaderne.

Der har vaeret mgde i Regionseeldrerddets Forretningsudvalg den 31. maj 2021, og der er indkaldt
til repreesentantskabsmegde den 13. september 2021. Indkaldelsen er vedlagt som bilag.

BILAG
Indkaldelse til Regionsaeldrerdd Hovedstaden repraesentantskabsmgade.

BESLUTNING

Lise Helweg orienterede om, at Regionseeldrerdd Hovedstadens Forretningsudvalg havde drgftet
regeringens aftale om sundhedsklynger. Derudover havde Forretningsudvalget drgftet, at Danske
Aldrerdd fx kunne saette fokus p4, at der skal veere et forebyggelsesrdd, som skal komme med et
forebyggelsesprogram for eeldre og bl.a. en handlingsplan for forebyggelse af faldulykker og
knaeskader.

Derudover havde Forretningsudvalget drgftet, at der i sundhedsveesenet bar veere en sterre grad
af ensretnings pé tveers af regioner og kommuner.

Hanne Simonsen orienterede derudover om repraesentantskabsmgdet i Regionsaeldrerad
Hovedstaden den 13. september 2021, hvor Bente Clausen fortaeller om
Patientinddragelsesudvalget og Z£ldre Sagens direktgr Bjarne Hastrup deltager med henblik pé at
drgfte, hvordan Zldre Sagen og Zldre- og Seniorrddene kan samarbejde om at have fokus pa bl.a.
ensomme eldre, der har lidt under corona-nedlukningen.

Kirsten Nissen foreslog, at man ikke inddrager kontingenti ar nu, hvor Regionsaeldrerad
Hovedstaden ikke har afholdt meder under Covid-19 og derfor bar have midler til at varetage
megderne for 2021.

Arne Bjorn Nielsen bad om at blive fast suppleant i Regionsaeldrerdd Hovedstaden.

6. Hering af tilsynspolitik og tilsynskoncept 2022

v/Hanne Simonsen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget behandler hgringen.
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BAGGRUND
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har den 27. august 2021 sendt tilsynspolitik og
tilsynskoncept for 2022 i hering i ZAldrerédet.

Af hgringsbrevet fremgér det bl.a., at forvaltningen arligt reviderer tilsynspolitikken samt
tilsynskonceptet for de lovpligtige uanmeldte kommunale tilsyn. Tilsynspolitikken beskriver
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens overordnede udmentning af tilsynsforpligtelsen efter
Servicelovens §§ 83, 83a og 86. Tilsynskonceptet er en konkretisering af tilsynspolitikken. Af
tilsynskonceptet fremgér rammerne for de uanmeldte kommunale tilsyn.

Tilsynspolitikken- og konceptet gaelder for tilsynsdret 2022, som forventes at vare fra den 1. januar
til den 31. december 2022.

Udvalget bar pd mgdet udarbejde udkast til hgringssvar, og Zldrerddet behandler hgringen
endeligt pd mede den 29. september 2021. Bemeerk heringsfristen ligeledes er den 29.
september 2021, og at Kebenhavns Kommunes Sundheds- og Omsorgsudvalg forelaegges sagen
den 28. oktober 2021.

BILAG
e Horingsbrev til £ldrerddet Tilsynskoncept og Tilsynspolitik 2022
e Bilag1-Tilsynspolitik 2022
e Bilag 2 - Tilsynskoncept 2022
e Udkast til hgringssvar vedrgrende tilsynspolitik 2022 og tilsynskoncept 2022

BESLUTNING
Udvalget behandlede hgringen. For neermere henvises til bilaget.

Udvalget besluttede derudover at eftersparge et oplaeg om forvaltningens arbejde med tilsyn og
tilsynskonceptet.

7. Status pa arbejdsgrupper

v/Hanne Simonsen (orienteringspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND
Formandskabet har lagt op til, at udvalgsmedlemmer orienterer om arbejdet i de forskellige
arbejdsgrupper, herunder

e Tilsynsgruppen v. Margit Schrgder

e Péregrendeindflydelse v. Lisbeth Sglver og Lone Skov Valentin Al Awssi

e Demensvenlig bydel Vanlgse v. Bjarne Jargensen, Kirsten Nissen og Lise Helweg

BESLUTNING
Ad. Tilsynsgruppen
Margit Schrgder orienterede om, at der har veeret et tilsyn i august.

Ad. pargrendeindflydelse
Lisbeth Salver naevnte, at der ikke var noget nyt i forhold til arbejdet med péargrendeindflydelse.

Kirsten Nissen orienterede udvalget om, at Danske Z&ldrerdd har arbejdet med borger- og
pargrendeindflydelse, og at man der arbejder for, at der er mere faste rammer for borger- og
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pargrendesamarbejdet og -inddragelse.

Michael Neumann orienterede udvalget om, at ham bekendt var Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen i gang med at undersgge, hvad man ger for at sikre
indflydelse/inddragelse af borgere- og pargrende.

Hanne Simonsen oplyste, at de pé repraesentantskabsmedet i Regionsaeldrerdd Hovedstaden ville
spgrge, hvordan Zldre Sagen forholder sig til omrédet.

Ad. felgegruppe for demensvenlig bydel Vanlgse
Bjarne Jergensen oplyste, at de pé sidste mede i felgegruppen blev uddannet som
demensvenner, og at de kiggede pé, hvordan man bl.a. laver fysiske demensvenlige tiltag.

Bjarne Jergensen naevnte derudover, at det kunne veere interessant, hvis Z£ldreréddet pé et
tidspunkt ogsé blev uddannet som demensvenner.

Et udvalgsmedlem naevnte, at man i nogle supermarkeder i USA har ekspedienter, der gér rundt
med en t-shirt, hvor der star 'sperg mig’ med henblik pé bl.a. at hjeelpe borgere med demens.

8. Hering af principper for fremtidens plejehjem (Faellespunkt med
Boligudvalget)

v/Hanne Simonsen og Elin Johansson (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalgene ferste behandler hgringen.

BAGGRUND
[Punktet indledes kl. 12.30, hvor medlemmer af £ldrerddets Boligudvalg ogsé deltager i
behandling af £ldrerddets udkast til heringssvar.]

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens har den 26. august 2021 fremsendt hgring vedrgrende
principper for fremtidens plejehjem.

Heringsmaterialet bestér udover selve heringsbrevet af bilag 1 (tre mulige emner for principper
for fremtidens plejehjem) og bilag 2 (kopi af dagsordner for Sundheds- og Omsorgsudvalgets tre
temadroftelser om fremtiden plejehjemsbyggerier - den 19.11.2020, den 11.2.2021 og den
22.6.2021 samt Kebenhavns Kommunes nuvaerende 10 principper for fremtidens plejehjem). Det
hele er samleti en PDF. Bemeerk at der er haringsfrist den 10. september 2021.

Leder af Afdeling for Modernisering og Bolig Per Christensen deltager pd mgdet kl. 12.30 med
henblik pa at orientere om hgringen samt svare pd spagrgsmaél.

BILAG
e Horing vedr. Principper for Fremtidens Plejehjem
e /Eldreradets Principper for Fremtidens Plejehjem
o Udkast til heringssvar vedregrende principper for fremtidens plejehjem

BESLUTNING
Udvalget behandlede haringen. For neermere henvises til bilaget.

Udvalget besluttede derudover at efterspgrge et oplaeeg om forvaltningens erfaring med
profilplejehjem.
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9. Fortsat arbejde med maerkesager
v/Hanne Simonsen (beslutningspunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget arbejder videre med maerkesager.

BAGGRUND

Aldrerddet har p& seminar den 14. januar 2021 kort vendt det hensigtsmaessige i - i lighed med
det tidligere Z&ldrerdd - at arbejde med meaerkesager som et redskab til at opnd konkrete resultater.
At arbejde med meerkesager er en méde hvorpéd ZAldrerddet kan arbejde strategisk og rette fokus
pa nogle saerskilte omrdder og forhold, hvor rddet mener, at der skal seettes ind og ske en udvikling
til gavn for eeldre.

Det er afggrende, at £ldrerddet har ejerskab til meerkesagerne og at disse er forankret i
Aldrerddet. At det er rédets egne, der er udarbejdet og udtenkt af rddet, og at rddet arbejder med
meerkesagerne, og indteenker dem i de sammenhange, som rddet indgar i. Man kan ogsé kalde
maerkesagerne for rddets politiske mal.

Arbejdet med meaerkesager vil typisk have sit udspring i fagudvalgene, hvor udvalgene arbejder
specifik med at definere, hvilke omréder og udfordringer, der skal seettes ind i forhold til, og hvor
rddet arbejder med, hvordan der kan ske en udvikling veek fra den konkrete situation, og hvad deri
givet fald skal seettes i stedet for.

Sundheds- og Omsorgsudvalget udpegede pé deres made den 4. juni 2021 fire meerkesager, som
udvalget pad nuvaerende tidspunkt finder relevant at arbejde méalrettet videre med, herunder
e Veardighed pé plejehjem
e Bedre og mere systematisk inddragelse af beboere og pargrende/@get beboer- og
parerendeindflydelse
e Bedre udbytte for borgere i kommunens rehabiliterende indsatser
e Sikre kendskab til Kebenhavns Kommunes klippekortsordning samt benyttelse heraf

Formandskabet har lagt op til, at punktet igen behandles som gruppearbejde (to-tre grupper),
hvor tilgangen til arbejdet med meerkesagerne vendes, og hvor der efterfalgende samles op i
plenum.

P& sidste udvalgsmede drgftede grupperne blandt andet, at eeldrepolitikken skal veere
udgangspunkt for de beslutninger, der treeffes i forhold til at sikre veerdighed pé plejehjem, og at
rekruttering og uddannelse af medarbejdere er en afgerende faktor for at sikre veerdighed.

| forhold til at sikre en mere systematisk inddragelse af beboere og pargrende og @ge beboer- og
pargrendeindflydelse pd eeldreomradet, skal kommunen have nogle faste rammer for, hvordan
man sikrer at hgre de borgere, som kommunens indsat drejer sig om.

| forhold til meaerkesagen bedre udbytte for borgere i kommunens rehabiliterende indsatser
drgftede udvalget bl.a., at det er vigtigt, at borgere som deltager i et genoptraeningsforlgb i et
sundhedshus ogsé vejledes om de muligheder, der er for at deltage i aktiviteter i fx eeldreklubber
eller gvrige lokale foreninger fx.

| forhold til at understatte, at eeldre kender til kommunens klippekortsordning, vil udvalget bl.a.
saette fokus pé brugen af klip, nér de besgger plejehjem.

Formandskabet har derudover lagt op til, at grupperne seerligt arbejder videre med
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plejehjemsbesag og rehabiliteringsomradet.

BESLUTNING
Af hensyn til tiden udskyd udvalget behandling af punktet.

10. Opfolgning pa Sundheds- og Omsorgsforvaltningens projekt ‘Slip
hjemmeplejen fri’
v/Hanne Simonsen (dreftelsespunkt)

INDSTILLING

1. at udvalget vender opleegget pd medet i Z£ldrerddet den 25. august 2021 vedrgrende projekt
'Slip hjemmeplejen fri'.

BAGGRUND

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen orienterede pd mede i £ldreréddet den 25. august 2021 om
projektet "Slip hjemmeplejen fri", som ogsé er en del af Z£ldre Sagens partnerskabsprojekt
"Dremmekommune”.

Slip hjemmeplejen fri er et tredrigt projekt, der gennemfores i eeldreboligafdelingen Guldbergs
Have pd Narrebro. Med projektet afprgves ny organisering, gkonomisk styring og nye mader for
kommunen at levere hjemmepleje pé.

Udvalget har pé sidste udvalgsmegde aftalt, at de ville vende opleegget i udvalget efterfalgende.

BILAG
Slip hjemmeplejen fri opleeg péd mede i £ldrerddet den 25.08.21

BESLUTNING
Udvalget dreftede projektet, som det finder interessent, og som de gerne vil fglge teet.

Lisbeth Salver fandt, at det er ambitigst projekt, og at hun umiddelbart godt kunne lide tilgangen
til det. Lisbeth Salver tilkendegayv, at hun erinteresseret i at sidde i referencegruppen vedr.
projektet, som Zldreraddet forventes at blive inviteret til.

Hanne Simonsen naevnte, at det er vigtigt at felge borgeres retssikkerhed teet.

Margit Schrgder naevnte, at Ikast-Brande Kommune har veeret i gang med et projekt med
Burtzoorg-modellen, men at Lokalpleje Danmark, som varetog projektet, er gédet konkurs

Udvalget besluttede, at de sammen med Boligudvalget gerne vil ud og se Guldbergs Have, nar
projektet er kommet ordentligti gang.

Kirsten Nissen orienterede om, at der er tale om en ny mélgruppe af borgere, som man med
projektet forsgger at ramme, og at tanken opstod ud fra et anske om flere seniorbofeellesskaber i
Kegbenhavn. Videre orienterede Kirsten Nissen om, at Kebenhavns Professionshgjskole har nedsat
et advisory board, som hun sidder i, og som felger projektet.

11. Naeste udvalgsmade den 7. oktober 2021 kl. 10-15

v/Hanne Simonsen (beslutningspunkt)
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INDSTILLING

1. at udvalget drgfter dagsorden for naeste udvalgsmede.

BESLUTNING

Udvalget besluttede at fortseette arbejdet med maerkesager samt fa et opleeg vedrerende
forvaltningens erfaringer med profilplejehjem.

Henrik Hagh meldte afbud.

12. Eventuelt

Eleonora Lewandowski anbefalede udvalgsmedlemmerne at se Cirkusrevyen.



