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REFERAT

Mgade i Boligudvalget
Dato: mandag den 7. marts 2022 kl. 13-15
Sted: Kebenhavns Radhus, udvalgsvaerelse A, 1. sal, veaer. 2

Medlemmer:

Arvin Storgaard (formand) Elin Johansson (neestformand), Annette Thernge, Arne Bjarn Nielsen,
Eleonora Lewandowski, Hanne Simonsen, Jesper Balle, Kirsten Nissen, Lise Helweg, Lone Skov
Valentin Al Awssi, Merete Raaschou, Peder Blom.

1. Godkendelse af dagsorden

v/ formanden

INDSTILLING

1. at udvalget godkender dagsordenen.

BESLUTNING
Udvalget godkendte dagsordenen.

2. Valg af dirigent

v/ formanden

INDSTILLING

1. at udvalget veelger dirigent.

BESLUTNING
Lone Skov Valentin Al Awssi blev valgt som dirigent.

3. Godkendelse af referat
v/ formanden

INDSTILLING

1. at udvalget godkender referat af sidste udvalgsmeade.

BESLUTNING
Udvalget godkendte referatet af mgdet i Boligudvalget den 7. februar 2022.

4. Orientering fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg samt Teknik- og
Miljeudvalg
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v/ formanden

INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND
Udvalget drefter eventuelle relevante sager vedrgrende plejehjems- og boligomréadet fra de
seneste megder i de politiske udvalg.

Link til mgdemateriale fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg

Link til mgdemateriale fra det politiske Teknik- og Miljgudvalg

BESLUTNING

Arvin Storgaard orienterede udvalget om, at det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg pd mede
den 24. februar 2022 var blevet orienteret om status p& hjemtagningen af specialiseret
rehabilitering.

Lone Skov Valentin Al Awssi orienterede derudover udvalget om, at Sundheds- og
Omsorgsudvalget pd madet ogsé havde fdet en midtvejsstatus for Sundheds- og
Omsorgsforvaltningens mal i politik for udsatte byomrader, og at det af indstillingen fremgik, at
der pé tveers af kommunen er stor forskel pd middellevealderen. Arvin Storgaard naevnte, at
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen medvirker til en ordning, hvor der tilknyttes socialrddgivere
til praktiserende leeger i udsatte boligomréder.

5. Orientering om projekt med bedre belysning pa plejehjem
v/ Annette Thernge

INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Det blev pé sidste udvalgsmeade aftalt, at Annette Thernge pd madet vil orientere om projekt med
lysl@sninger til beboere pé plejehjem, idet Annette Thernge i 2021 bl.a. har deltageti et
forudgdende mede om udviklingen af sundt lys til eeldre borgere pé plejehjem i Ksbenhavn og
Aarhus Kommune.

Det fremgik af en pressemeddelelse fra Kebenhavns Kommunes Sundheds- og
Omesorgsforvaltningen af 1. februar 2022, at Kebenhavns Kommune og Aarhus Kommune nu géri
gang med at udvikle lgsninger, som kan @ge livskvaliteten for tusindvis af aeldre i Danmark. Det
fremgér videre af pressemeddelelsen at:

e Formdalet med projektet er at sikre, at eeldre i plejeboliger pa en fleksibel og
ombkostningseffektiv made optager den rette maengde og type lys pa rette tidspunkt, og
dermed styrkes i egen degnrytme, sevn samt fysisk og psykisk helbred.

e Lasningerne skal leve op til seerlige krav til biologisk effekt, brugervenligt design, nem
implementering, robusthed og pris.


https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Teknik-%20og%20Milj%C3%B8udvalget
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e Mdleteribegyndelsen af 2023 at std med et velafprevet og dokumenteret produkt, som
kan indkgbes til en lavere pris end de i dag eksisterende lgsninger - og som kan hgjne
livskvaliteten for medarbejdere og beboere.

e Detbedste lys, vi hariforhold til en sund degnrytme, er sollyset. Men aeldre pa plejehjem,
som er fysisk eller mentalt sveekkede, har ikke mulighed for at komme lige s& meget ud i
solen som os andre. Samtidig bliver gjet med alderen darligere til at optage lys. En 80-arig
optager 1/3 mindre lys pa nethinden end en 20-érig.

¢ Indretning af mange plejeboliger med et lille naturligt lysindfald betyder, at det lys, den
eeldre udseettes for, kan veere begreenset i lebet af dagen.

e Lys pavirker menneskers hormonproduktion. F.eks. kan det sdkaldte “bld lys” fra den
almindelige belysning eller fra tv-skaerm, telefon eller tablet nedtone produktionen af
sgvnhormon. Det er derfor, man skal nedtone det kraftige lys om aftenen og natten og
undgd skaerme inden sengetid.

e Biologisk lys har desuden dokumenteret positiv effekt pd medarbejdernes sundhed iseer i
forbindelse med omstillingen fra nattevagt til dagvagt. Nar medarbejdernes sundhed
oges, giver det bedre pleje for borgerne.

BESLUTNING
Udvalget tog orienteringen til efterretning, idet det blev naevnt, at det var godt, at kommunerne nu
gik i gang med projektet.

Annette Thernge oplyste desuden, at der forelgbigt ikke er indkaldt til mede i falgegruppen
vedrgrende udviklingen af sundt lys til eeldre borgere pa plejehjem.

6. Droftelse af almenboligaftale- og partnerskabsaftale mellem medlemmerne

af BL 1. kreds og Kebenhavns Kommune
v/ Jesper Balle

INDSTILLING

1. at udvalget vender punktet.

BAGGRUND

Jesper Balle har pa baggrund af mgdet med Danmarks Almene Boliger (BL) og Z£ldrerédets
henvendelse BL 1. kreds ved kredsformand Camilla Hegnsborg og kredsnaestformand Steffen
Morild bedt om, at udvalget drgfter almenboligaftale- og partnerskabsaftale mellem
medlemmerne i BL 1. kreds og Kgbenhavns Kommune.

Pa sidste made aftalte udvalget at vende aftalen mellem BL og Kgbenhavns Kommune pé
naestkommende mgde, safremt aftalen var tilgeengelig.

Aftalen er vedlagt som link til udvalgets orientering.

BILAG
e Linktil Almenboligaftale 2019 mellem Kgbenhavns Kommune og BL 1. kreds

BESLUTNING

Udvalget vendte punktet, idet de drgftede, hvorvidt rddet ber arbejde for, at det af den kommende
almenboligaftale mellem Kabenhavns Kommune og BL 1. kreds mere specifikt ber fremgé, at man
ogsa arbejder for at etablere bofallesskaber, og herunder ogsé seniorbofaellesskaber malrettet
seniorer.


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fkk.sites.itera.dk%2Fapps%2Fkk_pub2%2Fpdf%2F2175_54896ec13526.pdf&amp;data=04%7C01%7C%7C17ff36b1028741981dec08d9ea68599d%7C769058ab4487418f8b6cf4b48243edd7%7C0%7C0%7C637798556635402382%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&amp;sdata=ppQpaLEHzK9Cx2GTlZoG9%2FJ8UwB6724W2i0DSleGa4c%3D&amp;reserved=0
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Det blev i den sammenhang naevnt, at teknik- og miljgborgmesteren har orienteret rddet om, at
der er et budgetnotat om, at der afseettes midler til et sekretariat, der kan understatte etableringen
af seniorbofeellesskaber.

7. Droftelse af principper for almene seniorbofaellesskaber
v/ formanden

INDSTILLING

1. at udvalget indledningsvist vender principper for almene seniorbofaellesskaber.

BAGGRUND

Udvalget besluttede pd made den 10. januar 2022, at de gerne vil udarbejde en reekke principper
for almene seniorbofaellesskaber. Nar udvalget og rddet har godkendt de endelige principper, kan
principperne bl.a. give inspiration til boligforeninger og borgere.

P& sidste udvalgsmede drgftede udvalget indledningsvist punktet og besluttede, at alle
medlemmer péd neerveerende udvalgsmegde har nogle forslag til principper for almene
bofeellesskaber med, som udvalget i faellesskab kan drgfte med henblik pé at finde frem til fx ti
gode principper.

P& sidste made blev det desuden naevnt, at udvalget bagr tage udgangspunkt i nogle lidt
overordnede principper for de almene bofallesskaber som fx

e Indretning skal veere tilpasset typisk nedsat motorik

e Der skal vaere plads til at have besggende i eget hjem, men der mé gerne vaere tale om
mindre boliger

e Derskal veere mulighed for, at familier kan spise med i feellesméltider

Til udvalgets baggrund er der vedlagt link til Danmarks Almene Boligers redskab til at guide
borgere og boligselskaber ift. at etablere almene bofeellesskaber samt Kebenhavn Kommunes
vejledning for almene bofallesskaber for Kgbenhavn som bilag.

BILAG
e Linktil almennet veerktojsplatform om seniorboformer- og feellesskaber
e Vejledning for almene seniorbofaellesskaber i Ksbenhavn

BESLUTNING
Udvalget dreftede punktet.

Lone Skov Valentin Al Awssi gjorde opmaerksom pé at man kunne overveje falgende principper

e Derskal veere et feelles gaesteveerelse

¢ Detkan vaere en fordel med et ekstra vaerelse, som fx kan fungere som hobbyrum

e Feellesarealerne bgr veere indrettet, sd det badde indbyder til mindre private aktiviteter, men
ogsa starre feelles aktiviteter

e Boligerne kan veere i forskellige sterrelser fx 2- og 3-veerelses lejligheder

e Der bgrveere en aldersmaessig spredning blandt beboerne

Udvalget aftalte, at Hanne Simonsen kontakter et par seniorbofaellesskaber med henblik pa at haere,


http://www.almennet.dk/vaerktoejsplatform-om-seniorboformer-og-faellesskaber
https://www.kk.dk/sites/default/files/agenda/9fd2d627-d38f-4d7d-b8a6-42625904bd01/b47948db-5666-41d3-9fff-da7005669a0e-bilag-3.pdf
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om udvalget kan fa lov til at se deres vedtaegter til inspiration.

Arvin Storgaard gjorde opmaerksom p4, at han vil besege mini-bofaellesskaberne i Kollektivhuset pa
Hans Knudsens Plads.

8. Naeste udvalgsmade den 4. april 2022 kl. 13-15

v/ formanden

INDSTILLING

1. at udvalget drgfter dagsordenen for naeste udvalgsmede.

BESLUTNING
Udvalget ville p& neeste mgde vende principperne for seniorbofaellesskaber samt vende
Aldrerddets seminar den 17. marts 2022.

Peder Blom naevnte, at der pd mederne ogsé bgr veere et fast punkt om, hvorvidt der er noget af
det, som udvalget beskaeftiger sig med, der bgr orienteres om péd ZAldrerddets hjemmeside.

9. Eventuelt

Udvalget draftede, hvorvidt der ber veere valg hvert andet ar til formand- og naestformandsposter i
Aldrerddet og Zldrerddets fagudvalg.



