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Møde i Boligudvalget 
Den 8. august 2022 
 

 

REFERAT   
 
Møde i Boligudvalget 
Dato: mandag 8. august 2022 kl. 13-15 
Sted: Telehuset, Borups Allé 41, lokale H 301 (tårnværelset på 3. etage) 
 
Medlemmer: 
Arvin Storgaard (formand) Elin Johansson (næstformand), Annette Thernøe, Arne Bjørn Nielsen, 
Eleonora Lewandowski, Hanne Simonsen, Jesper Balle, Kirsten Nissen, Lise Helweg, Lone Skov 
Valentin Al Awssi, Merete Råschou, Peder Blom. 
 
Arvin Storgaard, Elin Johansson, Hanne Simonsen, Kirsten Nissen og Lise Helweg havde afbud til 
mødet. 
 
 

1. Valg af dirigent 
v/ formanden 
 

 
BESLUTNING 
Lone Skov Valentin Al Awssi blev valgt som dirigent.  
 
 

2. Godkendelse af dagsorden 
v/ formanden 
 

 
BESLUTNING 
Udvalget godkendte dagsordenen.  
 
 

3. Godkendelse af referat 
v/ formanden 
 

 
BESLUTNING 
Udvalget godkendte referat af mødet i Boligudvalget den 13. juni 2022.  
 

INDSTILLING 

1. at udvalget vælger dirigent. 

INDSTILLING 

1. at udvalget godkender dagsordenen. 

INDSTILLING 

1. at udvalget godkender referat af sidste udvalgsmøde.  
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4. Orientering fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg samt Teknik- og 
Miljøudvalg 

v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
Udvalget drøfter eventuelle relevante sager vedrørende plejehjems- og boligområdet fra de 
seneste møder i de politiske udvalg.  
 
Link til mødemateriale fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg  
  
Link til mødemateriale fra det politiske Teknik- og Miljøudvalg 
 
BESLUTNING 
Lone Skov Valentin Al Awssi nævnte, at Sundheds- og Omsorgsudvalget har modtaget en oversigt 
over antallet af klager på ældreområdet samt fordelingen af de forskellige klager.  
 
Udvalget drøftede derudover affaldssortering i forhold til afstand og indretning af boliger, og 
herunder også pleje- og ældreboliger. Videre nævnte et udvalgsmedlem, at hun var utilfreds med, 
at det ikke var muligt at få leveret grønne bioaffaldsposer derhjemme, men at de skal afhentes på 
det lokale bibliotek.  
 
 

5. Vedr. understøttelse af flere seniorbofællesskaber og dialog med BL 1. kreds  
v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
Udvalget besluttede på sidste udvalgsmøde at de ville vende at sende en ny henvendelse til BL 1. 
kreds. 
 
Vedlagt som bilag er Ældrerådets tidligere henvendelse samt oplægget fra BL på møde den 6. 
december 2022. 
 
BILAG  

• Ældrerådets henvendelse til BL 1. kreds 

• Oplæg fra møde med BL den 6. december 2022 
 
BESLUTNING 
Udvalget besluttede, at der udarbejdes udkast til en henvendelse til BL 1. kreds, hvor der spørges 
ind til, hvordan organisationen arbejder for, at der etableres flere almene bofællesskaber i 
København, herunder fx hvordan de ser deres rolle ift. at etablere flere seniorbofællesskaber samt 
hvilke faktorer, de oplever, som de væsentligste udfordringer. 
 

INDSTILLING 

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

INDSTILLING 

1. at udvalget vender punktet. 

https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Teknik-%20og%20Milj%C3%B8udvalget
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6. Københavns Kommunes tryghedsboliger  
v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
Formanden har lagt op til, at udvalget vender København Kommunes tryghedsboliger.  
 
På Københavns Kommunes hjemmeside oplyses det, at tryghedsboliger er et nyt tilbud til borgere 
i Københavns Kommune, og at de første 24 tryghedsboliger er etableret i en ældreboligafdeling i 
Guldbergs Have på Nørrebro.  
 
I 2022 åbnes yderligere 25 tryghedsboliger i ældreboligafdelingen Sundparken på Amager, og 22 
tryghedsboliger etableres i forbindelse med Det Nye Sølund i begyndelsen af 2025.  
 
Af kommunens hjemmeside derudover følgende oplysninger om tryghedsboliger:  
 
Livet i en tryghedsbolig 
En tryghedsbolig er borgerens egen private bolig, som ligger i et boligfællesskab med andre 
beboere. Til en tryghedsbolig er der knyttet personale, som støtter op om borgernes individuelle 
behov for omsorg, socialt samvær og aktiviteter. 
 
Når en borger flytter til en tryghedsbolig, vil personalet i samarbejde med borgeren udarbejde en 
plan. Planen beskriver, hvordan personalet støtte borgeren, så de får den hverdag, de ønsker sig. 
 
Borgere, som flytter i tryghedsbolig, har måske mistet en ægtefælle eller lysten til at foretage sig 
noget i hverdagen – og har derfor brug for samtaler og støtte til at møde andre. Måske føler de sig 
uønsket alene og drømmer om at være en del af et fællesskab – og ønsker hjælp til at opsøge nye 
relationer. Personalet har tid til at tale om det, som er svært, og giver borgerne støtte til struktur og 
daglige gøremål og til at tage del i samvær, fællesskaber og aktiviteter. 
 
Fællesskab og aktiviteter  
Med en tryghedsbolig får borgere adgang til et fælles opholdsrum, hvor man bliver en del af 
fællesskabet og samværet med andre beboere. Der er lagt op til et fællesrum, der er beboerdrevet, 
og hvor personalet støtter op om de aktiviteter og samvær, som beboerne ønsker. 
 
Opholdsrummet er altid åbent for alle beboere til enten samvær med andre beboere eller til at se 
fjernsyn, læse en bog eller noget helt andet. Medarbejdere vil ofte være til stede i fællesrummet.  
 
Der er også et køkken i opholdsrummet, så man kan have fællesspisning. Da madservice ikke er 
inkluderet i tilbuddet, skal beboere selv betale for fællesspisningen. 
 
Hjemmepleje 
I en tryghedsbolig kan borgere også få støtte til personlig pleje og praktisk hjælp. Hjælpen vil blive 
leveret af personalet i tryghedsboligerne, som er en del af den kommunale hjemmepleje. 
 
For at sikre borgere en sammenhængende indsats vil personalet sammen med borgeren finde ud 
af, hvad de har behov for – og sammen vil de tilrettelægge hjælpen. Af samme grund har borgere i 
tryghedsboligerne ikke mulighed for at vælge en privat hjemmeplejeleverandør. 
 
Borgere kan i en tryghedsbolig fortsat søge om fx hjælpemidler, madservice, vaskeordning, 

INDSTILLING 

1. at udvalget vender punktet. 
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indkøbsordning m.fl. hos den lokale visitation. Har borgere brug for anden hjælp, kan de tale med 
personalet, der kan hjælpe dem. 
 
Det bemærkes, at Centerchef for Ældre og Innovation, Nanna Skriver, på 3-bymødet den 18. maj 
2022 holdt oplæg om projekt ”Slip hjemmeplejen fri’ og forvaltningens erfaringerne fra 
tryghedsboligerne. Oplægget er vedlagt som bilag.  
 
BILAG  

• Oplæg om tryghedsboliger og projekt Slip hjemmeplejen fri v. SUF den 18. maj 2022 

• Link til Københavns Kommunes hjemmeside om tryghedsboliger  
 

BESLUTNING 
Udvalget vendte punktet, idet udvalget løbende følger udviklingen inden for området.  
 
 

7. Indledende fagudvalgsdrøftelser vedrørende regelforenkling og 
afbureaukratisering i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
Det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg har i 2022 som bekendt vedtaget et forslag om at sikre 
færre regler og mindre bureaukrati i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen. Formålet er at skabe 
mere tid til kerneopgaven og bedre arbejdsgange til gavn for både medarbejdere og borgere.  
 
Udvalget har bl.a. lagt op til, at Ældrerådet, Handicaprådet og SUF-Med inddrages i processen, og i 
et brev til Ældrerådet opfordres Ældrerådet bl.a. til at præsentere minimum tre regler på 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område, der kan afskaffes for at skabe bedre arbejdsgange 
og mere tid til kerneopgaven. Derudover lægges der i brevet op til, at Ældrerådet generelt 
inddrages i arbejdet med at vurdere, hvilke regler rådet mener bør afskaffes, forenkles eller 
opretholdes.  
 
Videre oplyses det i brevet, at forvaltningen forventer at deltage på rådsmøder efter 
sommerferien. Brevet er vedlagt som bilag.  
 
Det kan videre nævnes, at Sundheds- og Omsorgsforvaltningen arbejder som led i 
regelforenklings- og afbureaukratiseringsprocessen med fire spor, som omfatter:  
 

• Generelle regler, dokumentationskrav mv. på sundheds- og ældreområdet (herunder fra 
serviceloven og sundhedsloven).  

 

• Regler, dokumentationskrav mv. vedr. administration og HR, herunder om økonomi og 
styring.  

 

• Regler og procedurer vedr. CURA, (som er et digitalt omsorgssystem, hvor medarbejdere 
dokumenterer og tilgår oplysninger om borgerne).  

 

• Overordnede politikker, handlingsplaner mv. (fx København Kommunes Sundhedspolitik, 
Værdighedspolitik mv.). 

INDSTILLING 

1. at udvalget drøfter punktet.  

https://boligertilaeldre.kk.dk/tryghedsboliger
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På møde den 22. juni 2022 besluttede Ældrerådet at arbejde videre med forenklings- og 
afbureaukratiseringsprocessen i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen på mødet den 31. august 
2022, og at fagudvalgene også arbejder med forenklings- og afbureaukratiseringsprocessen på 
augustmøderne. 
 
Der lægges derfor op til, at fagudvalgene indledningsvist vender regelforenkling og 
afbureaukratisering i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen og fx konkretiserer eventuelle 
problematikker, eksempler på regler og/eller dokumentationskrav, politikker, handlingsplaner, 
overordnede strategier eller lign., som rådet umiddelbart vurderer ikke skaber værdi for borgerne.  
 
Udvalgene kan fx se på, hvilke politikker forvaltningen har, statslige regler og krav, kommunale 
retningslinjer og kommunale og politisk besluttede krav, arbejdsgange og målsætninger mv. Det 
kan fx gælde procedurer vedrørende plejehjem, i hjemmeplejen, på sundhedshuse og -centre, 
aktivitetscentre eller midlertidige ophold. Ligeledes kan det gælde processer i forhold til 
myndighedsområdet, som visiterer borgere til forskellige ydelser. Eller det kan fx gælde regler om 
økonomi, administration eller styring eller dokumentationskrav i CURA, som er kommunens 
omsorgssystem. Ligeledes kan udvalget kigge på retningslinjer, som er bestemt af politikker, 
herunder fx Sundhedspolitikken, Ældrepolitikken, Mad- og Måltidsstrategien eller andet.  
 
På mødet kan udvalget fx forsøge at beskrive en regel, politik, arbejdsgang, procedure, et 
dokumentationskrav eller lign., som de gerne ser afskaffet eller forenklet, og eventuelt forsøge at 
beskrive hvordan det påvirker borgere og forvaltning, og hvorfor det eventuelt vil fungere bedre 
uden eller på en anden måde. Videre kan udvalget benytte lejligheden til også at gøre opmærksom 
på procedurer, regler eller lign., som de gerne ser bevaret. Det er ikke en forudsætning at lave en 
henvisning til en konkret regel, men udvalgene kan fx også komme med eksempler på en praksis, 
som for borgerne fx opleves bøvlet, og som man fx gerne ser forenklet. 
 
BILAG  

• Brev fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningen af 20. juni 2022 vedr. regelforenkling og 
afbureaukratisering i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

• Referat af Sundheds- og Omsorgsudvalgets møde den 2. juni 2022 vedrørende 
afbureaukratiseringsforslaget  

 
BESLUTNING 
Udvalget drøftede bl.a., hvordan retningslinjerne for visitering til pleje-, ældre- og tryghedsboliger 
ser ud i forhold til, hvorvidt der er noget, der med fordel kan forenkles eller bortfalde. 
 
På www.boligertilaeldre.kk.dk kan man blandt andet læse mere om ansøgningsprocessen mv., og 
derudover kan man også læse om visitering til pleje-, ældre eller tryghedsboliger i kataloget Ældre 
i København, som der er en online version af på linket her.  
 
 

8. Fælles drøftelse  
v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
Formanden har lagt op til, at udvalget drøfter, hvad de gerne vil have fokus på i den kommende tid.  
 

INDSTILLING 

1. at udvalget vender punktet.  

https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget/m%C3%B8de-02062022/referat/punkt-3
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget/m%C3%B8de-02062022/referat/punkt-3
http://www.boligertilaeldre.kk.dk/
https://www.kk.dk/sites/default/files/2022-03/SUF%20%C3%86ldrekatalog%202022.pdf
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Til baggrund og/eller inspiration er Ældrerådets mærkesager vedlagt som bilag. 
  
BILAG 

• Ældrerådets mærkesager  
 
BESLUTNING 
Udvalget vendte punktet, idet udvalget var enige om, at de bibeholder deres opmærksom på de to 
mærkesager, der vedrører Boligudvalget, og at udvalget på næste møde drøfter mærkesagen 
’Strategi for boliger til ældre’ samt dets formulering. 
 
 

9. Næste udvalgsmøde den 5. september 2022 
v/ formanden 
 

 
BESLUTNING 
Udvalget besluttede at de på næste møde blandt andet skal godkende udkast til henvendelse til 
BL’s 1. kreds, arbejde videre med regelforenkling og afbureaukratisering i Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen samt vende mærkesagen ’strategi for boliger til ældre’.  
 
 

10. Eventuelt 
Der var ikke noget at bemærke.  

INDSTILLING 

1. at udvalget drøfter dagsordenen for næste udvalgsmøde. 


