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Møde i Kultur- og Fritidsudvalget 
Den 12. september 2022 
 

 

REFERAT    
 
Møde i Kultur- og Fritidsudvalget 
Dato: mandag den 12. september 2022 kl. 10.00-12.00 
Sted: Telehuset, Borups Allé 41, lokale H 301 (tårnværelset på 3. etage – indgang via 
receptionen) 
 
Medlemmer: 
Anders Lund (formand), Ulla Morin (næstformand) Arne Bjørn Nielsen, Bjarne Jørgensen, 
Eleonora Lewandowski, Henrik Høgh, Jesper Balle, Merete Ganshorn.  
 
 

1. Valg af dirigent  
v/ formanden 
 

 
BESLUTNING  
Ulla Morin blev valgt som dirigent.  
 
 

2. Godkendelse af dagsorden 
v/ formanden 
 

 
BESLUTNING 
Udvalget godkendte dagsordenen. 
 
 

3. Godkendelse af referat  
v/ formanden 
 

 
BESLUTNING 
Udvalget godkendte referat af mødet i Kultur- og Fritidsudvalget den 15. august 2022. 
 
 

4. Orientering fra det politiske Kultur- og Fritidsudvalg 
v/ formanden 

INDSTILLING 

1. at udvalget vælger dirigent. 

INDSTILLING 

1. at udvalget godkender dagsordenen.  

INDSTILLING 

1. at udvalget godkender referat af sidste udvalgsmøde. 
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Møde i Kultur- og Fritidsudvalget 
Den 12. september 2022 
 

 

 

 
BAGGRUND 
Udvalget drøfter eventuelle relevante sager fra det seneste møde i det politiske udvalg samt 
Folkeoplysningsudvalget. 
 
Link til mødemateriale fra møder i det politiske Kultur- og Fritidsudvalg 
 
Link til mødemateriale fra møder i Folkeoplysningsudvalget  
 
BESLUTNING  
Anders Lund nævnte, at det politiske Kultur- og Fritidsudvalg på møde den 11. august 2022 har 
godkendt service- og kanalstrategien, som sætter rammer for, hvordan Københavns Kommune 
bedst og mest effektivt møder københavnerne, samt sikrer at københavnerne oplever en service og 
et udbud, der tager afsæt i københavnernes behov, adfærd og den situation, de står i, når de er i 
kontakt med kommunen.  
 
Ulla Morin oplyste, at der havde været tre ugers ventetid til borgerservice i Nyropsgade i 
forbindelse med hjælp til MitID. Udvalget understregede, at det er vigtigt, at der er hjælp at hente, 
hvis man ikke selv kan eller har pårørende, der kan hjælpe med skiftet. Et udvalgsmedlem nævnte, 
at problemet med ikke at være digital er, at borgere går glip af en masse informationsmuligheder.  
 
Anders Lund gjorde videre opmærksom på, at Kultur- og Fritidsforvaltningen vil overvåge 
aktiviteten i kommunens idrætshaller i håb om bedre at kunne løse kapacitetsudfordringerne på 
området. Videre nævnte Anders Lund, at udvalget har haft fokus på idrætsdeltagelse på tværs af 
kommunegrænser, herunder også i forhold til svømmehalsområdet. Et udvalgsmedlem oplyste, at 
gigtforeninger er ramt af, at man skruer ned for temperaturen på vandet i svømmehaller.  
 
 

5. Koordinering vedr. Spring for Livet-idrætsdag den 17. september 2022 
v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
I forbindelse med planlægning af årets Spring for Livet-idrætsdag lørdag den 17. september 2022 
holder DGI informationsmøde med samarbejdsorganisationerne, herunder Ældrerådet, mandag 
den 29. august 2022 kl. 17.00-18.30 (endeligt tidspunkt og lokation følger). Planen er, at DGI på 
mødet gennemgår programmet, placering af stande og anden praktisk information. Udvalget 
besluttede på sidste møde, at formand for Kultur- og Fritidsudvalget Anders Lund deltager som 
Ældrerådets repræsentant på informationsmøderne, og Ældrerådets formand er blevet inviteret til 
at holde tale på dagen.  
 
Da Kultur- og Fritidsudvalget plejer at varetage rådets deltagelse i Spring for Livet, er der lagt op 
til, at udvalget internt koordinerer rådets deltagelse i idrætsdagen. 

INDSTILLING 

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

INDSTILLING 

1. at udvalget koordinerer rådets deltagelse på Spring for Livet-idrætsdag den 17. september 
2022.  

https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Kultur-%20og%20Fritidsudvalget
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Folkeoplysningsudvalget
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Den 12. september 2022 
 

 

 
På møde I Ældrerådet den 22. Juni 2022 tilkendegav følgende medlemmer at ville deltage i 
dagen og arbejdet i Ældrerådets stand: Kirsten Nissen, Elin Johansson, Merete Raaschou, Eleonora 
Lewandowski, Ulla Morin og Anders Lund. Videre oplyste Merete Ganshorn og Jesper Balle på 
sidste udvalgsmøde, at de også ønskede at deltage på dagen og I arbejdet I Ældrerådets stand.  
 
BILAG  

• Referat af første informationsmøde den 19. maj 2022 

• Spring for Livet København '22 - Spring for Livet 
 
BESLUTNING  
Udvalget tog orienteringen til efterretning, idet Anders Lund oplyste, at han havde været til 
informationsmøde den 29. august 2022, og at temaet i år er Mere fri tid – Flere muligheder og 
genstart fællesskabet.  
 
Videre nævnte Anders Lund, at han havde sendt en plan rundt i forhold til, hvem der passer rådets 
stand, at der var bestilt frokost til de otte deltagende og at han ville sørge for at have materialet 
med på dagen.  
 
 

6. Opfølgning på møde med kultur- og fritidsborgmesteren den 19. august 
2022 kl. 10.30-11.30 

v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
Ældrerådets Kultur- og Fritidsudvalg samt rådets formandskab mødtes den 19. august 2022 med 
kultur- og fritidsborgmesteren. 
 
På mødet satte udvalget blandt andet fokus på følgende  
 

• Samarbejdet mellem Kultur- og Fritidsforvaltningen og Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen om at fremme ældres sundhed 

• Mindske ubrugte idrætsfaciliteter på kommunale institutioner 

• Indsatser som kan understøtte fx udsatte ældres brug af kulturtilbud, herunder fx indsatser 
som Kultur på recept eller kulturambulance  

 
Udvalget bør i den sammenhæng vende mødte og fx drøfte, om der var noget, som gav anledning 
til nærmere overvejelser og/eller anbefalinger.   
 
BESLUTNING 
Udvalget vendte mødet, idet det blandt andet blev drøftet om det i forhold til de forskellige 
kulturinstitutioner kunne give mening at foreslå at stille nogle krav til institutionerne for 
tilskudsmidler – kunne man fx stille krav om pensionistrabat eller lign. til museer, festivaler og 
andre aktiviteter, som kommunen støtter økonomisk. Udvalget ønskede at undersøge, om og 
hvordan man eventuelt kan fremme dette.  
 
Udvalget ville derudover fortsat arbejde for, at de bliver hørt eller på anden vis spiller ind i forhold 
til budgettet på kultur- og fritidsområdet.  

INDSTILLING 

1. at udvalget vender mødet med kultur- og fritidsborgmesteren den 19. august 2022.   

https://springforlivet.dk/spring-for-livet-koebenhavn-22/
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7. Status på budgetforhandlingerne vedrørende budget 2023  
v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
I forlængelse af de politiske forhandlinger om budget 2023, som startede den 2. september 2022 
indgik Enhedslisten, Det Konservative Folkeparti, Radikale Venstre, Venstre, Alternativet, Liberal 
Alliance, Nye Borgerlige og Dansk Folkeparti den 9. september 2022 budgetaftalen for 2023.  
 
Budgetforslaget og resultatet af forhandlingerne om budget 2023 bliver forelagt 
Borgerrepræsentationen til godkendelse i forbindelse med andenbehandlingen af budgettet, der 
finder sted den 6. oktober 2022. 
 
Udvalget bør i den forbindelse orientere sig om budgetaftalen for 2023 i forhold til, hvilke 
indsatser der vedrører ældre og kultur- og fritidsområdet.  
 
BILAG 

• Link til Aftaletekst på budget 2023 
 

BESLUTNING  
Udvalget vendte budgetaftalen for 2023, idet udvalget vendte, at der blandt andet var givet midler 
til, at beboere på plejehjem endnu en gang får mulighed for at deltage i arrangementer med 
levende musik samt at pensionister får mulighed for fri adgang på kommunens museer. 
 
Derudover var der med budgetaftalen også fundet midler til det af rådet initierede budgetforslag 
om forsøg med digitalisering som redskab til øget selvhjulpenhed for borgere på aktivitetscentre.  
 
 

8. Foreløbig fagudvalgsdrøftelser vedrørende regelforenkling og 
afbureaukratisering i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
Sundheds- og Omsorgsudvalget vedtog den 7. april 2022 et medlemsforslag om at sikre færre 
regler og mindre bureaukrati i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen. Formålet er at skabe mere tid 
til kerneopgaven og bedre arbejdsgange til gavn for både medarbejdere og borgere.  
 
Ældreråd skal inddrages i arbejdet, idet Sundheds- og Omsorgsudvalget opfordrer Ældrerådet til 
at præsentere minimum tre regler på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område, der kan 
afskaffes for at skabe bedre arbejdsgange og mere tid til kerneopgaven. Derudover skal 
Ældrerådet generelt inddrages i arbejdet med at vurdere, hvilke regler rådet tænker bør afskaffes, 
forenkles eller opretholdes.  

INDSTILLING 
1. at udvalget vender status på budgetforhandlingerne 2023, med særligt fokus på Ældrerådets 
budgetønske om digitalisering som redskab til øget selvhjulpenhed for borgere på 
aktivitetscentre. 
 

INDSTILLING 

1. at udvalget drøfter punktet.  

https://www.kk.dk/sites/default/files/2022-09/Aftaletekst%20pa%CC%8A%20budget%202023%20%28endelig%29.pdf
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Det kan videre nævnes, at Sundheds- og Omsorgsforvaltningen arbejder som led i 
regelforenklings- og afbureaukratiseringsprocessen med fire spor, som omfatter:  
 

• Generelle regler, dokumentationskrav mv. på sundheds- og ældreområdet (herunder fra 
serviceloven og sundhedsloven).  

 

• Regler, dokumentationskrav mv. vedr. administration og HR, herunder om økonomi og 
styring.  

 

• Regler og procedurer vedr. CURA, (som er et digitalt omsorgssystem, hvor medarbejdere 
dokumenterer og tilgår oplysninger om borgerne).  

 

• Overordnede politikker, handlingsplaner mv. (fx København Kommunes Sundhedspolitik, 
Værdighedspolitik mv.). 

 
På møde i Ældrerådet den 31. august 2022 præsenterede Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 
den kommende proces i arbejdet med regelforenkling og afbureaukratisering på ældreområdet. 
Der er lagt op til, at forvaltningen forud for Ældrerådets møde den 28. september 2022 sender 
arbejdsgruppernes materiale til rådet, men på mødet i Ældrerådet blev det også drøftet, hvorvidt 
der allerede nu er områder eller problematikker, som udvalgene kan sige noget om.  
 
Det kan fx gælde en regel, politik eller kendt procedure/område, som rådet ser kan forbedres eller 
forenkles til gavn for ældre borgere. Videre kan udvalget benytte lejligheden til også at gøre 
opmærksom på procedurer, regler eller lign., som de gerne ser bevaret. Det er ikke en 
forudsætning at lave en henvisning til en konkret regel, men udvalgene kan fx også komme med 
eksempler på en praksis, som for borgerne fx opleves bøvlet, og som man fx gerne ser forenklet. 
 
BILAG  

• Oplæg om regelforenkling og afbureaukratisering i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen  

• Brev fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningen af 20. juni 2022 vedr. regelforenkling og 
afbureaukratisering i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

• Endelig aftale om udbredelse af velfærdsaftaler på ældreområdet  

• Referat af Sundheds- og Omsorgsudvalgets møde den 2. juni 2022 vedrørende 
afbureaukratiseringsforslaget  

 
BESLUTNING 
Udvalget udskyd behandling af dagsordenspunktet til næste udvalgsmøde. 
 
 

9. Udvalgets arbejde med budgetforslag frem mod budget 2024 
v/ formanden 
 

 
BAGGRUND 
Formanden har lagt op til, at udvalget vender, hvilke(n) budgetforslag udvalget ønsker at have 
fokus på og arbejde videre med frem mod budget 2024.  
 
Til baggrund er en liste med udvalgets tidligere drøftelser omkring budgetforslag/emner på 
kultur- og fritidsområdet - som der fx kan arbejdes videre på - vedlagt.  

INDSTILLING 

1. at udvalget vender arbejdet med budgetforslag frem mod budget 2024 

https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget/m%C3%B8de-02062022/referat/punkt-3
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget/m%C3%B8de-02062022/referat/punkt-3
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BILAG  

- Kultur- og Fritidsudvalgets liste med potentielle emner til budgetforslag 
 

BESLUTNING  
Udvalget drøftede eventuelle budgetforslag frem mod budget 2024, idet udvalget blandt andet 
vendte om de skulle arbejde for et kulturpas målrettet ældre. Videre drøftede udvalget, hvorvidt 
man skulle arbejde for en ordning, hvor bibliotekerne udlåner et kort til borgere, som giver gratis 
adgang til Nationalmuseet.  
 
Udvalget besluttede derudover at efterspørge et oplæg om brobygning mellem borgere, som er i 
forløb på et af Sundheds- og Omsorgsforvaltningens genoptræningscentre mv. til 
idrætsforeninger og seniorklubber mv. 
 
 

10. Orientering om Erindringsmesse den 5. november 2022 
v/ Jesper Balle  
 

 
BAGGRUND 
Jesper Balle vil under dagsordenspunktet orientere om seneste nyt i forbindelse med 
forberedelse af erindringsmessen, som afholdes lørdag den 5. november 2022 kl. 10-17 i 
Maskinhallen, Sundholmsvej 28A.  
 
Erindringsmessen afholdes som en form for læringsworkshop, hvor deltager oplæres i 
erindringsskrive- og fortællemetoden ’Nonstop på afmålt tid’. Workshoppen kaldes for ”Fra 
røverhistorier til erindringshistorier”.  
 
Målgruppen er primært ældre og formålet er at formidle glæden ved erindringshistorieprocessen.  
 
BESLUTNING 
Jesper Balle oplyste, at det var hans indtryk, at der i rådet ikke er særlig stor tilslutning til projektet, 
og han derfor grundet det ændrede koncept foreslår, at Ældrerådet trækker sig fra arbejdet med 
erindringsmessen, hvilket der i udvalget var opbakning til.  
 
Anders Lund ville orientere Forretningsudvalget om udvalgets indstilling. 
 
 

11. Næste møde den 10. oktober 2022 
v/ formanden 
 

 
BESLUTNING 
Udvalget besluttede at drøfte følgende på det kommende møde den 10. oktober 2022: 

INDSTILLING 

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning.  

INDSTILLING 

1. at udvalget drøfter dagsordenen for næste udvalgsmøde. 
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- Regelforenkling og afbureaukratisering i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 
- Evaluering af Spring for Livet 
- Evt. oplæg om brobygning   

 
Derudover orienterede Anders Lund, at Forretningsudvalget på møde den 14. september 2022 
skulle drøfte formandskabets forslag om, at fagudvalgene tilrettelægger temaoplæg på 
Ældrerådets møder med henblik på videndeling, fælles sparring og erfaringsudveksling på tværs i 
forhold til fagudvalgenes arbejde.  
 
 

12. Eventuelt  
Anders Lund orienterede om, at han deltager på besøget på Peder Lykke Centret og til 
fællesskabsprisen den 27. september 2022 samt deltager på et borgermøde om ældrepolitikken 
den 20. september 2022.  


