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Møde i Forretningsudvalget 
onsdag den 8. februar 2023 

 

REFERAT  
 
Møde i Forretningsudvalget 
Dato: Onsdag den 8. februar 2023, kl. 10.00-15.00 
Sted: Rådhuset, Udvalgsværelse A, 1. sal 
 
Forretningsudvalgets medlemmer: 
Kirsten Nissen (formand), Pia Weise Pedersen (næstformand), Anders Lund (formand for Kultur- 
og Fritidsudvalget), Hanne Simonsen (formand for Sundheds- og Omsorgsudvalget), Margit 
Schrøder (formand for Sundheds- og Omsorgsudvalget), Lone Skov Valentin Al Awssi (formand 
for Boligudvalget), Michael Neumann (formand for Beskæftigelses-, Integrations- og 
Socialudvalget) og Peder Blom (formand for Teknik- og Miljøudvalget). 
 
Formanden for Kultur- og Fritidsudvalget har meldt afbud, hvorfor næstformanden for Kultur- og 
Fritidsudvalget, Ulla Morin, deltager som suppleant.  
 
1. Godkendelse af dagsorden 
2. Orientering fra formandskabet 
3. Orientering fra fagudvalgene 
4. Orientering om høring af resultaterne af Sundheds- og Omsorgsforvaltningens 

brugerundersøgelser for 2022 
5. Forberedelse af budgetmøde med Socialudvalget den 23. februar 2023 og høring af 

budgetbidrag på Socialforvaltningens område til budget 2024 
6. Orientering om oplæg vedr. investerings- og effektiviseringsforslag på Sundheds- og 

Omsorgsforvaltningens område på ældrerådsmødet den 22. februar 2023 samt forberedelse 
af dialogmødet med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 2. marts 2023  

7. Opfølgning på møde mellem Ældrerådet og det politiske Teknik- og Miljøudvalg den 6. 
februar 2023 

8. Inddragelse vedr. Sundheds- og Omsorgsforvaltningens arbejde med velfærdsteknologi 
9. Videre forberedelse af program for 7-by-møde i København den 16. maj 2023 
10. KL’s Sundhedskonference den 12. april 2023 
11. Status vedr. forsøg med iPads på Aktivitetscenter Bispebjerg og Aktivitetscenter Østerbro 
12. Orientering om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens workshop om frivillighed, ensomhed 

og fællesskaber den 6. februar 2023 
13. Orientering om introduktionsmøde vedr. arbejdet i følgegrupper for plejehjemsbyggeri den 6. 

februar 2023 
14. Orientering om møde med BL 1. kreds formandskab om etablering af flere almene 

seniorbofællesskaber den 9. februar 2023  
15. Orientering om møde i følgegruppen til projekt ’Slip Hjemmeplejen Fri’ den 20. februar 2023  
16. Sammenfatning med forslag til dagsordenspunkter til møde i Ældrerådet den 25. januar 2023 
17. Eventuelt 
  

1. Godkendelse af dagsorden  
 v/Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 

Forretningsudvalget godkendte dagsordenen.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget godkender dagsordenen.  
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2. Orientering fra formandskabet 
 v/Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

 
Kirsten Nissen orienterede om for- og næstformandsmødet i Danske Ældreråd den 31. januar 
2023, hvor hun og Pia Weise Pedersen deltog. Kirsten Nissen nævnte, at det er meget varieret, 
hvordan man arbejder på tværs af ældrerådene.  

Kirsten Nissen orienterede om mødet med ældreorganisationerne den 7. februar 2023. På mødet 
var det blevet besluttet, at ældreorganisationerne i forlængelse af valgmødet op til 
kommunalvalget i 2021 ville invitere til et midtvejs valgarrangement, som Ældre Sagen er 
tovholder på. Ligesom sidst blev det aftalt, at der nedsættes en fælles arbejdsgruppe, som 
forbereder arrangementet. Forretningsudvalget besluttede, at punktet vendes på mødet i 
Ældrerådet i forhold til at udpege repræsentanter til arbejdsgruppen vedr. afholdelse af et 
midtvejs valgarrangement.  
 

3. Orientering fra fagudvalgene 
 v/Forretningsudvalgets medlemmer i fællesskab (orienteringspunkt) 

  
Beskæftigelses-, Integrations- og Socialudvalget 
Michael Neumann orienterede om, at udvalget havde haft udvalgsmøde den 7. februar 2023, hvor 
de havde forberedt sig til mødet med Socialforvaltningen vedrørende den tekniske gennemgang 
af investerings- og effektiviseringsforslag samt bevillingsudløb på forvaltningens område. 
Derudover havde udvalget arbejdet videre med emnet ensomhed.  

Forretningsudvalget vendte i den sammenhæng, hvorvidt det giver mening, at Ensomme Gamles 
Værn og/eller Fonden for Socialt Ansvar holder et oplæg på et møde i Ældrerådet. 
Forretningsudvalget vendte, at det gav mening at forsøge at finde et tidspunkt til et oplæg fra 
Fonden for Socialt Ansvar i løbet af foråret. Margit Schrøder nævnte i den sammenhæng, at 
Ensomme Gamles Værn holder konference om ældre uden nære relationer den 11. oktober 2023 
kl. 10.00-16.15 i Nyborg. Derudover er hele rådet inviteret til et oplæg fra Ensomme Gamles Værn i 
regi af Regionsældreråd Hovedstaden.  

Kultur- og Fritidsudvalget  
Ulla Morin orienterede Forretningsudvalget om, at Kultur- og Fritidsudvalget afventer en 
tilbagemelding fra biblioteksområdet i forhold til ordningen om udlån af et museumskort, som 
giver adgang til Nationalmuseet.  

Ulla Morin nævnte videre, at det var fint, at Ældrerådet havde modtaget en status for arbejdet med 
udlån og hjælp til brug af iPad på henholdsvis Aktivitetscenter Bispebjerg og Aktivitetscenter 
Randersgade. Videre nævnte Ulla Morin, at udvalget på sidste møde havde arbejdet med emnet 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen fra formandskabet til efterretning.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalgets medlemmer orienterer hinanden gensidigt om arbejdet i 
fagudvalgene. 
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ensomhed.     

Boligudvalget 
Lone Skov Valentin Al Awssi orienterede om, at Boligudvalget på møde den 6. februar 2023 havde 
forberedt mødet med det politiske Teknik- og Miljøudvalg den 6. februar 2023, og at udvalget i 
den sammenhæng også havde vendt affaldssorteringspunkter i forhold til eventuelle kommende 
problematikker, herunder om det skaber udfordringer for hjemmeplejen, som håndterer affald for 
ældre, der har behov for det.  

Lone Skov Valentin Al Awssi orienterede derudover om, at Boligudvalget den 9. februar 2023 
skulle mødes med formandskabet for BL 1. kreds, hvor de skal vende etablering af flere almene 
seniorbofællesskaber.  

Videre nævnte Lone Skov Valentin Al Awssi, at de på næste udvalgsmøde forventede at arbejde 
med deres mærkesager i forhold til at skærpe dem og gøre dem mere målbare.  

Teknik- og Miljøudvalget 
Peder Blom orienterede om, at Teknik- og Miljøudvalget på møde den 6. februar 2023 også havde 
forberedt mødet med det politiske Teknik- og Miljøudvalg.  

Videre orienterede Peder Blom om, at det politiske Teknik- og Miljøudvalg på møde den 9. januar 
2023 havde anbefalet byrums- og trafikplanen for Middelalderbyen over for Økonomiudvalget og 
Borgerrepræsentationen. Videre nævnte Peder Blom, at det politiske Teknik- og Miljøudvalg på 
møde den 30. januar 2023 havde vendt prioritering af midler fra puljen til toiletindsatser. 

Peder Blom orienterede derudover om, at Teknik- og Miljøudvalget på mødet den 6. februar 2023 
var kommet med input til Ældrerådets årsberetning samt evalueret budgetmødet med Teknik- og 
Miljøforvaltningen den 26. januar 2023. Videre nævnte Peder Blom, at udvalget havde vendt 
medlemmernes arbejde i de forskellige følgegrupper og parkbrugerråd, og at udvalget i den 
sammenhæng havde vendt udviklingsplanen for Amager Strandpark, arbejdet i kvarterpanelet for 
Bispeengbuen, der nu er afsluttet, og at udvalget havde takket nej til en invitation til en 
følgegruppe vedrørende skybrudssikring af Skellet i Valby.  

Peder Blom orienterede om, at udvalget på næste møde forventes at arbejde med rådets 
mærkesager.  

Hanne Simonsen gjorde opmærksom på, at der har været en prisstigning hos Movia Flextrafik.  

Sundheds- og Omsorgsudvalget  
Margit Schrøder orienterede om, at der var møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 9. 
februar 2023, hvor udvalget skulle behandle resultaterne af brugerundersøgelserne for 2023, 
vende rådets mærkesager samt udvalgets kommende temaoplæg for Ældrerådet.   
 

4. Orientering om høring af resultaterne af Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningens brugerundersøgelser for 2022  
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har den 27. januar 2023 sendt resultaterne af forvaltningens 
brugerundersøgelser for 2022 i høring i Ældrerådet.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning. 
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Sundheds- og Omsorgsforvaltningen gennemfører hvert år brugertilfredsundersøgelser på en 
række af forvaltningens forskellige serviceområder, og de fremsendte rapporter viser resultaterne 
af undersøgelserne i 2022.  
 
Ældrerådets høringssvar vil indgå i materialet til det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg den 
13. april 2023, hvor udvalget følger op på resultaterne af brugerundersøgelserne for 2022. 
Bemærk at resultaterne frem til da er fortrolige i den brede offentlighed.  
 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har oplyst, at de i 2022 har gennemført 
brugerundersøgelser på følgende 11 områder: 
 

1. Aktivitetstilbud  

2. Center for Kræft og Sundhed  

3. Hjemmepleje  

4. Plejebolig  

5. Pårørende til plejehjemsbeboere  

6. Rehabiliteringscentre  

7. Genoptræningsforløb  

8. Visitation  

9. Center for Diabetes  

10. Tilbuddet ”Sund Vægt” i Center for Børn og Unges Sundhed  

11. Neurorehabilitering Kbh 

 
Foruden de 11 hovedrapporter fremsendes også en rapport med udvalgte resultater på tværs af 
områderne. 
 
Der er høringsfristen den 24. marts 2023, og Ældrerådets Sundheds- og Omsorgsudvalg 
udarbejder udkast til høringssvar på udvalgsmøde den 9. februar 2023, hvor Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen også kommer og orienterer om resultaterne. Derudover behandles 
høringssvaret endeligt i Ældrerådet på møde den 22. februar 2023.  
 
BILAG  

• Hovedrapport med udvalgte resultater på tværs af områderne  

• Rapport vedr. aktivitetstilbud  

• Rapport vedr. Center for Kræft og Sundhed 

• Rapport vedr. hjemmepleje 

• Rapport vedr. plejebolig 

• Rapport vedr. pårørende til plejehjemsbeboere 

• Rapport vedr. rehabiliteringscentre  

• Rapport vedr. genoptræningsforløb  

• Rapport vedr. visitation  

• Rapport vedr. Center for Diabetes  

• Rapport vedr. tilbuddet ”Sund Vægt” i Center for Børn og Unges Sundhed 

• Rapport vedr. Neurorehabilitering - Kbh 
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning samt vendte de overordnede resultater, 
herunder resultaterne for rehabiliteringscentrene samt en privat hjemmeplejeleverandør. 

 
 

5. Forberedelse af budgetmøde med Socialudvalget den 23. februar 2023 og 
høring af budgetbidraget på Socialforvaltningens område til budget 2024 
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 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

 

BAGGRUND  
Socialforvaltningen har inviteret til budgetmøde mellem Socialudvalget og bruger- og 
organisationsrådene onsdag den 23. februar 2023 kl. 17.30-20.00. Mødet holdes på rådhuset i 
Udvalgsværelse D, hvor der kan deltage op til tre deltagere fra hvert råd. På mødet forventes 
rådene hver især blandt andet at præsentere deres bemærkninger til investerings- og 
effektiviseringsforslagene til budget 2024.  
 
Ældrerådet modtog Socialforvaltningens investerings- og effektiviseringsforslag den 27. januar 
2023, og Ældrerådets Beskæftigelses-, Integrations- og Socialudvalg behandler indledningsvist 
materialet på udvalgsmøde den 7. februar 2023. Beskæftigelses-, Integrations- og Socialudvalget 
har ønsket, at Pia Weise Pedersen, Michael Neumann og Annette Thernøe på rådets vegne 
deltager i budgetmødet med Socialudvalget den 23. februar 2023. 
 
Hele Ældrerådet er inviteret til formøde med Socialforvaltningen onsdag den 8. februar 2023 kl. 
15.00-16.00 med henblik på at få en teknisk gennemgang af investerings- og 
effektiviseringsforslagene mv. På mødet er der både mulighed for at deltage fysisk og via Teams.  
 
På baggrund af Beskæftigelses-, Integrations- og Socialudvalgets møde den 7. februar 2023 samt 
rådets møde med Socialforvaltningen den 8. februar 2023 foreslår formandskabet, at der 
sammenfattes udkast til høringssvar, og at punktet behandles endeligt på møde i Ældrerådet den 
22. februar 2023. Vedlagt som bilag er Socialforvaltningens budgetmateriale i forbindelse med 
budget 2024. 
 
BILAG  

• Invitation til møde med Socialudvalget om budget 2024 

• Program for Socialudvalgets møde med rådene den 23. februar 2023  

• Introduktion til og overblik over budgetmateriale til Socialudvalgets budgetseminar den 
3.-4. februar 2023 

• Bilag 1. Oversigt over alle investerings- og effektiviseringsforslag (pixi-katalog) 

• Bilag 2. Katalog over nye investerings- og effektiviseringsforslag 

• Bilag 3. Budget 2024 – forvaltningstværgående forslag  

• Bilag 4. Bevillinger der udløber med udgangen af 2023 

• Bilag 5. Supplerende beskrivelser af konsekvenserne ved bevillingsudløb i 2023  

• Bilag 6. Oversigt over eksternt finansierede indsatser der udløber med udgangen af 2023 

• Bilag 7. Oversigt over stigende profiler fra tidligere års besluttede investerings- og 
effektiviseringsforslag  

• Skabelon til høringssvar til investerings- og effektiviseringsforslag til budget 2024 
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog orientering til efterretning og vendte kort investerings- og 
effektiviseringsforslagene forud for den tekniske gennemgang senere på eftermiddagen.  
 
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning samt eventuelt foreløbigt vender 
investerings- og effektiviseringsforslag på Socialforvaltningens område til budget 2024.  
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6. Orientering om oplæg vedr. investerings- og effektiviseringsforslag på 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område på ældrerådsmødet den 22. 
februar 2023 samt forberedelse af dialogmødet med Sundheds- og 
Omsorgsudvalget den 2. marts 2023  
v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

 

BAGGRUND 
Ældrerådet, Handicaprådet og SUF-MED inviteres som bekendt til dialogmøde med det politiske 
Sundheds- og Omsorgsudvalg om investerings- og effektiviseringsforslag mv. til budget 2024 
den 2. marts 2023.  
 
Forud for dialogmødet vil Sundheds- og Omsorgsforvaltningen på ældrerådsmødet den 22. 
februar 2023 kl. 13.00-14.00 give en teknisk gennemgang af investerings- og 
effektiviseringsforslag mv. på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område samt svare på 
eventuelle spørgsmål til budgetmaterialet. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen forventer at 
sende budgetmaterialet til Ældrerådet forud for den tekniske gennemgang den 22. februar 2023.  
 
Formandskabet foreslår, at Ældrerådet efter den tekniske gennemgang behandler investerings- 
og effektiviseringsforslagene og bevillingsudløb med henblik på forberedelse af dialogmødet 
med det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg den 2. marts 2023.  
 
Under dialogmødet holder Ældrerådets formand normalt et oplæg, hvor rådets holdninger til 
budgetmaterialet tilkendegives. Derudover vil der på dialogmødet formentlig også være afsat tid 
til gruppedrøftelser, hvor de forskellige investerings- og effektiviseringsforslag og bevillingsudløb 
mv. vendes, og hvor det er vigtigt, at Ældrerådets medlemmer fremfører rådets bemærkninger til 
og argumenter i forhold de forskellige forslag.  
 
Formandskabet har derfor også lagt op til, at der på baggrund af Ældrerådets beslutning på møde 
den 22. februar 2023 sammenfattes et holdningsnotat til brug på mødet.  
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget besluttede, at rådet får en teknisk gennemgang af investerings- og 
effektiviseringsforslag på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område samt forbereder 
dialogmødet med det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg den 2. marts 2023 på møde i 
Ældrerådet den 22. februar 2023. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INDSTILLING 
 
Formandskabet indstiller:  

1. at Forretningsudvalget lægger op til, at rådet får en teknisk gennemgang af investerings- og 
effektiviseringsforslag på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område samt forbereder 
dialogmødet med det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg den 2. marts 2023 på møde i 
Ældrerådet den 22. februar 2023. 
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7. Opfølgning på møde mellem Ældrerådet og det politiske Teknik- og 
Miljøudvalg den 6. februar 2023  
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Ældrerådet mødtes den 6. februar 2023 med det politiske Teknik- og Miljøudvalg. Ældrerådet 
havde på Teknik- og Miljøudvalgets og Boligudvalgets opfordring lagt op til på mødet blandt 
andet at vende emnerne etablering af flere almene seniorbofællesskaber og tilgængelighed i 
byen.  
 
Formandskabets foreslår, at formanden for Boligudvalget, Lone Skov Valentin Al Awssi, og 
formanden for Teknik- og Miljøudvalget, Peder Blom, på mødet i Ældrerådet orienterer om 
fællesmødet med det politiske Teknik- og Miljøudvalg.   
 
Ældrerådet kan i den sammenhæng også drøfte, om der var noget, som gav anledning til nærmere 
overvejelser og/eller anbefalinger, som fagudvalgene eksempelvis kan arbejde videre med. 
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget besluttede, at Ældrerådet vender mødet med det politiske Teknik- og 
Miljøudvalg den 6. februar 2023 på mødet i Ældrerådet den 22. februar 2023.  
 
 

8. Inddragelse vedr. Sundheds- og Omsorgsforvaltningens arbejde med 
velfærdsteknologi 
 v/ Kirsten Nissen (orienterings- og beslutningspunkt)  

 
BAGGRUND 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har sendt invitation til nærmere inddragelse i forhold til 
forvaltningens løbende arbejde med velfærdsteknologi. Der er med invitationen lagt op til, at der 
fast holdes et årligt møde mellem Ældrerådet og Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, hvor rådet 
præsenteres for de nye teknologier, som forvaltningen har screenet og testet i det forløbne år, og 
at rådet derudover konkret præsenteres for en række nye teknologier inden for et tema, som 
forvaltningen forventer at arbejde med. Mødet vil forventeligt vare op til tre timer, og der vil være 
mulighed for, at rådet kommer med input til teknologierne, som derefter også vil blive inddraget, 
når driftspanelet drøfter teknologierne mv.   
 
Forvaltningen har foreslået, at det første møde holdes i løbet af foråret 2023. Formandskabet har i 
forbindelse med invitationen lagt op til, at Forretningsudvalget indledningsvist vender, hvordan 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget lægger op til, at Ældrerådet vender mødet med det politiske Teknik- 
og Miljøudvalg den 6. februar 2023. 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget vender Sundheds- og Omsorgsforvaltningens invitation vedr. 
inddragelse i forvaltningens løbende arbejde med velfærdsteknologi.  



8 

Møde i Forretningsudvalget 
onsdag den 8. februar 2023 

 

inddragelsen mest hensigtsmæssigt tilrettelægges i forhold til rådet. Og formandskabet foreslår, 
at Sundheds- og Omsorgsudvalget på rådets vegne varetager opgaven og deltager på det årlige 
møde med forvaltningen.   
 
BESLUTNING  
Forretningsudvalget vendte invitationen og lagde op til, at Sundheds- og Omsorgsudvalget er 
tovholder på møderne, men at alle medlemmer i rådet er velkomne, såfremt de ønsker det. Der 
blev i den sammenhæng gjort opmærksom på, at området særligt også har interesse for 
medlemmer af Boligudvalget.  
 
 

9. Videre forberedelse af program for 7-by-møde i København den 16. maj 
2023  
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Københavns Ældreråd er i 2023 værter for afholdelse af 7-by-mødet. På møde i Ældrerådet den 
25. januar 2023 orienterede Kirsten Nissen om, at 7-by-mødet er kalendersat den 16. maj 2023.  
 
Formandskabets forslag til rammesætning af 7-by-mødet blev vendt på møde i 
Forretningsudvalget den 7. december 2022 og på møde i Ældrerådet den 14. december 2022, 
hvor der blev udtrykt opbakning til emnerne og disponering af programmet. Det blev derudover 
aftalt, at formandskabet løbende orienterer Forretningsudvalget om planlægning af dagen.  
 
Formandskabet har på baggrund af Forretningsudvalgets og Ældrerådets input arbejdet videre 
med rammesætning af dagen. Det foreløbige udkast for programmet er vedlagt som bilag.  
 
På baggrund af Forretningsudvalgets drøftelse vil formandskabet sammen med sekretariatet 
arbejde videre med programmet. Rådet vil blive orienteret om budget mv. for dagen, når det er 
nærmere undersøgt.  
Til baggrund fremgår det af kommissoriet for ældrerådenes 7-by-samarbejde, at det skal ses som 
en pendant til det tværkommunale 6-by-samarbejde, som er et samarbejde mellem de seks 
største kommuner i Danmark. Formålet med 7-by-samarbejdet er at dele erfaringer og viden i 
forhold til ældrepolitiske emner samt udveksle gensidig inspiration omkring relevante 
arbejdsmetoder for ældrerådsarbejdet i de store byer. Ældrerådene er på skift vært for en årlig 
studietur til en af kommunerne, og i 2023 er værtskabet som bekendt hos Københavns Ældreråd.  
 
Normalt deltager formænd og næstformænd samt tre yderligere ældrerådsmedlemmer fra hver 
kommune samt formand og sekretariatsleder fra Danske Ældreråd. Studieturen arrangeres i 
foråret, og værtsbyen afholder udgiften for arrangementet.  
 
BILAG 

• Foreløbigt udkast til program for 7-by-møde i København den 16. maj 2023 

• Kommissorium for 7-by-samarbejdet november 2022 
 
BESLUTNING  
Forretningsudvalget vendte det foreløbige program.  
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning. 
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Derudover vendte Forretningsudvalget deltagerkredsen på 7-by-mødet den 16. maj 2023, og 
lagde i den sammenhæng op til, at det er for- og næstformanden for hvert fagudvalg samt 
Ældrerådets formandskab, som deltager på 7-by-mødet, såfremt Ældrerådet er enige heri. 
Punktet behandles forventeligt på møde i Ældrerådet i marts, hvor der også vil være et overordnet 
budget for dagen.   
 
 

10. KL’s Sundhedskonference den 12. april 2023 i Odeon, Odense 
 v/ Kirsten Nissen (orienterings- og beslutningspunkt)  

 
BAGGRUND 

KL’s Sundhedskonference finder i år sted onsdag den 12. april 2023 i Odeon i Odense kl. 9.00-
16.00, og sætter denne gang fokus på nye veje til sundhed og omstilling af sundhedsvæsenet. 
 
Formandskabet lægger af hensyn til rådets budget op til, at f.eks. fem medlemmer af Ældrerådet 
har mulighed for at deltage i konferencen.  
 
Det fremgår af KL’s hjemmeside, at ”Vi bliver flere ældre og kronisk syge, der er stigende mistrivsel 
blandt de unge, og samtidig er manglen på personale enorm. ”Bare” at fortsætte som vi plejer, er 
IKKE en mulighed. Men hvordan får vi lavet de nødvendige prioriteringer, hvordan bringer vi det 
samlede sundhedsvæsens ressourcer bedst i spil, og hvilken rolle spiller borgerne selv?”. 
 
Det er muligt at læse mere om KL’s Sundhedskonference her.  
 
BESLUTNING  
Forretningsudvalget besluttede at lægge op til, at der deltager op til fem medlemmer fra 
Ældrerådet, og at punktet tages op på ældrerådsmødet den 22. februar 2023.  
 
 

11. Status vedr. forsøg med iPads på Aktivitetscenter Bispebjerg og 
Aktivitetscenter Østerbro 
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Ældrerådet har på foretræde for det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg den 16. maj 2022 
blandt andet peget på, at der med budgetaftale for 2023 burde prioriteres midler at starte et 
forsøg med digitalisering som redskab til øget selvhjulpenhed for borgere på 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget drøfter Ældrerådets deltagelse i KL’s Sundhedskonference den 12. 
april 2023.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget lægger op til, at Ældrerådet vender status vedr. forsøg med iPads på 
Aktivitetscenter Bispebjerg og Aktivitetscenter Østerbro på møde i Ældrerådet den 22. februar 
2023. 

https://tilmeld.kl.dk/sundhedskonferencen2023/conference
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aktivitetscentre. Partierne bag budgetaftalen for 2023 afsatte midler til et etårigt forsøg på 
Aktivitetscenter Bispebjerg og Aktivitetscenter Randersgade om digitalisering som redskab til 
øget selvhjulpenhed i 2023. 
 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har den 25. januar 2023 sendt en skriftlig status om forsøg 
med iPads på Aktivitetscenter Østerbro og Aktivitetscenter Bispebjerg. Her fremgår det blandt 
andet, hvordan forsøget forventes implementeret, samt at forvaltningen forventer at vende 
foreløbige erfaringer med forsøget med Ældrerådet efter juli 2023. 
 
Formandskabets foreslår, at Ældrerådet vender status vedr. forsøg med iPads på aktivitetscenter 
Bispebjerg og Aktivitetscenter Østerbro på mødet i Ældrerådet den 22. februar 2023. 
 
BILAG  

• Status vedr. forsøg med iPads på Aktivitetscenter Bispebjerg og Aktivitetscenter Østerbro 
 

BESLUTNING 
Forretningsudvalget vendte status vedrørende forsøg med iPads på Aktivitetscenter Bispebjerg 
og Aktivitetscenter Østerbro. Forretningsudvalget besluttede videre at invitere Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen til møde i Ældrerådet den 27. september 2023 med henblik på at høre om 
de foreløbige erfaringer med forsøget.  
 
 

12. Orientering om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens workshop om 
frivillighed, ensomhed og fællesskaber den 6. februar 2023  
 v/ Pia Weise Pedersen og Michael Neumann (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Pia Weise Pedersen og Michael Neumann deltog den 6. februar 2023 i Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningens workshop om frivillighed, ensomhed og fællesskaber.  
 
Formandskabet foreslår, at Pia Weise Pedersen og Michael Neumann på møde i Ældrerådet den 
22. februar 2023 orienterer om workshoppen, og at rådet i forlængelse heraf eksempelvis drøfter, 
om der var noget, som gav anledning til nærmere overvejelser og/eller anbefalinger, som 
fagudvalgene kan arbejde videre med. 
 
BESLUTNING  
Forretningsudvalget besluttede, at Ældrerådet vender workshoppen om frivillighed, ensomhed og 
fællesskaber på møde i Ældrerådet den 22. februar 2023. 
 
Forretningsudvalget drøftede i den sammenhæng, hvilke initiativer der er iværksat på området.  
 
 
 
 
 
 
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget lægger op til, at Ældrerådet vender workshoppen om frivillighed, 
ensomhed og fællesskaber på møde i Ældrerådet den 22. februar 2023. 
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13. Orientering om introduktionsmøde vedr. arbejdet i følgegrupper for 
plejehjemsbyggeri den 6. februar 2023  
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Kirsten Nissen og Annette Thernøe er af Boligudvalget udpegede til at sidde i henholdsvis 
følgegruppe 1 & 2 vedr. plejehjemsbyggerier sammen med medlemmer af det politiske 
Sundheds- og Omsorgsudvalg.  
 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har inviteret til et introduktionsmøde den 6. februar 2023 kl. 
16.30-18.00, hvor der gives en introduktion til almenboligloven ift. almene plejehjem, orienteres 
om aktuelle og kommende byggerier af plejehjem i Københavns Kommune og følgegruppernes 
arbejde samt planlægges møder for det kommende år.  
 
Formandskabets foreslår, at Kirsten Nissen og Annette Thernøe på møde i Ældrerådet den 22. 
februar 2023 orienterer om introduktionsmødet og det kommende arbejde i følgegrupperne 
vedr. plejehjemsbyggeri. 
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget besluttede, at Ældrerådet vender introduktionsmødet til arbejdet i 
følgegrupperne vedrørende plejehjemsbyggeri på mødet i Ældrerådet den 22. februar 2023. 
 
Videre nævnte Kirsten Nissen, at hun har gjort opmærksom på, at det kommende plejehjem på 
Godsbaneterrænet, som er planlagt til at ligge ud til Vasbygade, bør få en bedre placering.  
 
 

14. Orientering om møde med BL 1. kreds’ formandskab om etablering af flere 
almene seniorbofællesskaber den 9. februar 2023 
 v/ Lone Skov Valentin Al Awssi (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

På baggrund af en henvendelse fra Ældrerådets Boligudvalg til BL 1. Kreds’ formandskab vedr. 
etablering af almene seniorbofællesskaber er der kalendersat et møde med formandskabet fra BL 
1. Kreds den 9. februar 2023.  
 
Formandskabets foreslår, at Lone Skov Valentin Al Awssi på møde i Ældrerådet den 22. februar 
2023 orienterer om mødet, og at rådet i forlængelse heraf eksempelvis drøfter, om der var noget, 
som gav anledning til nærmere overvejelser og/eller anbefalinger, som fagudvalgene kan arbejde 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget lægger op til, at Ældrerådet vender introduktionsmødet til arbejdet i 
følgegrupperne vedr. plejehjemsbyggeri på møde i Ældrerådet den 22. februar 2023. 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget lægger op til, at Ældrerådet vender møde med BL 1. kreds 
formandskab på møde i Ældrerådet den 22. februar 2023. 
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videre med. 
 
Til Forretningsudvalgets orientering forventes følgende medlemmer at deltage på mødet med BL 
1. Kreds’ formandskab: Kirsten Nissen, Lone Skov Valentin Al Awssi, Elin Johansson, Annette 
Thernøe, Merete Råschou og Peder Blom.  
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget besluttede, at Ældrerådet vender mødet med formandskabet for BL 1. kreds 
på møde i Ældrerådet den 22. februar 2023. 
 
 

15. Orientering om møde i følgegruppen til projekt ’Slip Hjemmeplejen Fri’ den 
20. februar 2023  
 v/ Pia Weise Pedersen (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Pia Weise Pedersen, som på Ældrerådets vegne er udpeget til at sidde i følgegruppen til projekt 
’Slip Hjemmeplen Fri’, deltog den 20. februar 2023 på et følgegruppemøde vedr. projektet.  
 
Formandskabets foreslår, at Pia Weise Pedersen på møde i Ældrerådet den 22. februar 2023 
orienterer om mødet i følgegruppen, og herunder status på projekt ’ Slip Hjemmeplejen Fri’.  
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget besluttede, at Ældrerådet vender mødet i følgegruppen til projekt ’Slip 
Hjemmeplejen Fri’ på møde i Ældrerådet den 22. februar 2023 
 
Margit Schrøder nævnte i den forbindelse, at det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg på møde 
den 14. december 2023 havde fået en grundig status om projektet.  
 
 

16. Sammenfatning af forslag til dagsordenspunkter til møde i Ældrerådet den 
25. januar 2023 kl. 10.00-15.00 
v/medlemmer af Forretningsudvalget (beslutningspunkt) 

 

 

1. Godkendelse af dagsorden 
2. Godkendelse af referat af det seneste møde i Ældrerådet 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget lægger op til, at Ældrerådet vender møde i følgegruppen til projekt 
’Slip Hjemmeplejen Fri’ på møde i Ældrerådet den 22. februar 2023. 

INDSTILLING 
 
Formandskabet indstiller: 
 
1. at Forretningsudvalget sammenfatter og godkender dagsordenspunkter til møde i 
Ældrerådet den 22. februar 2023. 
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3. Orientering om referat af det seneste møde i Ældrerådets Forretningsudvalg 
4. Høring af resultaterne af Sundheds- og Omsorgsforvaltningens brugerundersøgelser for 

2022 
5. Budgetmøde med Socialudvalget den 23. februar 2023 og høring af budgetbidrag på 

Socialforvaltningens område til budget 2024 
6. Opfølgning på møde mellem Ældrerådet og det politiske Teknik- og Miljøudvalg den 6. 

februar 2023 
7. Inddragelse vedr. Sundheds- og Omsorgsforvaltningens arbejde med velfærdsteknologi 
8. KL’s Sundhedskonference den 12. april 2023 
9. Status vedr. forsøg med iPads på Aktivitetscenter Bispebjerg og Aktivitetscenter Østerbro  
10. Orientering om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens workshop om frivillighed, 

ensomhed og fællesskaber den 6. februar 2023 
11. Orientering om introduktionsmøde vedr. arbejdet i følgegrupper for plejehjemsbyggeri 

den 6. februar 2023  
12. Orientering om møde med BL 1. kreds’ formandskab om etablering af flere almene 

seniorbofællesskaber den 9. februar 2023  
13. Orientering om møde i følgegruppen til projekt ’Slip Hjemmeplejen Fri’ den 20. februar 

2023  
14. Orientering fra Regionsældreråd Hovedstaden 
15. Orientering fra Danske Ældreråds bestyrelse 
16. Teknisk gennemgang af investerings- og effektiviseringsforslag på Sundheds- og 

Omsorgsforvaltningens område kl. 13.00-14.00 
17. Forberedelse af dialogmøde med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 2. marts 2023 

vedr. budgetbidrag på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område til budget 2024  
18. Orientering fra sekretariatet  
19. Eventuelt 
  

BESLUTNING  
Forretningsudvalget besluttede ovennævnte dagsordenspunkter til mødet i Ældrerådet den 22. 
februar 2023 med undtagelse af punktet vedrørende status for udlån af iPad og undervisning, idet 
forvaltningen forventes at deltage på ældrerådsmødet i september.  
 
Derudover besluttede Forretningsudvalget at sætte punkterne vedrørende invitation til 
velfærdsteknologi og udpegelse af medlemmer til arbejdsgruppen vedrørende midtvejs 
valgarrangementet på dagsordenen til mødet i Ældrerådet den 22. februar 2023.  
 
 

17. Eventuelt  
Lone Skov Valentin Al Awssi orienterede om, at der holdes et borgermøde vedrørende plejehjem 
på Christianshavn i Christianshavns Beboerhus den 20. februar 2023, hvor overborgmesteren 
deltager.  
 
Margit Schrøder orienterede om, at Sundhedsstyrelsen har fokus på ulighed i sundhed, og at de 
blandt andet har udviklet en række arbejdsredskaber og herunder film, som har fokus på, hvordan 
man konkret arbejder med ulighed i sundhed.  
 
Kirsten Nissen orienterede om, at hun deltager på en konference på Christiansborg den 9. marts 
om demens.  
 
Margit Schrøder orienterede om en artikel fra Altinget, som belyser kommunernes forbrug på 
ældreområdet, og at det her fremgår, at København fra 2022 til 2023 øger deres udgifter på 
ældreområdet.  
 
Forretningsudvalget vendte derudover Københavns Kommunes indkøbsordning.  


