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Møde i Forretningsudvalget 
onsdag den 15. marts 2023 

 

REFERAT  
 
Møde i Forretningsudvalget 
Dato: onsdag den 15. marts 2023, kl. 10.00-14.00 
Sted: Rådhuset, Udvalgsværelse A, 1. sal  
 
 
Forretningsudvalgets medlemmer: 
Kirsten Nissen (formand), Pia Weise Pedersen (næstformand), Anders Lund (formand for Kultur- 
og Fritidsudvalget), Hanne Simonsen (formand for Sundheds- og Omsorgsudvalget), Margit 
Schrøder (formand for Sundheds- og Omsorgsudvalget), Lone Skov Valentin Al Awssi (formand 
for Boligudvalget), Michael Neumann (formand for Beskæftigelses-, Integrations- og 
Socialudvalget) og Peder Blom (formand for Teknik- og Miljøudvalget). 
 
 
 
1. Godkendelse af dagsorden 
2. Orientering fra formandskabet, herunder orientering om diverse henvendelser til Ældrerådet  
3. Orientering fra fagudvalgene 
4. Opfølgning på dialogmøde med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 2. marts 2023 vedr. 

budget 2024 
5. Drøftelse af Ældrerådets budgetønsker på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område 

vedr. budget 2024 
6. Høring af investerings- og innovationsforslag på Kultur- og Fritidsforvaltningens område vedr. 

budget 2024  
7. Høring af udkast til Københavns Kommunes Integrations- og medborgerskabspolitik 2023-

2026 
8. Orientering om aktuelle sager i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen v. direktør Jakob Krogh 

kl. 11.30-12.00 
9. Opfølgning på dialogmøde med Socialudvalget den 23. februar 2023 vedr. budget 2024 
10. Behandling af Ældrerådets mærkesager  
11. Godkendelse af budget og deltagerkreds i forbindelse med planlægning af 7-by-møde i 

København den 16. maj 2023 
12. Udpegelse af stemmeberettigede til Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde den 3. maj 

2023 på møde i Ældrerådet den 29. marts 2023 
13. Borgerrepræsentationens godkendelse af ændringer til Ældrerådets vedtægt på møde den 2. 

marts 2023  
14. Orientering om Ældrerådets forbrug for 2022  
15. Orientering om Sundheds- og Omsorgsudvalgets temadrøftelse på møde i Ældrerådet den 

29. marts 2023  
16. Orientering om oplæg om Sundhedsklyngerne på møde i Ældrerådet den 29. marts 2023  
17. Orientering om besøg af Sundheds- og Omsorgsforvaltningens administrerende direktør på 

møde i Ældrerådet den 29. marts 2023 
18. Koordinering af oplæg på møde i Ældrerådet den 26. april 2023  
19. Sammenfatning med forslag til dagsordenspunkter til møde i Ældrerådet den 29. marts 2023 
20. Eventuelt 
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1. Godkendelse af dagsorden  
 v/ Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget godkendte dagsordenen. 

 

2. Orientering fra formandskabet, herunder orientering om diverse 
henvendelser til rådet  
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget gennemgik på formandskabets foranledning tre henvendelser, sendt til 
Ældrerådets Fællespostkasse, vedrørende henholdsvis plejehjemsforhold, mad på plejehjem samt 
deltagelse i sommerkursus. Ældrerådet vil, i overensstemmelse med den faste praksis, blive orienteret 
om henvendelserne, herunder opfølgning, på mødet den 29. marts 2023.  
 
Derudover vendte Forretningsudvalget sekretariatsbetjeningen, idet Kirsten Nissen oplyste, at 
afdelingsleder Julie Lorentzen deltager i Formandskabs-, Forretningsudvalgs- og Ældreråds møderne i 
april. 
 
Herefter tog Forretningsudvalget formandskabets orientering til efterretning. 
 

 

3. Orientering fra fagudvalgene 
 v/ Forretningsudvalgets medlemmer i fællesskab (orienteringspunkt) 

  
Sundheds- og Omsorgsudvalget 
Hanne Simonsen og Margit Schrøder orienterede om følgende fra Sundheds- og 
Omsorgsudvalgets møde den 9. marts 2023, idet udvalget: 

• forberedte temaoplæg til ældrerådsmøde den 29. marts.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget godkender dagsordenen.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen fra formandskabet til efterretning.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalgets medlemmer orienterer hinanden gensidigt om arbejdet i 
fagudvalgene. 
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• behandlede mærkesager, hvor bl.a. klippekortordningen foreslås beholdt som mærkesag. 

• gennemgik sundhedsaftalen, herunder drøftede hvordan Ældrerådet opnår indflydelse (er 
dette via Danske Ældreråd eller Regionsældrerådet).  

• drøftede kommunens madordning. 

• vendte afholdelse af borgermøder, idet ét af ønskerne på rådets Ønsketræ havde indeholdt 
et forslag herom. 

• arbejder ift. at skabe mere fokus på § 79 klubberne og medlemsregistrering. 

Udvalgets møde den 13. april holdes på Demenscenteret Lindehusene. 

Den 2. juni besøger udvalget Living Lab på Langgadehus (velfærdsteknologiske løsninger). Hele 
Ældrerådet er inviteret til at deltage i besøget, og sekretariatet skriver ud til rådet, når tiden 
nærmer sig. 

 

Teknik- og Miljøudvalget 
Peder Blom orienterede om følgende fra Teknik- og Miljøudvalgets møde den 6. marts 2023, idet 
udvalget: 

• vendte biodiversitetsoplæg fra det politiske Teknik- og Miljøudvalgs dagsorden. 

• evaluerede det seneste møde med det politiske Teknik- og Miljøudvalg, herunder de 
tilsendte notater om smalle træterrasser samt ”Giv et praj”, og lavede opfølgning herpå. 

• arbejdede med in put til årsberetningen for 2022, som er sendt til sekretariatet til videre 
foranstaltning. 

• drøftede behovet for særlige opladningssteder til elscootere (på baggrund af en 
borgerhenvendelse), idet udvalget besluttede, at det ikke er et emne, rådet kan gå ind i, da 
der er tale om private lade standere, og at emnet må løftes i anden sammenhæng fx af 
Handicaporganisationerne. Hertil bemærkede Michael Neumann, at han mener, at der er 
tale om et problem, som kommunen bør gøre noget ved, og nævnte Køge Kommune, som 
konkret har forholdt sig til opladningssteder til elscootere. 

• vendte anlægsprojekt til fredeliggørelse af Toldbodgade, idet udvalget ingen 
bemærkninger havde haft hertil. 

• drøftede den fremadrettede deltagelse i følgegruppen vedrørende Middelalderbyen, idet 
arbejdet videreføres med deltagelse som kommunikationspart, der kan give råd og in put. 
Udvalget var på den baggrund enigt om at trække sig fra den fortsatte deltagelse i 
følgegruppen. 

• drøftede udvidelse af Helgoland på baggrund af henvendelse fra ”Det kolde gys”, idet 
udvalget støtter projektet. 

• vendte borgermøde om Grøn bydel varetaget af ”We do democracy” for indre Østerbro. 
”Ho Chi Minh-stien” (gang- og cykelsti fra Bergensgade til Kastelsvej) er blevet rettet ud, 
som gør at cyklisterne kører meget stærkt til fare for gående. Udvalget var enigt om, at der 
bør lave nogle chikaner, så man undgår eventuelle sammenstød.  

Bjarne Jørgensen deltager i møde vedr. Demensvenligt Vanløse den 15. marts 2023, hvori Kirsten 
Nissen også deltager. 
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Boligudvalget 
Lone Skov Al Awssi orienterede om følgende fra Boligudvalgets møde den 6. marts 2023, idet 
udvalget: 

• drøftede pleje- og tryghedsboliger, herunder at det i den sammenhæng er vigtigt, at 
Ældrerådet bringer disse områder med ind i forhold til høring af kommuneplanstrategien. 

• drøftede moderniseringsudfordringer i den ældre private boligmasse, herunder 
pensionskassernes rolle. 

• vendte mødet med BL 1. kreds ift. etablering af flere seniorbofællesskaber i København, 
herunder drøftede udvalgets opfølgning ift. BL 1. kreds. 

• vendte møde den 20. februar om plejehjemsbyggeri på Christianshavn.  

• udvalgte tre nye mærkesager, der skal erstatte de to nuværende, som Ældrerådet arbejder 
med pt. 

Lone Skov Al Awssi oplyste, at Teknik- og Miljøforvaltningen ift.  antal seniorbofællesskaber har 
oplyst, at der pt. er syv og tre på vej. 

 

Kultur- og Fritidsudvalget 
Anders Lund orienterede om følgende fra Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 13. marts 2023, at 
udvalget: 

• havde besøg af Kultur- og Fritidsforvaltningen vedrørende gennemgang af budget 2024, 
og at udvalget i tilknytning hertil havde udarbejdet udkast til høringssvar. 

• holdt møde med DGI vedrørende ny model for Spring for livet, idet dette års idrætsdag 
følger den tidligere model. 

• kontaktet Bispebjerg- og Randersgade Aktivitetscentre for at høre til, hvordan det går med 
Ældrerådets projekt med iPads og undervisning til ikke-digitalt vante ældre.  
Anders Lund oplyste, at det går fint, men at det største problem i begyndelsen af projektet 
har været sikkerhed og koder.  
 
Udvalget vil besøge de to Aktivitetscentre, når projektet er længere henne i forløbet, idet 
kommunen evaluerer projektet som sådan i løbet af september 2023.  

• drøftede ensomhed blandt ældre mænd, herunder sportsaktiviteter ved DBU. 

 

Beskæftigelses-, Integrations- og Socialudvalget 
Michael Neumann oplyste, at der ikke havde været møde i BISU siden sidste møde i 
Forretningsudvalget. 
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4. Opfølgning på dialogmøde med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 2. 
marts 2023 vedr. budget 2024  
v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

 

BAGGRUND 
Ældrerådet var den 2. marts 2023 inviteret til dialogmøde med det politiske Sundheds- og 
Omsorgsudvalg vedrørende budget 2024 på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område. På 
mødet havde Ældrerådet og øvrige høringsparter lejlighed til at komme med bemærkninger til de 
forslåede investerings-, effektiviserings- og innovationsforslag samt bevillingsudløb på Sundheds- 
og Omsorgsforvaltningens område. 
 
Formandskabet foreslår, at Ældrerådet på møde den 29. marts 2023 vender dialogmødet den 2. 
marts 2023 samt Sundheds- og Omsorgsudvalgets foreløbige beslutninger vedrørende 
besparelser på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område.  
 
BESLUTNING 
Der var enighed i Forretningsudvalget om at indstille, at Ældrerådet arbejder videre med følgende 
områder vedrørende budget 2024: 
 

• Bevillingsophør ift. ældreklubberne og 

• Demografiregulering som en generel problematik  
 
 

5. Drøftelse af Ældrerådets budgetønsker på Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningens område vedr. budget 2024 
 v/ Kirsten Nissen (drøftelses- og beslutningspunkt)  

 
BAGGRUND 
I forbindelse med dialogmødet med det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg den 2. marts 2023 
gjorde sundheds- og omsorgsborgmesteren opmærksom på, at Ældrerådet og de øvrige interessenter 
er velkomne til at søge om foretræde i forhold til at præsentere eventuelle budgetønsker mv. i 
forbindelse med Sundheds- og Omsorgsudvalgets anden behandling af budgettet på møde den 13. 
april 2023. 
 
Formandskabet indstiller på den baggrund, at Forretningsudvalget på mødet vender, hvilke 
budgetønsker Ældrerådet aktuelt har på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område, samt om der 

INDSTILLING 
 
Formandskabet indstiller:  

1. at Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet vender dialogmødet med det politiske 
Sundheds- og Omsorgsudvalg den 2. marts 2023 vedrørende budget 2024 på Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningens område.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget vender eventuelle budgetønsker på Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningens område, herunder eventuel forberedelse af foretræde for det politiske 
Sundheds- og Omsorgsudvalg.  
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er forslag, som rådet bør prioritere at fremføre under foretræde for det politiske Sundheds- og 
Omsorgsudvalg på udvalgsmøde den 13. april 2023.  
 
Ældrerådet har på møde den 22. februar 2023 i forbindelse med behandlingen af investerings- og 
effektiviseringsforslagene og bevillingsudløbene på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område 
besluttet, at der bør findes midler til bevillingsudløb i forhold til ældreklubberne, bedre normering i de 
tidlige aftentimer, billigere mad til ældre i eget hjem og pulje til at fremme bordtennis for ældre 
borgere og borgere diagnosticeret med Parkinson eller demens. Det kan på baggrund af den politiske 
førstebehandling af budgettet på møde den 3. marts 2023 overvejes, hvorvidt det giver mening at 
rådet under et eventuelt foretræde fremhæver de udløb, rådet mener, at der bør findes midler til.   

Derudover har Sundheds- og Omsorgsudvalget på møde den 9. marts 2023 vendt yderligere forslag til 
eventuelle budgetønsker. Margit Schrøder og Hanne Simonsen forelægger på mødet udvalgets 
foreløbige drøftelser med henblik på, hvorvidt Ældrerådet på møde den 29. marts 2023 bør træffe 
endelig beslutning om, at eventuelle budgetønsker fremføres for det politiske Sundheds- og 
Omsorgsudvalg i forbindelse med et foretræde den 13. april 2023. 
 
Det bemærkes derudover, at Kultur- og Fritidsudvalget har haft en opmærksomhed på, hvorvidt 
Ældrerådet bør stille forslag om, at der findes yderligere budgetmidler til fortsættelse af forsøg med 
iPads som redskab til øget selvhjulpenhed til borgere på aktivitetscentre. Da forsøget kun har kørt nogle 
måneder, har det endnu ikke været muligt for Sundheds- og Omsorgsforvaltningen at evaluere 
forsøget.  

BESLUTNING 
Forretningsudvalget var enigt om at indstille, at Ældrerådet søger foretræde for det politiske 
Sundheds- og Omsorgsudvalg den 13. april 2023 med følgende to budgetønsker: 

1. Gratis ophold på de midlertidige døgnophold  
(dvs. rehabiliteringsophold, kort omsorgsophold, midlertidigt plejeophold samt 
midlertidigt ophold for borgere med demens. Prisen er 144,00 kr. pr. døgn til mad og vask 
af linned). 

2. Videreførelse af bevillingen til ældreklubberne, herunder at der demografireguleres. 

Videre var Forretningsudvalget enigt i at indstille, at Kirsten Nissen og Margit Schrøder deltager i 
foretrædet, sådan at Kirsten Nissen varetager ældreklubberne og Margit Schrøder varetager de 
midlertidige døgnophold. 

 
6. Høring af investerings- og innovationsforslag på Kultur- og 

Fritidsforvaltningens område vedr. budget 2024 
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Kultur- og Fritidsforvaltningen har den 9. marts 2023 sendt investerings- og innovationsforslag på 
Kultur- og Fritidsforvaltningens område i høring i Ældrerådet. Ældrerådets høringssvar vil indgå i 
materialet til det politiske Kultur- og Fritidsudvalg i forbindelse med andenbehandling af 
budgettet på møde den 27. april 2023.   
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning. 



7 

Møde i Forretningsudvalget 
onsdag den 15. marts 2023 

 

Der er høringsfrist den 29. marts 2023, og Ældrerådets Kultur- og Fritidsudvalg behandler 
høringen på udvalgsmøde den 13. marts 2023, hvor Kultur- og Fritidsforvaltningen også deltager 
med henblik på at orientere om budgetmaterialet. Derudover behandles høringssvaret endeligt i 
Ældrerådet på møde den 29. marts 2023.  
 
BILAG  

• Katalog med investerings- og innovationsforslag på Kultur- og Fritidsforvaltningens 
område 

• Pixikatalog med oversigt over investerings- og innovationsforslag på Kultur- og 
Fritidsforvaltningens område 

 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog udkastet til efterretning, idet Ældrerådet godkender høringssvaret endeligt på 
møde den 29. marts 2023.  

 
 

7. Høring af udkast til Københavns Kommunes Integrations- og 
medborgerskabspolitik 2023-2026 
 v/ Michael Neumann (beslutningspunkt)  

 
BAGGRUND 

Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningen har den 9. marts 2023 sendt udkast til Københavns 
Kommunes Integrations- og medborgerskabspolitik 2023-2026 i høring.  
 
Ældrerådets Beskæftigelses-, Integrations- og Socialudvalg og Sundheds- og Omsorgsudvalg har 
gennemgået politikken, og udvalgsformændene vil på mødet fremføre fagudvalgenes 
bemærkninger til høringen. På baggrund af Forretningsudvalgets behandling af høringen 
sammenfattes et udkast til høringssvar, som behandles endeligt på møde i Ældrerådet den 29. 
marts 2023. 
 
BILAG  

• Høringsbrev vedr. Udkast til Københavns Kommunes Integrations- og 
medborgerskabspolitik 2023-2026 

• Udkast til Københavns Kommunes Integrations- og medborgerskabspolitik 2023-2026 
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog følgende tilkendegivelser til efterretning, idet der på baggrund heraf vil 
blive sammenfattet et udkast til høringssvar, som Ældrerådet godkender den 29. marts 2023: 
 

- Der skal være ordentlige forhold for selvudpegede hjælpere. Vigtigt, at kommunen 
understøtter, at selvudpegede hjælpere har mulighed for sparring og dialog og f.eks. 
adgang til kurser så kvaliteten i støtten kan løftes - vigtigt at der er opmærksomhed på 
plejen til borgere, der har selvudpegede hjælpere, herunder også den rehabiliterende del 
af indsatsen, hvor borgerne skal blive bedre til at selv at kunne gøre noget. Positivt med 
særskilt fokus på demens, diabetes og hjertesygdomme. 

 
- Vigtigt med sprogundervisning, og vigtigt at minoritetsetniske ældre har kendskab til 

kommunens tilbud, og at kommunen er opsøgende i forhold til at minoritetsetniske ældre 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning. 
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benytter tilbuddene f.eks. i forhold til senior- og ældreklubber og kommunens 
sundhedshuse og sundhedscentre samt profilplejehjem.  
 

- Gebyr for tolkning kan være med til at skabe øget ulighed. 
 

- Imod brugen af ordet modborgerskab i forhold til det lille mindretal af københavnere med 
etnisk minoritetsbaggrund, som lever i isolerede miljøer. 

 
 

8. Orientering om aktuelle sager i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen v. 
direktør Jakob Krogh kl. 11.30-12.00 
 v/ direktør Jakob Krogh (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Forretningsudvalget har bedt direktionen i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen om at deltage i 
forretningsudvalgsmøderne for at orientere om aktuelle og kommende sager i forvaltningen. 
 
Direktionen deltager på skift i Forretningsudvalgets møder, og på mødet den 15. marts 2023 
deltager direktør Jakob Krogh kl. 11.30-12.00.  
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning, idet formandskabet havde foreslået 
drøftelse af emnerne budget 2024 samt mad på plejehjem. 
 
 

9. Opfølgning på dialogmøde med Socialudvalget den 23. februar 2023 vedr. 
budget 2024 
 v/ Pia Weise Pedersen og Michael Neumann (orienteringspunkt) 

 

BAGGRUND  
Pia Weise Pedersen, Michael Neumann og Annette Thernøe deltog på Ældrerådets vegne i 
dialogmødet med Socialudvalget den 23. februar 2023 vedrørende budget 2024 på 
Socialforvaltningens område. På mødet blev Ældrerådets bemærkninger til investerings- og 
effektiviseringsforslagene samt bevillingsudløbene i forbindelse med budget 2024 tilkendegivet 
over for Socialudvalget.  
 
Formandskabet foreslår, at Pia Weise Pedersen, Michael Neumann og Annette Thernøe på møde 
den 29. marts 2023 orienterer Ældrerådet om dialogmødet den 23. februar 2023 samt 
Socialudvalgets foreløbige beslutninger vedrørende besparelser på Socialforvaltningens område.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet vender dialogmødet med det politiske 
Socialudvalg den 23. februar 2023 vedrørende budget 2024 på Socialforvaltningens område. 
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BESLUTNING 
Forretningsudvalget havde ingen bemærkninger, idet Ældrerådet herefter på møde den 29. marts 
2023 orienteres om dialogmødet med Socialudvalget.  
 
 

10. Behandling af Ældrerådets mærkesager  
 v/ Kirsten Nissen (orienterings- og beslutningspunkt)  

 

BAGGRUND 
Ældrerådet behandlede på møde den 25. januar 2023 rådets mærkesager. Rådet besluttede i den 
forbindelse, at fagudvalgene arbejdede videre med mærkesagerne og problematikkerne med 
henblik på en senere anden behandling og godkendelse i Ældrerådet. 
 
Fagudvalgene har på møder i februar og marts arbejdet videre med mærkesagerne, og 
formandskabet foreslår på den baggrund, at Ældrerådet behandler rådets mærkesager på møde 
den 29. marts 2023 med henblik på godkendelse.  
 
På mødet i Forretningsudvalget bør formændene for fagudvalgene indstille eventuelle ændringer 
til mærkesagerne med henblik på forelæggelse i Ældrerådet den 29. marts 2023.  
 
På baggrund af Forretningsudvalgets drøftelse og indstilling samler sekretariatet et overblik over 
fagudvalgenes forslag til ændringer og tilføjelser til mærkesagerne. Til orientering er det tidligere 
overblik vedlagt som bilag.  
 
BILAG 

• Udkast til opdatering af Ældrerådets mærkesager [25.01.23] 
 

BESLUTNING 
Forretningsudvalget vendte fagudvalgenes arbejde med forslag til Ældrerådets mærkesager, og 
det blev aftalt, at Teknik- og Miljøudvalget samt Boligudvalget sender udvalgenes reviderede 
forslag til sekretariatet, som herefter samler forslagene i ét udkast med henblik på behandling og 
godkendelse i Ældrerådet den 29. marts 2023.  
 
Desuden vendte Forretningsudvalget vigtigheden af, at Ældrerådets arbejde med mærkesagerne 
ikke stopper her, men at rådet arbejder videre med at konkretisere mærkesagerne, sådan at det er 
så klart som muligt, hvad det er Ældrerådet ønsker at ændre/skabe/være med til at forandre med 
mærkesagen, og på hvilken måde dette helt konkret skal ske (hvem skal gøre hvad og hvordan). 
 
Inspiration til at arbejde med mærkesagerne: 

➢ Mærkesagen ”XX” 
➢ Hvad er formålet med mærkesagen, hvorfor er den valgt, og hvad er det Ældrerådet gerne 

vil ændre med at have mærkesagen 
➢ Hvad er det for nogle konkrete forhold, der spiller ind på mærkesagen (fx ledelse, økonomi, 

lovgivning, rekrutteringsudfordringer, samarbejde m.v.). Hvad er i fokus ift. den konkrete 
mærkesag, og som gør, at der er noget Ældrerådet mener skal ændres/være anderles? 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet behandler Ældrerådets mærkesager med 
henblik på godkendelse.  
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➢ Isolér hver enkelt forhold (alle de fokusområder der viser, hvad der er et problem ift. 
mærkesagen).  

➢ Det skal kunne blive så konkret som muligt, hvad det er der skal gøres, og hvem der skal 
gøre det, og i hvilken sammenhæng (og hvornår). 
 

 

11. Godkendelse af budget og deltagerkreds i forbindelse med planlægning af 7-
by-møde i København den 16. maj 2023  
 v/ Kirsten Nissen (orienterings- beslutningspunkt)  

 
BAGGRUND 

Københavns Ældreråd er som bekendt værter for afholdelse af 7-by-mødet i 2023, som holdes 
den 16. maj 2023.  
 
Formandskabets forslag til rammesætning af 7-by-mødet blev vendt på møde i 
Forretningsudvalget den 7. december 2022 og 8. februar 2023 og på møde i Ældrerådet den 14. 
december 2022, hvor der blev udtrykt opbakning til emnerne og disponering af programmet. Det 
blev derudover aftalt, at formandskabet løbende orienterer Forretningsudvalget om planlægning 
af dagen. Formandskabet har på baggrund af Forretningsudvalgets og Ældrerådets input arbejdet 
videre med rammesætning af dagen. Det foreløbige program er vedlagt som bilag.  
 
I forbindelse med planlægning af 7-by-mødet er der udarbejdet et foreløbigt vejledende overslag 
over budgettet for mødet, som Ældrerådet på møde den 29. marts 2023 bør tage stilling til samt 
godkende. Derudover besluttede Forretningsudvalget på møde den 8. februar 2023 at indstille, at 
det er for- og næstformænd for hvert fagudvalg samt Ældrerådets formandskab, som fra 
Københavns Ældreråd deltager den 16. maj 2023, hvilket Ældrerådet ligeledes bør tage stilling til.  
 
Til baggrund fremgår det af kommissoriet for ældrerådenes 7-by-samarbejde, at det skal ses som 
en pendant til det tværkommunale 6-by-samarbejde, som er et samarbejde mellem de seks 
største kommuner i Danmark. Formålet med 7-by-samarbejdet er at dele erfaringer og viden i 
forhold til ældrepolitiske emner samt udveksle gensidig inspiration omkring relevante 
arbejdsmetoder for ældrerådsarbejdet i de store byer. Ældrerådene er på skift vært for en årlig 
studietur til en af kommunerne, og i 2023 er værtskabet som bekendt hos Københavns Ældreråd.  
Normalt deltager formænd og næstformænd samt tre yderligere ældrerådsmedlemmer fra hver 
kommune samt formand og sekretariatsleder fra Danske Ældreråd. Studieturen arrangeres i 
foråret, og værtsbyen afholder udgiften for arrangementet.  
 
BILAG 

• Foreløbigt udkast til program for 7-by-møde i København den 16. maj 2023. 

• Foreløbigt budgetoverslag for 7-by-møde i København den 16. maj 2023. 

• Kommissorium for 7-by-samarbejdet november 2022 
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget arbejdede med programmet for 7-bymødet, idet Ældrerådet på baggrund 
heraf skal godkende følgende på møde den 29. marts 2023: 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet orienteres om det foreløbige program for 7-
by-mødet den 16. maj samt godkender budgettet for afholdelse af 7-by-mødet og forslag til 
deltagerkreds fra Københavns Ældreråd.   



11 

Møde i Forretningsudvalget 
onsdag den 15. marts 2023 

 

• Program for 7-bymødet den 16. marts 2023.  
Det har ikke vist sig muligt at høre koret synge på Mændenes Mødested i Elefanthuset, og 
dette besøg er derfor udgået af programmet. 
 

• Økonomisk ramme for 7-bymødet, herunder afsluttende middag, jf. Forretningsudvalgets 
forslag på møde den 15. marts 2023. 
 

• Deltagerkredsen på 7-bymødet, jf. Forretningsudvalget beslutning på møde den 8. 
februar 2023. 

 
 

12. Udpegelse af stemmeberettigede til Danske Ældreråds 
repræsentantskabsmøde den 3. maj 2023 på møde i Ældrerådet den 29. 
marts 2023 
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 
Kirsten Nissen orienterede på møde den 22. februar 2023 Ældrerådet om, at der er udsendt 
indkaldelse til Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde og ældrepolitiske konference den 3. og 
4. maj 2023, og at der på repræsentantskabsmødet er valg til for- og næstformandsposten i 
Danske Ældreråd. I den sammenhæng orienterede Kirsten Nissen om, at hun ikke opstiller som 
næstformand til Danske Ældreråd, men at hun fortsætter som bestyrelsesmedlem i det 
kommende år. Videre orientere Kirsten Nissen om, at ældrerådene kan melde forslag til 
vedtægtsændringer ind frem til den 22. marts 2023, og at der er frist for indstilling af kandidater til 
for- og næstformandsposten den 22. marts 2023. Det bemærkes, at sekretariatet ikke er orienteret 
om, at andre har ønsket at opstille til for- eller næstformandsposten. 
 
Til baggrund kan det derudover nævnes, at formanden vælges for en to-årig periode og 
næstformanden for en et-årlig periode (overgangsordning), som følge af vedtægtsændringen 
vedrørende § 8 i Danske Ældreråds vedtægt på repræsentantskabsmødet den 9. maj 2022. 
Næstformanden vil fremadrettet blive valgt i lige år for en to-årig periode.  
 
I forbindelse med repræsentantskabsmødet den 3. maj 2023 bør Ældrerådet vende, hvem der 
deltager som stemmeberettigede på mødet. Ældrerådet udpegede på møde den 27. januar 2021 
følgende ti medlemmer som stemmeberettigede: Peder Blom, Anne Worning, Margit Risnæs, 
Annette Thernøe, Lise Helweg, Hanne Simonsen, Bjarne Rueholm Jørgensen, Leif Andreasen, Elin 
Johansson, Pia Weise Pedersen. Jesper Balle og Merete Ganshorn blev valgt som suppleanter.  
 
Følgende otte medlemmer af Ældrerådet har foreløbigt tilmeldt sig Danske Ældreråds konference 
den 3. maj 2023: Annette Thernøe, Hanne Simonsen, Kirsten Nissen, Lisbeth Sølver, Lone Skov 
Valentin Al Awssi, Margit Risnæs, Merete Ganshorn, Merete Råschou, Peder Blom.  
 
Formandskabet har lagt op til, at Ældrerådet af hensyn til overgangsperioden udpeger delegerede 
til repræsentantskabsmødet den 3. maj 2023 på møde i Ældrerådet den 29. marts 2023.  
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget besluttede at indstille, at Ældrerådet i overgangsperioden vælger 10 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet udpeger stemmeberettigede til Danske 
Ældreråds repræsentantskabsmøde den 3. maj 2023. 
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medlemmer, der skal afsted som delegerede til Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde den 3. 
maj 2023.  
 
 

13. Borgerrepræsentationens godkendelse af ændringer til Ældrerådets 
vedtægt på møde den 2. marts 2023  
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Borgerrepræsentationen godkendte på møde den 2. marts 2023 ændringer af Ældrerådets 
vedtægt.  

Til baggrund kan det nævnes, at det tidligere Ældreråd besluttede at indstille en række 
vedtægtsændringer til Borgerrepræsentationen, hvilket skete med en henvendelse af 24. august 
2020. Rådet ønskede blandt andet, at det med vedtægten blev fastsat, at relevante stående 
politiske udvalg mødes én gang årligt med Ældrerådet. Der har efter rådets henvendelse løbende 
været dialog med Borgerrepræsentationens sekretariat om behandling af rådets vedtægt.  

Sideløbende vedtog Borgerrepræsentationen på møde den 24. marts 2022 på baggrund af et 
medlemsforslag, at Ældrerådet får samme mulighed som Ungerådet for at stille forslag i 
Borgerrepræsentationen. Med medlemsforslaget blev det vedtaget, at Økonomiforvaltningen 
efter forudgående høring af Ældrerådet skulle udarbejde forslag til nye vedtægter, som skulle 
behandles af Borgerrepræsentationen. Ældrerådet blev hørt om det vedtagne medlemsforslag på 
møde den 22. juni 2022. 

Videre besluttede Ældrerådet på møde den 28. september 2022 at indstille et ændringsforslag til 
vedtægten om, at fristen for at holde det konstituerende møde efter valget bliver 30 dage i stedet 
for 15 dage sådan, at der gives mere tid til at kunne træffe beslutningen om, hvem der skal være 
formand og næstformand for rådet. 

Blandt de væsentligste vedtægtsændringer på baggrund af Borgerrepræsentationens 
godkendelse på møde den 2. marts 2023 kan følgende tre fremhæves: 

• at relevante stående politiske udvalg mødes én gang årligt med Ældrerådet 

• at Ældrerådet kan anmode Borgerrepræsentationen om at behandle op til fire 
indstillinger pr. kalenderår  

• at Ældrerådet konstituerer sig senest 30 dage efter [ældreråds]valgets afgørelse med 
formand og næstformand ved et møde, der indkaldes til af Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen.  

Herudover er der en række mindre redaktionelle ændringer i vedtægten. Ældrerådets nye vedtægt 
er vedlagt som bilag. 

Formandskabet har lagt op til, at Forretningsudvalget på et senere møde gør sig overvejelser i 
forhold til, hvordan rådet mest hensigtsmæssigt arbejder ud fra den nye vedtægt. 
 
BILAG  

• Ældrerådets vedtægt. 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning.  
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BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning, idet Ældrerådet, på et givent tidspunkt og 
efter indledende forslag fra Forretningsudvalget, vil arbejde videre med, hvordan 
vedtægtsændringen tænkes udmøntet, både processuelt, i forhold til fremsættelse af forslag i 
Borgerrepræsentationen og afholdelse af møder med de politiske udvalg. 

 

14. Orientering om Ældrerådets forbrug for 2022  
 v/ Peder Blom (orienteringspunkt)  

 
 
BAGGRUND 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens regnskabsafdeling har sendt en endelig oversigt over 
Ældrerådets forbrug for 2022 samt oplyst om budgettet for 2023.  
 
Peder Blom vil på mødet orientere om Ældrerådets forbrug for 2022 samt budgettet for 2023. 
Formandskabet foreslår, at Peder Blom ligeledes orienterer hele rådet om forbruget for 2022 samt 
budgettet for 2023 på møde i Ældrerådet den 29. marts 2023. 
 
BILAG  

• Oversigt over Ældrerådets forbrug for 2022 
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning, idet Ældrerådet orienteres herom den 29. 
marts 2023. 
 
 

15. Orientering om Sundheds- og Omsorgsudvalgets temadrøftelse på møde i 
Ældrerådet den 29. marts 2023  
 v/ Hanne Simonsen og Margit Schrøder (orienteringspunkt)  

 
BAGGRUND 

Ældrerådet besluttede på møde den 28. september 2022, at fagudvalgene tilrettelægger 
temadrøftelser på møder i Ældrerådet. Sundheds- og Omsorgsudvalget har i den sammenhæng 
ønsket at holde temadrøftelse for Ældrerådet på møde den 29. marts 2023.  
 
Under temadrøftelsen vil udvalget blandt andet orientere om udvalgets arbejde med mærkesager. 
Og udvalget har i den forbindelse bedt om, at temadrøftelsen holdes før Ældrerådet behandler 
mærkesagerne.   
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning.  
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BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning, idet temadrøftelsen fastsættes til 50 
minutters varighed, med spørgsmål efter selve oplægget, og forinden den generelle drøftelse af 
Ældrerådets mærkesager. 
 
 

16. Orientering om oplæg om Sundhedsklyngerne på møde i Ældrerådet den 29. 
marts 2023 
 v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)  

BAGGRUND 

Ældrerådet har efterspurgt et oplæg om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens arbejde med 
Sundhedsklyngerne. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen deltager derfor på møde i Ældrerådet 
den 29. marts 2023 kl. 11.00-11.45 med henblik på at orientere om Sundhedsklyngerne, herunder 
organiseringen, kommunens rolle og opmærksomhedspunkter samt inddragelse af interessenter.  
 
Fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningen deltager afdelingsleder Stine Mieth-Waldorff, 
chefkonsulent Melissa Holmes og specialkonsulent Mette Munk Andersen fra Center for Sundhed 
og Rehabilitering. 
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning, idet centerchef Sine Jungersted og 
afdelingsleder Stine Mieth-Waldorff fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningen deltager. 
 
 

17. Orientering om besøg af Sundheds- og Omsorgsforvaltningens 
administrerende direktør på møde i Ældrerådet den 29. marts 2023 
v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

 

BAGGRUND 
Efter aftale med formandskabet forventes Sundheds- og Omsorgsforvaltningens direktion på skift 
at deltage på Ældrerådets møder ca. en gang i kvartalet, såfremt der vurderes at være relevante 
emner at vende.  
 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens nye administrerende direktør Per Bennetsen deltager på 
mødet i Ældrerådet den 29. marts 2023 kl. 12.30-13.00 med henblik på at præsentere sig samt 
hilse på medlemmerne af rådet.  
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning. 
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning.  
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18. Koordinering af oplæg på møde i Ældrerådet den 26. april 2023 
 v/ Kirsten Nissen (beslutningspunkt)  

 
BAGGRUND 
Økonomiforvaltningen har i forbindelse med den kommende høring af kommuneplanstrategien 
spurgt, om de må orientere rådet om høringen samt høre rådets synspunkter til strategien på 
møde i Ældrerådet den 26. april 2023. Mødet er foreløbigt kalendersat til kl. 12.30-13.30. 
 
Derudover har formandskabet aftalt med Borgerrådgiveren, at han orienterer om 
Borgerrådgiverens beretning for 2021 samt orienterer om de foreløbige erfaringer i forhold til 
beretningen for 2022 på møde den 26. april 2023. Borgerrådgiveren plejer at mødes med rådet 
én gang årligt, hvor han orienterer om den årlige beretning, særligt i forhold til eventuelle 
opmærksomhedspunkter på ældreområdet. Borgerrådgiveren har oplyst sekretariatet om, at han 
meget gerne deltager på mødet i Ældrerådet den 26. april 2023.  
 
Derudover har Forretningsudvalget på møde den 8. februar 2023 på Michael Neumanns 
opfordring besluttet at forsøge at finde et tidspunkt til et oplæg fra Fonden for Socialt Ansvar vedr. 
tiltag som kan mindske ensomhed i løbet af foråret.  
 
Forretningsudvalget har også tidligere på Anders Lunds opfordring besluttet at invitere 
Borgerservices ledelse til møde med hele Ældrerådet i forhold til at orientere om deres arbejde.  
 
På baggrund af de forskellige ønsker om oplægsholdere på møder i Ældrerådet bør 
Forretningsudvalget besluttede, hvilke oplæg der bør være på mødet i Ældrerådet den 26. april 
2023, samt hvilke der kan udsættes til et senere ældrerådsmøde. Det bemærkes, at Ældrerådet 
tidligere har besluttet, at der som udgangspunkt maks. bør være to oplæg pr. møde i Ældrerådet, 
og at oplæggene som udgangspunkt maks. bør vare op til 45 minutter.  
 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget besluttede følgende vedrørende oplæg i 2023: 
 

− at Økonomiforvaltningen holder oplæg om kommuneplanstrategien på møde i Ældrerådet 
den 26. april 2023. 
 

− at Fonden for Social Ansvar holder oplæg på møde i Ældrerådet den 26. april 2023 
(Michael Neumann er kontaktperson). 
 

− at udskyde mødet med Borgerrådgiveren til maj eller juni, alt efter hvad der passer ift. 
Borgerrådgiveren. 

 

− at Ensomme gamles Værn holder oplæg for Ældrerådet i august eller september. 
 

− at Borgerservice (evt. i sammenhæng med temadrøftelse v. Ældrerådets Kultur- og 
Fritidsudvalg) holder oplæg for Ældrerådet på et møde i efteråret. 

 
 
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget koordinerer oplæg på mødet i Ældrerådet den 26. april 2023. 
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19. Sammenfatning af forslag til dagsordenspunkter til møde i Ældrerådet den 
29. marts 2023 kl. 10.00-15.00 
v/medlemmer af Forretningsudvalget (beslutningspunkt) 

 

1. Godkendelse af dagsorden 
2. Godkendelse af referat af det seneste møde i Ældrerådet 
3. Orientering om referat af det seneste møde i Ældrerådets Forretningsudvalg 
4. Opfølgning på dialogmøde med Sundheds- og Omsorgsudvalget den 2. marts 2023 vedr. 

budget 2024 
5. Ældrerådets budgetønsker på Sundheds- og Omsorgsforvaltningens område vedr. budget 

2024, herunder eventuel anmodning om foretræde 
6. Udpegelse af stemmeberettigede til Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde den 3. 

maj 2023 
7. Godkendelse af budget og deltagerkreds i forbindelse med planlægning af 7-by-møde i 

København den 16. maj 2023 
8. Oplæg om Sundhedsklyngerne på møde i Ældrerådet den 29. marts 2023 kl. 11.00-11.45  
9. Høring af investerings- og innovationsforslag på Kultur- og Fritidsforvaltningens område 

vedr. budget 2024 
10. Høring af udkast til Københavns Kommunes Integrations- og medborgerskabspolitik 2023-

2026 
11. Orientering om Ældrerådets forbrug for 2022 
12. Besøg af Sundheds- og Omsorgsforvaltningens administrerende direktør kl. 12.30-13.00 
13. Sundheds- og Omsorgsudvalgets temadrøftelse på møde i Ældrerådet den 29. marts 

2023  
14. Behandling af Ældrerådets mærkesager  
15. Opfølgning på dialogmøde med Socialudvalget den 23. februar 2023 vedr. budget 2024 
16. Borgerrepræsentationens godkendelse af ændringer til Ældrerådets vedtægt på møde den 

2. marts 2023  
17. Orientering fra Regionsældreråd Hovedstaden 
18. Orientering fra Danske Ældreråds bestyrelse  
19. Orientering fra sekretariatet  
20. Eventuelt 

 
BESLUTNING 
Forretningsudvalget godkendte ovenstående dagsorden, idet ” Udpegelse af stemmeberettigede 
til Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde den 3. maj 2023” behandles sammen med 
”Orientering fra Danske Ældreråds bestyrelse”. 
 

 
20. Eventuelt 
Der var intet at bemærke. 

INDSTILLING 
 
Formandskabet indstiller: 
 
1. at Forretningsudvalget sammenfatter og godkender dagsordenspunkter til møde i 
Ældrerådet den 29. marts 2023. 

 


