Mgde i ZEldreradet K@BENHAVNS [
onsdag den 21. juni 2023 ELDRERAD
REFERAT

Moade i ZAldreradet

Dato: Onsdag den 21. juni 2023 kl. 9.30-12.30
Sted: Kebenhavns Radhus, Hovedkassen

1. Godkendelse af dagsorden

2. Godkendelse af referat af det seneste made i ZAldreradet

3. Orientering om referat af det seneste made i Z£ldreradets Forretningsudvalg
4. Aldreradets arbejde og sekretariatsbistand

5. Opfelgning pa Zldreradets vedtagtsarbejde den 31. maj 2023

6. Tvaergaende heoring fra @konomiforvaltningen vedr. budget 2024, herunder
Aldreradets budgetonsker

7. Oplaeg fra Borgerradgiveren (besag kl. 11.00-11.45)
8. Orientering vedr. Zldreradets forbrug
9. Deltagelse i konferencer i efteraret 2023

10. Orientering om evaluering af tilretteleeggelse- og forlabet af 7-bymede den 16. maj
2023

11. Aldreradets deltagelse i Spring for Livet torsdag den 14. september 2023

12. Repraesentant til paneldebat om "Den gode overgang til pensionistlivet” pa
Tingstedet i Valby den 2. september 2023

13. Orientering fra Danske Zldrerads Bestyrelse
14. Orientering fra Regionsaeldrerad Hovedstaden
15. Orientering fra sekretariatet

16. Eventuelt

Aldreradets medlemmer:

Kirsten Nissen (formand), Pia Weise Pedersen (naestformand), Anders Lund, Anne Worning,
Anne Marie Bossen Aarge, Annette Thernge, Arne Bjgrn Nielsen, Arvin Storgaard, Bjarne Rueholm
Jergensen, Eleonora Lewandowski, Elin Johansson, Hanne Simonsen, Henrik Hagh, Jan
@stergaard Bertelsen, Jesper Balle, Leif Andreasen, Lisbeth Salver, Lise Helweg (orlov), Lone Skov
Valentin Al Awssi, Margit Risnaes, Margit Schreder, Merete Ganshorn, Merete Raschou, Michael
Neumann, Peder Blom og Ulla Morin.
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1. Godkendelse af dagsorden

/Aldreradet godkendte dagsordenen.

2. Godkendelse af referat af made i Zldreradet den 31. maj 2023

v/ Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet godkender referat af mgde i rddet den 31. maj 2023.

BILAG
e Referat af mgde i £ldrerddet den 31. maj 2023.

BESLUTNING
Aldreradet godkendte referat af megde i £ldrerddet den 31. maj 2023.

3. Referat af made i Forretningsudvalget den 14. juni 2023

v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at &£ldrerédet tager referat af mgde i Forretningsudvalget den 14. juni 2023 til efterretning.

BAGGRUND

Forretningsudvalgets referater sendes til medlemmerne af £ldrerddet sammen med det gvrige
mgdemateriale. Formélet med dagsordenspunktet er at give medlemmer mulighed for at
fremfere kommentarer til eventuelle dreftelser, som Forretningsudvalget har haft.

BILAG
¢ Referat af mgde i Forretningsudvalget den 14.juni 2023.

BESLUTNING
Kirsten Nissen orienterede om direktionens deltagelse pd madet i Forretningsudvalget.

4. AEldreradets arbejde og sekretariatsbistand
v/ Kirsten Nissen (dreftelsespunkt)
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INDSTILLING

Forretningsudvalget indstiller:

1. at A£ldrerédet folger op pé Aldrerddets dreftelser vedr. rédets arbejde og sekretariatsbistand.

BAGGRUND

Opfelgning vedr. Z£ldrerddets arbejde og sekretariatsbistand i forleengelse af rddets dreftelser
med afdelingsleder Julie Lorentzen fra Center for Ledelse og Kommunikation i Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen p&d mede i £ldrerddet den 31. maj 2023.

BESLUTNING

Aldreradet vendte Zldreradets arbejde og sekretariatsbistand og flertallet besluttede, at
sekretariatet fremadrettet deltager en halv time pd meder i fagudvalgene med henblik pa at
understgtte udvalgene i udarbejdelse af referater og dagsordener for kommende
fagudvalgsmader mv.

5. Opfelgning pa ZLldreradets vedtaegtsarbejde den 31. maj 2023

v/ Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:
1. at Z£ldreradet, pad baggrund af vedteegtsdebatten den 31. maj 2023, beslutter:

- at Aldrerddet seetter arbejdet i gang pé den made, at fagudvalgene efter
sommerferien vender mulige maerkesager/emner/omrader, som kunne veere (et)
forslag i Borgerrepraesentationen.

— at &Aldrerddet herefter debatterer og udveelger fx 1-2 af de forslag som fagudvalgene
er kommet med.

— at &ldreradet arbejder efter en fleksibel model, hvor radet vurderer og beslutter, fra
forslag til forslag, om forslaget skal forankres i et af de eksisterende fagudvalg, flere
fagudvalg pa tveers eller i et ad hoc-udvalg.

— atdeordineere maderi £Zldreradet indtaenkes labende, som dén ramme, hvor et
forslag ogsé kan trykpreves og debatteres, sddan at s mange perspektiver som
muligt kommer i spil ved et konkret forslag.

- at Aldrerddet arbejder med forslaget/forslagene med udgangspunktien
masterplan, og at Z£ldreraddet betragter den ferste periode som en form for
testperiode, hvor Z£ldrerddet hester erfaringer.

BAGGRUND

/Zldreradet pdbegyndte den 31. maj 2023 arbejdet med udmegntning af vedteegtseendringeni § 3,
stk. 2, hvorefter Z&ldreradet "kan anmode Borgerrepraesentationen om at behandle op til fire
indstillinger pr. kalenderar”.



Mode i Zldreradet K@BENHAVNS

k-]
onsdag den 21. juni 2023 ELDRERAD

P& den baggrund blev det besluttet at Forretningsudvalget laver en opsamling pé
vedtaegtsdebatten, til mgdet den 21.juni 2023, og nedenfor er tilkendegivelserne og
bemaerkningerne fra vedteegtsdebatten sammenfattet (med de tre arbejdsspargsmal som
overskrifter):

Sammenfatning af vedtaegtsarbejdet

Hvad er formdlet med at stille et forslag i Borgerrepraesentationen?

Formalet er at: forbedre forhold og gare en forskel for seldre; ggre noget andet og gere
noget nyt; skabe udvikling p& et omrade eller eendre syn pé& noget, der allerede eksisterer;
skabe forbedringer, der rammer s& mange aldre borgere som muligt; at blive hort; f& mere
viden.

Formalet er at: opna indflydelse pa et omrade; pavirke politikerne; seette en debat i gang;
synliggere (et problem péa seldreomradet, eeldrerddet som sddan, skabe synlighed om
Zldreradet selv); at Igse et problem der er faldet mellem to stole og som fx gér pé tveers af
flere forvaltninger.

Formalet er at: fremme Zldrerddets maerkesager, og udvaelge de maerkesager, som
tilgodeser flest aeldre (har hgjest veerdi for flest mulige aeldre/bergrer flest mulige eldre) i
kommunen.

Hvilke emner/omrdader/maerkesager, som vedrarer hele Aldrerddet, kan fx danne baggrund for
et forslag i Borgerrepraesentationen?

Gratis transport for eeldre; fortsat arbejde for at der ikke er egenbetaling pé de midlertidige
pladser (MTO); minimumspriser pa mad pa plejehjem (fastseettelse af et belgb til ravarer);
Placering af skulpturer i byrummet (fx frihedskeempere).

Boligomradet; prioritering af seniorbofeellesskaber; billigere boliger samt et varieret og
sterre boligudbud; handicaptoiletter med plads til brugere af karestole.

Sterre udbud og udvalg til eldre; fastholdelse af det fysiske klippekort. Z£ldre ma ikke
komme i klemme i den digitale udvikling; rehabilitering som indsat: bekeempelse af
ensomhed; brobygning; fokus pa eeldres rettigheder.

Fremmegde valg til £ldrerddet og samtidighed mellem aeldrerddsvalg og kommunalvalg
for at gge Aldreraddets legitimitet; tage fat pé kulturomradet, herunder formidlingen af
tiltag pé kulturomradet til seldre.

Kreative forslag til Borgerrepraesentationen, der har politisk interesse og Zldreradets
interesse, forslag der gar begge veje.

Prioritere maerkesagerne; se pd meerkesagerne og udveelge dem, der er feelles, og som
falder mellem flere udvalg.

Hvordan kan 4ldreradet fx tilrettelaegge og gribe arbejdet an med forslag i
Borgerrepraesentationen?

Arbejdet med et forslag ber foregé i fagudvalg (grundig belysning, konkretisering og
behandling) og herefter praesenteres i Z£ldreraddet, hvor der skal veere drgftelser. Er der
ikke nok at gé videre med, skal forslaget tilbage igen i fagudvalget.

Finde et faelles og meget konkret omrade/emne, der er enighed om, og sé& nedsaette et
udvalg (fx med deltagere pé tveers af £ldreradet), der arbejder med det. Eller arbejdet
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foregéri et relevant fagudvalg, der arbejder videre med det, og s& bagefter i £ldrerddet.
e Feelles opgave for A£ldrerddet, ikke kun enkeltpersoner.
¢ Mpgdes med de stdende politiske udvalg og udvalgsmedlemmer.

Forslag til den videre proces for vedtagtsarbejdet

Forretningsudvalget dreftede, pd mede den 14. maj 2023, forslag til hvordan den videre proces
kan tilretteleegges, idet Forretningsudvalget besluttede felgende, jf. referat af megdet (som ogsé
fremgar af indstillingen):

"Forretningsudvalget besluttede at leegge op til en fleksibel arbejdsmodel, hvor Zldreradet, fra
forslag til forslag, vurderer om forslaget skal forankres (dvs. behandles, kvalificeres, konkretiseres,
belyses m.v.) i et af de eksisterende fagudvalg, flere fagudvalg pa tveers eller i et ad hoc-udvalg.

/Zldreradets ordinaere meder indtaenkes i arbejdet som en ramme, hvor behandlingen af et forslag
trykproves og debatteres fx som arbejde i grupper, feelles brainstorm mv., sddan at s mange
perspektiver som muligt teenkes ind i arbejdet med et forslag. Det eri alle tilfeelde ZAldreradet, der
traeffer beslutninger i relation til et forslag i Borgerrepraesentationen.

Forretningsudvalget besluttede at leegge op til, at £ldrerddet saetter arbejdet i gang pé den made,
at fagudvalgene, efter sommerferien, vender mulige markesager/emner/omrader, som kunne
veere et forslag i Borgerrepraesentationen, og som efterlever det overordnede formal, som
Aldreradet tilkendegav ifm. vedtaegtsdebatten den 31. maj 2023.

Herefter vil Z£ldreradet, ogséa efter sommerferien, i feellesskab debattere og udveelge fx 1-2 af de
forslag som fagudvalgene er kommet med. &£ldreréddet vil i den sammenhang ogsa beslutte,
hvordan arbejdet med forslaget/forslagene forankres i det konkrete tilfelde, dvs. om arbejdet sker
i fagudvalg eller i ad hoc-udvalg.

Herudover leegger Forretningsudvalget op til, at Z£ldreradet arbejder med forslaget/forlagene i
forhold til en masterplan, og at Zldreradet betragter den farste periode som en form for
testperiode, hvor Zldreradet prever metoder af og far erfaringer.”

Det bemeaerkes, at £ldreradets vedtaegt blev &ndret sddan at indholdet om forslag/indstillingeri
Borgerrepraesentationen er identisk med ordlyden i Ungerddets vedteegt, og Ungerddet har
allerede hgstet en del erfaring med at indstille forslag til Borgerrepraesentationen. Ungeradet er
inviteret til at deltage i et me@de med ZAldreradet pa et tidspunkt efter sommerferien, hvor radet
kan hgre mere om Ungeradets erfaringer.

BILAG
e Opsamlingen fra vedteegtsdebatten i £ldreréddet den 31. maj 2023.
e Kgbenhavns Aldrerdds vedtaegt
e /Eldrerddets maerkesager

BESLUTNING
Aldreradet besluttede pa baggrund af vedteegtsdebatten den 31. maj 2023:

- at Aldrerddet seetter arbejdet i gang pa den méade, at fagudvalgene efter sommerferien
vender mulige maerkesager/emner/omrader, som kunne veere (et) forslag i
Borgerrepraesentationen.

- at ZAldreréddet herefter debatterer og udveelger fx 1-2 af de forslag som fagudvalgene er
kommet med.

- at ZAldrerédet arbejder efter en fleksibel model, hvor radet vurderer og beslutter, fra forslag
til forslag, om forslaget skal forankres i et af de eksisterende fagudvalg, flere fagudvalg pa
tveers eller i et ad hoc-udvalg.
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- atdeordinere moederi A£ldrerddet indtaenkes Isbende, som dén ramme, hvor et forslag
ogsé kan trykpreves og debatteres, sddan at s& mange perspektiver som muligt kommer i
spil ved et konkret forslag.

- at A&ldrerddet arbejder med forslaget/forslagene med udgangspunkt i en masterplan, og
at Aldrerddet betragter den faorste periode som en form for testperiode, hvor £ldreréddet
haster erfaringer.

6. Tvaergdende horing fra @konomiforvaltningen vedr. budget 2024, herunder

Aldreradets budgetensker

v/ Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet behandler og godkender hgringssvar til @konomiforvaltningen vedr. budget
2024.

BAGGRUND

Der er tradition for, at Z£ldreradet sammenfatter budgetensker og bemaerkninger til budgettet i et
haringssvar til @konomiforvaltningen i tilknytningen til den arlige hering om budgettet.
@konomiforvaltningen har den 4. juni 2023 sendt @konomiudvalgets indstilling vedr. Redegerelse
for udvalgenes budgetbidrag til budgetforslag 2024 i hering.

@konomiforvaltningen har oplyst heringsparter om, at felgende bilag i indstillingen kan veere
relevante:

- Bilag 3-6: Udvalgenes effektiviseringsforslag til budget 2024
- Bilag 11: Oversigt over bevillingsudlgb i budgeti 2024
- Bilag 12: Oversigt over sager henvist til budget 2024
o Sager henvist til budget 2024 er en oversigt over planlagte anleegsprojekter, der
skal findes midler til at gennemfaere, samt hensigtserkleeringer, der skal dreftes
politisk. Hensigtserklaeringer kan fx veere igangseettelse af analyser eller en udskudt
beslutning om finansiering af et projekt.

@konomiforvaltningen har tidligere oplyst heringsparterne om, at processen i ar er tilrettelagt
sadan, at der er en runde ijuni og én i september. @konomiforvaltningen har pa baggrund af
erfaringer fra sidste &rs heringsrunder gjort opmaerksomhed p4, at der kun bgr fremsendes et
haringssvar i september, hvis der er eendringer eller tilfgjelser til heringssvarene fra juni.

Forretningsudvalget lagde pd mede den 19. april 2023 op til, at fagudvalgene pé udvalgsmederne
i maj og juni arbejdede med hgringen med henblik pd koordinering i Forretningsudvalget pé
meade den 14.juni 2023, og udkastet til hgringssvar er vedlagt som bilag.

Hoeringsfristen til @konomiforvaltningen er den 23. juni 2023.

BILAG
¢ Redeggrelse for udvalgenes budgetbidrag til budgetforslag 2024 (juniindstillingen) |
Kebenhavns Kommunes hjemmeside (kk.dk)
o Udkast til Kebenhavns Zldrerdds heringssvar vedr. budget 2024

BESLUTNING
Aldrerddet godkendte heringssvaret vedr. budget 2024.


https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/%C3%98konomiudvalget/m%C3%B8de-06062023/referat/punkt-2
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/%C3%98konomiudvalget/m%C3%B8de-06062023/referat/punkt-2
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7. Oplaeg fra Borgerradgiveren (besog kl. 11.00-11.45)

v/ Borgerradgiveren i Kebenhavns Kommune Johan Busse (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Borgerradgiveren Johan Busse og jurist Paul Christian Vang deltager pd medet i £ldrerddet den
21.juni 2023 kl. 11.00-11.45 med henblik pd at orientere om Borgerrddgiverens beretninger for
2021 09 2022, herunder med seerligt fokus pé aktuelle emner pé eeldreomrédet.

BILAG
e Borgerrddgiverens beretning for 2021 kan leeses her.
e Borgerradgiverens beretning for 2022 kan laeses her.

BESLUTNING
Aldreradet tog Borgerradgiverens orientering til efterretning.

8. Orientering vedr. Zldreradets forbrug

v/ Peder Blom (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreréddet tager orientering til efterretning.

BAGGRUND
/Zldreradet folger labende udviklingen i de skonomiske dispositioner som radet foretager, og
vedlagt er rapport over Zldreradets forbrug for januar til primo juni 2023.

BILAG
e Rapport over Zldreradets forbrug fra januar til primo juni 2023

BESLUTNING
/Zldreradet tog orienteringen om 4ldreradets forbrug til efterretning.

9. Deltagelse i konferencer i efteraret 2023
v/ Kirsten Nissen (beslutningspunkt)


https://www.kk.dk/sites/default/files/2022-05/Borgerr%C3%A5dgiverens%20Beretning%202021.pdf
https://www.kk.dk/sites/default/files/2023-05/Borgerr%C3%A5dgiverens%20Beretning%202022.pdf
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Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet prioriterer i forhold til rddets deltagelse i konferencer i efteradret 2023.

BAGGRUND

Forretningsudvalget har pd made den 14.juni 2023 i prioriteringsmaessig sammenhaeng droftet,
hvad der giver - og har givet - vaerdi for Z£ldrerddet, herunder drgfter hensyn til formél og indhold
(skabe vidensgrundlag, styrke samarbejde med eksterne parter, socialt, relationelt mv.) i
forbindelse med rédets deltagelse i konferencer i efterdret 2023.

Forretningsudvalget vendte i den sammenheeng prioritering af ZAldrerddets deltagelse i
konferencer i efterédret 2023, herunder deltagelse i Danske Z&ldrerdds eeldrepolitiske konference i
Vingsted den 23. november 2023, Ensomme Gamles Veerns konference 'ZA£ldre uden neere
relationer’ den 11. oktober 2023 i Odense og KL's Z£ldre- og sundhedskonference den 12. oktober
2023 i Kolding.

Forretningsudvalget foreslar pd den baggrund, at alle medlemmer kan tilmelde sig Danske
Aldreréds konference i Vingsted den 23. november 2023 og Ensomme Gamles Vaerns
konference 'Z&ldre uden neere relationer’ den 11. oktober 2023, idet disse seerligt har
indholdsmaessig og faglig relevans for rddets arbejde. Videre besluttede Forretningsudvalget bl.a.
af skonomiske hensyn at leegge op til, at £ldrerddet ikke prioriterer at deltage i KL's £ldre og
sundhedskonference den 12. oktober 2023, da emnet bl.a. ligger teet op ad sidste &rs program.

Forretningsudvalget lagde videre op til, at deltagelsen i konferencer af hensyn til gkonomien er
uden overnatning, da det tidsmeaessigt burde vaere muligt at komme frem og tilbage samme dag
inden for et rimeligt tidsinterval.

Nedenfor falger naermere information om konferencerne:

e Program for Ensomme Gamles veerns konference fremgér her
Program_konference_2023.pdf (egv.dk)

e Program for KL's Zldre- og sundhedskonference den 12. oktober 2023 fremgaér her
aeldrekonferencen-2023-program.pdf (kl.dk)

e Der er endnu ikke offentliggjort et program for Danske Zldrerdds konference i Vingsted
den 23. november 2023, men det fremgér bl.a. af Danske Z&ldrerdds hjemmeside, at
organisationen indbyder til konferencer, mgder og temadage skreeddersyet til arbejdet i
aldre-/seniorrdd, og at alle konferencer giver redskaber, der styrker det enkelte medlems
muligheder for at indgé effektivt og kompetenti arbejdet i lokalkommunen.

BESLUTNING

Aldreradet besluttede, at alle medlemmer kan tilmelde sig Danske Zldreradds konference i
Vingsted den 23. november 2023 og Ensomme Gamles Verns konference ‘Aldre uden naere
relationer’ den 11. oktober 2023, idet disse seerligt har indholdsmeessig og faglig relevans for
rddets arbejde. Videre besluttede Aldrerddet bl.a. af skonomiske hensyn, at ZAldrerddet ikke
prioriterer at deltage i KL's Z£ldre og sundhedskonference den 12. oktober 2023.

Aldreradet besluttede ligeledes, at deltagelsen i konferencerne af hensyn til skonomien er uden
overnatning, da det er muligt at komme frem og tilbage samme dag inden for et rimeligt
tidsinterval.


https://egv.dk/images/konferencer/aeldre_uden_naere_relationer/Program_konference_2023.pdf
https://www.kl.dk/media/55740/aeldrekonferencen-2023-program.pdf
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10. Orientering om evaluering af tilretteleeggelse- og forlebet af 7-bymode den
16. maj 2023

v/ Kirsten Nissen (dreftelsespunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at A£ldrerédet tager orientering om evaluering af 7-bymegdet til efterretning.

BAGGRUND
Aldrerddet var som bekendt veert for &rets 7-bymeade i Kebenhavn den 16. maj 2023, hvor
rddsmedlemmer fra Randers, Odense, Aarhus, Frederiksberg, Aalborg og Esbjerg deltog.

Aldrerddet besluttede pd m@de den 31. maj 2023, at Forretningsudvalget evaluerer 7-
byarrangementet i et bredere perspektiv p& udvalgets junimaede - dette bl.a. med henblik pé at
kunne tage erfaringerne med i det videre arbejde i forhold til tilrettelaeggelse af lignende
arrangementer mv. Formandskabet vil desuden samle op pd arrangementet sammen med de
gvrige for- og naestformaeend i 7-bysamarbejdet, ndr der er erfaringsmede i efteraret.

Forretningsudvalget vil pd mgdet orientere om deres erfaringer. Derudover er der som opfalgning
pa forespergslen pd medet i Z£ldrerddet den 31. maj 2023 vedlagt et bilag med oversigt over
forbrug ifm. arrangementet. Det bemeerkes, at oversigten er vejledende, idet nogle af posterne
endnu ikke er trukket fra rddets forbrug.

BILAG
e Program for 7-bymede i Kebenhavn den 16. maj 2023
e Overslag over forbrug ifm. 7-bymede i Kebenhavn den 16. maj 2023
e Kommissorium for 7-bysamarbejdet

BESLUTNING
Aldrerddet tog Forretningsudvalgets evaluering i forbindelse med afholdelse af 7-bymedet den
16. maj 2023 til efterretning.

Kirsten Nissen orienterede derudover om, at man i KL 6-bysamarbejdet har udarbejdet en reekke
afbureaukratiseringsforslag, hvoraf et af dem omhandler s&endring af reglerne om udbetaling af
diseter og befordringsgodtggrelse til eeldre- og seniorrdd, s& det bevilgede belgb til diseter fx gives
som et fast arligt vederlag for at mindske administration, og at dette blandt andet skal dreftes pa 7-
by erfaringsmeadet til efteraret.

11. ZAldreradets deltagelse i Spring for Livet torsdag den 14. september 2023
v/ Anders Lund (orienteringspunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet vender deltagelsen i Spring for Livet den 14. september 2023, og at
medlemmer, der p& dagen @nsker at std i rddets stand, tilkendegiver dette.

BAGGRUND

DGl stdr som bekendtigeni ar for at afvikle motionsdagen Spring for Livet i Ngrrebrohallen, som
holdes torsdag den 14. september 2023. Der er ikke kommet yderligere info om programmet for
dagen endnu, men arets emne er ensomhed, og der vil bl.a. veere fokus p4, at man kan tage en ven,
nabo, bekendt eller et familiemedlem med, motivering til at deltage i en aktivitet for ferste gang og
den gode velkomst.

Aldreradets Kultur- og Fritidsudvalg er tovholder i forhold til £ldreréddets stand mv., hvor fokus i
ar bl.a. vil veere pa, hvordan Zldreradet fx kan veere med til at seette fokus pé&, hvad der motiverer
aldre borgere til at bevaege sig, og til fx at sege ind i idreetsfaellesskaber. DGI har derudover
efterspurgt, at £ldreradets formand som vanligt holder en velkomsttale pa dagen.

Tilretteleeggelsen af £ldreradets deltagelse i Spring for Livet er forankret i Kultur- og
Fritidsudvalget, og udvalget indstiller, at £ldreréddet allerede nu tilkendegiver, hvem der gnsker at
deltage i forberedelsen mv., s der bl.a. kan laves en oversigt over fordelingen i Z£ldreradets stand.

Neermere information om motionsdagen fremgar af linket her.

BESLUTNING

Anders Lund orienterede om Spring for Livet og den forudgaende forberedelse af arrangement. |
den sammenhang oplyste Anders Lund, at Ulla Morin, Bjarne Jergensen, Eleonora Lewandowski,
Merete Ganshorn og han selv star i £ldrerddets stand péd dagen.

Derudover tilkendegav Kirsten Nissen, Jesper Balle og Anne Worning, at de ogsé gnskede at
bidrage til arbejdet i £ldreréddets stand den 14. septemiber 2023.

12. Repraesentant til paneldebat om "Den gode overgang til pensionistlivet” pa

Tingstedet i Valby den 2. september 2023
v/ Jesper Balle (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at A£ldreréddet udpeger en repraesentant til deltagelse i paneldebatten om “Den gode
overgang til pensionistlivet” p& Tingstedet i Valby den 2. september 2023.

BAGGRUND

Aldrerddet besluttede pd made den 31. maj 2023, at Jesper Balle péd rddets vegne takker ja til
Valby Lokaludvalgs invitation om at deltage i en paneldebat om “Den gode overgang til
pensionistlivet’ Ilardag den 2. september 2023 pé Tingstedet i Valby. | forleengelse heraf bar
Aldrerddet udpege en repraesentant til at deltage i paneldebatten.
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k-]
onsdag den 21. juni 2023 ELDRERAD

BESLUTNING
Aldrerddet udpegede Jesper Balle som repraesentant til at deltage i paneldebatten om “"Den gode
overgang til pensionistlivet” pd Tingstedet i Valby den 2. september 2023.

13. Orientering fra Danske Zldrerads Bestyrelse
v/ Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £Aldrerddet tager orienteringen fra Danske ZAldrerdds Bestyrelse til efterretning.

BESLUTNING

Kirsten Nissen orienterede om, at der havde veeret afholdt bestyrelsesmgde i Danske Zldrerad
den 25. maj 2023, hvor der bl.a. er tiltradt to nye bestyrelsesmedlemmer, hvorfor der
indledningsvist havde veeret en dialog om arbejdsform og forventninger til bestyrelsesarbejdet.

Derudover havde bestyrelsen evalueret repraesentantskabsmgdet samt vendt Danske Zldrerads
strategi for demensomréde samt haft en dreftelse om den sidste tid, herunder hvordan Danske
/Zldrerad eventuelt kan understatte rdd, som gnsker at arbejde med emnet. | forhold til draftelsen
om demensomrédet orienterede Kirsten Nissen om, at DemensKoordinatorerne ogsé har budt
ind, og i forhold til dreftelsen om den sidste tid blev det besluttet, at Danske Zldrerdd kontakter
Ove Gaardboe, chefkonsulent i Dansk Selskab for Patientsikkerhed for at hare, om han har
mulighed for at skrive en artikel til Danske Zldrerads nyhedsbrev om, hvordan der i eeldreplejen
kan seettes fokus pa og sikres en struktureret tilgang til emnet.

Videre orienterede Kirsten Nissen om, at bestyrelsen havde dreftet indhold pa det kommende
bestyrelsesseminar den 28.-29. august 2023, herunder programpunkter og eventuelt eksterne
opleegsholdere mv. Kirsten Nissen oplyste, at bestyrelsen p& seminaret bl.a. skal vende Danske
/Zldrerads meerkesager, og at denne draftelse seerligt vil tage udgangspunkt i de for- og
naestformandsmeder, der afholdes i Danske Zldreréd, og at en maerkesag bl.a. kunne veere
besparelser pd eeldreomradet. | den sammenhang naevnte Kirsten Nissen ogsd, at bestyrelsen har
inviteret formand for KL Martin Damm til at forteelle om gkonomiaftalen.

Kirsten Nissen henviste derudover til, at medlemmer kan laese referater af bestyrelsesmaderne pa
Danske Zldrerdds medlemsside.

Margit Schrgder oplyste, at Danske Z&ldrerédd holder temadag om fremtidens boliger til seldre til
efteraret.

14. Orientering om Regionsaldrerad Hovedstaden
v/ Arne Bjorn Nielsen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldreradet tager orienteringen fra Regionsaldrerdd Hovedstaden til efterretning.
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BAGGRUND

Der eri hver region af frivillighedens vej etableret et regionseeldrerdd, hvor repraesentanter fra
regionens kommunale &eldrerdd samarbejder om temaer, som er relevante péd det regionale plan.
Regionerne har opgaver indenfor sundhedsveesenet, det sociale omrade, regional udvikling,
erhverv, uddannelse og kultur, natur og milj@ og kollektiv trafik. Iseer sundhedsomréadet og
trafikomrddet har eeldrerddenes interesse. Der findes ingen lovgivning om regionsaeldrerédd.

Fra Kegbenhavns Z£ldrerdd er falgende medlemmer udpeget af Z£ldrerddet til Regionseeldrerad
Hovedstaden: Anne-Marie Bossen, Arne Bjgrn Nielsen, Elin Johansson, Hanne Simonsen, Kirsten
Nissen, Leif Andreasen, Lisbeth Sglver, Lise Helweg, Margit Risnaes og Margit Schrader. Arne Bjgrn
Nielsen og Elin Johansson er ligeledes af £ldrerddet udpeget til Regionseeldrerdd Hovedstadens
Forretningsudvalg. Videre kan det naevnes, at Lisbeth Sglver og Margit Schreder er udpeget som
personlige suppleanter for henholdsvis Arne Bjgrn Nielsen og Elin Johansson.

Til orientering fremgar referater af meder i Regionseeldrerdd Hovedstaden mv. pé
Regionsealdrerdd Hovedstadens hjemmeside, som findes péa linket her Regionseeldrerddet - i
region hovedstaden (regionsaeldreraadh.dk).

BESLUTNING
Arne Bjorn Nielsen orienterede om, at mgdet i Regionsaldrerdd Hovedstaden den 9.juni 2023
havde omhandlet palliation samt at neeste made holdes fredag den 29. september 2023.

Arne Bjgrn Nielsen opfordrede derudover medlemmer af rddet til at komme med forslag til emner
pé dagsordenen til mgderne i Regionsaeldrerdd Hovedstaden, og orienterede om, at han kan
bringe eventuelle forslag videre i forbindelse med mgdet i Regionsaeldrerdd Hovedstadens
Forretningsudvalg den 24. august 2023. Arne Bjarn Nielsen naevnte i den sammenhaeng
Hovedstadens Letbane som et aktuelt emne inden for trafikomradet.

Videre oplyste Elin Johansson, at det pé sidste mgde var blevet drgftet, om der bor afssettes mere
tid til dialog og vidensdeling mellem eeldrerddene pd maderne, og at processen for hgringer ogsé
var blevet vendt pd mgdet. Derudover naevnte Elin Johansson, at det bar vendes, hvornar
suppleanter indkaldes til mgde i Regionseeldrerdd Hovedstadens Forretningsudvalg.

15. Orientering fra sekretariatet

Sekretariatet gjorde opmaerksom pé, at der er frist for tilmelding til 3-bymadet i Malmg den 8.
september 2023 fredag den 23. juni 2023, jf. tidligere fremsendte e-mail. Kirsten Nissen naevnte i
den sammenhang, at der vil blive arrangeret feelles buskersel til Malme for deltagerne fra
Kgbenhavn og Frederiksberg.

16.Eventuelt

Bjarne Jergensen orienterede en artikel i @sterbro Lokalavis vedrgrende Nabo @sterbro.
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