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/ZALDRERAD
REFERAT
Moade i Z£ldreradet
Dato: onsdag den 29. november 2023, kl. 10.00-15.00
Sted: Kebenhavns Radhus, Udvalgsvaerelse D, 1. sal
Aldreradets medlemmer:
Kirsten Nissen (formand), Pia Weise Pedersen (naestformand), Anders Lund, Anne Marie Bossen
Aarge, Annette Thernge, Arne Bjern Nielsen, Arvin Storgaard, Bjarne Rueholm
Jergensen, Eleonora Lewandowski, Elin Johansson, Hanne Simonsen, Henrik Hegh, Jan @stergaard
Bertelsen, Jesper Balle, Jette Ruth Nielsen, Leif Andreasen, Lisbeth Selver, Lone Skov Valentin Al Awssi,
Margit Risnees, Margit Schreder, Merete Ganshorn, Merete Raaschou, Michael Neumann, Peder Blom

og Ulla Morin.

Afbud fra Michael Neumann og Elin Johansson.

1. Godkendelse af dagsorden
2. Godkendelse af referat af mede i ZAldreradet den 25. oktober 2023
3. Referat af mode i ZAldreradets Forretningsudvalg den 15. november 2023

4. Oplaag om brobygning v. centerchef (folkesundhedschef) Katrine Schjenning mfl,,
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen [kl. 10.15-11.00]

5. Oplaeg om projekt "Flere sunde levear” (klyngeanalyse) v. centerchef Katrine Schjenning
mfl., Sundheds- og Omsorgsforvaltningen [kl. 11.10-11.50]

Frokost
6. Faelles droftelse og opsamling vedrorende projekt “Flere sunde levear” samt brobygning

7. Udkast til forslag i BR - Z£ldreradets maerkesag: "Arbejde for et varieret udbud af boliger
til zeldre, og at der udarbejdes en strategi for boliger til zeldre”

8. Status pa ZAldreradets gkonomiske forbrug 2023
9. Status pa ZAldreradets hjemmeside v. Jesper Balle

10. Opfolgning pa Aldreradets deltagelse i Danske Zldrerads aldrepolitiske konference
den 23. november 2023

11. Orientering fra Danske Zldrerads Bestyrelse

12. Orientering fra Regionsaldreradet Hovedstaden

13. Orientering om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar af 26. oktober 2023 til Bente
Mgller vedrgrende Aldreradets bekymring over ubalance i skonomien pa plejehjem
samt ZLldreradets sekretariatsbetjening

14. Orientering fra sekretariatet

15. Eventuelt
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1. Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Aldrerddet godkendte dagsordenen.

2. Godkendelse af referat af Zldreradets mode den 25. oktober 2023
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet godkender referat af mgde i r&det den 25. oktober 2023.

Bilag
e Referat af megde i £ldrerddet den 25. november 2023.

Beslutning
Aldrerddet godkendte referat af mgde i £ldreréddet den 25. oktober 2023.

3. Referat af Forretningsudvalgets maede den 15. november 2023
v. Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at &£ldrerédet tager referat af Forretningsudvalgets mgde den 15. november 2023 til
efterretning.

Baggrund

Forretningsudvalgets referater sendes til medlemmerne af £ldrerddet sammen med det gvrige
materiale til Z£ldrerddets meder. Formalet med dagsordenspunktet er at give medlemmer
mulighed for at fremfgre kommentarer til eventuelle drgftelser, som Forretningsudvalget har haft.

Bilag
e Referat af mgde i Forretningsudvalget den 15. november 2023.

Beslutning
/Zldreradet tog referat af Forretningsudvalgets mgde den 15. november 2023 til efterretning.
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4. Oplaeg om brobygning

v. centerchef (folkesundhedschef) Katrine Schjenning; afdelingsleder Christine Kousholt;
chefkonsulent Lars Damkjeer, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen [kl. 10.15-11.00]

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. &£ldreradet tager orienteringen til efterretning, idet der samtidig leegges op til feelles dialog
med opleegsholderne om brobygning.

Baggrund

Zldreradets Kultur- og Fritidsudvalg (i overlappende samarbejde med Sundheds- og
Omsorgsudvalget) har Isbende sat fokus pa betydningen af brobygning, herunder hvordan
kommunens brobygningsindsatser fungerer i forhold til foreningsliv og genoptraening. Dette gér
blandt andetigen pd den méade, at brobygning pé eeldreomradet er blevet spilletind som et
konkret opmeaerksomhedspunkt, ndr £ldrerédet afgiver hgringssvar, deltager i
mgdesammenhaenge m.v. Herudover har Zldrerddet selv en brobygningsrolle i forhold til en
reekke af de sammenhaenge, som réddet indgér i.

P& baggrund af Kultur- og Fritidsudvalgets forslag er folkesundhedschef Katrine Schjgnning fra
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, Center for Forebyggelse og Folkesundhed, inviteret til at
holde oplaeg den 29. november 2023 om dels brobygningsindsatser i regi af de bydaekkende
enheder (foreningslivet), dels brobygningsindsatser i forbindelse med genoptreeningsforlgb.
Som led i opleegget deltager ogsé afdelingsleder Christine Kousholt samt chefkonsulent Lars
Damkjeer, begge fra Sundheds- og Omsorgsforvaltningen.

Efter oplaegget er der lagt op til dialog om brobygning mellem Zldrerddet og oplaegsholderne.
Programmet fra kl. 10.15-11.00 ser herefter sddan ud:

e Introduktion v. folkesundhedschef Katrine Schjenning, Center for Forebyggelse og
Folkesundhed (5 min.)

e Brobygningsindsats i regi af de bydaekkende enheder v. afdelingsleder Christine Kousholt,
Afdeling for Folkesundhed Kagbenhavn, Center for Forebyggelse og Folkesundhed (10 min.)

e Brobygning ifm. genoptraeningsforlgb v. chefkonsulent Lars Damkjeer, Center for Sundhed og
Rehabilitering (10 min.)

¢ Dialog om brobygning mellem radet og opleegsholderne (20 min.)

Den feelles dialog afsluttes kl. 11.00, hvorefter der er 10 minutters pause inden folkesundhedschef
Katrine Schjgnning fortseetter med naeste oplaeg.

Det bemeerkes, at der oprindeligt var lagt op til, at ensomhed ogsé skulle have indgaet i
brobygningsoplaegget. Denne del af oplaegget er af tidsmaessige grunde flyttet til madet i
Aldreradet den 13. december, hvor Sundheds- og Omsorgsforvaltningen orienterer om
ensomhed som et selvsteendigt punkt p& dagsordenen.

Beslutning
/ldreradet tog orienteringen til efterretning.
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5. Oplaeg om projekt "Flere sunde levear” (klyngeanalyse)

v. centerchef (folkesundhedschef) Katrine Schjgnning mfl., Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
[kI. 11.10-11.50]

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldreradet tager orienteringen til efterretning, idet der ogsé laegges op til feelles dialog med
henblik p4, at £ldrerédet kan give perspektiver og betragtninger i forhold til arbejdet.

Baggrund

| forlaengelse af brobygningsopleegget er der tilrettelagt opleeg fra kl. 11.10-11.50, hvor centerchef
Katrine Schjenning vil preesentere de overordnede resultater af projekt “Flere sunde levear”
(klyngeanalysens overordnede resultater), samt den videre retning for arbejdet. Efter opleegget er
der lagt op til feelles dialog, s&dan at Z&ldrerddet kan tilkendegive perspektiver og betragtninger i
forhold til arbejdet.

Der leegges sdledes op til falgende program fra kl. 11.10-11.50:
e Praesentation af "Flere sunde levear for kebenhavnerne” og den videre retning v. Katrine
Schjenning (20 min.)
e Spergsmal og dialog (20 min.).

Nedenfor er en kort praesentation af analysen om "Flere sunde levedr” og den videre retning for
arbejdet:

Frem mod 2030 forventes 42 pct. flere ksbenhavnere pd 80 ar eller derover og flere forventes
derfor at f& behov for fx personlig og praktisk hjeelp. Det er positivt, at flere kebenhavnere forventes
at leve leengere, men et laeengere liv giver ogsé @get risiko for udvikling af sygdom, nedsat
funktionsevne, mistrivsel og darligt helbred.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har med en ny analyse 'Flere sunde levear for
kebenhavnerne’ derfor sat fokus pé, hvordan Kgbenhavns Kommune kan bidrage til at sikre flest
mulige sunde og raske leveér til gavn for den enkelte kebenhavner. For at opnd viden herom, er
der udarbejdet en sdkaldt klyngeanalyse med data fra 54.297 kebenhavnere i aldersgruppen 65-
79 ar. Analysen baserer sig pad viden om, hvilke sociogkonomiske, demografiske samt sygdoms- og
sundhedsmaessige faktorer, der kan have betydning for kebenhavnernes sundhed og helbred. Et
af resultaterne tyder bl.a. p4, at der er et seerligt forebyggelses- og rehabiliteringspotentiale hos
kebenhavnere allerede fra 45-arsalderen.

Analysens resultater blev dragftet i det stdende politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg den 10.
oktober 2023, hvor det blev besluttet, at det videre arbejde i forste omgang, skal have fokus péa
samarbejdet med almen praksis at @ge tilgeengeligheden af eksisterende indsatser i forvaltningen
og at udbrede den tilegnede viden til relevante akterer badde inden for og uden for kommunen
med henblik pé at kunne udvikle malrettede tiltag og initiativer til gavn for malgruppen.

Bilag
e Projekt flere sunde levear (klyngeanalyse) samt indstilling vedrerende analysen til det
stdende politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg.

Beslutning
/Zldreradet tog orienteringen til efterretning.
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6. Falles droftelse og opsamling vedregrende projekt "Flere sunde levear” samt brobygning
v. Kirsten Nissen (drgftelsespunkt)

INDSTILLING

Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet vender perspektiver i forhold til klyngeanalysens resultater, idet
Forretningsudvalget foreslér, at £ldrerddet tager udgangspunkti felgespargsmalet om, “hvordan

man kan gge sundhedskompetencerne, herunder evnen til at tage vare pd egen sundhed”.

2. at Z£ldrerddet vender, om brobygningsopleegget giver anledning til nye og anderledes
overvejelser i forhold til rddets arbejde.

Baggrund

Forretningsudvalget foreslar, at Z£ldrerddet i feellesskab - og med den viden som oplaegget har
givet - vender perspektiver i forhold til klyngeanalysens resultater. Forretningsudvalget laegger op
til, at £ldreréddet tager udgangspunkt i felgespargsmalet: "hvordan man kan ege
sundhedskompetencerne, herunder evnen til at tage vare pé egen sundhed”.

Det bemaeerkes, at Forretningsudvalget havde falgende opmeaerksomhedspunkter ved
forberedelsen af dagsordenspunktet:
» fokus pé gruppen af seerligt udsatte, herunder hvordan man ndr denne gruppe af borgere
og far borgerne i tale

» fokus pé ulighed i sundhed, og hvordan bykvartererne adskiller sig fra hinanden

» kan manidet hele taget saette ind tidligere, da uligheden har sit udspring langt tidligere i
livet

» forebyggende hjemmebesgg, og skal disse finde sted tidligere

» kan man arbejde anderledes

» kan man seette mere ind i forhold til ensomhed

» opmarksomhed p4, at prioriteringsdraftelsen er kompleks, men ngdvendig, sddan som
situationen er

» betydningen af gkonomi, og om hvorvidt borgere, der selv kan betale for diverse ydelser,

0gsé selv skal

» forholdet fra hospital til folkeoplysningsdelen, idet det blev bemeerket, at der mangler
noget koordinerende i forhold til idraetsforeninger, patientforeninger, seniorklubber
foreningslivet generelt.

Forretningsudvalget foreslar samtidig, at Z£ldreraddet vender, om brobygningsoplaeegget giver
anledning til nye overvejelser i forhold til radets arbejde.

Beslutning

Aldreradet tilkendegav felgende, som rédet dels vil arbejde videre med i udvalgene, og dels
videregive til folkesundhedschef Katrine Schjenning, hvor Zldrerddet gerne agerer
sparringspartner i forhold til Center for Forebyggelse og Folkesundhed:

e Forebyggende hjemmebesgg
Ekstra opsegende forebyggende hjemmebesag, hvor kommunen definerer og udveelger
en gruppe, fx borgere der har selvudpegede hjelpere, sddan at kommunen kan ramme en
potentielt sarbar gruppe. Fx lave en sarlig Kebenhavnermodel med forebyggende
hjemmebesgg.
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Socialrddgivere hos de praktiserende laeger

(Erfaringer fra den eksisterende ordning i kommunen, hvor der i dag er socialradgivere til
stede hos de praktiserende leeger i Tingbjerg og hos to laeeger pd Amager, har faet politikere
til at beslutte, at ordningen skal udvides: Nu flytter socialradgivere ind hos flere praktiserende
leeger i Kgbenhavn | Kgbenhavns kommune Sundheds- og Omsorgsforvaltningen (ritzau.dk) ).

Lokal forankring og ops@gende arbejde

Lokal forankring af kommunale medarbejdere i belastede omréder, som arbejder og er
lokalt til stede i udvalgte omrader, og som laver ops@gende arbejde (og arbejder
anderledes og lokalt funderet).

Opsoge borgere alternative steder, dér hvor borgerne faktisk er

Nogle borgere er bange for at komme i kontakt med det sociale system, men hvordan far
kommunen sé kontakt. Det gar kommunen ikke i offentlige mgdesammenhaenge og via de
traditionelle kanaler, men kommunen skal i stedet veere opsggende i dbne og uformelle
rammer, hvor der indgar et maltid, en kop kaffe osv.

Alternative kommunikationsveje

@ge kendskabet til de tilbud der er, og seette ind dér (bruge erfaringer fra rygestop og fra
Corona-perioden). De geengse kommunikations- og oplysningskampagner (foldere m.v.)
fungerer ikke her, og der kan veere sprogbarrierer.

Samarbejde pé tvaers i kommunen

Kommunens forvaltninger skal arbejde sammen pé tveers, og de politiske udvalg skal have
fokus pé at treeffe beslutninger, som fremmer tveergdende indsatser, og sddan at alle |after
sammen.

Ulighed i sundhed medfgarer, at borgere skal behandles forskelligt.

Gratis tandleegebehandling

Ulighed i sundhed manifesterer sig ogsa i forhold til tandlaegebesag, hvor borgere, der ikke
har réd, ikke gar til tandleege, og dermed (ogsa) er i risiko for folgesygdomme, udover den
sociale slagside det kan have. Det blev foresléet, at £ldrerddet arbejder videre ift. om
tandleegebesgg for eeldre ber veere gratis.

Afventer bydelsanalyserne, sddan at det er muligt at arbejde ud fra data i forhold til mere
konkrete problemstillinger.

Fokus pd Sundhedshusene

Sundhedshusene skal prioriteres skonomisk, og der skal konkret bevilges midler til
genoptraening. Det blev foreslaet, at £ldrerddet arbejder videre ift. bevilling af midler til
Sundhedshusene.

Det handler ikke alene om motion, men alt det andet ogs4, fx en person i lokalomradet, som
kan nés, er tilgeengelig og opsegende; ensomhed; faellesskalbb m.v.

Samarbejde med Sparta.


https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/13756010/nu-flytter-socialradgivere-ind-hos-flere-praktiserende-laeger-i-kobenhavn?publisherId=13559142&lang=da
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/13756010/nu-flytter-socialradgivere-ind-hos-flere-praktiserende-laeger-i-kobenhavn?publisherId=13559142&lang=da

ALDRERAD)

7. Udkast til forslag i BR - ZLldreradets maerkesag: "Arbejde for et varieret udbud af boliger til
aeldre, og at der udarbejdes en strategi for boliger til seldre”
v. Lone Skov Al Awssi (drgftelses- og beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldreradet drafter og godkender Boligudvalgets udkast til £ldrerddets forslag i
Borgerrepraesentationen.

Baggrund

Aldrerddet besluttede pd megde den 27. september 2023, at rddets forste forslag i
Borgerrepraesentationen skal veere Zldrerddets meerkesag "Arbejde for et varieret udbud af
boliger til eeldre, og at der udarbejdes en strategi for boliger til seldre”.

Det blev videre aftalt, at det forberedende arbejde med forslaget i Borgerrepraesentationen
forankres i Boligudvalget, og at Z£ldrerddet arbejder videre pd kommende aldrerddsmegder, sddan
at dette arbejde forventeligt kan afsluttes i november méaned.

P& baggrund heraf fremlaegger Boligudvalget pd mgdet et udkast til £ldreréddets forslag i
Borgerrepraesentationen, med henblik pd Z£ldrerddets behandling og godkendelse.

For at overskueliggere ZAldrerddets strategiske arbejde med forslag i Borgerrepraesentationen
samt den processuelle del, er vedhaeftet et notat med en beskrivelse af dette.

Bilag
e Boligudvalgets udkast til Z£ldreradets forslag i Borgerrepraesentationen.

e Notat med strategi- og procesbeskrivelse for Z£ldreréddets forslag i
Borgerrepraesentationen.

Beslutning
/ldrerddet godkendte forslaget til Borgerrepraesentationen om strategi for boliger til seeldre, som
herefter sendes til BR-Sekretariatet, til videre foranstaltning.

8. Status pa Zldreradets skonomiske forbrug 2023
v. Peder Blom (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldreradet tager status vedregrende radets gkonomiske forbrug 2023, til efterretning.

Baggrund

Regnskabsafdelingen i Sundheds- og Omsforvaltningen orienterede den 15. november 2023
Forretningsudvalget om status pé Zldreradets gkonomiske forbrug 2023, og Peder Blom vil pa
baggrund heraf give en kort status herom.

Bilag
¢ Regnskabsafdelingens oversigt over Z£ldreréddets gkonomiske forbrug 2023.
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Beslutning
Aldrerddet tog orienteringen til efterretning.

9. Status pa ZAldreradets hjemmeside
v. Jesper Balle (dreftelsespunkt)

INDSTILLING

1. at Aldrerddet drafter Jesper Balles forslag til dagsordenspunkt om status pa &Zldreradets
hjemmmeside, idet Forretningsudvalget bakker op om den prioritering, som Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen har foretaget i forhold til sekretariatsbetjeningen.

Baggrund
Jesper Balle har foresldet, at £ldrerddet drofter status pa Zldrerddets hjemmeside.

Forretningsudvalget vendte kort Jesper Balles punkt til mgdet i Z£ldrerddet den 29. november
2023 vedrerende status péd Z&ldrerddets hjemmeside, idet Forretningsudvalget tilkendegav, at
man - ud fra den konkrete situation - bakker op om den prioritering, som Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen har foretaget i forhold til sekretariatsbetjeningen.

Bilag
e Jesper Balles forslag til dagsordenspunkt om status pa Zldreréddets hjemmeside.

Beslutning
Zldreradet dreftede Jesper Balles forslag.

10. Opfolgning pa ZAldreradets deltagelse i Danske ZLldrerads aldrepolitiske konference den 23.
november 2023

v. Kirsten Nissen, Pia Weise Pedersen, Bjarne Jergensen, Ulla Morin, Lisbeth Salver, Lone Skov Al
Awssi, Merete Raaschou, Margit Schrgder og Eleonora Lewandowski. (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z&ldrerddet folger op pé rddets deltagelse i Danske Z&ldreradds eeldrepolitiske
konference, herunder videndeler fra opleeg, draeftelser m.v.

Baggrund

/Zldreradet deltog med felgende medlemmer pa Danske Zldrerads aeldrepolitiske konference
den 23. november 2023: Kirsten Nissen, Pia Weise Pedersen, Bjarne Jargensen, Ulla Morin,
Lisbeth Salver, Lone Skov Al Awssi, Merete Raaschou, Margit Schreder og Eleonora Lewandowski.

Forretningsudvalget foreslar, at deltagerne videndeler med resten af radet.

Overskriften pa konferencen var "Den kommunale velfeerd kalder pé nye I@sninger og sveere
diskussioner”, og nedenfor er link til programmet: 40B57D56-F247-EE11-84C7-
00155D0B0940.pdf (cmcdn.dk).

Beslutning
/Zldreradet tog orienteringen til efterretning, idet Z£ldreradets deltagere saerskilt fremhaevede
felgende fra konferencen, herunder fra de forskellige workshops:



https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/40B57D56-F247-EE11-84C7-00155D0B0940.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/40B57D56-F247-EE11-84C7-00155D0B0940.pdf
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e God konference, hyggeligt samveer, rart ogsa at veere sammen med andre eeldrerad.

e Fokus pd kommunernes pressede gkonomi, herunder anbefaling af bogen “Giftig geeld og
udpint velfeerd” af Susanne Ekman, hvor det blev foresléet at lave en temadag i Zldreradet
herom.

e Fokus pa velfeerdsteknologi, herunder DOK X(dokken) i Aarhus, og hvordan man bliver
inspireret til et liv med brug af velfeerdsteknologi, hvor det blev foresléet, at Kebenhavn
laver et showroom, ligesom i Aarhus.

e Fokus pé styrketreenings betydning, herunder individuelle programmer i hjemmet, hvor
iseer benmuskler treenes.

e "Skal farmor passe oldemor” - oplaegget af Rede Kors blev oplevet noget unuanceret, idet
det ikke nedvendigvis er alle, som er interesserede i at blive passet af pargrende, og
herudover er der mange forskellige familietyper, som ikke passer ind i forhold til oplaeggets
scenarie.

e Opmaearksomhed pd, hvor mange ledere der er pr. antal medarbejdere.

e /Eldrerddene blev opfordret til at veere modige, nér politikere er pd besgg, og sige, at man
ikke kan effektivisere mere.

e Fokus pé rehabilitering og hvordan man arbejder i teams i Haderslev Kommune.

11. Orientering fra Danske Zldrerads bestyrelse
v. Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Zldreradet tager orienteringen fra Danske Z&ldrerads bestyrelse, til efterretning.

Beslutning

Kirsten Nissen gennemgik dagsordenen til bestyrelsesmgdet i Danske Z&ldrerdd den 30.
november 2023, hvor bestyrelsen blandt andet skal i gang med at planleegge
repraesentantskabsmedeti 2024. Kirsten Nissen oplyste i den sammenheaeng, at der ikke
fremseettes vedtaegtsforslag fra bestyrelsens side. Der leegges op til repraesentantskabsmgde den
6. maj 2024 og eeldrepolitiskkonference den 7. maj 2024.

Videre orienterede Kirsten Nissen om det kommende bestyrelsesvalg for dem med lige numre,
hvor Kgbenhavns Z&ldrerdd er i valgkreds 10. Z£ldrerddet vil behandle og tage stilling i forhold til
bestyrelsesvalget pd medet den 31. januar 2024.

Herudover var Kirsten Nissen omkring felgende omréader i forhold til bestyrelsens arbejde:
e Status pé udviklingsforlgb vedrgrende patientinddragelse
e Status pd temadagene om boliger til aeldre
e Dialogmgder for formandskabet i kredsene vedrgrende gkonomi
e Fokus péa vedligeholdelsestreening, hvor man har et anske om at undersgge neermere i
forhold til de kormmunale genoptreeningspladser
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e Resultaterne af den velfaerdsteknologiske undersggelse, som viser at eeldre gerne vil bruge
teknologi.

¢ Undersggelse af aeldrerddenes gkonomi, hvor nogle rdd oplever at der skaeres i
budgetterne

e Fremseettelse af forslag til ny eeldrelov er udskudt

Kirsten Nissen oplyste afsluttende, at ovennaevnte informationer ogsé forventes at veere opsamlet i

Danske Zldrerdds nyhedsbrev. Herefter tog Aldrerddet orienteringen til efterretning.

12.0rientering fra Regionsaldreradet Hovedstaden
v. Arne Bjgrn Nielsen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Zldreradet tager orienteringen fra Regionseeldreradet Hovedstaden til efterretning.

Baggrund

Kgbenhavns £ldrerdd har udpeget folgende delegerede medlemmer til Regionseeldrerddet
Hovedstaden: Anne-Marie Bossen, Annette Thernge, Arne Bjarn Nielsen, Elin Johansson, Hanne
Simonsen, Kirsten Nissen, Leif Andreasen, Lisbeth Sglver, Margit Risnees og Margit Schrader.
Alle andre Zldrerddsmedlemmer er ogsd velkomne til Regionseeldrerddet Hovedstadens
arrangementer.

Arne Bjorn Nielsen og Elin Johansson er udpeget af £ldrerddet til Regionseeldrerddet
Hovedstadens Forretningsudvalg. Lisbeth Selver og Margit Schrgder er udpegede som
personlige suppleanter for henholdsvis Arne Bjgrn Nielsen og Elin Johansson.

Det er muligt at finde neermere oplysninger herom pé Regionseeldrerddets hjemmeside:
www.regionsaeldreraadh.dk

Beslutning

Arne Bjarn Nielsen orienterede om det afsluttende made, der fandt sted den 16. november 2023,
idet neeste made, der er det delegerede mgade, finder sted den 5. felbruar 2024 (det tidligere
repreesentantskabsmeade).

Arne Bjgrn Nielsen oplyste i den sammenhaeng, at emnerne og indholdet pd medet endnu ikke er
fastsat, da man blandt andet afventer forslaget til ny &eldrelov (og strukturkommissionen), og Arne
Bjern Nielsen opfordrede derfor A£ldrerddet til at byde ind med forslag til eventuelle
opleegsholdere, sddan at Arne Bjgrn Nielsen har disse i haende senest den 15. januar 2024.

Videre oplyste Arne Bjorn Nielsen, at de kommende mgder i 2024 i Regionsaeldrerddet
Hovedstaden finder sted felgende datoer:

e 18.marts 2024

e 11.juni 2024

e 9.september 2024
e 11.november 2024

Herefter tog ZAldrerddet orienteringen til efterretning.
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13. Orientering om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar af 26. oktober 2023 til Bente
Moller vedrerende ZAldreradets bekymring over ubalance i skonomien pa plejehjem samt
Aldreradets sekretariatsbetjening

v. Michael Neumann (orienterings- og droftelsespunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:
1. at ZAldrerddet vender Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar af 26. oktober 2023 til

Bente Mgller vedrerende Zldrerddets bekymring over ubalance i skonomien péa
plejehjem samt ZAldrerddets sekretariatsbistand.

BAGGRUND

| forleengelse af Z£ldreréddets henvendelse til Sundheds- og Omsorgsudvalget om
sekretariatsbetjeningen har Michael Neumann foresléet, at £ldrerddet orienteres om Sundheds-
og Omsorgsforvaltningens svar af 26. oktober 2023 til Bente Mgller vedrerende Zldrerddets
bekymring over ubalance i gkonomien pé plejehjem samt Z&ldrerddets sekretariatsbetjening.

Link til Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar til Bente Maller af 26. oktober 2023:
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7a0117a2-1bdb-4595-9b7 6-dbf9c4cfc6b8

Beslutning
Aldrerddet besluttede at udskyde punktet grundet forslagsstillerens afbud til madet.

14. Orientering fra sekretariatet
Der var intet at bemeerke.

15. Eventuelt

Pia Weise Pedersen orienterede om det sidste mgde i felgegruppen vedrgrende “Slip
hjemmeplejen fri”’, hvor kommunen kommer med en evaluering til januar, som ZAldrerddet vil
modtage. Videre oplyste Pia Weise Pedersen, at man pd medet ogsé talte om parerende og de
udfordringer, der seerligt kan opsté for denne gruppe.

Ulla Morin oplyste, at hun havde videresendt den oversigt, som hun havde udarbejdet med
borgernes input fra messerne (og som var sat pa ensketreeet) til fagudvalgene, idet Ulla Morin
foreslog, at Z£ldreraddet arbejder videre med forslagene, herunder overvejer at videresende disse
til politikerne, s&dan at politikerne kan se, hvad den almindelige borger mener.

Arne Bjgrn Nielsen viderebragte en servicemeddelelse fra Rddhusets personale, om ikke at stille
brugt service pé afrydningsbordene, men saette dette pd medebordet i stedet for.

Henrik Hegh orienterede om en juridisk problemstilling, som han var blevet opmaerksom pé i
forhold til sit private Rejsekort (dvs. ikke det erhvervsrejsekort, som ZAldrerddet far udleveret som
led i &eldreréddsarbejdet), hvoraf status som pensionist fremgér, hvilket Henrik Hagh vurderede eri
strid med dansk lovgivning og EU-reglerne. Henrik Hegh opfordrede Zldreradet til at tage
forholdet op. Peder Blom bemaerkede hertil, at det er muligt at omdgbe et pensionistrejsekort til
voksen i stedet for.

Jette Ruth Nielsen opfordrede til, at opleegsholdere far en mikrofon, nar de deltager pa
Aldreradets mgder i Udvalgsveerelse D.
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