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Referat af mede i Z£ldreradets Forretningsudvalg

Dato: onsdag den 15. november 2023 kl. 9.30-13.30
Sted: Radhuset, Udvalgsvaerelse C, 2. sal (ved sgjlegangen)

Forretningsudvalgets medlemmer:

Kirsten Nissen (formand), Pia Weise Pedersen (naestformand), Anders Lund (formand for Kultur- og
Fritidsudvalget), Hanne Simonsen (formand for Sundheds- og Omsorgsudvalget), Margit Schreder
(formand for Sundheds- og Omsorgsudvalget), Lone Skov Valentin Al Awssi (formand for
Boligudvalget), Michael Neumann (formand for Beskeeftigelses-, Integrations- og Socialudvalget) og
Peder Blom (formand for Teknik- og Miljgudvalget).

1. Godkendelse af dagsorden
2. Orientering m.v. fra formandskabet
3. Gensidig orientering m.v. fra fagudvalgene

4. Status pa ZAldreradets gkonomiske forbrug 2023
v. regnskabskonsulent Marie-Louise Skjerringe, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
[kl. 10.05-10.35]

5. Kort opfelgning pa heringer, som ZLldreradet har behandlet i en skriftlig voteringsproces i
tilknytning til mede i ZAldreradet 25. oktober 2023

6. ForslagiBR - A£ldreradets markesag: "Arbejde for et varieret udbud af boliger til ldre, og
at der udarbejdes en strategi for boliger til zeldre”

7. Orientering om brandsikkerhed pa Kebenhavns Kommunes plejehjem
v. Boligsekretariatsleder Per Christensen og chefkonsulent Thomas Lauridsen, Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen [kl. 12.30-13.00]

8. Borgerhenvendelse af 12. november 2023 vedrorende ommaerkning af seldreboliger til
studeboliger/ungdomsboliger

9. Orientering om besvarelse af politikerspergsmal fra Bente Moller vedr. Zldreradets
bekymring over ubalance i skonomien pa plejehjem samt Zldreradets sekretariatsbetjening

10. Status pa de planlagte oplaeg pa mede i Z£ldreradet den 29. november 2023:
- Brobygning v. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
- Projekt "Flere sunde levear”, herunder sundhedsklyngeanalysen v. Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen

11. Godkendelse af forslag til dagsorden til mede i Z£ldreradet den 29. november 2023 kl. 10.00-
15.00, Radhuset, Udvalgsvaerelse D.

12. Eventuelt



K@BENHAVNS

/AELDRERAD

1. Godkendelse af dagsorden
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Formandskabet indstiller:

1. at Forretningsudvalget godkender dagsordenen.

Beslutning

Forretningsudvalget godkendte dagsordenen, idet henvendelse af 13. november 2023 fra Jesper
Balle om status pa Z&ldreréddets hjemmeside blev indfgjet som nyt punkt 11 pad dagsordenen, og
ligeledes behandles i £ldrerddet pd mgde den 29. november 2023.

2. Orientering m.v. fra formandskabet
v. Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Formandskabet indstiller:

1. atForretningsudvalget tager orienteringen til efterretning

Baggrund
Formandskabet holdt made den 1. november 2023 med henblik pd udarbejdelse af dagsordenen
til mgdet i Forretningsudvalget den 15. november 2023.

Formandskabet vil under dagsordenspunktet orientere om medet den 8. november 2023 i 7-
byerfagruppen, som er det mgdeforum, hvor formaendene- og naestformaendene for de syv
sterste byer (inkl. Frederiksberg) medes og drafter, herunder perspektiverer, den konkrete
kommunale sammenhang, som rddene agerer i forhold til. Videre fungerer mgderne som forum
for erfaringsudveksling som s&ddan mellem formandene- og naestformaendene. | og med
Kebenhavns Z£ldrerdd var veert for 7-bymegdet den 16. maj i &r, er det sdledes ZAldrerddets
formandskab som ogsé har varetaget forberedelsen af 7-byerfamadet den 8. november 2023.

Bilag
e Dagsorden og referat af mgde i 7-byerfagruppen den 8. november 2023.

Beslutning

Pia Weise Pedersen orienterede om 7-byerfamgdet den 8. november 2023, hvor der havde veeret
gode dreftelser og vigtig erfaringsudveksling om de kommunale forhold, som danner
udgangspunkt for rddenes arbejde. Formandskabet henviste til referatet af medet for en neermere
gennemgang af de konkrete emner, idet Pia Weise Pedersen fremhavede gkonomi og budget,
boliger til eeldre, &eldreradsvalg m.v., som saledes var blevet drgftet.

Kirsten Nissen oplyste supplerende, at det er Aarhus Z&ldrerdd, som overtager 7-byveertsskabet,
og dermed star for afholdelsen af studieturen i 2024 samt varetager tovholderfunktionen ift.
erfagruppesamarbejdet. Kirsten Nissen oplyste, at hun havde foresldet Aarhus Z£ldrerad, at radene
besgger i Generationernes Hus som led i studieturen, hvilket Aarhus Z&ldrerad ville tage med
videre i overvejelserne.



K@BENHAVNS

/AELDRERAD

3. Gensidig orientering m.v. fra fagudvalgene
v. Forretningsudvalgets medlemmer i faellesskab (orienterings- og droftelsespunkt)

INDSTILLING
Formandskabet indstiller:
1. at Forretningsudvalget orienterer hinanden gensidigt om arbejdet i fagudvalgene,

herunder orienterer om seerlige opmeerksomhedspunkter, sager der gar pa tveers af
fagudvalgene m.v.

Sundheds- og Omsorgsudvalget

Margit Schrgder orienterede om Sundheds- og Omsorgsudvalgets mgde den 26. oktober 2023,
hvor udvalget blandt andet havde vendt tilsynsarbejdsgruppens arbejde, idet arbejdsgruppen
havde udarbejdet 21 hgringssvar. Margit Schreder bemaerkede, at niveauet ligger hgjere end
tidligere. Videre orienterede Margit Schreder om Styrelsen for Patientsikkerheds arbejde, idet der
udferes tilsyn, nar der er indgivet en bekymringsanmeldelse, hvorfor det er vigtigt at der indgives
en sddan anmeldelse, hvis man er utilfreds/bekymret. Margit Schreder oplyste, at der kun var
planlagt et syniar, og at de gvrige var reaktive tilsyn, altsé tilsyn som blev etableret pad baggrund af
en bekymringshenvendelse. Margit Schreder bemaerkede, at udvalget vil falge omréadet teet, da de
feerre tilsyn pa plejehjemmene vaekker bekymring.

Herudover neevnte Margit Schrgder kort omradet vedrgrende antipsykotisk medicin, hvor der
gives for meget til eeldre borgere. Margit Schreder oplyste at mad- og méltidsarbejdsgruppen for
indeveerende ser pd BRUS-resultaterne i forhold til tilfredsheden med méltidet, idet
arbejdsgruppen afventer undersggelsen af plejehjemmenes gkonomi.

Endvidere oplyste Margit Schrader, at udvalget havde besluttet at seette arbejdet med
meaerkesagen om sundhedsfremme og forebyggelse i bero, og afventerom der er noget, der skal
arbejdes med pé et senere tidspunkt. Udvalget vil se pd, om omraderne kritisk sygdom og flere
sunde leveér, affeder nogle nye tiltag for udvalget at tage fat pad. Margit Schreder oplyste videre, at
udvalget arbejder i forhold til at holdes det naeste ordineere made pé feelledgédden den 7.
december 2023, og kombinere dette med et besgg derude, idet hele A£ldreréddet vil vaere inviteret
til at deltage i besgget.

Boligudvalget

Lone Skov Al Awssi orienterede om medet i Boligudvalget den 6. november 2023, hvor udvalget
havde arbejdet med forslaget i Borgerrepraesentationen, idet udvalget havde inddraget de
kriterier, som Zldrerddet tilkendegav pd made den 25. oktober 2023.

Videre oplyste Lone Skov Al Awssi, at udvalget havde drgftet brandsikkerhed p& kommunens
plejehjem, idet Lone Skov Al Awssi havde indhentet oplysninger herom fra Beredskabsstyrelsen.
Herudover oplyste Lone Skov Al Awssi, at udvalget gerne vil besgge tryghedsboligerne i
Sundparken, nar flere borgere er flyttet ind.

Teknik- og Miljgudvalget

Peder Blom orienterede om udvalgets mgde den 6. november 2023, hvor udvalget blandt andet
havde gennemgadet det stdende politiske udvalgs seneste made.

Videre oplyste Peder Blom, at udvalget havde forberedt emner til et kommende mgde med Movia,
@konomiforvaltningen og DOT, herunder vendt emner som prispolitik, artikel om Ské&ne trafikken,
fremme ift. brugen af offentlig trafik m.v., idet udvalget arbejder videre med modeforberedelsen.
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Herudover oplyste Peder Blom, at udvalget havde féet tilsendt input fra ansketreeet efter Spring
for livet, og at udvalget vil tage dem med i det videre arbejde, og sammenligne med
meaerkesagerne.

Endvidere orienterede Peder Blom om udvalgets deltagelse i mgder i regi af felgegrupperne og
parkbrugerréddene, idet udvalgets medlemmer havde deltageti en del mader pa det seneste,
herunder vedrgrende Amagerstrandpark, hvor forslaget om en fiskeplads var blevet stemt ned.
Peder Blom oplyste, at man i forhold til felgegruppen vedrerende Metro og Letbane havde
beslutte at holde to &rlige mader i stedet for ét, da man erfaringsmaessigt ikke ndede gennem
dagsordenen.

Hanne Simonsen oplyste, at det koster 100 kr. at aflyse den bestilte flextrafik karsel med Movia, hvis
man afbestiller den 22. december eller senere.

Forretningsudvalget vendte i faellesskab ordninger med gratis buskersel for eeldre borgere, idet
Peder Blom, pd opfordring fra Kirsten Nissen, vil kontakte Randers Z£ldrerdd i forhold til ordningen
dér. Pia Weise Pedersen oplyste supplerende, at der ogsé er gratis bus for eeldre borgere i Slagelse
Kommune.

Kultur- og Fritidsudvalget

Anders Lund orienterede om udvalgets mgde den 13. november 2023, hvor udvalget havde
drgftet den nye biblioteksplan, der af udvalget opleves som en sparegvelse, hvor man laegger
biblioteker og kulturhuse sammen, og udvalget vil derfor falge omradet meget teet. Anders Lund
oplyste, at man fx pd @sterbro allerede ser en sddan sammenlagning ift. biblioteket pd Dag
Hammarskjolds Allé, som nu hedder kulturhus.

Videre oplyste Anders Lund, at udvalget havde set pd "Book et lokale” - forsgget, og at man @nsker
et opleeg ved Folkeoplysningsudvalget for blandt andet at hgre om, hvordan det er géet.
Herudover gjorde Anders Lund opmeaerksom pé dels oplaegget om brobygning pa det kommende
mgde i Z£ldrerddet, som er en af de meerkesager, som udvalget seerskilt arbejder med, og dels det
kommende opleeg pd medet | Aldrerddet den 13. december 2023 om status pé forseg med iPads
pa aktivitetscentre.

Endvidere oplyste Anders Lund, at udvalget havde drgftet handleplan i forhold til it-kriminalitet,
idet udvalget gnsker et opleeg ved det Kriminalpraeventive Rad. Forretningsudvalget vendte et
sddant opleeg, idet der var enighed om, at oplaegget i ferste omgang placeres i udvalget.

Beskaeftigelses-, Integrations- og Socialudvalget

Michael Neumann oplyste, at udvalget havde aflyst det ordinsere mgde den 7. november, idet
udvalget holdt ekstraordinaert mgde den 1.november, hvor der blev udarbejdet udkast til
heringssvar vedrgrende sparekataloget pd Socialforvaltningens omrade.

4. Status pa ZAldreradets skonomiske forbrug 2023 [kl. 10.05-10.35]
v. Marie-Louise Skjerringe, regnskabskonsulent, Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
(orienterings- og droftelsespunkt)

INDSTILLING
Formandskabet indstiller:

1. at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning, herunder vender om
orienteringen giver anledning til yderligere overvejelser.
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Baggrund
Regnskabsafdelingen i Sundheds- og Omsforvaltningen v. Marie-Louise Skjgrringe, vil orientere
om status pé& ZAldrerddets gkonomiske forbrug 2023 kl. 10.05-10.35.

Formandskabet foreslér, at Z£ldrerddets budgettovholder, Peder Blom, pd baggrund af
forbrugsorienteringen, giver en kort status herom, nar Zldreréddet holder mgde den 29. november
2023.

Bilag
e Regnskabsafdelingens oversigt over Zldreréddets gkonomiske forbrug 2023.

Beslutning

Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning, idet det blev aftalt, at regnskabsafdelingen
felger op pé nogle konkrete dele af forbrugsoversigten, og melder tilbage til Forretningsudvalget.
Peder Blom vil herefter, som Zldrerddets tovholder, varetage statusorienteringen pd Zldrerddets
megde den 29. november 2023.

5. Kort opfelgning pa heringer, som Zldreradet har behandlet i en skriftlig voteringsproces i
tilknytning til mede i Z£ldreradet 25. oktober 2023
v/Kirsten Nissen (orienterings- og droftelsespunkt)

INDSTILLING
Formandskabet indstiller:

1. at Forretningsudvalget kort felger op péa de fem heringer, som Zldreréddet har behandlet i
skriftlig votering, i forlengelse af mgdet i £ldreraddet den 25. oktober 2023.

Baggrund

Formandskabet foreslar, at Forretningsudvalget kort falger op pé de heringer, som Zldreradet har
behandlet i skriftlig votering i tilknytning til medet i Z£ldrerddet den 25. oktober 2023, idet
Zldreradet har afgivet hgringssvar til felgende heringer:

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens horing af 11. oktober 2023 vedrorende nyt plejehjem pa
Molestien
» /Eldreradet afgav hgringssvar den 2. november 2023 (vedhaeftet).

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens horing af 11. oktober 2023 vedrorende ommaerkning af
18 aeldreboliger i Dommerparken
» /Eldreradet afgav hgringssvar den 2. november 2023 (vedhaeftet).

Gkonomiforvaltningens horing af 11. oktober 2023 vedrorende udkast til faelles
digitaliseringsstrategi for Kebenhavns Kommune 2024-2027.
» /Eldreradet afgav hgringssvar den 2. november 2023 (vedheaeftet).

| forhold til Z£ldreradets fremadrettede fokus pé de konkrete forvaltningsrettede
handleplaner, jf. hgringssvaret, har Sundheds- og Omsorgsforvaltningen henvendt sig ift.
et opleeg om digitaliseringsinitiativer pa forvaltningens omréde. Denne forespgrgsel indgar
herefter i den dreftelse og prioritering af @vrige opleeg m.v., som Forretningsudvalget skal
have péd december madet (den 6. december 2023).

Hjselpemiddelcentrets (under Sundheds- og Omsorgsforvaltningen) horing af 18. oktober 2023
vedrerende kommende udbud af bleer
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> Aldrerddet afgav heringssvar den 1. november 2023.

Der var ingen bemeerkninger fra Zldrerédet til heringen, hvorfor sekretariatet pé
Aldrerddets vegne oplyste dette med e-mail af 1. november 2023. Til orientering havde
Elin Johansson nogle opklarende spargsmal, som Hjeelpemiddelcentret hjalp med at
belyse, og herefter var der ingen videre bemeaerkninger.

Aldrerddet besluttede den 28. april 2021 at heringerne fra Hjeelpemiddelcentret sendes i
skriftlig votering til hele Zldrerddet, og denne praksis er sdledes ogsé fulgt vedrerende den
konkrete hgring.

Socialforvaltningens hering af 25. oktober 2023 vedrorende besparelsesforsiag pa
socialforvaltningens omrade
» /Eldreradet afgav haringssvar den 3. november 2023 (vedheeftet).
Socialforvaltningen oplyser i hgringsbrevet til hgringsparterne, at Socialudvalget behandler
kataloget med besparelsesforslagene pd mede den 15. november 2023, og at Socialudvalgets
endelige beslutning forventes at blive truffet pd mede den 27. november 2023.

Beslutning
Forretningsudvalget fulgte kort op pa heringerne og de afgivne heringssvar, idet gennemgangen
ikke gav anledning til gvrige bemaerkninger.

6. ForslagiBR - Aldreradets markesag: "Arbejde for et varieret udbud af boliger til zldre, og
at der udarbejdes en strategi for boliger til eldre”
v/ Lone Skov Al Awssi (dreftelses- og beslutningspunkt)

INDSTILLING
Formandskabet indstiller:
1. atForretningsudvalget vender Boligudvalgets udkast til £ldreradets forslag i

Borgerrepraesentationen, herunder drgfter og koordinerer den videre proces for
forslaget ift. Z£ldrerddets mgde den 29. november 2023.

Baggrund

Aldreraddet besluttede pd mgde den 27. september 2023, at rddets forste forslag i
Borgerrepraesentationen skal veere £ldrerddets maerkesag "Arbejde for et varieret udbud af
boliger til eeldre, og at der udarbejdes en strategi for boliger til seldre”.

Det blev videre aftalt, at det forberedende arbejde med forslaget i Borgerrepreesentationen
forankres i Boligudvalget, og at £ldreréddet arbejder videre pd kommende aldrerddsmeder, sddan
at dette arbejde forventeligt kan afsluttes i november méned. Boligudvalget har i forleengelse heraf
arbejdet med forslaget, og senest pa udvalgets made den 6. november 2023, idet udvalget her
har udarbejdet et udkast til et BR-forslag.

Formandskabet foreslér, at Boligudvalgets formand orienterer Forretningsudvalget om udvalgets
arbejde, sddan at Forretningsudvalget kan drgfte og koordinere den videre proces for Z£ldreraddets
arbejde med BR-forslaget.

Til orientering er nedenfor gengivet § 3, stk. 1 og 2, i vedteegten for Kebenhavns Zldrerdd, som
indeholder en procesbeskrivelse vedrgrende Zldrerddets forslag i Borgerrepraesentationen:

"g§ 3. Aldrerddet er en selvsteendig forvaltningsenhed og er omfattet af



K@BENHAVNS

/AELDRERAD

forvaltningsloven og offentlighedsloven, jf. forvaltningslovens § 28, stk. 5.

Stk. 2. Aldrerddet kan af egen drift stille forslag og udtale sig om ethvert emne, der har betydning
for eeldre i kommunen.

Aldrerddet kan anmode Borgerrepraesentationen om at behandle op til fire indstillinger pr.
kalenderér.

Borgerrepraesentationens Sekretariat oversender &ldrerddets indstillinger til
det/de stdende udvalg som indstillingen ressortmaessigt hgrer under med henblik pd behandling i
udvalget/udvalgene.

Forvaltningen/forvaltningerne sikrer, at £ldrerddets forslag er oplyst, inden det seettes pa
udvalgets dagsorden, sdledes at udvalget kan traeffe beslutning i sagen.

Forvaltningen foretager derfor i indstillingen til udvalget den forngdne sagsoplysning af
Aldrerddsforslaget.

Nar forvaltningen har foretaget den forngdne sagsoplysning af forslaget, seetter borgmesteren
forslaget pd udvalgets dagsorden. £ldrerddet kan ved udvalgets behandling af forslaget sege om
foretreede for @konomiudvalget eller et af de stdende udvalg efter de almindelige regler om
foretreede.

Efter udvalgets behandling, oversendes Z&ldrerddets forslag sammen med udvalgets indstilling til
Borgerrepraesentationens Sekretariat med henblik pd behandling i Borgerrepraesentationen.
Overborgmesteren saetter herefter udvalgets indstilling om Zldrerédets forslag pd dagsordenen
til et m@de i Borgerrepraesentationen, med foreleeggelse for @konomiudvalget for
Borgerrepraesentationens behandling, hvis dette er pakraevet.”

Bilag
e Boligudvalgets udkast til forslag i Borgerrepreesentationen.

Beslutning

Forretningsudvalget drgftede Boligudvalgets udkast til forslag i Borgerrepreesentationen, idet de
foresldede tilfgjelser og justeringer vil blive indarbejdet, sddan at Z£ldrerddet kan behandle
udkastet pd mgdet den 29. november 2023.

Videre besluttede Forretningsudvalget at det af sekretariatet udarbejdede strategi- og proces-
notat vedragrende forslag i Borgerrepraesentationen medsendes som bilag til £ldrerddets mgde
den 29. november 2023.

7. Orientering om brandsikkerhed pa Kebenhavns Kommunes plejehjem
v. Boligsekretariatsleder Per Christensen og chefkonsulent Thomas Lauridsen, Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen [kl. 12.30-13.00]

INDSTILLING
Formandskabet indstiller:
1. at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning.

2. at Forretningsudvalget drgfter brandsikkerhed péa plejehjem, herunder inddrager
Beredskabsstyrelsens oversigt samt Boligsekretariatets orientering.

Baggrund
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Lone Skov Al Awssi har foresldet, at Forretningsudvalget drgfter brandsikkerheden pd kommunens
plejehjem, idet Lone Skov Al Awssi har kontaktet Beredskabsstyrelsen for oplysninger herom.
Beredskabsstyrelsen har som svar sendt vedheeftede oversigt til Lone Skov Al Awssi, hvor ogsé
pdbud fremgér.

Formandskabet har i tilknytning hertil inviteret boligsekretariatsleder Per Christensen til at
orientere om kommunens konkrete arbejde med brandsikkerhed pé plejehjemmene.

Per Christensen deltager herefter sammen med Thomas Lauridsen pé Forretningsudvalgets mgde
den 15. november 2023, kl. 12.30-13.00.

Formandskabet foreslér, at Forretningsudvalget - efter opleegget og med inddragelse af
Beredskabsstyrelsens oversigt over pdbud m.v. - samler op i faellesskab med henblik pé
Aldrerédets videre arbejde i forhold til brandsikkerhed. Det bemaerkes, at Boligudvalget ogsé har
drgftet brandsikkerhed p& mede den 6. november 2023.

Til orientering blev der tilbage i 2021 nedsat en ekspertgruppe (med Beredskabsstyrelsen som
facilitator), som udarbejdede neerveerende rapport med anbefalinger, forslag og gode rad til
styrkelse af brandsikkerheden pé plejeinstitutioner: Publikation (A5) (brs.dk). Der er ikke pt.
handlet politisk pad anbefalingerne. Det bemaerkes, at et plejehjems byggeér er afgerende for de
krav, som stilles til brandsikkerheden, idet der som konsekvens heraf er forskel p& udstyret
vedregrende nybyggede plejehjem og eeldre plejehjem.

Bilag
e Beredskabsstyrelsens oversigt (fremsendt til Lone Skov Al Awssi) vedrgrende brandtilsyn
pé plejehjem i Kebenhavns Kommune.

Beslutning

Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning, idet £ldreréddet fremadrettet falger
udviklingen i forhold til antallet af pdbud, idet der i gvrigt er opmaerksomhed pé forholdet mellem
hjemlighed og brandsikkerhed pé plejehjemmene.

8. Borgerhenvendelse af 12. november 2023 vedregrende ommaerkning af aeldreboliger til
studieboliger/ungdomsboliger
v. Lone Skov Al Awssi (droftelsespunkt)

INDSTILLING

1. at Forretningsudvalget drgfter borgerhenvendelsen af 12. november 2023 vedrgrende
aeldreboliger, som ommeerkes til ungdomsboliger.

Baggrund

Lone Skov Al Awssi har foresléet, at Forretningsudvalget drgfter borgerhenvendelse af 12.
november 2023 (som bé&de Lone Skov Al Awssi og Kirsten Nissen har faet tilsendt), idet
boligsekretariatschef Per Christensen deltager i Forretningsudvalgets dreftelse.

Bilag
e Borgerhenvendelse af 12. november 2023 vedrgrende aldreboliger, som ommaeerkes til
ungdomsboliger.

Beslutning

Forretningsudvalget aftalte med Per Christensen, at Boligafdelingen i Sundheds- og
Omesorgsforvaltningen far oversendt borgerhenvendelsen med henblik pa at denne kan indgé i
den videre kontakt ift. Utterslevgard, idet borgeren ligeledes modtager orientering herom.


https://www.brs.dk/globalassets/brs---beredskabsstyrelsen/dokumenter/forebyggelse/2023/-forslag-og-gode-rad-til-styrkelse-af-brandsikkerheden-pa-plejeinstitutioner-.pdf

K@BENHAVNS

/AELDRERAD

9. Orientering om besvarelse af politikerspergsmal fra Bente Moller om Zldreradets
bekymring over ubalance i skonomien pa plejehjem samt ZLldreradets sekretariatsbetjening
v. Michael Neumann (orienterings- og dreftelsespunkt)

INDSTILLING

1. at Forretningsudvalget orienteres om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens besvarelse af
26. oktober 2023 vedrgrende politikerspargsmal stillet af Bente Mgller den 9. oktober 2023.

Baggrund

Michael Neumann har foresldet, at Forretningsudvalget orienteres om Sundheds- og
Omesorgsforvaltningens svar til Bente Mgller om Zldrerddets bekymring over ubalance i
gkonomien pé plejehjem samt &£ldrerddets sekretariatsbetjening. Michael Neumann oplyser, at
det forst og fremmest er til Forretningsudvalgets orientering medmindre, der gnskes en drgftelse.

Bilag
e Linktil Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar til Bente Mgller af 26. oktober 2023:
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7a0117a2-1bdb-4595-9b76-dbf9c4cfc6b8

Beslutning
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning, idet Z£ldrerédet vil blive orienteret herom
pd medet den 29. november 2023.

10. Status pa de planlagte oplaeg pa mede i Zldreradet den 29. november 2023:
- Oplaeg om brobygning v. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
- Oplaeg om projekt “Flere sunde levear”, herunder sundhedsklyngeanalysen v. Sundheds-
og Omsorgsforvaltningen
v. Kirsten Nissen (orienterings- og dreftelsespunkt)

INDSTILLING
Formandskabet indstiller:

1. at Forretningsudvalget kort vender de to planlagte opleeg p&d medet i £ldrerddet den 29.
november 2023, herunder om der er seerlige opmaerksomhedspunkter.

2. at Forretningsudvalget tilretteleegger et selvstaendigt draftelsespunkt efter oplaeggene, hvor
/Zldreradet folger op og i feellesskab vender, om oplaeggene har givet anledning til konkrete
overvejelser ift. £ldreradets arbejde.

Formandskabet foreslar i den sammenhaeng, at Forretningsudvalget overvejer 1-2
hjeelpespargsmal til den feelles draftelse.

Baggrund

P& medet i £ldrerddet den 29. november 2023 deltager Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
med to overordnende opleeg om dels Brobygningsindsatser i regi af de bydaekkende enheder
(foreningslivet), og dels brobygningsindsatser i forbindelse med genoptraenings forleb. Herefter
er der lagt op til dialog om brobygning mellem Z£ldreréddet og opleegsholderne.

| forleengelse af brobygningsopleegget er der tilrettelagt opleeg med praesentation af projekt “Flere
sunde levear” (og klyngeanalysens resultater) efterfulgt af spgrgsmal og dialog.

Der er afsat tid fra kl. 10.15-11.50 til opleeggene, inklusive pause mellem de to opleeg.


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Facrobat.adobe.com%2Fid%2Furn%3Aaaid%3Asc%3AEU%3A7a0117a2-1bdb-4595-9b76-dbf9c4cfc6b8&data=05%7C01%7C%7Ca42e4154b19d4c2e11ed08dbe436d3bd%7C769058ab4487418f8b6cf4b48243edd7%7C0%7C0%7C638354696347098769%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Ps4d%2Bon4rE17BMPHL3qmS9XCz7AIGIaUNII%2BSHdqjb0%3D&reserved=0
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Det er centerchef (folkesundhedschef) Katrine Schjgnning, som holder begge opleeg, idet avrige
medarbejdere i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen ogsé deltager, og supplerer i forhold til
indhold. Under punktet om flere sunde leveér vil folkesundhedschef Katrine Schjgnning
praesentere analysens overordnede resultater og den videre retning for arbejdet med henblik pé at
hore Aldrerddets perspektiver og betragtninger pé arbejdet.

Der leegges op til felgende program, sddan at opleeggenes enkelte dele kan holdes inden for
tidsrammen. Sekretariatet vil vende dette program seerskilt med megdelederne:

e Introduktion v. folkesundhedschef Katrine Schjenning, Center for Forebyggelse og
Folkesundhed (5 min.)

e Brobygningsindsats i regi af de bydaekkende enheder v. afdelingsleder Christine Kousholt,
Afdeling for Folkesundhed Kgbenhavn, Center for Forebyggelse og Folkesundhed (10 min.)

e Brobygning ifm. genoptraeningsforlgb v. chefkonsulent Lars Damkjeer, Center for Sundhed og
Rehabilitering (10 min.)

¢ Dialog om brobygning mellem radet og oplaegsholderne (20 min.)

e PAUSE (10 min.)

e Praesentation af "Flere sunde levear for kebenhavnerne” og den videre retning (20 min.) v.
Katrine Schjgnning. Spergsmal og Dialog (20 min.) (40 min. i alt)

Praesentation af analyse om "Flere sunde levear” og den videre retning for arbejdet

Frem mod 2030 forventes 42 pct. flere kebenhavnere pa 80 ar eller derover og flere forventes
derfor at f& behov for fx personlig og praktisk hjeelp. Det er positivt, at flere kebenhavnere forventes
at leve leengere, men et leengere liv giver ogsa eget risiko for udvikling af sygdom, nedsat
funktionsevne, mistrivsel og darligt helbred.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har med en ny analyse ‘Flere sunde leveér for
kebenhavnerne’ derfor sat fokus pé, hvordan Kgbenhavns Kommune kan bidrage til at sikre flest
mulige sunde og raske leveér til gavn for den enkelte kebenhavner. For at opnd viden herom, er
der udarbejdet en sdkaldt klyngeanalyse med data fra 54.297 kebenhavnere i aldersgruppen 65-
79 ar. Analysen baserer sig pd viden om, hvilke sociogkonomiske, demografiske samt sygdoms- og
sundhedsmaessige faktorer, der kan have betydning for kebenhavnernes sundhed og helbred. Et
af resultaterne tyder bl.a. p4, at der er et seerligt forebyggelses- og rehabiliteringspotentiale hos
kebenhavnere allerede fra 45-arsalderen.

Analysens resultater blev dragftet i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 10. oktober 2023, hvor det
blev besluttet, at det videre arbejde i farste omgang, skal have fokus pa samarbejdet med almen
praksis at ege tilgaengeligheden af eksisterende indsatser i forvaltningen og at udbrede den
tilegnede viden til relevante aktgrer badde inden for og uden for kommunen med henblik pé at
kunne udvikle mélrettede tiltag og initiativer til gavn for malgruppen.

Formandskabet foreslér, at Forretningsudvalget overvejer om det er hensigtsmaeessigt at udvalget
udarbejder 1-2 hjeelpesporgsmal til den efterfelgende feelles drgftelse. Det kan veere helt
overordnede spargsmaél, eller mere konkrete spgrgsmaél, hvor et fokusomrade vaelges ud.

Til orientering var der oprindeligt lagt op til, at ensomhed ogsé skulle have indgéet i
brobygningsoplagget. Denne del af opleegget er af tidsmaessige grunde flyttet til madet i
Aldrerddet den 13. december, hvor Sundheds- og Omsorgsforvaltningen inddrager det som et
selvsteendigt punkt i forbindelse med opleegget om status pa projektet om forseg med iPads pé
aktivitetscentre (Bispebjerg og Randersgade). Herudover deltager Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen p&d medet den 13. december med oplaeg om evaluering af projekt
Demensvenligt Vanlgse.

Bilag
e Projekt flere sunde levear (klyngeanalysen).
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Beslutning

Forretningsudvalget dreftede projekt flere sunde leveér, herunder klyngeanalysen, idet udvalgets
fokus var pé gruppen af seerligt udsatte, herunder hvordan man nér denne gruppe af borgere og
far borgerneiitale.

Videre dreftede Forretningsudvalget ulighed i sundhed, og hvordan bykvartererne adskiller sig fra
hinanden; om forebyggende hjemmebesag skal finde sted tidligere; om man kan arbejde
anderledes; om man kan seette mere ind i forhold til ensomhed, og om man i det hele taget kan
seette ind tidligere, da uligheden har sit udspring langt tidligere. Der var enighed om, at
prioriteringsdraftelsen er kompleks, men nedvendig, sddan som situationen er.
Forretningsudvalget vendte i den sammenhang betydningen af gkonomi, og om hvorvidt
borgere, der selv kan betale for diverse ydelser, ogsé selv skal.

Herudover vendte Forretningsudvalget forholdet fra hospital til folkeoplysningsdelen, idet det
blev bemaerket, at der mangler noget koordinerende i forhold til idraetsforeninger,
patientforeninger, seniorklubber foreningslivet generelt.

Forretningsudvalget var enigt om at tilretteleegge et selvsteendigt dreftelsespunkt efter oplaegget,
idet Forretningsudvalget besluttede at leegge op til et folgespargsmal om, hvordan man kan @ge
sundhedskompetencerne, herunder evnen til at tage vare pé egen sundhed.

Hvis oplaegget den 29. november 2023 giver anledning til et yderligere falgespargsmal, vil
Forretningsudvalget forberede dette pé selve madet i £ldrerddet.

11. Nyt pkt. Henvendelse af 13. november 2023 fra Jesper Balle vedrgrende status pa
Aldreradets hjemmeside

Forretningsudvalget vendte kort Jesper Balles punkt til mgdet i £ldrerddet den 29. november

2023 vedrerende status pd ZAldrerddets hjemmeside, idet Forretningsudvalget tilkendegav, at

man - ud fra den konkrete situation - bakker op om den prioritering, som Sundheds- og

Omsorgsforvaltningen har foretaget i forhold til sekretariatsbetjeningen, hvilket

Forretningsudvalget vil indstille til £ldrerddet.

12. Godkendelse af forslag til dagsorden til mgde i Z£ldreradet den 29. november 2023
kl. 10.00- 15.00
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Formandskabet indstiller:

1. at Forretningsudvalget sammenfatter og godkender dagsordenspunkter til made i
Aldrerddet den 29. november 2023, kl. 10.00-15.00, Rddhuset, Udvalgsveerelse D.

Baggrund
Formandskabet foreslar falgende dagsordenspunkter til mede i Z£ldrerddet den 29. november
2023:

1. Godkendelse af dagsorden

2. Godkendelse af referat af mede i £ldreradet den 25. oktober 2023

3. Orientering om referat af mede i Z£ldreradets Forretningsudvalg den 15. november 2023
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4. Oplaag om brobygning v. centerchef Katrine Schjenning mfl., Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen (kl. 10.15-11.00)

5. Oplag om Projekt "Flere sunde levear”, herunder sundhedsklyngeanalysen v. centerchef
Katrine Schjgnning mfl., Sundheds- og Omsorgsforvaltningen (ca. kl. 11.05-11.50)
Frokost

6. Faelles droftelse og opsamling vedrerende Projekt “Flere sunde levear”, herunder
sundhedsklyngeanalysen samt brobygning

7. ForslagiBR - ZAldreradets markesag: "Arbejde for et varieret udbud af boliger til aldre,
og at der udarbejdes en strategi for boliger til aeldre”

8. Status pa ZAldreradets gkonomiske forbrug 2023

9. Status pa ZAldreradets hjemmeside v. Jesper Balle

10. Opfoelgning pa Aldreradets deltagelse i Danske ZLldrerads aldrepolitiske konference
den 23. november 2023

11. Orientering fra Danske Zldrerads Bestyrelse

12. Orientering fra Regionsaldreradet Hovedstaden

13. Orientering om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar af 26. oktober 2023 til Bente
Moller vedrerende ZAldreradets bekymring over ubalance i sgkonomien pa plejehjem
samt Zldreradets sekretariatsbetjening

14. Orientering fra sekretariatet

15. Eventuelt

Beslutning

Forretningsudvalget godkendte ovennaevnte dagsorden til mgde i £ldrerddet den 29. november

2023.

13.Eventuelt
Der var intet at bemeerke.
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