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REFERAT  
 
Møde i Ældrerådets Forretningsudvalg 
Dato: onsdag den 6. december 2023 kl. 10.00-14.30 
Sted: Rådhuset, Udvalgsværelse A, 1. sal. 
  
Forretningsudvalgets medlemmer: 
Kirsten Nissen (formand), Pia Weise Pedersen (næstformand), Anders Lund (formand for Kultur- og 
Fritidsudvalget), Hanne Simonsen (formand for Sundheds- og Omsorgsudvalget), Margit Schrøder 
(formand for Sundheds- og Omsorgsudvalget), Lone Skov Valentin Al Awssi (formand for 
Boligudvalget), Michael Neumann (formand for Beskæftigelses-, Integrations- og Socialudvalget) og 
Peder Blom (formand for Teknik- og Miljøudvalget). 

 
Annette Thernøe deltager i mødet i stedet for Michael Neumann, der har afbud, og Bjarne 
Rueholm Jørgensen deltager i mødet i stedet for Anders Lund, der har afbud. 
 
 
 
1. Godkendelse af dagsorden 
 
2. Orientering m.v. fra formandskabet 
 
3. Gensidig orientering m.v. fra fagudvalgene 
 
4. Refleksioner over året der er gået, og året der kommer 
 
5. Opfølgning på Ældrerådets forslag i Borgerrepræsentationen (hvad skal Ældrerådet være 

opmærksom på nu) 
 
6. Status på oplæg i Ældrerådet den 13. december 2023 

- Evaluering af projekt ”Demensvenligt Vanløse” 
- Ensomhed 
- Status på forsøg med iPads på aktivitetscentrene Bispebjerg og Østerbro 

 
7. Overvejelser, prioritering og koordinering af oplæg i 2024 på Ældrerådets møder (og med 

fagudvalgene in mente) 
 

8. Orientering om aktuelle sager i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen v/ administrerende 
direktør Per Bennetsen [kl. 13.30-14.00] 
 

9. Godkendelse af forslag til dagsorden til møde i Ældrerådet den 13. december 2023 kl. 10.00-
13.00, Rådhuset, Snapstinget, 2. sal 

 
10. Eventuelt  
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1. Godkendelse af dagsorden  
 v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
Beslutning 
Forretningsudvalget godkendte dagsordenen.  
 

2. Orientering m.v. fra formandskabet 
 v. Kirsten Nissen (orienterings- og drøftelsespunkt) 

 
Baggrund 
Formandskabet holdt møde den 28. november 2023 med henblik på udarbejdelse af 
dagsordenen til mødet i Forretningsudvalget den 6. december 2023. Et af formandskabets 
overordnede formål med dagsordenen er denne gang, at Forretningsudvalget sammen får rundet 
året af, og samtidig har øje for de opgaver m.v., der venter Ældrerådet i det nye år.  
 
Formandskabet vil under punket komme omkring følgende konkrete emner: 
 

• Status på besøg på Ældrerådets besøg på Fælledgården 7. december 2023, kl. 12.30-
13.30, idet besøgsrækken fortsætter i 2024 
 

• Ældrerådets julekort 2023, hvor formandskabet i samarbejde med sekretariatet udarbejder 
udkast til julekort primo december 

 

• Formandskabets møde med den politiske leder for Ældrerådet i Reykjavik, Sara Björg 
Sigurðardóttir, den 18. januar 2024 kl. 11.30-12.20 i Telehuset, lokale H 301 
 
Island har et lovbestemt ældreråd i hver kommune, der varetager interesser for borgere 
67+ år. Rådet udpeges blandt politikere og ældre samt en person fra forvaltningen, og kan 
levere forslag til de lokale politikere og. Island har (også) et nationalt råd for ældre, som i 
sin organisering minder om en fond eller udviklingscenter, der formidler viden. 
Det er muligt at læse mere om det nordiske samarbejde på Danske Ældreråds hjemmeside: 

https://danske-aeldreraad.dk/forskelle-og-ligheder-mellem-aeldreraad-i-norden/ 
 

• Henvendelser til plejehjemsledere  
Sekretariatet er blevet gjort opmærksom på, at plejehjemsledere modtager henvendelser 
fra et medlem af Ældrerådet, hvilket har skabt forvirring. 
Til orientering er vedhæftes notat med praksisbeskrivelsen vedrørende Ældrerådets 
kontakt med forvaltningerne i kommunen. 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1.  at Forretningsudvalget godkender dagsordenen.  

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1. at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning. 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdanske-aeldreraad.dk%2Fforskelle-og-ligheder-mellem-aeldreraad-i-norden%2F&data=05%7C01%7C%7C04a6840949c64aa7b3a408dbeb4c86b0%7C769058ab4487418f8b6cf4b48243edd7%7C0%7C0%7C638362486125045605%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=SFY1wCfd4mlyhYlAnW6zhb3Bi5FsrHyBWsq5UIA0VGw%3D&reserved=0
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Beslutning 
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning.  
 
Forretningsudvalget vendte derudover, at det er vigtigt, at Ældrerådet arbejder efter 
praksisbeskrivelsen vedrørende Ældrerådets kontakt med forvaltningerne i kommunen, og at 
beskrivelsen bør indgå i Ældrerådets forretningsorden.  
 
 

3. Gensidig orientering m.v. fra fagudvalgene 
v. Forretningsudvalgets medlemmer i fællesskab (orienterings- og drøftelsespunkt) 

 
Boligudvalget 
Lone Skov Valentin Al Awssi oplyste, at Teknik- og Miljøforvaltningen afholder en konference om 
seniorbofællesskaber med deltagelse af repræsentanter fra Ældrerådet og seniorbofællesskabet 
Den 3. Revle. Konference forventes afholdt i foråret 2024.  
 
Teknik- og Miljøudvalget  
Peder Blom oplyste, at Teknik- og Miljøudvalget er ved at forberede et møde med Movia, DOT og 
Økonomiforvaltningen.  
 
Formændene for Sundheds- og Omsorgsudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget samt 
Beskæftigelses-, Integrations- og Socialudvalget orienterede om, at fagudvalgsmøderne i 
december endnu ikke var afholdt eller aflyst.   
 
 

4. Refleksioner over året der er gået, og året der kommer 
v/Kirsten Nissen (drøftelsespunkt) 

 
Baggrund 
Formålet med dagsordenspunktet er, at Forretningsudvalget sammen reflekterer over året der er 
gået, med fokus på Ældrerådets fælles arbejde, og samtidig vender året der kommer, herunder 
Ældrerådets opgaver, fokusområder, arbejdsmetoder m.v. 
 
Formandskabet foreslår, at Forretningsudvalget fx inddrager følgende områder i drøftelserne i 
forhold til 2024 – og dette for flere punkters vedkommende i lyset af 2023: 
 

• Erfaringer fra at arbejde med en mærkesag som omdrejningspunkt 
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget orienterer hinanden gensidigt om arbejdet i fagudvalgene, 
herunder orienterer om særlige opmærksomhedspunkter, sager der går på tværs af 
fagudvalgene m.v. 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  

1.  at Forretningsudvalget reflekterer over året der er gået, og året der kommer. 
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• Forslag i Borgerrepræsentationen (dét der er i proces og kommende forslag) 
 

• Den kommende budgetproces 
 

• Budgetønsker  
 

• Høringer 
 

• Overleveringer fra Ældrerådets ønsketræ (hvordan – og i hvilken form - arbejder 
Ældrerådet med konkrete input fra ”ældrebaglandet”) 
 

• Temadrøftelser på Ældrerådets møder 
 

• Deltagelse i messer, konferencer, møder, eksterne samarbejder m.v. 
 

• Forslag til ny ældrelov, strukturkommissionen, klyngeanalyse for København (hvordan kan 
Ældrerådet arbejde videre med den viden, der er tilvejebragt, jf. folkesundhedschef Katrine 
Schjønnings oplæg) 
 

• Synergi mellem fagudvalg og Ældreråd med Forretningsudvalget som koordinerende og 
medsammenhængsskabende udvalg (”koordinationsudvalg”) 

 
 

• Ældrerådsvalg og overlevering fra Ældrerådet til et nyt Ældreråd 
 

Beslutning 
Forretningsudvalget drøftede punktet og opfordrede i den sammenhæng til, at fagudvalgene 
gennemgår mærkesagerne og udvælger de mærkesager, som er realistiske at afslutte i løbet af 
2024.  
 
Videre opfordres fagudvalgene til at tænke over eventuelle ønsker/forslag i forbindelse med 
budget 2025.  
 
 

5. Opfølgning på Ældrerådets forslag i Borgerrepræsentationen (hvad skal Ældrerådet være 
opmærksom på nu) 
 v/ Lone Skov Al Awssi (drøftelsespunkt)  

 
Baggrund 
Ældrerådet godkendte forslag til Borgerrepræsentationen på mødet den 29. november 2023 (og 
forslaget er som konsekvens heraf sendt til BR-Sekretariatet). Herefter følger en periode, hvor 
Ældrerådet stiller sig til rådighed for BR-Sekretariatet i forhold til opklarende spørgsmål, 
uddybninger m.v. 
 
Formandskabet foreslår derfor, at Forretningsudvalget vender, hvem der gør hvad i Ældrerådet, i 
denne fase af processen. 
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller: 

1. at Forretningsudvalget følger op på Ældrerådets godkendelse den 29. november 2023 
af forslaget i Borgerrepræsentationen. 
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Bilag 

• Ældrerådets forslag i BR om en strategi for boliger til ældre. 

• Ældrerådets proces- og strategibeskrivelse for forslag i Borgerrepræsentationen. 
 

Beslutning  
Forretningsudvalget drøftede processen.  
 
 

6. Status på oplæg i Ældrerådet den 13. december 2023 
- Evaluering af projekt ”Demensvenligt Vanløse” og det fremadrettede arbejde 
- Ensomhed 
- Status på forsøg med iPads på aktivitetscentre (Bispebjerg og Østerbro) 
v/Kirsten Nissen (orienterings- og drøftelsespunkt) 

 
Baggrund 
Ældrerådet har ønsket oplæg om følgende emner på mødet den 13. december 2023: 
 
- Evaluering af projekt ”Demensvenligt Vanløse” og det fremadrettede arbejde 
 
- Status på forsøg med iPads på aktivitetscentre (Bispebjerg og Østerbro) 
 
- Ensomhed 
 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har sagt ja til at deltage med oplæg, idet udgangspunktet er 
30 minutter pr. oplægsholder, med start fra kl. 10.10. 
 
Beslutning  
Forretningsudvalget vendte punktet og koordinerede de tre oplæg på mødet i Ældrerådet den 13. 
december 2023, jf. dagsordenspunkt 9.  
 
 

7. Overvejelser, prioritering og koordinering af oplæg i 2024 på Ældrerådets møder (og med 
fagudvalgene in mente) 
v. Kirsten Nissen (drøftelses- og beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Formandskabet har sammenfattet en bruttoliste med de forslag, som Ældrerådets medlemmer er 
kommet med, i forhold til oplæg på Ældrerådets møder.  
 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  

1.  at Forretningsudvalget vender og koordinerer de tre foreslåede oplæg på mødet i Ældrerådet 
den 13. december 2023. 

INDSTILLING 

Formandskabet indstiller:  
 
1.  at Forretningsudvalget tager fat på arbejdet med at overveje, prioritere og koordinere oplæg i 
2024 i Ældrerådet (og med fagudvalgene in mente). 
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Formandskabet foreslår, at Forretningsudvalget i sin prioritering og koordinering i forhold til 
oplæg i 2024 overvejer: 
  
1. formål (hvordan indgår oplægget i Ældrerådets arbejde, hvorfor er oplægget vigtigt for 
Ældrerådets arbejde, hvad skal Ældrerådet have ud af det/hvad skal det bruges til) og 2. konkret 
deltagelse (hvem er det Ældrerådet ønsker at holde møde med fra den konkrete forening, råd, 
udvalg m.v. – ofte er der både politikere, øvrigt udpegede/valgte samt embedsfolk). 
 
Bruttoliste:  
 

• Valg af kandidater til Danske Ældreråds bestyrelse - kandidatanmeldelser i Valgkreds 10 
(januar 2024) 
 

• Møde med valgsekretariatet i Kultur- og Fritidsforvaltningen om det kommende 
ældrerådsvalg, herunder fastlæggelse af valgperiode, valgform og nedsættelse af 
valgbestyrelse (januar 2024) 
 

• Status på tilsynsarbejdsgruppens høringssvar (januar 2024) 
 

• Folkeoplysningsudvalget  
 

• Thomas Behrens – hørelsens betydning for demens 
 

• Omsorgstandlægen 
 

• Orientering om konkrete handleplaner på det digitale område i Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen – udløber af den fælles digitaliseringsstrategi 

 

• Orientering om, hvordan Københavnerforslag fungerer 
 

• Orientering om rammerne for affaldssortering 
 

 
Følgende forslag er pt. bragt i spil ift. fagudvalgenes møder: 
 

• Møde med Det kriminalpræventive Råd (KFU) 
 

• Møde med Kultur- og Fritidsforvaltningen om forvaltningens ressort (KFU) 
 

• Møde med Movia-Økonomiforvaltningen-DOT (TMU) – er i proces 
 

• Oplæg om indsatser for ældre på jobcentrene (de jobparate og aktivitetsparate) på 
Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningens område (BISU) – er tilrettelagt 09.01.24,  

 

• Besøg i tryghedsboligerne i Sundparken (Bolig) 
 

• Møde med Teknik- og Miljøforvaltningen om etablering af sekretariat vedrørende 
seniorbofællesskaber (Bolig) – er i proces 

 

• Oplæg fra forvaltningerne i tilknytning til høringer (ad hoc) 
 

Beslutning  
Forretningsudvalget vendte punktet, idet der blev lagt op til følgende prioritering: 
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• Oplæg om Folkeoplysningsudvalget og Thomas Behrens oplæg om hørelsens betydning 
for demens henvises til fagudvalgene.  
 

• Oplæg om rammerne for affaldssortering og oplægget om hvordan Københavnerforslag 
fungerer prioriteres ikke. I forhold til hvordan Københavnerforslag fungerer blev det i 
stedet foreslået, at der fremgår information om emnet på Ældrerådets hjemmeside.  

 

• Oplægget om konkrete handleplaner på det digitale område i Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen, som udløber af den fælles digitaliseringsstrategi, afventer 
foreløbigt.  

 

• De øvrige oplæg for Ældrerådet prioriteres fortsat.  
 

• I forhold til forslag, som er bragt i spil ift. fagudvalgenes møder, blev det nævnt, at besøget 
i tryghedsboligerne i Sundparken kan ligge i forbindelse med et møde i Boligudvalget og 
at hele Ældrerådet inviteres.  

 

• Forretningsudvalget tilføjede derudover følgende tre forslag til fagudvalgenes møder: 
Besøg på MTO (SOU), Oplæg om tilsyn for selvudpegede hjælpere (SOU) samt oplæg om 
plejehjemmenes Økonomi (SOU).  

 
 

8. Orientering om aktuelle sager i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen  
v. administrerende direktør Per Bennetsen [kl. 13.30-14.00] 

 
Baggrund 
Forretningsudvalget har bedt direktionen i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen om at deltage på 
møderne i Forretningsudvalget for at orientere om aktuelle og kommende sager i forvaltningen.  
Direktionen deltager på skift, og på mødet den 6. december 2023 deltager administrerende 
direktør Per Bennetsen kl. 13.30-14.00. 
 
Beslutning  
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning.  
 

 

9. Godkendelse af forslag til dagsorden til møde i Ældrerådet den 13. december 2023 kl. 10.00-
13.00, Rådhuset, Snapstinget, herunder status på de planlagte oplæg 
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 

INDSTILLING 
 
1.  at Forretningsudvalget tager orienteringen til efterretning.  
 

INDSTILLING 
 
Formandskabet indstiller: 
 
1. at Forretningsudvalget sammenfatter og godkender dagsordenspunkter til møde i 
Ældrerådet den 13. december 2023, kl. 10.00-13.00 på Rådhuset, Snapstinget. 
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Formandskabet foreslår følgende dagsordenspunkter til møde i Ældrerådet den 13. december 
2023: 

1. Godkendelse af dagsorden 
 

2. Godkendelse af referat af møde i Ældrerådet den 29. november 2023 
 

3. Referat af møde i Forretningsudvalget den 6. december 2023 
 

4. Oplæg om evaluering af projekt ”Demensvenligt Vanløse” [kl. 10.10] 
 

5. Oplæg om indsatser vedrørende ensomhed i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 
 

6. Oplæg om status på forsøg med iPads på aktivitetscentre Bispebjerg og Østerbro 
 

7. Refleksioner over året der er gået, og året der kommer 
 

8. Orientering fra Danske Ældreråds Bestyrelse 
 

9. Orientering fra Regionsældrerådet Hovedstaden 
 

10. Orientering fra sekretariatet  
 

11. Eventuelt 
 
Beslutning  
Forretningsudvalget godkendte ovennævnte dagsorden til møde i Ældrerådet den 13. december 
2023.  

 
 
10. Eventuelt 
Der var intet at bemærke.  


