
 

 

REFERAT  
 
Møde i Ældrerådets Sundheds- og Omsorgsudvalg  
Dato: torsdag den 10. august 2023 kl. 10.00-14.00 
Sted: Københavns Rådhus, Udvalgsværelse A, 1. sal  
 
Medlemmer 

Hanne Simonsen, Margit Schrøder, Lisbeth Sølver, Leif Andreasen, Lise Helweg (orlov), Elin 

Johansson, Lone Skov Al Awssi, Kirsten Nissen, Henrik Høgh, Margit Risnæs, Anne-Marie Bossen 

Aarøe, Michael Neumann. Merete Råschou, Eleonora Lewandowski.  

Henrik Høgh og Merete Råschou havde afbud til mødet.  

 

1. Valg af dirigent  

Margit Risnæs blev valgt som dirigent.  

2. Godkendelse af dagsordenen  

Sundheds- og Omsorgsudvalget godkendte dagsordenen, idet der blev tilføjet et 

dagsordenspunkt vedr. tilsyn.  

3. Godkendelse af referat af møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 1. juni 2023, jf. bilag. 

Vedlagt dagsordenspunktet er referat af mødet i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 1. juni 

2023. 

 

Sundheds- og Omsorgsudvalget godkendte referat af mødet i Sundheds- og Omsorgsudvalget 

den 1. juni 2023.   

4. Orientering fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg  
Udvalget vender eventuelle relevante sager fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg.  
 
Se link: | Københavns Kommunes hjemmeside (kk.dk) 
 
Der er lagt op til, at udvalget vender følgende punkter fra møder i det politiske Sundheds- og 
Omsorgsudvalg den 22. juni 2023 og 17. august 2023:  

- Ældrerådets budgetønsker 

- Integrations- og medborgerskabspolitikken  

- Tilsynspolitik, københavnerting, nøgletal og genoptræning (orienteringspunkter) 

Udvalget tog orienteringen til efterretning.  

 

5. Tilsyn   

Elin Johansson har tilmeldt sig tilsynsgruppen, idet Bjarne Jørgensen ikke længere er medlem.  

6. Oplæg vedr. Sundheds- og Omsorgsforvaltningens Beretning om magt 2022 

Som led i Sundheds- og Omsorgsforvaltningens høring om beretningen om magt for 2022 

deltager Juridisk chef Niels Nicolai Nordstrøm og specialkonsulent Fritze Helle Krag-Juel-Vind-

https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget


 
 

 

Frijs fra Juridisk Afdeling på mødet kl. 10.30-11.15 med henblik på at orientere udvalget om 

høringen samt svare på eventuelle spørgsmål. 

For nærmere information samt bilag henvises til dagsordenspunkt 6. 

Udvalget tog orienteringen til efterretning.  

7. Behandling af høring vedr. Sundheds- og Omsorgsforvaltningens Beretning om magt 2022   

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen har den 30. juni 2023 sendt Beretning for magt 2022 i 

høring i Ældrerådet. Behandlingen af høringen er forankret i Sundheds- og Omsorgsudvalget, 

hvorfor udvalget på mødet bør udarbejde udkast til høringssvar, sådan at Ældrerådet på møde 

den 30. august 2023 kan godkende udkast til høringssvar.  

Vedrørende magtberetningen  

Magtberetningen er Sundheds- og Omsorgsforvaltningens redegørelse for de magtanvendelser, 

der er blevet indberettet i 2022 vedrørende borgere med bopæl i kommunen, der er over 65 år, 

og som har en varig og væsentlig psykisk funktionsnedsættelse.  

Det stående politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg skal iht. lovgivningen følge udviklingen i 

brugen af magtanvendelse og andre indgreb i voksnes selvbestemmelsesret med henblik på en 

vurdering af, om der er behov for opfølgning i forvaltningen på brugen af lovens bestemmelser. 

Til brug for denne vurdering skal der derfor hvert år udarbejdes en beretning om registrerede 

magtindgreb over for de borgere, som er tilknyttet forvaltningen.  

Bilag 

Magtberetning 2022 

Bilag til Magtberetning 2022  

 

Udvalget behandlede høringen og udarbejde høringssvar.  

8. Mærkesager 

(v. Lisbeth Sølver) 

Udvalget lagde på sidste udvalgsmøde op til at arbejde videre med nedenstående mærkesager, jf. 

referat af 1. juni 2023.  

- Sikre at beboere på plejehjem får gode oplevelser i forbindelse med mad og måltider 

- Rammer for sundhed og forebyggelse. 

Der er lagt op til, at udvalget på mødet mere konkret drøfter indhold i disse mærkesager. 

Derudover er der lagt op til, at udvalget vender om emner fra Ældrerådets mærkesager kan danne 

baggrund for et forslag til Ældrerådet om en indstilling til Borgerrepræsentationen.   

”Udvalget drøftede mærkesagen ” Sikre at beboere på plejehjem får gode oplevelser i forbindelse 

med mad og måltider” Vil gerne drøfte området om mad – ”der skal sættes et minimumsbeløb for 

brug på råvarer på plejehjem” 

Udvalget drøftede mærkesagerne, idet de ville arbejde videre med dem på næste udvalgsmøde.  

 

9. Samtale om vores trivsel, engagement og fælles resultater/indsatser i Sundheds- og 

Omsorgsudvalget 



 
 

 

Fagudvalgets formandskab har lagt op til, at udvalget vender trivsel, engagement og fælles 

indsatser/resultater. Dette blandt andet på baggrund af et medlems udtrædelse af fagudvalget. 

Sekretariatet har hjulpet med udformning af dagsordenspunktet med henblik på at få den fælles 

dialog godt i gang.  

Det er i alles interesse, at der i udvalget og Ældrerådet er et godt fællesskab og en konstruktiv 

samtale om at skabe de bedste vilkår for byens ældre borgere. Hanne Simonsen og Margit 

Schrøder vil derfor meget gerne drøfte følgende forhold med udvalgsmedlemmerne:  

- Hvad skal der til for, at du trives/ikke trives i fagudvalget? Hvad påvirker dit 

engagement i udvalgets arbejde?  

- Hvordan oplever du fagudvalgets indsatser/resultater? Svarer det til dine 

forventninger? 

- Hvad skal vi være opmærksom på fremover i fagudvalget f.eks. i forhold til vores 

arbejdsmetoder? 

Beslutning 

Udvalget drøftede punktet.  

10. Eventuelt  

Leif Andreasen gjorde opmærksom på, at referater fra møder i Sundheds- og Omsorgsudvalget 

og andre fagudvalg fra møder i 2023 ikke ligger på Ældrerådets hjemmeside. Sekretariatet 

oplyste, at de ville følge op på det.  

Kirsten Nissen orienterede om, at hun skulle til spisning på Møllehuset.  

11. Næste møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 7. september 2023 kl. 10-14 

I forbindelse med Sundheds- og Omsorgsudvalgets møde den 7. september 2023 er der planlagt 

møde mellem Ældrerådet og Sundheds- og Omsorgsforvaltningen vedr. velfærdsteknologi. 

Nærmere info følger.  

Margit Risnæs orienterede om, at hun havde afbud til næste udvalgsmøde.  

Udvalget aftalte, at de på næste møde skulle vende mærkesagerne vedr. at sikre at beboere på 

plejehjem får gode oplevelser i forbindelse med mad og måltider og rammer for sundhed og 

forebyggelse. 

Derudover blev det besluttet, at Hanne Simonsen, Leif Andreasen og Michael Neumann arbejder 

videre i forhold til mad på plejehjem og orienterer udvalget herom på næste udvalgsmøde.  


