
 

REFERAT  
 
Møde i Ældrerådets Sundheds- og Omsorgsudvalg  
Dato: torsdag den 11. maj 2023 kl. 10.00-14.00 
Sted: Københavns Rådhus, Udvalgsværelse B, 2. sal  
 
Medlemmer 

Hanne Simonsen, Margit Schrøder, Lisbeth Sølver, Leif Andreasen, Lise Helweg (orlov), Elin 

Johansson, Bjarne Rueholm Jørgensen, Lone Skov Al Awssi, Kirsten Nissen, Henrik Høgh, Margit 

Risnæs, Anne-Marie Bossen Aarøe, Michael Neumann. Merete Råschou, Eleonora Lewandowski.  

 

Eleonora Lewandowski og Elin Johansson havde afbud til mødet.  

1. Valg af dirigent  

 
Anne-Marie Bossen Aarøe blev valgt som dirigent.  

2. Valg af referent  

 
Lisbeth Sølver blev valgt som referent.  

3. Godkendelse af dagsordenen  

 
Dagsordenen blev godkendt, idet der blev tilføjet et dagsordenspunkt vedr. drøftelse af 

henvendelse til det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg om klippekort samt et 

dagsordenspunkt vedr. plejehjemsbesøg.  

4. Godkendelse af referat af møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 13. 

april 2023, jf. bilag. 

 
Udvalget godkendte referat af mødet i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 13. april 2023.  

5. Oplæg om ny borgerbookings løsning for forebyggelse, genoptræning og 

hjemme-/hjemmesygepleje (besøg kl. 10.00-10.45) 

Specialkonsulent Siff Hansen og faglig konsulent Linda Friis Thomsen fra Sundheds- og 

Omsorgsforvaltningen deltager på mødet kl. 10.05-10.45 med henblik på orientering om 

en ny borgerbookings løsning for forebyggelse, genoptræning og hjemme-

/hjemmesygepleje.  

 

Udvalget tog orientering til efterretning, idet udvalget gav nogle praktiske input til 

løsningen.  

6. Orientering fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg 

Udvalget vender eventuelle relevante sager fra det politiske Sundheds- og 

Omsorgsudvalg.  

 

Se link: | Københavns Kommunes hjemmeside (kk.dk) 

 

https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget


 
 

Udvalget tog orienteringen til efterretning, idet det blev bemærket, at udvalget afventer 

budgetnotaterne vedr. Ældrerådets budgetønsker vedr. § 79-klubberne og ophør af egen 

betaling på MTO.  

7. Konkrete spørgsmål vedr. brug af klippekort på plejehjem mv. 

Udvalget aftalte på udvalgsmøde den 13. april 2023, at Michael Neumann, Leif Andreasen 

og Bjarne Jørgensen forbereder spørgsmål vedr. plejehjems- og klippekortsområdet til 

udvalgsmødet.   

Leif Andreasen havde formuleret et brev til borgmesteren om problemstillingerne med 

klippekort med særligt fokus på plejehjemmene. 

8. Forslag til skriftlig henvendelse til det politiske Sundheds- og 

Omsorgsudvalg vedr. klippekort  

 
Der blev udleveret to skrivelser, som udvalget læste igennem. Indholdet blev fundet 

oplysende og relevant, men der var ikke konsensus om at fremsende noget til det politiske 

Sundheds- og Omsorgsudvalg.   
 

9. Nyt fra arbejdsgrupper  
v. arbejdsgrupper  

 

• Tilsyn 

• Pårørendeinddragelse 

I forhold til tilsynsområdet orienterede Margit Schrøder om, at det fremgår af Styrelsen for 

Patientsikkerheds hjemmeside, at Kastanjehusene den 27. marts 2023 har fået et påbud 

om at sikre forsvarlig medicinhåndtering, systematiske sygeplejefaglige vurdering og 

opfølgning herpå samt tilstrækkelig journalføring.  

I forhold til pårørendeinddragelse orienterede Lisbeth Sølver og Lone Skov Valentin Al 

Awssi om, at de deltager på workshoppen om pårørendesamarbejde i Københavns 

Kommune.  

10. Opfølgning på Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde og 

ældrepolitiske konference den 3. og 4. maj 2023  

Der var blandt de deltagende enighed om, at der var blevet udvekslet vigtige erfaringer, og 

at det havde været en god oplevelse, og at det var et veltilrettelagt program.   

11. Drøftelse af proces og bemærkninger i forhold til høring vedr. 

Sundhedsaftale 2024-2027, som aktuelt er sendt i høring hos bl.a. 

Regionsældreråd Hovedstaden  
 

Ældrerådet blev på møde den 26. april 2023 orienteret om, at Region Hovedstaden har 

sendt udkast til Sundhedsaftale 2024-2027 for Region Hovedstaden, kommunerne og 

almen praksis i høring hos bl.a. Regionsældreråd Hovedstaden.  

Høringsmaterialet fremgår af Region Hovedstadens hjemmeside på linket her 

(regionh.dk). 

https://www.regionh.dk/til-fagfolk/politik/hoeringer/aktuelle-hoeringer/Sider/Hoering-af-Sundhedsaftale-2024-2027.aspx
https://www.regionh.dk/til-fagfolk/politik/hoeringer/aktuelle-hoeringer/Sider/Hoering-af-Sundhedsaftale-2024-2027.aspx


 
 

Udvalget besluttede at sende nedenstående opmærksomhedspunkter til sundhedsaftalen 

for 2024-2027 til Ældrerådets to repræsentanter i Regionsældreråd Hovedstadens 

Forretningsudvalg.  

• Større opmærksomhed på ulighed i sundhed, hvis man ønsker at arbejde aktivt 

med det 

• Større fokus på forebyggelse af genindlæggelser. Det er vigtigt, at ældre borgere 

ikke sendes frem og tilbage mellem fx hospital, eget hjem, MTO eller plejehjem 

• Vigtigt at der er en generel opmærksomhed på inddragelse af 

borgere/repræsentanter - særligt i forhold til samarbejdet og de gode overgange 

12. Plejehjemsbesøg  

Udvalget aftalte, at Fælledgården vil blive tilføjet til besøgslisten over plejehjemsbesøg.  

13. Forslag til kommende møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 1. juni 

2023 

 
På udvalgsmødet den 1. juni 2023 deltager Sundheds- og Omsorgsforvaltningen med 

henblik på at orientere nærmere om selvudpegede hjælpere. Bemærk derudover, at der 

den 2. juni 2023 er møde vedr. inddragelse i Sundheds- og Omsorgsforvaltningens 

arbejde med velfærdsteknologi.  

 

Udvalget besluttede at de på næste møde ville vende, hvordan de skulle arbejde videre 

med de nye mærkesager, herunder selvudpegede hjælpere og forebyggelse.  

14. Eventuel 
Lisbeth Sølver orienterede om, at der var et forslag til revideret regulativ for 

husholdningsaffald i høring, og at det her bliver foreslået, at bleaffald bliver en ny 

sorteringskilde i kommunen, og at dette berører syge og ældre borgere. Videre nævnte 

Lisbeth Sølver, at Teknik- og Miljøudvalget udarbejder udkast til høringssvar, men at det 

også bør være et tværgående opmærksomhedspunkt i fagudvalgene.  


