
1 

Møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget,  
den 5. januar 2023 
 

 

REFERAT 
 
Møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget 
Dato: 5. januar kl. 10.00-13.45 
Sted: Rådhuset, udvalgsværelse B, 2 sal. 
 
 
Medlemmer: 
Hanne Simonsen (formand), Margit Schrøder (formand), Lisbeth Sølver (næstformand) Leif 
Andreasen (næstformand), Lise Helweg, (næstformand) Elin Johansen, Bjarne Rueholm 
Jørgensen, Lone Skov Al Awssi, Kirsten Nissen, Henrik Høgh, Margit Risnæs, Anne Marie Bossen 
Aarøe, Michael Neumann, Merete Råschou og Eleonora Lewandowski. 
 
Afbud fra Henrik Høgh og Lise Helweg. 
 

1. Valg af dirigent 
v/Hanne Simonsen og Margit Schrøder 
 

  
BESLUTNING 
Bjarne Rueholm Jørgensen blev valgt som dirigent. 
 

2. Valg af referent 
v/Hanne Simonsen og Margit Schrøder 
 

 
BESLUTNING 
Hanne Simonsen blev valgt som referent. 
 

3. Godkendelse af dagsorden 
v/Hanne Simonsen og Margit Schrøder 
 

 
BESLUTNING 
Udvalget godkendte dagsordenen med tilføjelse af følgende to punkter: ”Forberedelse af 
Sundheds- og Omsorgsudvalgets kommende temamøde” og ”Forberedelse af høring vedr. 
Sundheds- og Omsorgsforvaltningens Brugerundersøgelse. 
 

INDSTILLING 

1. at udvalget vælger en dirigent. 

INDSTILLING 

1. at udvalget vælger en referent. 

INDSTILLING 

1. at udvalget godkender dagsordenen. 
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4. Godkendelse af referat 
v/Hanne Simonsen og Margit Schrøder 
 

 
BESLUTNING 
Udvalget godkendte referat af møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 3. november 2022. 
 

5. Orientering fra det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg 
v/Margit Schrøder og Lisbeth Sølver 
 

 
BESLUTNING 
Margit Schrøder redegjorde for det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalgs møde den 
14.december 2022. Af særlig interesse for ældrerådet var følgende; 
 

• Afrapportering vedr. medlemsforslag om regelforenkling og afbureaukratisering (Der var 
tale om 50 regler, der skulle afskaffes eller forenkles, Ældrerådets høringssvar var vedlagt 
som bilag). 
 

• Status på ” Slip hjemmeplejen fri” (Der var forslag om 2 nye forsøg, der især skulle afprøve 
forskellige visitationsmodeller. Forsøget på Guldbergshave og Sundparken skulle 
fortsætte, men forsøget havde vist problemer med mangel på nødvendige kompetencer 
og stort personale flow). 

 

• Status på udvikling af ny ældrepolitik (Sundheds- og Omsorgsforvaltningen skal udarbejde 
nyt forslag i foråret 2023). 

 

• Godkendelse af tilsynspolitik- og koncept 2023 (Ældrerådets høringssvar var vedlagt). 
 

• Status for plejehjemsbyggerier og nedsættelse af følgegrupper.  
 

• Tilskud til seniorklubber i 2023 og 2024 (Der var ansøgt om 28,9 mio. i 2023. Der er 34 
klubber med 12.462 medlemmer. Det forventes at tilskuddene bliver reduceret med 18 %.). 

 

• Overblik over klager modtaget på ældrerådsområdet. (Der var tale om en halvårlig rapport. 
1.maj til 31. oktober havde der været 67 klager, heraf 19 fra plejehjem, 6 fra hjemmeplejen 
og 30 klager over visitationen). 

 
Under punktet orientering blev der redegjort for problemer med ventetid på deltagelse i projektet 
”Glad træning”. Der var p.t. ventetid på 4 mdr. Der var forslag om at få ventetiden ned på 30 dage 
via penge som en ”overførselssag”. 
 
Referat fra mødet forventes at udvalgsmødet blive offentliggjort på hjemmesiden den 14. januar 
2023. 

INDSTILLING 

1.  at udvalget godkender referat af møde den 3. november 2022. 

INDSTILLING 

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning. 
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6. Opfølgning på regelsanering 
v/Margit Schrøder 
 

 
BESLUTNING 
Margit Schrøder henviste til de 2 høringssvar udvalget allerede havde afgivet. 
 

7. En mulig kommende ældrelov – er der nyt? 
v/Lone Skov Al Awssi 
 

 
BESLUTNING 
Udvalget afventer et konkret udspil. 
 

8. Forberedelse af forårets budgetforhandling 
v/Hanne Simonsen 
 

 
BESLUTNING 
Økonomiudvalget har først møde den 3. uge i januar, så først da ved vi de nøjagtige datoer. 
Udvalget drøftede, hvilke forslag udvalget selv kunne fremføre og blev enige om følgende;  

- bortfald af egenbetaling på MTO pladser 
- udvidelse af adgangen til GLAD-projektet og  
- fastholdelse af tilskuddet til paragraf 79 klubberne. 

 

9. Input til sekretariatet vedr. årsrapport 2022 
v/Margit Schrøder 
 

 
BESLUTNING 
2022 havde været et travlt år. Udvalget kunne henvise til høringer vedr.; BRUS, Tilsynspolitik, 
Ældre i København, Magtanvendelse, Flytning af plejehjem, Værdighedspolitik, Plejebolig i 

INDSTILLING 

1. at udvalget følger op på regelsaneringsarbejdet. 

INDSTILLING 

1. at udvalget vender status på arbejdet med en mulig kommende ældrelov. 

INDSTILLING 

1. at udvalget vender den kommende budgetforhandling på Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningens område. 

INDSTILLING 

1. at udvalget vender input til årsrapporten. 
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Sydhavnsgade, og 42 høringssvar på tilsynsrapporter. Herudover havde udvalget deltaget i årets 
borgerinddragende initiativ, i udvalget om borgeranvendelse af IT, i møde om layoutet af Ældre i 
København, Borgermøde om Kommunens ældrepolitik, Borgermøde om ny ældrelov, deltagelse i 
indvielse af nyt produktionskøkken, møder med handicaprådet. Hertil kommer temadag om 
etnicitet, 3-by møde, Regionsældreråd, Budgetseminar, Seniormesse, Spring for livet.  
 
Udvalget har herudover udarbejdet budgetforslag for 2023 om digitalisering på aktivitetscentre 
samt palliationspladser uden brugerbetaling, hvilket Ældrerådet på baggrund heraf fik 
gennemført ved budgetforhandlingerne. Udvalget har fremført forslag om Pårørendebestyrelser 
til det politiske udvalg. Såfremt der er forglemmelser i forhold til input til årsrapporten, vil de blive 
medtaget efterfølgende. Det blev aftalt, at Margit Schrøder sender ovennævnte til sekretariatet. 
 

10. Evaluering af udvalgets mærkesager og arbejdsgrupper 
v/Lisbeth Sølver 
 

 
BESLUTNING 
Efter nogen drøftelse blev der opnået enighed om at fortsætte med de 4 nuværende mærkesager 
og tilføje 2 nye om sundhed og forebyggelse og etniske ældres livsvilkår. 
 
Vores mærkesager er således:  

- Værdighed på plejehjem 
- Bedre og mere systematisk inddragelse af beboere og pårørende/ Øget beboer- og 

pårørendeindflydelse (arbejdsgruppe) 
- Bedre udbytte for borgere i kommunens rehabiliterende indsatser 
- Sikre kendskab til Københavns kommunes klippekortordning samt benyttelse heraf 

(arbejdsgruppe) 
- Etniske grupper – ældre minoritetsgruppers vilkår 
- Sundhed og forebyggelse 

 
På hvert møde i Sundheds- og omsorgsudvalget skal der gøres status på mærkesagerne. 
 

11. Temadag til foråret 
v/Hanne Simonsen og Margit Schrøder 
 

 
BESLUTNING 
Der var enighed om følgende: Udvalget koncentrerer sig om vores 6 mærkesager. Forelæggelse 
sker på ældrerådsmødet den 29.3.2023.  
På udvalgsmøde d. 9.2.2023 fremlægger udvalgsmedlemmerne hvad de har tænkt sig at 
fremlægge: Opgaverne er fordelt som følger:  
Værdighed på plejehjem: Margit Risnæs og Anne Marie Bossen Aarøe.  
Inddragelse af pårørende: Lisbeth Sølver og Lone Skov Al Awssi.  
 

INDSTILLING 

1. at udvalget evaluerer udvalgets mærkesager og arbejdsgrupper. 

INDSTILLING 

1. at udvalget vender temadag til foråret. 
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Rehabilitering: Margit Schrøder. 
Klippekort: Leif Andreassen, Bjarne Jørgensen og Hanne Simonsen.  
Etniske grupper: Michael Neumann og Merete Raaschou.  
Sundhed og forebyggelse: Elin Johansson, Eleonora Lewandowski og Kirsten Nissen. 
 
På udvalgsmødet den 9.3.2023 gøres alt klart: tidsplan, plancher m.m.) 
 

12. BRUS - undersøgelsen 27. januar 2023 
v/Hanne Simonsen 
 

 
BESLUTNING 
Ældrerådet forventes at få forelagt Sundheds- og Omsorgsforvaltningens brugerundersøgelse for 
2022 den 9.2.2023 (høringsfrist den 24.2.2023). Forvaltningen forventes at komme med et 
oplæg, hvorefter udvalget skal udarbejde udkast til høringssvar.  
Opgaverne blev fordelt som følger:  
Aktivitetstilbud: Eleonora Lewandowski.  
Center for kræft og Sundhed: Bjarne Jørgensen. 
Hjemmepleje: Kirsten Nissen og Margit Risnæs.  
Plejebolig: Merete Raaschou. 
Pårørende til Plejehjemsbeboere: Lone Skov Al Awssi og Lisbeth Sølver.  
Rehabiliteringscentre:  Margit Schrøder.  
Genoptræningsforløb: Hanne Simonsen.  
Visitation: Kirsten Nissen.  
Center for diabetes: Michael Neumann. 
Neurorehabilitering: Margit Schrøder.  
 
Udvalgets udkast til høringssvar skal godkendes på ældrerådsmødet den 22.2.2023. 
 

13. Næste udvalgsmøde den 9. februar 2023 
v/Hanne Simonsen og Margit Schrøder 
 

 
BESLUTNING 
Den 9. februar 2023 kl. 10.00 til 15.00 (tidl. annonceret til den 2.2). 
Dagsordenspunkter: BRUS, Temadrøftelse, Mærkesager, Budget? 
 
Møde den 9. marts (flyttet fra 2.3). 
 

14. Eventuelt 
v/Hanne Simonsen og Margit Schrøder 
 
Der var intet at bemærke. 

INDSTILLING 

1. at udvalget vender BRUS, herunder fordeler opgaver. 

INDSTILLING 

1. at udvalget vender dagsordenspunkter til det næste udvalgsmøde. 


