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Møde i Sundhed- og Omsorgsudvalget 
Den 7. december 2023 
 

 

REFERAT 
 
Møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget 
Dato: den 7. december 2023 kl. 12.30-14.00 
Sted: Fælledgården Plejehjem, Kirkesalen, Drejøgade 3, 2100 København Ø.  
 
Medlemmer: 
Hanne Simonsen, Margit Schrøder, Lisbeth Sølver, Leif Andreasen, Lise Helweg, Elin Johansen, 
Lone Skov Al Awssi, Kirsten Nissen, Henrik Høgh (orlov), Margit Risnæs, Anne-Marie Bossen, 
Michael Neumann, Merete Råschou, Eleonora Lewandowski. 
 
Anne-Marie Bossen, Henrik Høgh og Michael Neumann havde afbud til mødet.  
 
Arne Bjørn Nielsen deltog derudover som gæst på mødet.  
  
1. Valg af dirigent 

 

Margit Risnæs blev valgt som dirigent.  

 

2. Referent 

 

Hanne Simonsen blev valgt som referent. 

 

3. Godkendelse af dagsorden 

 

Sundheds- og Omsorgsudvalget godkendte dagsordenen for mødet.  

 

4. Godkendelse af referat af udvalgsmøde den 26. oktober 2023 

 

Sundheds- og Omsorgsudvalget godkendte referat af udvalgsmødet den 26. oktober 2023.  

 

5. Forberedelse af besøg på Fælledgården Plejehjem 

v. Hanne Simonsen 

 
Der var i udvalget enighed om at koncentrere sig om de fire fremsendte emner: demens, mad og 

måltider, samarbejde med pårørende, fastholdelse og rekrutteringsudfordringer. Herudover 

ønskede udvalget at høre om mulighederne for særlige områder for demente og ikke demente. 

Hvordan vælges bestyrelsen? Bliver vores høringssvar læst? Hvordan går det med 

klippekortordningen.  

6. Opfølgning på oplæg på møde i Ældrerådet den 29. november 2023 om Flere sunde leveår 

v. Lisbeth Sølver 

Udvalget fandt redegørelsen på ældrerådsmødet for instruktiv, og udvalget drøftede 

forebyggende hjemmebesøg, boligsocialt arbejde (sociale viceværter) og socialrådgivere i 

forbindelse med lægepraksis. 

7. Opfølgning på oplæg fra møde i Regionsældreråd Hovedstaden den 29. september om 

Fremtidens Sundhedsvæsen ’Tættere på det levede liv’ 

v. Leif Andreasen  

 

Udvalget ønskede en temadag om emnet. Forberedelse heraf kunne passende 

ske på mødet i januar. Lisbeth Sølver foreslår en temadag der hedder ”Tænk 
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anderledes”. Her kunne man invitere Henrik Schødts (Tættere på det levede liv) og lektor Susanne 

Ekman (oplægsholder fra Danske Ældreråd).  

 

8. Orientering fra tilsynsarbejdsgruppen  
v. Margit Schrøder 
 

Margit Schrøder redegjorde for rapporterne fra Hørgården (vurderingen var forbedret siden 
sidst) og fra Vigerslevvej (vurderingen var forværret siden sidst). Vi drøftede kort, hvordan 
tilsynsrapporterne anvendes som baggrundsmateriale til vores mærkesager. Til Ældrerådsmødet i 
januar fremlægger tilsynsgruppen årets resultater. 
 
9. Orientering fra det politiske udvalg.  

Sundheds- og Omsorgsudvalget tog orienteringen til efterretning.  

 
10. Drøftelse af emner til behandling i Borgerrepræsentationen  

v. Lisbeth Sølver  

Lisbeth Sølver ønskede at udvalget vurderede, hvordan man kunne sikre tværfaglig politisk 

forandring af projektet ”Flere sunde leveår”. Udvalget ønskede emnet sat på dagsordenen i januar. 

 

11. Gennemgang af idéer fra messer (ønsketræet) 

v. Lisbeth Sølver 

Der var ikke umiddelbart emner, som udvalget ikke i forvejen beskæftiger sig med.   

 

12. Møde i Sundheds- og Omsorgsudvalget den 4. januar 2024 

Forslag til dagsordenspunkter på udvalgsmødet den 4. januar 2024: 

 

• Tilsyn på selvudpegede hjælpere. Kan vi få et oplæg fra forvaltningen om, hvordan 

resultaterne ser ud 

• Drøftelse af en evt. temadag i foråret i Ældrerådet, jf. punkt 7. 

• Udvalget ønsker et besøg på Vigerslevvej. 

• Rapport fra arbejdsgruppen Mad og Måltider. 

• Mærkesager i udvalget. Hvad vil vi gerne arbejde med i det nye år? 

• Tværpolitisk forankring af arbejdet med ”Flere sunde leveår”. Hvordan sikrer vi os det? 

• Ønsker til næste år budget 

 

13. Eventuelt 

Udvalget vendte mødedatoer for 2024 og besluttede at fastholde møder den første torsdag i hver 

måned. 

 

Derudover blev det nævnt, at KL og Ældre Sagen har udarbejdet 13 forslag til forebyggelse af 

indlæggelse for ældre, jf. Ældre Sagen og KL i fælles udspil: Styrk det nære sundhedsvæsen for 

ældre patienter.  

https://www.kl.dk/forsidenyheder/2023/november/aeldre-sagen-og-kl-i-faelles-udspil-styrk-det-naere-sundhedsvaesen-for-aeldre-patienter
https://www.kl.dk/forsidenyheder/2023/november/aeldre-sagen-og-kl-i-faelles-udspil-styrk-det-naere-sundhedsvaesen-for-aeldre-patienter

