Kebenhavns Zldrerad K@BENHAVNS

ALDRERAD

REFERAT
Mgde i Aldreradet
Dato: onsdag den 28. august 2024, kl. 10.00-15.00
Sted: Kebenhavns Radhus, Udvalgsveaerelse D., 1. sal
Deltagere:
Kirsten Nissen (formand), Pia Weise Pedersen (nastformand), Anders Lund, Annette Thernge, Arne
Bjorn Nielsen, Bjarne Rueholm Jgrgensen, Elin Johansson, Hanne Simonsen, Henrik Hagh, Jan
@stergaard Bertelsen, Jesper Balle, Jette Ruth Nielsen, Leif Andreasen, Lisbeth Sglver, Lone Skov
Valentin Al Awssi, Margit Risnees, Margit Schreder, Merete Ganshorn, Merete Raaschou, Michael
Neumann, Peder Blom og Ulla Morin.
Afbud: Eleonora Lewandowski, Anne Marie Bossen Aarge og Arvin Storgaard

1. Godkendelse af dagsorden

2. Godkendelse af referat af mede i £ldreradet den 19. juni 2024

3. Referat af made i ZAldreradets Forretningsudvalg den 14. august 2024

4. Godkendelse af Zldreradets moderaekke for 2025 v/ Kirsten

5. Oplag om velfaerdsteknologi v/ Center for Zldreliv og Innovation

6. Opfoelgning pa oplaeg v/Margit S

7. Seniordag 1. oktober v/ Maja Ingerslev Pedersen, konsulent i OMK Syd

8. Dialogmede med Sundheds- og Omsorgsudvalget 19. september v/ Kirsten

9. Hering: Handleplan for fremtidens svemmetilbud v/ Anders

10. Henvendelse fra Borgerradgiveren v/ Margit S

11. Orientering om Zldreradets deltagelse i Socialudvalgets budgetseminar den 23. august
v/ Michael

12. Orientering fra Danske ZLldrerads bestyrelse v/ Annette

13. Orientering fra Regionsaldreradet Hovedstaden v/ Arne Bjorn
14. Orientering fra sekretariatet v/sek.

15. Eventuelt

16. Arets Feellesskabspris
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1. Godkendelse af dagsordenen

BESLUTNING

Dagsordenen blev godkendt.

2. Godkendelse af referat af mede i ZAldreradet den 19. juni 2024
v/ Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet godkender referat af mgde i r&det den 19.juni 2024

Bilag
o Referat af mgde i £ldrerddet den 19.juni 2024

BESLUTNING
Referatet blev godkendt.

3. Referat af mode i ZAldrerddets Forretningsudvalg den 14. august 2024
v. Forretningsudvalgets medlemmer i feellesskab (orienterings- og draftelsespunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z&ldrerddet tager referat af Forretningsudvalgets mgde den 14. august 2024 til
efterretning.

BAGGRUND

Forretningsudvalgets referater sendes til medlemmerne af Z£ldrerddet sammen med det gvrige
materiale til £ldrerddets mader. Formélet med dagsordenspunktet er at give medlemmer
mulighed for at fremfare kommentarer til eventuelle drgftelser, som Forretningsudvalget har haft.

Bilag

e Referat af mgde i Forretningsudvalget den 14. august

BESLUTNING

Der blev spurgt til punktet eventuelt i forretningsudvalgets referatet, vedr. sekretariatsbetjeningen.
Der ligger et budgetnotat p& sagen, som er til politisk behandling i sammenhaeng med Ungeradet
og Handicaprédet.

Referatet godkendes.

4. Godkendelse af Zldreradets moderaekke for 2025
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v/ Kirsten Nissen (beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at ZAldrerddet godkender mgderaskke for 2025

BAGGRUND

Forretningsudvalget indstiller, at £ldrerddet godkender maderaekke for Z£ldrerddeti 2024.

Den foresldede maderaekke folger £ldrerddets faste praksis, hvorefter mgderne holdes den sidste
onsdag i mdneden fra 10.00-15.00 pd R&dhuset, dog med undtagelse af juni og december
maneder.

BILAG
e Forslag til mgderaekke for Z£ldrerddeti 2025

BESLUTNING
Mgderaekken godkendes.

5. Oplaeg om velferdsteknologi
v/ Center for Z£ldreliv og Innovation (orienterings- og draeftelsespunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:
1. at Z£ldreréddet tager opleeggene til efterretning om hhv.
Status pa indkomne teknologi-henvendelser /Ann Rasmussen
Opleeg om Helpii /Ann Rasmussen
Opleeg om tryghedsprojekt /Oskar Norrhall

Kunstig intelligens /Marie Schack

BAGGRUND
/ldrerddet holdes orienteret om en raekke udviklingsomréder i Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen.

BESLUTNING
Aldrerddet tager opleeggene om velfeerdsteknologi til efterretning og beder om fortsat at holdes
orienteret om udviklingsprojekterne og andre tiltag péd omradet.

6. Opfoelgning pa oplaeg
v/Margit Schregder (draftelsespunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Aldrerddet drgfter om oplaegget giver anledning til videre overvejelser eller videre
opfelgning.

BAGGRUND

Aldrerddets Sundheds- og Omsorgsudvalg har tidligere inviteret Center for Z£ldreliv og
Innovation til oplaag om status pé velfeerdsteknologi samt demonstration af teknologier. Flere af
udviklingsprojekterne i centeret traekker trdde til emner, der arbejdes bredt med i Z£ldreradet,
herunder i relation til budget 2025, hvorfor Center for Z£ldreliv og Innovation er blevet bedt
vidensdele med hele rédet.

BESLUTNING

Aldrerddet drgfter muligheden for at kunne tage del i videreformidlingen af hvilke
velfeerdsteknologiske muligheder, der er tilgeengelige. Dette kunne eventuelt kombineres med
afholdes af borgermgder og en praesentation af et nyt £ldrerdd i 2025.

Frederiksberg Seniorrdd har, til inspiration, afholdt et borgermede med fokus pé bl.a.
velferdsteknologi.

Det bemeaerkes videre, at der med fordel kan oprettes en ‘idebog’ med mulige emner til (&rlige eller
halvérlige borgermeader.

7. Seniordag 1. oktober 2024
v/ Maja Ingerslev Pedersen, konsulent i OMK Syd (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z&ldreradet tager orienteringen til efterretning og vender, hvorvidt oplaegget giver
anledning til videre overvejelser i Aldreréddet.

BAGGRUND

Aldreraddet orienteres om Sundheds- og Omsorgsforvaltningens arrangementer ifm. FN's
Internationale Seniordag 1. oktober i byens senior- og aktivitetsklubber, og kan drafte
mulighederne for at arbejde mere bl.a. ift. vidensdeling.

BESLUTNING
/ldreradet tager orienteringen til efterretning.
(Opleegget er vedheeftet som bilag)

8. Dialogmede med Sundheds- og Omsorgsudvalget 19. september
v/ Kirsten Nissen (dreftelses- og beslutningspunkt)
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INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreréddet drgfter Sundheds- og Omsorgsudvalgets budgetseminar den 15. august,
herunder den videre udmegntning af Z£ldrereformmidlerne 2025

2.at Aldrerddet drgfter og veelger to emner til feellesmadet med det politiske Sundheds- og
Omsorgsudvalg den 19. september

3. at £ldreraddet veelger tovholdere til de valgte emner, herunder koordinerer det overordnede
indhold ift. de valgte emner

BAGGRUND

Bemeerk! Da ZAldrerddet skal afgive heringssvar vedr. udmegntning af Zldrereformmidlerne 2025
inden den 10. september, giver Z£ldrerddet pd dette made input til heringssvaret. £ldrerddets
sundheds- og omsorgsudvalg udarbejder et udkast til heringssvar pé& udvalgsmegdet den 5.
september, som derefter sendes til skriftlig votering i £ldreradet.

Forretningsudvalget har dragftet folgende mulige dagsordensemner til samarbejdsmgdet med det
politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg; Udmegntning af eeldrereformmidler, minimumsbelgb til
rédvarer pé plejehjem, selvbestemmelsesprincippet og handleplaner som felge af lave BRUS-
resultater.

/Aldreradet har modtaget en henvendelse fra Forebyggelseskonsulenterne (fremsendt den 23.
aug.) som ogsd er sendt til det politiske udvalg og er et muligt emne til dialogmeadet.
Forretningsudvalget foreslar videre at £Zldrerddet leegger op til, at det politiske Sundheds- og
Omsorgsudvalg ogsé opfordres til at bringe et emne op til draftelse ved mgdet den 19. september
2024.

BILAG
e Brevtil £ldrerddet vedr. £ldrereformmidler
e Bilag 1: Bruttokatalog, eeldrereformmidler

BESLUTNING

Aldrerddet tager orienteringen om Sundheds- og Omsorgsudvalgets budgetseminar og
tilherende materiale til efterretning.

/Aldreradet afgiver heringssvar vedrgrende udmegntningen af eeldrereformmidler 2025. Et udkast
til heringssvaret vil blive udarbejdet pd ZAldrerddets sundheds- og omsorgsudvalg den 5.
september, hvorefter det sendes i skriftlig votering til hele radet. Der er frist for hgringssvaret den
10. september.

/Zldreradet dreftede flere mulige dagsordensemner for det feelles dialogmede med Sundheds-
og Omsorgsudvalget den 19. september. Det besluttes, at £ldrerddet vil stille skarpt pé
forebyggelse, herunder fedevare og underernaering. Z£ldreraddet er meget interesseret i, hvordan
man i Kebenhavns Kommune arbejder med de forebyggende indsatser, i de mange tilfeelde, hvor
disse ikke er lovpligtige; Hvordan sikrer vi forebyggelse, nar det er kan og ikke skal, ej heller jf. den
nye aeldrelov.

Margit, Lisbeth og Michael udvaelges som tovholdere for et todelt opleeg pa det feelles dialogmede
og arbejder videre med emnet.

Der bemeerkes i forleengelse af forebyggelsestematikken, det manglende forebyggelsesperspektiv
i &eldrereformmidlernes udmentning, mulig nedleeggelse af forebyggelseskonsulentindsatsen og
nedskalering af budgetnotatet vedr. sociale viceveerter, forebyggelse ift. genindleeggelser, samt
hvordan man far fati de grupper (klynger), der har behov, men ikke er i kontakt med kommunen.
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9. Hering vedr. Handleplan for Fremtidens Svemmetilbud
v/ Anders Lund (dreftelse og beslutningspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet drefter og godkender £ldrerddets hgringssvar vedr. KFUs Handleplan for
Fremtidens Svemmetilbud

BAGGRUND
Aldrerddets Kultur- og Fritidsudvalg har pd baggrund af det tilsendte hgringsmateriale
udarbejdet et udkast til £ldrerddets hgringssvar vedr. fremtidens svemmetilbud

BILAG
e Udkast til heringssvar

BESLUTNING
Heringssvaret godkendes.

10. Henvendelse fra Borgerradgiveren
v. Margit Schreder (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet tager orienteringen om henvendelsen fra Borgerrddgiveren til efterretning som
baggrund for det videre undersggelsesarbejde i fagudvalgene.

BAGGRUND

Som indledning til en starre undersggelse har Borgerrddgiveren rettet henvendelse til flere af
kommunens rdd, herunder Aldrerddet. Z£ldrerddet bliver bedt om at svare péa en raekke spargsmal
vedr. £ldrerddets erfaringer ift. digitalt udsatte borgeres adgang til og brug af kommunens
digitale indgange.

Nar fagudvalgene pé deres september-mgder samles disse til en besvarelse i Forretningsudvalget
med henblik pd godkendelse pd Aldrerddsmegdet den 25. september.

BILAG
¢ Henvendelse fra Borgerradgiveren

BESLUTNING

/Zldreradets fagudvalg skal pa deres kommende udvalgsmgder behandle henvendelsen fra
Borgerradgiveren, herunder komme med input til de fem spergsmal Borgerradgiveren
fremseetter i sin henvendelse. Disse input samles i forretningsudvalget med henblik pa
godkendelse pd ZAldrerddsmeadet 25. september.
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11. Orientering om Zldreradets deltagelse i Socialudvalgets budgetseminar den 23. august
v. Michael Neumann og Pia Weise Pedersen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet tager orienteringen til efterretning

BAGGRUND

Socialforvaltningen sendte den 2. juli 2024 en invitation til deltagelse i Socialudvalgets
budgetseminar den 23. august 2024, hvor ZAldrerddet fik mulighed for at give bemeerkninger til
budget 2025. To medlemmer af Beskaeftigelses-, Integrations- og Socialudvalget har deltaget pé
Aldrerddets vegne.

Sekretariatet kan kontaktes, hvis man gnsker Socialforvaltningens budgetmateriale tilsendt.

BESLUTNING

Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

12. Orientering fra Danske ZLldrerads bestyrelse
v. Kirsten Nissen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at £ldrerddet tager orienteringen fra Danske Zldrerads bestyrelse til efterretning.

BESLUTNING

/ldrerddet tager orientering fra Danske ZAldrerdds budgetseminar til efterretning.

Der ggres saerligt opmaerksom pé seendringen i henhold til eeldrerddsvalg, samt muligheder for
dispensation ift. valgperioden og derved synkronisering af valg.

Kirsten orientere i forleengelse deraf om, at Forretningsudvalget leegger op til, at £ldrerddet ikke
deltager i KL konferencne den 10. oktober, men i stedet har fri tilmelding med overnatning til
Danske Zldreréds konference. Punktet bliver dagsordenssat til beslutning p& neestkommende
eldrerddsmede 25. september.

13. Orientering fra Regionsaldreradet Hovedstaden
v. Arne Bjgrn Nielsen (orienteringspunkt)

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:

1. at Z£ldreradet tager orienteringen fra Regionseeldreradet Hovedstaden til efterretning.

BESLUTNING
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Orienteringen er taget til efterretning.
Naeste mgde i Regionsaeldrerddet Hovedstaden er mandag den 9. september.

14. Orientering fra sekretariatet
v. Sekretariatet (orienteringspunkt).

a)
Afdelingsleder Julie Lorentzen praesenterede sekretariatets nye medarbejder, Mathias @rberg
Dinesen.

b)

Model for overlevering til det nye ZAldrerad

Forretningsudvalget har godkendt sekretariatets rammemodel for overlevering til det kommende
aldrerad (se bilag). Alle fagudvalg bedes dagsordensatte punktet, og samle en skriftlig
tilbagemelding pé de spgrgsmal der angar fagudvalg. Det samme ger sig geeldende for
forretningsudvalget og slutteligt Z£ldrerddet i sit hele. Skulle det ikke vaere muligt at finde tid til
overleveringspunktet pd udvalgsmederne i september, skal det pé i oktober, da det samlede
materiale skal godkendes péd Aldrerddsmegdet i november.

c)
Orientering om skriv fra forebyggelseskonsulenterne om kampen for at bibeholde de
forebyggende hjemmebesgg (tidligere fremsendt)

d)
Orientering om invitation til 40 ars jubileeum for Hjeelpemiddelcentret 10. september (tidligere
fremsendt)

e)
Orientering om invitation fra DGl og Demensvenligt Danmark 11. september. Frist for tilmelding 9.
september. (tidligere fremsendt)

f)
Orientering om invitation til rollatormarch for mere sundheds og bedre omsorg i Bispebjerg 29.
september (se vedheaeftet bilag).

9)
Kandidatopstilling

Sekretariatet har fdet en raekke spergsmal ift. kandidatopstilling, herunder bl.a. teksten og billede.
Valgsekretariatet udsender i indevaerende uge en mail til alle opstillede kandidater, sé der kommer
styr pé alt omkring opstillingsmaterialet.

15. Evt.

a)

Peder orienterer om en invitation til temamede om fremtidens graesning pd Amager Fzelled, den
17. september. Teknik- og Miljgudvalget finder en repreesentant til at deltage péa Z&ldreraddets
vegne.

b)

Merete G orienterer om en henvendelse vedr. en nyudgivet bog’ Steerkere samvaer med
hgjtlaesning’ som skal veere til inspiration og en hdndsraekning til en pargrende, samtidig med at
den giver meningsfuld beskaeftigelse til mennesker med demens. Man kan lsese mere om bogen
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pd hjemmesiden www.steerkeresamveer.dk De hdber, at £ldrerddet kan medvirke til, at bogen kan
f& udbredelse pé plejehjem, aktivitetscentre og andre relevante steder.

c)
Anders orienterer om, at han har haft kontakt med TV2 Kosmopol, der er interesserede i at lave et
indslags i forbindelse med eeldrerddsvalget. Hvis man har interesse deri kan Anders formidle

kontakt.

d)

Michael orienterede om, at ZAldrerddets Beskaeftigelses- Integrations- og Socialudvalg den 22.
august besggte aktivitets- og veerestedet Muhabet til middag, og man hdber at nogle af de
brugere der viste interesse for Z£ldrerddet har valgt at stille op.

e)

Lone orienterer om, at Z£ldrerddets BR-boligforslag, der efter langt tids kvalificering i samarbejde
mellem @KF, SUF og TMF skal behandles pd Sundheds- og Omsorgsudvalgets mgde i september
2024 mhp. efterfelgende behandling i BR.

f)
Margit orienterer om, at Z£ldrerddets sundheds- og omsorgsudvalg den 5. september kl. 10-11.30
besgger Vigerslevhus, hvor andre rddsmedlemmer er velkomne, bare man orienterer sekretariatet.

9)
Merete G orienterer om, at det er sidste chance for at komme med til gratis fald teknik den 29.

august kl. 11-12.30 i Spor 10.

16. Arets Feellesskabspris i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
v. Trine Bruun, frivillighedskonsulent i Center for Zldreliv og Innovation

INDSTILLING
Forretningsudvalget indstiller:
1. at £ldrerddet sammen med Yildiz Akdogan fra Sundheds- og Omsorgsudvalget, som

bedemmelsesudvalg, og pad baggrund af de indstillede kandidater, veelger en eller to vindere af
Aret Faellesskabspris 2024.

BAGGRUND

Igeniér udger Aldrerddet sammen med Yildiz Akdogan fra Sundheds- og Omsorgsudvalget
bedemmelsesudvalget for Aret Faellesskabspris. Center for Zldreliv og Innovation har sammensat
en praesentation af de indstillede kandidater.

BILAG
Preesentation af de nominerede kandidater

BESLUTNING

/ldreradet og Yildiz dreftede de seks nominerede og lagde sig fast péa to vindere.

Uddelingen af Arets feellesskabspris foregar fredag den 27. september kl. 10.30-12.30 i Festsalen
pa Radhuset.

(Se bilag for invitation).
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