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REFERAT af møde i Ældrerådet 
 
Dato: onsdag den 24. september 2025 kl. 10.00-15.00  
 
Sted: Rådhuset, Udvalgsværelse D, 1. sal.  
  
Deltagere:   
Kirsten Nissen (formand), Susan Hedlund (næstformand, fra kl. 12.30), Ahlam Al-
Jasas, Anders Lund, Anne Marie Bossen Aarøe, Annette Thernøe, Arne Bjørn 
Nielsen, Bertel Dam Lind (fra kl. 12.30-15.00), Eleonora Lewandowski (fra kl. 10.00-
12.00), Elin Johansson, Hanne Mørup, Hanne Simonsen, Jesper Balle (fra kl. 
10.00-14.00), Jesper Sonne Grunwald, Karen Hedegaard, Margit Risnæs, Margit 
Schrøder, Merete Ganshorn, Peder Blom, Pia Weise Pedersen, Stig Ekman og 
Susanne Lindholm 
 
Afbud: Lone Skov Valentin Al Awssi, Lisbeth Sølver og Jan Østergaard Bertelsen 
 
Dirigenter: Susanne Lindholm og Stig Ekman 
 

1. Godkendelse af dagsorden  
2. Godkendelse af referat af ældrerådsmøde den 27. august 2025   
3. Referat af møde i Forretningsudvalget den 10. september (til orientering)  
4. Orientering fra formandskabet 
5. Opsamling på fællesmøde med det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg 

og på 3-by-møde  
6. Godkendelse af brev til teknik- og miljøborgmester Line Barfoed vedr. 

plejehjem på Christiania  
7. Oplæg om status på Ældrelov mv. v. Helle Schnedler kl. 10.30-11.30  
8. Opsamling på oplæg 
9. Ældrerådets borgermøde den 21. oktober 
10. Godkendelse af revideret budget for 2025 
11. Forslag om etablering af fælles arkiv (onlineplatform) i Ældrerådet 
12. Status på Ældrerådets facebookside – behov for input og portrætter af 

Ældrerådets medlemmer 
13. Nedsættelse af arbejdsgruppe vedr. seniormessen 2026  
14. Orientering fra Danske Ældreråd, herunder orientering om brev fra DÆ til 

ældreministeren og social- og boligministeren om plejehjemsbyggeri  
15. Orientering fra Regionsældrerådet i Hovedstaden   
16. Orientering fra sekretariatet  
17. Opsamling ift. hvilke drøftelser og beslutninger der kan og skal 

kommunikeres  
18. Eventuelt   
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1. Godkendelse af dagsorden 
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
Beslutning 
Godkendt med en enkelt tilføjelse. Efter punkt 9 indsættes nyt beslutningspunkt: 
Forslag om afholdelse af en workshop om AI/Chat GPT for ældrerådets 
medlemmer. 
 
 

2. Godkendelse af referat af Ældrerådets møde den 27. august 2025  
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
Bilag: 

• Referat af møde i Ældrerådet den 27. august 2025. 
 

Beslutning 
Referatet blev godkendt uden bemærkninger. 
 
 

3. Referat af Forretningsudvalgets møde den 10. september 2025  
v. Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

 
Baggrund 
Forretningsudvalgets referater sendes til medlemmerne af Ældrerådet til 
orientering. Formålet med dagsordenspunktet er at give medlemmer mulighed 
for at komme med kommentarer eller spørgsmål til referatet.   
 
Bilag: 

• Referat af møde i Forretningsudvalget den 10. september 2025. 
  

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender dagsordenen. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender referat af møde i rådet 
den 27. august 2025.  

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager referat af 
Forretningsudvalgets møde den 10. september 2025 til efterretning. 
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Beslutning 
Referatet blev taget til efterretning.  
 
 

4. Orientering fra formandskabet   
v. Kirsten Nissen og Susan Hedlund (orienteringspunkt) 

 

 
Beslutning 
Kirsten Nissen fortalte, at adm. direktør Per Bennetsen deltog på 
formandskabsmødet den 3. september og Forretningsudvalgsmødet den 10. 
september, hvor han orienterede om budget 2026 og den verserende 
plejehjemssag. 
 
Ift. budget 2026 fortalte Kirsten, at ressourcedirektør Anna Schou Johansen 
deltager på ældrerådsmødet i oktober for at orienteret om budgettet. 
 
Ift. den ulykkelige plejehjemssag fortalte Kirsten, at der er lagt et kort opslag op på 
Ældrerådets Facebook-side, hvor det tydeligt fremgår, at det er vigtigt at borgere 
og pårørende altid kan have tillid til, at de får en værdig og kvalificeret pleje, at 
Ældrerådet vil følge sagen tæt og at Ældrerådet er utilfredse med, at rådet ikke er 
blevet orienteret om sagen før Berlingske skrev om sagen. 
 
Kirsten fortalte desuden, at Ældrerådets har fået endnu en borgerhenvendelse fra 
Anila Bakhsh, der tidligere har skrevet til Ældrerådet.   
 
Endelig fortalte Kirsten, at Annette Thernøe er blevet næstformand i Ældrerådets 
Boligudvalg. 
 
Afslutningsvis opfordrede Kirsten alle til at deltage i FNs internationale seniordag 
den 1. oktober, hvor der er åbent hus i alle seniorklubber. Det er en god anledning 
til at komme ud og fortælle om Ældrerådet og borgermødet den 21. oktober.  
Ældrerådets folder og invitationer til borgermøde kan hentes hos sekretariatet. En 
oversigt over seniorklubberne kan ses på www.aktivsenior.kk.dk. 
 
 

5. Opsamling på fællesmøde med det politiske udvalg Sundheds- og 
Omsorgsudvalg og på 3-by-mødet 
v. Kirsten Nissen 
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til 
efterretning. 

http://www.aktivsenior.kk.dk/
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Beslutning 
Kirsten Nissen fortalte at mødet med det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg 
den 18. september gik godt, og at politikerne havde lyttet til og noterede 
Ældrerådets synspunkter vedr. Mad- og måltidsområdet og vedr. affaldssortering.  
 
Ift. den kommende mad- og måltidsstrategi opfordrede politikerne Ældrerådet til 
at søge foretræde for Økonomiudvalget, da det er dem der behandler mad- og 
måltidsstrategien. Sekretariatet følger op ift. at sikre den rette timing.  
 
Ift. affaldssortering fortalte sundheds- og omsorgsborgmester Sisse Marie 
Welling, at hun ville kontakte teknik- og miljøborgmester Line Barfoed. 
  
Kirsten gav udtryk for, at det var uheldigt, at der kun var syv ældrerådsmedlemmer 
der deltog i mødet, da Sundheds- og Omsorgsudvalget er Ældrerådets vigtigste 
samarbejdspartner.  
 
Kirsten fortalte dernæst om 3-by-mødet den 23. september, der også gik rigtig 
godt. Per Christensen gav et fremragende oplæg om Fremtidens Ældrevenlige 
og sunde København, og Helle Schnedler fortalte om tværgående teams. 
Derudover var der et kulturelt indslag i form af en rundvisning på Rådhuset, og 
afslutningsvis var der gensidig orientering. Næste år er det Malmø, der skal være 
vært. 
 
Peder fortalte, at Frederiksberg Seniorråd har fået forlænget ældrerådets 
valgperiode, så der fremover kan afholdes valg til Ældrerådet samtidig med 
kommunalvalg og som fremmødevalg.  
  
 

6. Godkendelse af brev til teknik- og miljøborgmester Line Barfoed vedr. 
plejehjem på Christiania  
v. Bertel Dam Lind 

 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet samler op på fællesmødet med det 
politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg og på 3-by-mødet, og tager stilling til 
følgende spørgsmål for begge møder: 

- Er der behov for opfølgning?  

- Skal emnet behandles yderligere i et fagudvalg? 

- Hvem gør i givet fald hvad og hvornår? 
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Baggrund 
I august 2022 blev der udarbejdet et tillæg til en aftale mellem Fonden Fristaden 
Christiania og Staten om udvikling af området. Som en del af denne aftale, blev 
det bl.a. aftalt, at der skulle etableres 15.000 m2 almene boliger på Røde Sols 
Plads og et andet område i forbindelse med Bådsmandsstræde.  
 
Da der fortsat ikke er udarbejdet lokalplan for området (den skulle have været 
færdig i foråret), ønsker Ældrerådets Boligudvalg at sende et brev til teknik- og 
miljøborgmesteren, hvor der gøres opmærksom på Ældrerådets ønske om 
etablering af et plejehjem på Christiania. Ældrerådet har tidligere sendt et 
tilsvarende brev til teknik- og miljøborgmesteren og Teknik- og Miljøudvalget. 
 
Bilag 

- Notat om behovet for boliger til ældre 
- Udkast til brev til Line Barfoed 

 
Beslutning 
Bertel Dam Lind fortalte indledningsvis kort om baggrunden for brevet. 
Ældrerådet godkendte brevet med en enkelt rettelse. 
 
Ældrerådet godkendte også, at der med udgangspunkt i det udsendte notat om 
behovet for boliger for ældre lægges en nyhed på Ældrerådets facebookside.  
 
 

7. Oplæg om status på ældrelov mv.  
v. Centerchef Helle Schnedler (orienterings- og drøftelsespunkt) 

 
Baggrund 
Centerchef Helle Schnedler fra Center for Ældreliv og Innovation giver en status 
på arbejdet med implementering af den nye ældrelov. 
 
 
Beslutning 
Helle Schnedler og Thomas Tarp Thorgaard holdt præsenterede oplægget: 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender udkast til brev til 
teknik- og miljøborgmester Line Barfoed vedr. plejehjem på Christianshavn  

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager oplægget til efterretning. 
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”Ældrereformen i Københavns Kommune – reformens betydning for ældres 
hverdag”.   
 
Helle Schnedler fortalte indledningsvis om Ældrereformens fem love og tre 
bærende værdier (Mere selvbestemmelse til borgeren, Tillid til medarbejdere og 
ledelse og Tættere samarbejde med pårørende og civilsamfund og mere 
velfærdsteknologi). 
 
Herefter fortalte Helle, hvad der er det nye for borgerne. Ældrereformen betyder 
bl.a. mere selvbestemmelse for borger og sundhedspersonale til at vælge og 
tilrettelægge den rette støtte; et mere samlet fokus på borgerne, hvor flere 
forskellige fagligheder skal sikre sammenhæng og kontinuitet i borgerens forløb 
og et forsat øget samarbejde med borgerens pårørende og andre dele af 
civilsamfundet. 
 
Ift. udmøntning af ældrereformmidlerne fortalt Helle, at Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen i 2025 har fået ca. 65 mio. kr., og at beløbet vil stige til 100 
mio. kr. årligt i 2027 og frem. Midlerne skal bruges til et kvalitetsløft af ældreplejen 
inden for følgende fire temaer: udbygning af omsorgsfaglig kvalitet og 
velfærdsteknologi; kvalitetsløft på plejehjem og i hjemmeplejen; styrket 
samarbejde med netværk og civilsamfund og sikker medicin. 
 
Thomas Tarp Thorgaard fortalte om den fremtidige opfølgning på kvaliteten i 
ældreplejen. Målet er at sikre høj kvalitet uden at genindføre tidligere 
tilsynsformer. Københavns Kommune vil bruge eksisterende data aktivt og støtte 
driften i at omsætte data til handling og læring og ved at etablere en ny funktion – 
en kvalitetspartner. 
 
Før Ældrereformen var kommunen forpligtet til en gang om året at gennemføre 
et tilsynsbesøg på alle enheder (plejehjem). Med reformen flyttes fokus fra 
kontrol til faglighed, tillid og læring.  
 
Thomas fortalte, at Ældrerådet fortsat får mulighed for at afgive høringssvar på 
tilsynsrapporterne, når den endelige tilsynsrapport foreligger. Thomas fortalte 
afslutningsvis, at Ældrerådet vil blive inddraget i det videre arbejde, når der har 
været en drøftelse med Sundheds- og Omsorgsudvalget. 
 
Oplæggene gav anledning til en række spørgsmål, bl.a.:  
 

- Om de enkelte institutioner er ”fredet” i 5 år ift. tilsyn, med mindre at der 
kommer en underretning. Svar: Tilsynet gennemføres af Tilsyn Øst, men 
Københavns Kommune følger data løbende ift. at vurdere om der er behov 
for ekstra tilsyn. 

- Hvad med de opsøgende hjemmebesøg? Svar: Der er ikke længere et 
lovkrav om opsøgende hjemmebesøg, men vi har dem stadig i Københavns 
Kommune, men ”forebyggerne” er ikke en del af de faste teams.  
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- Hvad er en kvalitetspartner – er det en der skal ansættes på de enkelte 
enheder? 

- Er der et maksimalt antal timer hjemmepleje man kan inden man skal på 
plejehjem. Svar: Nej – vi kan ikke tvinge borgere til at flytte på plejehjem, 
uanset hvor meget pleje de har brug for.  

- Er borgerne i Københavns Kommune blevet re-visiteret efter den nye 
ældrelov? Svar: De borgere der er blevet visiteret efter 1/7-2025 har i brev 
fået information, at det er efter ældreloven. Senest den 1/7-2027 skal alle 
have besked om, at de er visiteret ift. ældreloven. 

 
Kirsten Nissen understregede afslutningsvis, at Ældrerådet gerne vil inddrages 
løbende i tilrettelæggelsen af de fremtidige tilsyn, så Ældrerådet bliver inddraget 
inden det fastlægges.   
 

 
8. Opfølgning på oplæg 

v. Kirsten Nissen (drøftelsespunkt) 
 

 
Beslutning 
Ældrerådet var enige om, at de gerne vil have en status igen om ca. ½ år – både ift. 
implementering, status på evt. rekrutteringsudfordringer og uddybning af rollen 
som kvalitetspartner.  
 
 

9. Ældrerådets borgermøde den 21. oktober 
v. Kirsten Nissen / sekretariatet (orienterings- og beslutningspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet drøfter oplægget og tager stilling 
til følgende spørgsmål: 

- Er der behov for opfølgning?  

- Skal emnet behandles yderligere i et fagudvalg? 

- Hvem gør i givet fald hvad og hvornår? 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet drøfter programmet, herunder 
ældrerådsmedlemmernes rolle som ”bordværter”, og afklarer evt. spørgsmål til 
dagen.  
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Baggrund 
Tirsdag den 21. oktober 2025 kl. 10.00-12.30 afholdes Ældrerådets første 
borgermøde i festsalen på Københavns Rådhus. 
 
Invitationen er sendt ud, der er bestilt underholdning (Pernille Højmark), og der 
er lavet aftaler med oplægsholdere (visitatorer, forebygger og 
pårørendevejleder). 
 
Efter velkomst og oplæg skal der være dialog ved bordene, og 
ældrerådsmedlemmerne skal være værter ved bordene og facilitere snakken. Til 
brug for dette har sekretariatet udarbejdet vedlagte drejebog med spørgsmål til 
drøftelse.   
 
Invitation og drejebog er vedlagt. 
 
Bilag 

- Invitation til borgermøde 
- Drejebog med spørgsmål til brug ved bordene 

 
Beslutning 
Sekretariatet gav en kort status på arbejdet med borgermødet og introduktion til 
drejebogen for bordværter.  
 
Der var enighed om, at det er vigtigt, at alle ældrerådsmedlemmer deltager i 
borgermødet, hvis de har mulighed for det. Ældrerådsmedlemmer skal ikke 
tilmelde sig – sekretariatet har reserveret pladser.  
 
Ældrerådets godkendte drejebogen med en enkelt ændring i spørgsmålene 
(spørgsmål 1 slettes). 
 
Der blev gjort opmærksom på, at det er vigtigt at huske på, at alle deltagere skal 
give tilladelse til, at der bliver taget billeder, så vi kan lægge billeder eller film op 
på hjemmeside og Facebook efterfølgende.  
 
Hvis der kommer til at mangle tilmeldinger, kan Bertel række ud til Ældresagen 
København. 
 
 

Ekstra dagsordenspunkt – punkt 9½ 
v. Susanne Lindholm (beslutningspunkt) 
 
Susanne Lindholm har foreslået, at det afsættes op til 15.000 kr. til at afholde en 
workshop om AI/ChatGPT for Ældrerådets medlemmer.  
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Ældrerådet drøftede forslaget, og Susan Hedlund tilbød at holde et oplæg for 
Ældrerådet efter 1. januar 2026.  
 
Anders Lund fortalte, at Ældrerådet tidligere havde haft et oplæg om kunstig 
intelligens, hvor rådet havde fået en drejebog. Sekretariatet sender drejebogen ud 
sammen med referatet, så alle medlemmer kan se den.  
 
Ældrerådet besluttede at tage imod Susans forslag om et oplæg, og forslaget om 
at afsætte 15.000 kr. til et eksternt oplæg blev ikke vedtaget.  
 
 

10. Godkendelse af revideret budget for 2025   
v. Peder Blom / sekretariatet (beslutningspunkt) 
 

 
Baggrund 
Forretningsudvalget har udarbejdet et forslag til revideret budget, hvor de ekstra 
166.500 kr. som Ældrerådets fik til at dække rådets opstartsomkostninger er 
indregnet.  
 
I øvrigt skal det bemærkes, at Ældrerådets budget nu er blevet forhøjet med de 
252.658 kr. som Ældrerådet havde lagt ud til den supplerende 
kontingentbetaling til Danske Ældreråd. Det betyder, at Ældrerådets driftsbudget 
på papiret er på 1.537.282 kr.   
 
Bilag 

- Forslag til revideret budget  
 
Beslutning 
Peder Blom fortalte kort, at der i det reviderede budget er afsat flere midler til 
deltagelse i konferencer, da det tidligere er besluttet, at op til 10 medlemmer kan 
deltage i KLs konference den 1. oktober og medlemmerne af Beskæftigelses-, 
Integrations- og Socialudvalget kan deltage i Fonden Ensomme Gamle værns 
konference. Derudover er der bl.a. afsat ekstra midler til abonnementer, så 
medlemmerne af Ældrerådets Sundheds- og Omsorgsudvalg kan abonnere på 
Kommunal Sundhed og medlemmerne af Ældrerådets Teknik- og Miljøudvalg 
kan abonnere på Magasinet Kbh. 
 
Ældrerådet godkendte det reviderede budget.  
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender det reviderede budget.     
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Ældrerådet var enige om at følge forbruget tæt, og afholde et evalueringsseminar 
ultimo november eller primo december, hvis der er midler til det. 
 
Ældrerådet vil også gerne have mulighed for at få refunderet mere end 1500 kr. til 
printerpatroner, da flere medlemmer har højere udgifter til printerpatroner. 
 
Jesper Balle nævnte, at det samlede Ældreråd har ret til et møde med Sundheds- 
og Omsorgsforvaltningen om Ældrerådets budget for 2026. 
 
 

11. Forslag om etablering af fælles arkiv (onlineplatform) i Ældrerådet  
v. Susan Hedlund (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Susan Hedlund har foreslået, at Ældrerådet får et fælles arkivdokument, en online 
platform, hvor sekretariatet kan dele dokumenter (fx dagsordener og referater) og 
information (fx invitationer). Formålet med platformen er at gøre det lettere for 
medlemmerne af Ældrerådet at finde relevant mødemateriale og beskeder fra 
sekretariatet. Det er også forventningen, at det på sigt vil lette sekretariatets 
arbejde, når al materiale lægges op et samlet sted i stedet for at skulle udsendes 
på mail.    
  
Sekretariatet har været i dialog med Koncern IT om mulige digitale platforme og 
løsninger, og Koncern IT har fundet en løsning hvor eksterne gæster (fx 
Ældrerådet) kan få adgang til et specifikt Share-Point site i Teams, hvor 
dokumenter kan deles. Løsningen ligger pt. til godkendelse hos kommunens 
GDPR-koordinator.   
  
Koncern IT vurderer at løsningen vil koste ca. 500 kr. pr. medlem pr. år, dvs. ca. 
12.500 kr. pr. år for Ældrerådet. Der er afsat 12.500 kr. til sitet i det reviderede 
budgetforslag. 
  
Selvom IT-løsningen endnu ikke er godkendt, indstilles at forslaget godkendes i 
Ældrerådet, så Ældrerådet kan teste løsningen, så snart det er muligt.  
 
Sekretariatet vil på mødet vise, hvordan platformen kan se ud og tilgås. 
 
Beslutning 
Susan Hedlund præsenterede forslaget kort, og fortalte bl.a., at Peder Blom har 
gode erfaringer med et tilsvarende site i Ældresagen. Susan understregede, at 
Ældrerådet selvfølgelig vil blive undervist i brugen af det. 

INDSTILLING 
Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender at der arbejdes videre 
med at etablere et fælles arkiv til Ældrerådet.  
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Sekretariatet viste et eksempel på, hvordan det kan se ud.  
 
Ældrerådet godkendte indstillingen om at der arbejdes videre med at etablere et 
fælles arkiv til Ældrerådet.  
 
 

12. Status på Ældrerådets facebookside – behov for input til og portrætter af 
Ældrerådets medlemmer  
v. Karen Hedegaard og Jesper Grunwald (orienteringspunkt) 

 
Baggrund 
Karen giver en kort status på Ældrerådets Facebook-side. 
 
Kommunikationsudvalget har flere gange opfordret alle medlemmer af 
Ældrerådet til, at lave små videoportrætter der kan lægges op på Facebook-siden, 
men der er endnu ingen, der har gjort det. Jesper har også tilbudt, at han vil 
hjælpe med at optage videoerne, men der er ingen, der har taget imod tilbuddet.  
 
Kommunikationsudvalget mener fortsat, det er en god idé med videoportrætter, 
men det kræver, at der er opbakning til det. Kommunikationsudvalget vil gerne 
have en tilkendegivelse af, om de manglende portrætter skyldes, at der ikke er 
opbakning til forslaget, eller om det fx skyldes manglede tid eller usikkerhed ift. 
teknikken.  
 
Beslutning 
Karen Hedegaard opfordrede alle fagudvalgsformænd til at sende input til 
facebooksiden, og fremhævede at Peder Blom allerede har gjort det et par gange. 
 
Karen fortalte, at hun har ”boostet” invitationen til Ældrerådets borgermøde, og at 
det kun koster ca. 200 kr. at annoncere i et døgn.  
 
Facebooksiden kan tilgås ved at søge på Københavns Ældreråd eller ved at følge 
dette link: Københavns Ældreråd | Copenhagen | Facebook 
 
Susan Hedlund fortalte i øvrigt, at alle møder i Borgerrepræsentationen kan følges 
på kommune tv via følgende link: Københavns Kommune - 02-10-2025 - Møde i 
Borgerrepræsentationen 
 

INDSTILLING 
Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning 
og afklarer, hvem der ønsker at deltage med et videoportræt (eller tekst) 
portræt på Ældrerådets Facebook-side  
 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fpeople%2FK%25C3%25B8benhavns-%25C3%2586ldrer%25C3%25A5d%2F61577088626491%2F&data=05%7C02%7C%7Cd0a99c91256147952b3008ddfc3db0fb%7C769058ab4487418f8b6cf4b48243edd7%7C0%7C0%7C638944064080371047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MrbBemiQWXc%2BCVJynP3kls9NeNF3H3BSjn90cKqiQ5g%3D&reserved=0
https://kk.kommune-tv.dk/
https://kk.kommune-tv.dk/
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13. Nedsættelse af arbejdsgruppe vedr. seniormessen 2026 

v. Anders Lund (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Kultur- og Fritidsudvalget vil gerne have flere ældrerådsmedlemmer til at deltage 
i planlægning og afvikling af Ældrerådets deltagelse i Seniormessen, der finder 
sted den 17. januar 2026 kl. 10.00-16.00 i Øksnehallen.  
 
Ældrerådet har tradition for at have en stand på messen, hvor der bl.a. er et 
”ønsketræ”, hvor gæster kan sætte små sedler med deres ønsker på.  
 
Beslutning: 
Ældrerådet besluttede at nedsætte en arbejdsgruppe bestående af: Karen, Elin, 
Bertel, Jesper G., Hanne M. og Kirsten (og måske Stig og Ahlam). Bertel blev 
udpeget som tovholder og indkalder til det første møde. 
 
Arbejdsgruppen får bl.a. til opgave at afklare, hvordan standen skal indrettes og 
bemandes, og efterfølgende følge op på de input der kommer på Ønsketræet.  
 
  

14. Orientering fra Danske Ældreråd, herunder orientering om brev fra DÆ til 
ældreministeren og social- og boligministeren om plejehjemsbyggeri 
v. Kirsten Nissen og Hanne Mørup (orienteringspunkt) 

 
Beslutning 
Kirsten Nissen fortalte bl.a. at Danske Ældreråds bestyrelse på deres seminar i 
august havde besluttet at skrive et brev til ældreministeren og social- og 
boligministeren for at gøre opmærksom på, at maksimumbeløbet for almene 
byggerier spænder ben for opførelsen af plejeboliger, særligt i 
hovedstadsområdet. 
 
 

15. Orientering fra Regionsældrerådet i Hovedstaden 
v. Margit Schrøder (orienteringspunkt) 

INDSTILLING 
Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet nedsætter en arbejdsgruppe der 
kan stå for forberedelse af Ældrerådets stand på Seniormessen. 
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til 
efterretning. 
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Beslutning 
Margit Schrøder fortalte, at der ikke var nogen fra Københavns Ældreråd der 
havde deltaget i mødet i Regionsældrerådet den 17. september. Af referatet 
fremgår, at fokus på mødet var den nye Region Øst og de nye sundhedsråd, hvor 
der arbejdes på at sikre, at ældrerådene bliver høringspart for de nye 
sundhedsråd.  

 
 

16. Orientering fra sekretariatet 
v. Sekretariatet (orienteringspunkt) 

 
Beslutning 
Sekretariatet orienterede om følgende: 

- Ved tabt eller mistet Rejsekort dækker Ældrerådet udgifterne til et nyt kort 
første gang. Hvis det sker mere end én gang, skal medlemmerne selv 
betale. 

- Status på arbejdet med ny Ældrerådsfolder. Teksten er sendt til 
kommunikationsafdelingen, der i samarbejde med KK Design sørger for at 
folderen bliver trykt, så den er klar til borgermødet den 21. oktober. 

- Ældrerådsmedlemmerne skal ikke tilmelde sig borgermødet den 21. 
oktober. Sekretariatet sørger for tilmelding. 

- Mødet med det politiske Kultur- og Fritidsudvalg finder sted torsdag den 
25. september 2025 kl. 14.45-15.45 i Udvalgsværelse D. 

 
 
17. Opsamling iht. hvilke drøftelser og beslutninger der kan og skal kommunikeres  

v. Kommunikationsudvalget (beslutningspunkt)  

 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til 
efterretning. 
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning 
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet beslutter, om der er emner eller 
beslutninger fra dagens møde, der kan eller skal kommunikeres. 
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Baggrund 
Ældrerådet beslutter i fællesskab, om der er emner eller beslutninger fra dagens 
møde, der kan eller skal kommunikeres fx på Ældrerådets hjemmeside eller 
Facebook-side. 
 
Beslutning 
Ældrerådet besluttede at orientere om følgende på Facebook-siden:  

- Seniordagen 1. oktober 
- Borgermøde den 21. oktober 
- Det fælles valgmøde den 11. november 
- Brev til Line Barfod (nyhed lægges tidligst på Facebook et døgn efter at 

brevet er afsendt) 
  
 

18.  Eventuelt 

Karen Hedegaard fortalte, at stort set alle spidskandidater deltager i det fælles 
valgmøde den 11. november. Direktøren i Danske Seniorer er ordstyrer til mødet, 
og tilmeldingen åbnes for medlemmer af Ældrerådet (og de andre arrangører) et 
par dage før der åbnes for alle andre. Karen giver sekretariatet besked, når det 
sker.  
 
Bertel Dam Lind fortalte, at årsagen til at han kom for sent til mødet var, at han 
havde været til kick-off møde i projektet demensvenlig landsby i De Gamles By. 
Projektet vil gerne give en status igen på Ældrerådsmødet i december. 
 
Hanne Simonsen sagde, at hun synes, at det er problematisk, at frivillighedsprisen 
udbetales til en institution i stedet for til en person, selvom det er en person der 
vinder prisen, og mente at Ældrerådet skal sikre, at dette ændres inden næste års 
prisuddeling.  
 
Pia Weise Pedersen fortalte, at hun havde læst, at der er et apotek på Nørrebro 
med 7 filialer der lukker fra den ene dag til den anden.  
 
Ift. godkendelse af opslag på Facebook understregede Karen, at alm. opslag om ting 
der er sket i Ældrerådet ikke skal godkendes, men principielle ting eller synspunkter skal 
godkendes. Kirsten supplerede med, at det kun er hende i egenskab af formand for 
Ældrerådet, der kan udtale sig på vegne af Ældrerådet, men at alle medlemmer må give 
udtryk for deres egne synspunkter og skrive, at de er medlem af Ældrerådet.  
 


