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REFERAT

Mgde i Sundheds- og Omsorgsudvalget
D. 4. september 2025, kl. 10-12
Sted: Udvalgsveerelse F, 2. sal, Radhuset

Medlemmer: Margit Schrgder, Bertel Dam Lind, Lisbeth Sglver, Lone Skov Al Awssi, Kirsten Nissen,
Margit Risnaes, Anne Marie Bossen, Eleonora Lewandowski, Hanne Simonsen, Arne Bjgrn Nielsen,
Stig Ekman, Pia Weise, Elin Johansson

Afbud: Lone Skov Al Awssi og Stig Ekman

1. Valg af dirigent
Lisbeth Sglver vaelges som dirigent.

2. Valg af referent — sekretariatet
My Thomsen vaelges som referent.

3. Godkendelse af dagsorden
Der er kommet en henvendelse fra en hjemmeplejeleder fra IB@, som gnsker at mgdes med

/Zldreradet pa baggrund af £ldreradets tilsynshgringssvar om hjemmeplejen i IB@. Dette
tilfgjes som punkt 11a. Derudover er dagsordenen godkendt.

4. Godkendelse af referat fra d. 14. august 2025. (se bilag)
Referatet godkendes.

5. Oplag fra Elin Johansson om Samarbejdsforum for seniorklubberne.
Elin Johansson har d. 15. juli vaeret til mgde med hjemmeplejen og sygeplejen i IB@. Elin
fortalte om, hvordan hjemmeplejen i IB@ er opbygget og hvilke geografiske omrader
hjemmeplejen daekker.

Desuden har Elin besggt en velfaerdsteknologisk lejlighed, der benyttes af bl.a. hjemmeplejen
IB@ til at treene medarbejdere i velfaerdsteknologi. Elin fortalte bl.a. om en robotstgvsuger, der
kunne temme sig selv.

6. Markesag om Underernzering hos xldre. Ved Margit
Ved sidste m@de gjorde udvalget status over arbejdet med meerkesagen.
Vi arbejder videre med at fa flere midler til mad og maltider pa plejehjemmene (SU31).
Vi arbejder videre med at pavirke kommunens nye mad- og maltidsstrategi (dialogmgdet)

Udvalget drgftede, at der er blevet afsat et engangsbelgb pa 10 mio. kr. til mad pa plejehjem
grundet stigende priser. Der blev snakket om, at udvalget gnsker at fortsaette med at snakke
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om dette emne fremover, da udvalget gnsker, at der ikke kun skal afsaettes et engangsbelgb til
mad pa plejehjem, men at der skal afsaettes varige midler til dette. Derudover blev der snakket
om, at de stigende madpriser ikke kun pavirker ldre pa plejehjem, men ogsa pavirker ldre,

der far madlevering og zldre der selv kan handle ind.

Udvalget snakkede om, at underernzering hos zldre ikke kun handler om selve maden, men
ogsa handler om den fulde maltidsoplevelse og spisesituation. Derudover blev det drgftet, at
syge personer har brug for andre typer af mad og naering sammenlignet med raske personer.

Det blev foresldaet om Zldreradet kan understgtte alternativer initiativer vedr. mad og maltider.
Herunder samarbejder med civilsamfundet. Det foreslas om Zldreradet kan understgtte et
samarbejde med supermarkeder som Meny om madlevering én gang ugentligt.

Det blev pointeret, at Bispebjerghjemmet, som har et testkpkken, har lav tilfredshed
vedrgrende mad. Andre medlemmer af udvalget pointerede, at testkgkkenet primaert handler
om reduktion af madspild.

Margit Schrgder fortalte, at Kirsten Nissen og Margit Schrgder skal besgge Rosenborgcenteret
som forberedelse til dialogmg@det med det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg.

Det blev besluttet, at udvalget arbejder videre med underernaering og afventer dialogmgdet
med det politiske Sundheds- og Omsorgsudvalg og udgivelsen af mad og maltidsstrategier i
2026.

Ny maerkesag. Der skal besluttes om vi skal have en maerkesag mere. Ved Bertel
Se vedlagte kommissorium (se bilag)

Udvalget drgftede fglgende fremtidige maerkesager:

- Nye tilsyn efter den nye zldrereform. Kgbenhavns Kommune vil i fremtiden i hgjere grad
basere tilsyn pa data. Der blev stillet spgrgsmalstegn ved, om tilsyn er for tidligt at have
som maerkesag, da den nye lovgivning netop er tradt i kraft.

- Forebyggelse

- Tandpleje/tandbehandling

- Enveerdig livsafslutning

Lisbeth Sglver og Bertel Dam Lind laver et udkast til en veerdig livsafslutning i Igbet af efteraret,
som de kan fremvise udvalget.

Det blev forsldet, om overtandlaegen kan holde et oplaeg pa et eldreradsmgde i efteraret.
Endvidere blev der snakket om, at radet gerne vil stille Helle Schnedler, der holder oplaeg pa

naeste eldreradsmgde, spgrgsmal om de nye pakker for hjemmepleje i forbindelse med
implementeringen af ldreloven.
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8. Dialogmgde med det politiske sundhed-og omsorgsudvalg d. 18. september. Ved Kirsten
Forberedelse af mgdet. Vi har besluttet at tale om Mad- og maltidsstrategi og
affaldssortering.

Da Lisbeth Sglver er forhindret i at deltage i dialogmgdet med det politiske Sundheds- og
Omsorgsudvalg, blev det besluttet, at Bertel Dam Lind holder oplaegget om affaldssortering.

Kirsten Nissen oplyste, at Bertel Dam Lind kan tage udgangspunkt i Zldreradets brev til Teknik-
og Miljgudvalget og teknik- og miljgborgmesteren, som netop er kommet i hgring i Zldreradet.

Derudover vil Kirsten Nissen lave en kort introduktion til det politiske Sundheds- og
Omsorgsudvalg og snakke om mad- og maltidsstrategien. Margit Schrgder vil supplere Kirsten
Nissen i emnet om mad.

9. Det politiske udvalgsmgde d. 21. august. Ved Bertel og Margit
Referat for Sundheds- og Omsorgsudvalget mgde d. 21.08.2025, 14:30 | Kebenhavns
Kommune
Bemeerk bl.a.
e Punkt 6 om overvejelser omkring hvad der skal erstatte det arlige kommunale tilsyn.
e Punkt 8 om hvordan der arbejdes med helhedspleje og kontinuitet
e Punkt 10 hvor der kommentar til vores hgringssvar til magtberetningen

Margit og Bertel praesenterede referatet fra det politiske Sundheds- og Omsorgsmgde.

10. Budgetnotater til det politiske udvalgs budgetseminar d. 21. august 2025 (om budget 2026)
(se bilag) Ved Margit
Det blev aftalt, at dette emne drgftes senere, da budget 2026 ikke var blevet udgivet da mgdet
fandt sted.

11. Bes@g pa Bispebjerghjemmet.
My Thomsen oplyste, at hun har kontaktet Bispebjerghjemmets leder med henblik pa et besgg.

Udvalget blev enige om, at dette punkt kommer pa dagsordenen naeste gang.
11a. Henvendelse fra hjemmeplejeleder IB@
Der er kommet en henvendelse fra en hjemmeplejeleder fra IB@, som gnsker at mgdes med
Zldreradet pa baggrund af £ldreradets tilsynshgringssvar om hjemmeplejen IB@.
Udvalget var enige i, at de gnsker at mgdes med hjemmeplejelederen fra IB@.

Det blev besluttet, at sekretariatet takker ja til et mgde, som skal afholdes i Igbet af efteraret.

12. Bidrag til Facebook?
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Udvalget havde ikke nogen bidrag til Facebook.

Det blev drgftet, at udvalget gnsker flere klare retningslinjer omkring Facebook.

13. Naeste udvalgsmgde d. 2. oktober
Det blev orienteret, at Margit Schrgder ikke kan deltage til naeste udvalgsmade.

Desuden foreslog udvalget fglgende emner til naeste udvalgsmgde:

Hvad skal besgget pa Bispebjerghjemmet handle om?

Hvad skal udvalget snakke med hjemmeplejen IB@ om?

Evt. Bertel og Lisbeths udkast om veerdig dgd som maerkesag
Oplaeg om tilsyn

Sekretariatet finder ud af, hvem der kan holde et opleeg om tilsyn til naeste mgde.

14. Evt.

Det blev orienteret om, at regionsaeldreradsmgdet er flyttet til d. 17/9.

Lisbeth Sglver orienterede om folkebeveegelsen 1spand.nu: Central affaldssortering | 1spand.nu



https://1spand.nu/

