ALDRERAD)
REFERAT

Mgade i Kultur- og Fritidsudvalget
Mandag den 8. december 2025
Udvalgsveerelse A, 1. sal, Kebenhavns Radhus

Medlemmer: Anders Lund (formand), Bertel Dam Lind (neestformand), Ahlam
Al-Jasas, Eleonora Lewandowski, Jesper Balle og Lisbeth Sglver

Afbud: -

1. Valg af dirigent

Lisbeth Sglver blev valg som dirigent.
2. Godkendelse af dagsorden
Dagsordenen blev godkendt.

3. Godkendelse af referat fra sidste fagudvalgsmaede d. 8. oktober 2025
Referatet blev godkendt.

4. Orientering fra det politiske udvalg og FOU
Link: Medemateriale for Kultur- og Fritidsudvalget | Kebenhavns Kommune
Link: Medemateriale for Folkeoplysningsudvalget | Kebenhavns Kommune

Udvalget dreftede bl.a. punkt 10 pd dagsordenen den 11. december om
opfelgning p&d medlemsforslag om samarbejde mellem DGI Byen og Kgbenhavns
Kommune om udbygning af DGI Byen.

Derudover drgftede udvalget Vinter i Kebenhavn, som skal give mere liv og kultur
i &rets marke vinterméneder. Sekretariatet undersgger oprettelsen af det
selvstaendige sekretariat til Vinter i Kgbenhavn.

5. Oplaeg Frank Bagelund, DGI kl. 10.30-11.15. Spring for Livet og Seniorfestival

Frank Begelund fortalte om Aktiv for Livet, der er et samarbejde mellem DGI og
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen mélrettet personer over 55 &r. Initiativet
har til formal at bringe flere personer ind i foreningslivet, og dermed bidrage til
flere sunde leveér for kebenhavnerne. Derudover fortalte Frank bl.a. om
foreningen Optimisterne, som er en forening, der laver motion mélrettet
personer med demens.


https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Kultur-%20og%20Fritidsudvalget
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Folkeoplysningsudvalget
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Frank fortalte ogsd om et initiativ om social henvisning, der er startet af et leegepar
pa Vesterbro. De arbejder sammen med Karens Minde og Hvidovre Hospital. |
England har man testet virkningen pé social henvisning, som har vist sig at
have mange positive effekter. Frank skaffer kontaktoplysninger p&d dem, der har
startet initiativet, s Z£ldreradets Kultur- og Fritidsudvalg kan kontakte dem.

Opleegget gav anledning til en reekke spargsmal, herunder bl.a.:

- Erderentidsramme for den aftale | har med Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen? Svar: Ja, den lgber til og med 2026.

- Er Kultur- og Fritidsforvaltningen med i de projekter du har snakket om eller
er det kun Sundheds- og Omsorgsforvaltningen? Svar: Det er kun
Sundheds- og Omsorgsforvaltningen.

- Hvem er beslutningstager p4, at der ikke kommer til at veere fysisk aktivitet
pa seniormessen i ar? Svar: Det er Rgde Kors.

Sekretariatet kontakter Sascha fra Kultur- og Fritidsforvaltningen med henblik pé
et opleegijanuar ellerifebruar.

6. Ideer til budget 2027

Udvalget dreftede seniorpas og ansegning om udviklingspenge til en
seniorfestival.

7. Gennemgang af rapporter om Kulturpas og genoptraning/brobygning,
fremsendt den 12. november 2025

Punktet dreftes pé naeste udvalgsmede den 12. januar 2026.

8. Meddelelser fra medlemmer
Anders Lund fortalte om det forskningsprojekt han er en del af i samarbejde med
Kegbenhavns Universitet om det gode liv efter 80 ér.

9. Punkter til neeste udvalgsmeade den 12. januar 2026
Udvalget blev enige i at drefte felgende punkter til neeste udvalgsmede:
- Ideer til budget 2027
- Kulturpas
- Velkommen til ny borgmester
- Bertel undersgger initiativet Spil dansk
- Sekretariatet underseger, hvorvidt Sascha fra KFF kan holde et opleeg pé
naeste mgde



10.Evt.



