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REFERAT af møde i Ældrerådet 
 
Dato: onsdag den 25. februar 2026 kl. 10.00-15.00 
Sted: Rådhuset, Udvalgsværelse D, 1. sal.  
  
Deltagere:   
Kirsten Nissen (formand), Susan Hedlund (næstformand), Ahlam Al-Jasas, Anne 
Marie Bossen Aarøe, Annette Thernøe, Arne Bjørn Nielsen, Bertel Dam Lind, 
Eleonora Lewandowski, Hanne Mørup, Jan Østergaard Bertelsen, Jesper Balle, 
Jesper Grunwald, Karen Hedegaard, Lisbeth Sølver, Lone Skov Valentin Al Awssi, 
Margit Risnæs, Margit Schrøder, Michael Neumann, Pia Weise Pedersen, Stig 
Ekman og Susanne Lindholm  
 
Afbud: Anders Lund, Elin Johansson, Hanne Simonsen og Peder Blom 
 
Dirigenter: Margit Risnæs og Bertel Dam Lind 

 
1. Godkendelse af dagsorden   
2. Godkendelse af referat af ældrerådsmøde den 28. januar 2026   
3. Referat af møde i Forretningsudvalget den 18. februar (til orientering)  
4. Orientering fra formandskabet  
5. Temadrøftelse: Hvordan kan Dan Holt Højgaards oplæg omsættes til 

handling i Ældrerådets fremtidige arbejde?  
6. Godkendelse af Ældrerådets input til møde med Socialudvalget om Budget 

2027   
7. Godkendelse af Ældrerådets årsberetning  
8. Godkendelse af Ældrerådets driftsbudget 2026  
9. Godkendelse af nye mærkesager  
10. Godkendelse af høringssvar vedr. BRUS  
11. Godkendelse af høringssvar vedr. Ældrevenlige byrum  
12. Godkendelse af høringssvar vedr. Forslag til regulativer for husholdnings- 

og erhvervsaffald  
13. Godkendelse af høringssvar vedr. Nulemissionszone på Indre Vesterbro  
14. Opfølgning på input fra Ønsketræet på Seniormessen  
15. Præsentation af forslag til koncept for borgmestersamtaler / interviews 
16. Invitation til EURAG konference den 24. april 2026 
17. Henvendelse fra bekymret borger vedr. Voicebot 
18. Orientering fra Danske Ældreråd  
19. Orientering om Sundhedsråd Hovedstaden   
20. Orientering fra sekretariatet   
21. Opsamling ift. hvilke drøftelser og beslutninger der kan og skal 

kommunikeres  
22. Eventuelt   
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1. Godkendelse af dagsorden 
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
Beslutning 
Dagsordenen blev godkendt med den ændring, at punkt 16 og 17 flyttes frem til 
lige efter frokostpausen. 
 
 

2. Godkendelse af referat af Ældrerådets møde den 28. januar 2026 
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
Bilag: 

• Referat af møde i Ældrerådet den 28. januar 2026. 
 
Beslutning 
Referatet blev godkendt uden bemærkninger. 
 

 
3. Referat af Forretningsudvalgets møde den 18. februar 2026 

v. Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

 
Baggrund 
Forretningsudvalgets referater sendes til medlemmerne af Ældrerådet til 
orientering. Formålet med dagsordenspunktet er at give medlemmer mulighed 
for at komme med kommentarer eller spørgsmål til referatet.   
 
Bilag: 

• Referat af møde i Forretningsudvalget den 18. februar 2026. 
  

Beslutning 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender dagsordenen. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender referat af møde i rådet 
den 28. januar 2026. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager referat af 
Forretningsudvalgets møde den 18. februar 2026 til efterretning. 



3 

 

 

Referatet gav anledning til et par kommentarer vedr. punktet om manglende 
snerydning. Kirsten Nissen fortalte, at brevet allerede er sendt til Line Barfod og 
medlemmerne af Klima, Miljø- og Teknikudvalget. Det blev aftalt, at sekretariatet sender 
kopi af brevet samt svar fra Morten Melchiors fra Klima-, Miljø og Teknikudvalget til hele 
Ældrerådet. 

 
 

4. Orientering fra formandskabet   
v. Kirsten Nissen og Susan Hedlund (orienteringspunkt) 

 

 
Beslutning 
Kirsten Nissen fortalte, at hun endnu en gang havde spurgt sundheds- og 
omsorgsborgmester Jens-Kristian Lütken om status på muligheden for at få et ½ 
ekstra årsværk til sekretariatsbetjening af Ældrerådet. Borgmesteren havde 
tilkendegivet, at han forventede, at det snart vil falde på plads.  
 
 

5. Temadrøftelse: Hvordan kan Dan Holt Højgaards oplæg omsættes til 
handling i Ældrerådets fremtidige arbejde?  
v. formandskabet (drøftelses- og beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
På ældrerådsmødet i januar 2026 blev det aftalt, at der skulle være en 
temadrøftelse af, hvordan Dan Holt Højgaards oplæg på evalueringsseminaret i 
december kan omsættes til handling i Ældrerådets fremtidige arbejde. 
 
På mødet vil Margit Schrøder rammesætte temaet, hvorefter der vil være 
drøftelser i mindre grupper (3 og 3).  
 
Spørgsmålene der skal drøftes i grupperne, vil blive udleveret på mødet, men 
fokus vil være på hvordan, de begreber Dan Holt Højgaard præsenterede kan 
bruges i forhold til Ældrerådet arbejde og samarbejde. Spørgsmålene kan fx være 
”hvordan deltagereffekten i Ældrerådet kan styrkes” eller ”hvordan fællesskabet i 
Ældrerådet kan styrkes” mv. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til 
efterretning. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet drøfter hvordan Dan Holt 
Højgaards oplæg kan omsættes til handling i Ældrerådets fremtidige arbejde.  
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Der vil blive taget udgangspunkt i Dan Holt Højgaards slides, der er vedhæftet, og 
som med fordel kan genbesøges inden mødet. 
 
Bilag 

• Dan Holt Højgaards oplæg fra evalueringsseminaret. 
 

Beslutning 
Margit Schrøder fortalte indledningsvis om formålet med temadrøftelsen og 
gentog nogle af Dan Holts Højgaards pointer fra evalueringsseminaret. Margit 
fortalte bl.a. om deltagereffekt, fællesskaber og behovet for at identificere fælles 
behov, ligesom hun præsenterede slide med ”Fem opgaver for os der vil tage 
ansvar”.  
 
Efter præsentationen drøftede ældrerådsmedlemmerne i mindre grupper fem 
forskellige temaer / spørgsmål, og der blev efterfølgende samlet op i plenum. 
Opsamlingen fremgår af særskilt dokument, der udsendes sammen med 
referatet.  
 
 

6. Godkendelse af Ældrerådets input til møde med Socialudvalget om 
Budget 2027   
v. Karen Hedegaard (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Karen Hedegaard vil på mødet mundtligt præsentere forslag til Ældrerådets 
synspunkter til Socialforvaltningens investerings-, effektiviserings- og 
innovationsforslag til Budget 27. 
  
Bilag: 

• Pixiekatalog over Socialforvaltningens investerings-, effektiviserings- og 
innovationsforslag til Budget 27 

 
Beslutning 
Karen Hedegaard deltager sammen med Hanne Mørup på møde med det nye 
Socialudvalg om Budget 27 den 25. februar. Der er ikke meget i budgetforslaget 
der specifikt vedrører ældre, men Karen og Hanne vil benytte lejligheden til at 
fortælle udvalget om Ældrerådet.  
 
Karen fortalte i øvrigt, at Københavns Kommune sammen med otte andre 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender Ældrerådets input til 
møde med Socialudvalget om Budget 27. 
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kommuner har fået et særligt tilskud fra Ældreministeriet til at oprette 
specialiserede pladser på plejehjem til sårbare ældre med særlige plejebehov (fx 
ældre med misbrugsproblemer, psykiske problemer eller som kommer fra 
hjemløsnhed). 
 

 
7. Godkendelse Ældrerådets årsberetning for 2025 

v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Sekretariatet har udarbejdet vedlagte udkast til årsberetning. Ældrerådets 
kommunikationsudvalg har haft årsberetningen til kommentering, og har 
”godkendt” det foreliggende udkast.   
  
Når årsberetningen er godkendt af Ældrerådet skal den sendes til medlemmerne 
af Borgerrepræsentationen og vil blive offentliggjort på Ældrerådets hjemmeside. 
 
Evt. tekstnære kommentarer til årsberetningen skal sendes til sekretariatet senest 
onsdag den 25. februar kl. 8.00.  
  
Bilag: 

• Ældrerådets årsberetning for 2025 
 
Beslutning 
Årsberetningen blev godkendt med en enkelt tilføjelse af dato i Kirstens Nissens 
forord. 
 
 

8. Godkendelse af Ældrerådets driftsbudget for 2026 
v. Peder Blom (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Ældrerådets driftsbudget for 2026 er på 1.405.481 kr. På baggrund af forbruget 
for 2025 har sekretariatet udarbejdet et forslag til driftsbudget for 2026. 
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender vedlagte forslag til 
Ældrerådets årsberetning. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender vedlagte forslag til 
driftsbudget for 2026. 
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Til orientering vedlægges en detaljeret oversigt over Ældrerådets forbrug i 2025.  
 
Bilag: 

• Forslag til Ældrerådets driftsbudget for 2026 

• Oversigt over Ældrerådets forbrug i 2025 
 

Beslutning 
Driftsbudgettet blev godkendt.  
 
 

9. Godkendelse af nye mærkesager 
v. Peder Blom og Margit Schrøder (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Teknik- og Miljøudvalget har udarbejdet vedhæftede forslag til ny mærkesag vedr. 
Ældrevenlig by – genindførelse af gratis søndagsparkering for ældre 
medborgeres gæster. 
 
Sundheds- og Omsorgsudvalg har udarbejdet vedhæftede forslag til ny 
mærkesag vedr. værdig død på plejehjem. 
 
Bilag: 

• Mærkesag om Ældrevenlig by – genindførelse af gratis søndagsparkering 
for ældre medborgeres gæster 

• Mærkesag om værdig død på plejehjem 
 
Beslutning 
Lisbeth Sølver præsenterede kort Sundheds- og Omsorgsudvalgets forslag til 
mærkesag om værdig død på plejehjem, og fortalte om baggrunden for forslaget. 
Margit Schrøder opfordrede ældrerådsmedlemmer der har konkrete erfaringer 
med død på plejehjem til at kontakte Sundheds- og Omsorgsudvalget, så 
erfaringerne kan indgå i arbejdet.  
 
Forslaget resulterede bl.a. i en drøftelse af problemstillingen med at pårørende 
efter et dødsfald på plejehjem ofte bliver bedt om hurtigst muligt at tømme 
boligen, så den kan udlejes igen. Det er dog ikke dette der er fokus på i 
mærkesagen.  
 
Der var enighed i Ældrerådet om, at det er et vigtigt emne og mærkesagen blev 
godkendt.  

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender vedlagte forslag til nye 
mærkesag i Ældrerådet. 
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Lone Skov Al-Awssi præsenterede kort Teknik- og Miljøudvalgets forslag til 
mærkesag vedr. gratis søndagsparkering for ældre. Afskaffelsen af den gratis 
søndagsparkering har store konsekvenser for mange ældre, og kan resultere i øget 
ensomhed, og er ikke i tråd med kommunens ønske om en ældrevenlig by. 
 
Forslaget resulterede i en generel drøftelse af parkeringsproblemerne i 
København, der dog ikke er en del af forslaget til mærkesag.  
 
Forslaget til mærkesag blev godkendt. 
    
 

10. Godkendelse af høringssvar vedr. Sundheds- og Omsorgsforvaltningens 
Brugerundersøgelser (BRUS) for 2025   
v. Margit Schrøder (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Ældrerådet modtog den 2. februar 2026 elleve brugerundersøgelser i høring, 
med frist fredag den 27. februar. Sundheds- og Omsorgsudvalget har 
gennemgået alle undersøgelserne, og sekretariatet har på baggrund af udvalgets 
drøftelser og input udarbejdet vedhæftede udkast til høringssvar.  
 
For at reducere mængde af materiale der udsendes til Ældrerådsmødet udsendes 
BRUS rapporterne ikke. Skriv til sekretariatet, hvis du ønsker en mail med de elleve 
brugerundersøgelser.  
 
Evt. tekstnære kommentarer til høringssvaret skal sendes til sekretariatet senest 
onsdag den 25. februar kl. 8.00.  
 
Bilag 

• Udkast til høringssvar vedr. BRUS 
 
Beslutning 
Marit Schrøder gav en kort præsentation af Ældrerådets høringssvar, og 
høringssvaret blev godkendt. 
 
 

11. Godkendelse af høringssvar vedr. fem ældrevenlige byrum   
v. Peder Blom (beslutningspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender udkast til høringssvar. 



8 

 

 

 
Baggrund 
Ældrerådet modtog den 2. februar 2026 forslag til handleplan for fem 
ældrevenlige byrum med frist den 16. marts 2026.  
 
Ældrerådet har tidligere afgivet høringssvar til projektet Fem ældrevenlige byrum, 
hvor Klima-, Miljø- og Teknikforvaltningen med bistand fra eksternt 
konsulentbureau, fik udarbejdet en rapport med generelle anbefalinger til 
udformning af ældrevenlige byrum samt konkrete forslag til forbedringstiltag. 
 
På baggrund af konsulentrapporten, de indkomne høringssvar og den tidligere 
dialog, har forvaltningen udarbejdet en handlingsplan med konkrete tiltag og 
initiativer, som er vurderet mulige at gennemføre inden for både den økonomiske 
og tidsmæssige ramme. 
 
Handlingsplanen har været drøftet i Ældrerådets Teknik- og Miljøudvalg, og de 
mener ikke, at det er nødvendigt at sende endnu en høringssvar.  
 
Bilag 

• Høringsmateriale Ældrevenlige byrum – konkrete forslag til handlingsplan 
 

Beslutning 
Ældrerådet besluttede, at der skal sendes et kvitteringssvar, hvor det fremgår at 
Ældrerådet ikke har yderligere bemærkninger til høringen, men ser frem til at 
projekterne igangsættes hurtigst muligt. 
 
 

12. Godkendelse af høringssvar vedr. Forslag til regulativer for husholdnings- 
og erhvervsaffald  
v. Peder Blom (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Ældrerådet modtog den 23. december ”Københavns Kommunes forslag til 
regulativer for husholdnings- og erhvervsaffald” i høring med frist torsdag den 5. 
marts 2026. Handlingsplanen har været drøftet i Ældrerådets Teknik- og 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender at der ikke sendes et 
høringssvar. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender udkast til høringssvar. 
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Miljøudvalg, og sekretariatet har på baggrund af udvalgets drøftelser og input 
udarbejdet vedhæftede udkast til høringssvar.  
 
Evt. tekstnære kommentarer til høringssvaret skal sendes til sekretariatet senest 
onsdag den 25. februar kl. 8.00.  
 
Bilag 

• Udkast til høringssvar vedr. Københavns Kommunes forslag til regulativer 
for husholdnings- og erhvervsaffald  

• Høringsmateriale kan findes her: https://blivhoert.kk.dk/hearing/251 
 
Beslutning 
Ældrerådet godkendte høringssvaret. 
 
 

13. Godkendelse af høringssvar vedr. Forslag til nulemissionszone på Indre 
Vesterbro    
v. Peder Blom (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Ældrerådet har modtaget ” Forslag om nulemissionszone på Indre Vesterbro” i 
høring med frist den 16. marts. Forslaget har været drøftet i Ældrerådets Teknik-  
og Miljøudvalg, og sekretariatet har på baggrund af udvalgets drøftelser og input 
udarbejdet vedhæftede udkast til høringssvar.  
 
Evt. tekstnære kommentarer til høringssvaret skal sendes til sekretariatet senest 
onsdag den 25. februar kl. 8.00.  
 
Bilag 

• Udkast til høringssvar vedr. forslag om nulemissionszone på Indre 
Vesterbro  

• Høringsmateriale kan findes her: https://blivhoert.kk.dk  
 
Beslutning 
Kirsten Nissen præsenterede kort forslaget.  
 
Da der ikke var enighed om høringssvaret, blev der holdt en afstemning om 
forslaget. Der var 15 der stemte for, to der stemte imod og tre der undlod at 
stemme.  
 
Høringssvaret blev dermed godkendt. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender udkast til høringssvar. 

https://blivhoert.kk.dk/hearing/251
https://blivhoert.kk.dk/hearing/260
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14. Opfølgning på input fra Ønsketræet på Seniormessen  
v. Lisbeth Sølver (drøftelses- og beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
På Ældrerådets stand på seniormessen den 17. januar 2026 var der traditionen tro 
opstillet et ønsketræ, hvor de besøgende kunne skrive deres ønsker til Ældrerådet.  
 
Lisbeth Sølver har sammen med sekretariatet gennemgået input fra ønsketræet, 
og har udarbejdet vedhæftede forslag til hvilke fagudvalg, der skal følge op på de 
forskellige input.  
 
Bilag 

• Oversigt over input på Ældrerådets ønsketræ fra Seniormessen 2026 
 

Beslutning 
Lisbeth Sølver opfordrede fagudvalgene til at drøfte de indkomne forslag, og 
forslaget blev godkendt. 
 
Der er flere borgere der har spurgt til, hvad Ældrerådene gør ved forslagene, og 
der var enighed om, at der skal samles op, når fagudvalgene har drøftet 
forslagene, og orienteres om det på Ældrerådets Facebookside.  
 
 

15. Præsentation af forslag til koncept for borgmestersamtaler / interviews 
v. Jesper Grunwald (drøftelses- og beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Jesper Grunwald vil på mødet præsentere et koncept for borgmestersamtaler / 
video-interviews, som han har udarbejdet sammen med Stig Ekmann. 
  
Formålet med samtaler / interviews er dels at præsentere de nye borgmestre, og 
dels at oplyse om Ældrerådets arbejde og mærkesager.  
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet drøfter Kultur- og Fritidsudvalgets 
forslag til fordeling af input fra ønsketræet. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet drøfter forslaget til koncept for 
borgmestersamtaler / interviews. 
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Beslutning 
Jesper Grunwald præsenterede kort forslaget om borgmesterinterviews, og 
fortalte at forslaget har været drøftet både i Kommunikationsudvalget og i 
Forretningsudvalget. 
 
Der var enighed om, at det var et godt forslag, og at Ældrerådet skal gøre alt hvad 
de kan for at øge kendskabet til rådet og dets arbejde. Forslaget blev godkendt, og 
Kommunikationsudvalget arbejder videre med ideen, og fokuserer i første 
omgang på interview med sundheds- og omsorgsborgmester Jens-Kristian 
Lütken.  
 
 
16. Invitation til EURAG konference den 24. april 2026 

v. Karen Hedegaard (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
I regi af den europæiske non-profit ældreorganisation EURAG (European 
Federation of Older Persons) er Danske Seniorer og Globale Seniorer med til at 
afholde en konference den 24. april 2026 på Christiansborg. Alle medlemmer af 
Københavns Ældreråd er velkomne til at deltage - det koster 150 kr. pr. person. 
 
EURAGs formål er at fremme livskvaliteten for ældre mennesker på alle sociale og 
politiske niveauer.  
 
Beslutning 
Karen Hedegaard fortalte at konferencen på Christiansborg er en del af større tre-
dages konference hvor repræsentanter fra mere end 30 forskellige lande deltager. 
På konferencen vil der bl.a. være oplæg om mental sundhed og ensomhed og 
tidligere minister Mogens Lykketoft vil tale om værdier i den ældre generation.  
 
Ældrerådet besluttede, at alle der er interesserede i at deltage kan deltage. 
Sekretariatet sender invitationen, så snart vi modtager den. 
 
 

17. Henvendelse fra bekymret borger vedr. Voicebot 
v. Karen Hedegaard (drøftelsespunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet afklarer, om der er nogle fra 
Ældrerådet, der ønsker at deltage i konferencen, og at Ældrerådet betaler 
konferencegebyret på 150 kr. per person, hvis der er nogle der ønsker at 
deltage. 
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Baggrund  
Karen Hedegaard har fået en henvendelse fra en borger, der har sendt 
vedhæftede to artikler fra Berlingske, og givet udtryk for bekymring ift. 
Borgerservices kommende voicebot. 
 
Repræsentanter fra Ældrerådet har af to omgange deltaget i test af voicebotten.  
 
Forretningsudvalget foreslår at lave et opslag på Ældrerådets facebookside, hvor 
det fremgår, at Ældrerådet har deltaget i test af voicebotten.  
  
Bilag:  

• Artikel fra Berlingske: ”Nu har Københavns Kommune ikke råd til at tale med 
dig”  

• Artikel fra Berlingske: ”Snart skal en robot besvare københavnernes opkald”  
 
Beslutning 
Karen Hedegaard fortalte, at hun har fået en henvendelse fra en borger, der er 
bekymret efter at have læst de to artikler fra Berlingske om den kommende 
Voicebot. 
 
Bertel Dam Lind og Jesper Grunwald, der sammen med Peder Blom har deltaget i 
test af voicebotten, fortalte om deres oplevelse. De oplever, at forvaltningen er 
opmærksomme på de bekymringer der rejses, og at der er taget højde for mange 
af dem i projektet. Voicebotten vil gøre det muligt at få svar på simple spørgsmål 
døgnet rundt, og når den ikke kan svare, henviser den automatisk til en 
medarbejder i dagtimerne. Hvis den ikke kan svare uden for normal åbningstid, så 
vil der blive lagt en besked hos en relevant medarbejder, der så ringer tilbage til 
borgeren dagen efter. Som borger kan man også bede om at komme til at tale 
med en levende medarbejder.  
 
Der var delte meninger i Ældrerådet om voicebotten, og rådet besluttede at følge 
projektet tæt, og fortsætte drøftelserne i Kultur- og Fritidsudvalget.  
 
 

18. Orientering fra Danske Ældreråd 
v. Kirsten Nissen og Michael Neumann (orienteringspunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet drøfter, om der skal følges op på 
henvendelsen fra en bekymret borger. 
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Beslutning 
Kirsten Nissen fortalte, at formanden for Danske Ældreråd er med i regeringens 
nye råd for et aldersvenligt Danmark, og i den forbindelse Danske Ældreråd sendt 
et spørgeskema ud til alle ældre- og seniorråd for at høre, hvad Ældrerådene 
synes, at det er vigtigt at det nye råd skal fokusere på. Sekretariatet sender 
spørgeskemaet ud til alle, og evt. input sendes til sekretariatet eller Margit 
Schrøder, da Sundheds- og Omsorgsudvalget drøfter svaret på deres møde den 
5. marts. (der er frist for indsendelse den 6. marts.)  
 
Michael Neumann fortalte, at han sammen med Hanne Mørup var blevet valgt til 
bestyrelsen i Danske Ældreråd som hhv. bestyrelsesmedlem og stedfortræder.  
 
 

19. Orientering om Sundhedsråd Hovedstaden     
v. Margit Schrøder (orienteringspunkt) 

 
Beslutning 
Margit Schrøder fortalte, at Ældrerådet sammen med Frederiksberg Seniorråd og 
Bornholms Ældreråd har skrevet til relevante borgmestre og formanden for 
Sundhedsråd Hovedstaden, Thomas Roden om Ældrerådenes ønsker om 
inddragelse i sundhedsrådets arbejde. Både Jens-Kristian Lütken og Thomas 
Roden har svaret, at de ikke er nået så langt endnu, men de er opmærksomme på 
ønskerne.  
 
Margit fortalte desuden, at der den 25. februar er møde i Sundhedsråd 
Hovedstaden, hvor de bl.a. skal drøfte akutsygeplejen, herunder sundheds- og 
omsorgspladser (det der tidligere hed MTO eller aflastningspladser).  
 
Endelig fortalte Margit, at hun sammen med Bertel Dam Lind havde deltaget i KLs 
Sundhedskonference i Kolding den 24. februar, hvor der bl.a. var fokus på 
sundhedsreformen og den kommende nationale sundhedsplan.  
 
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til 
efterretning. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til 
efterretning. 
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20. Orientering fra sekretariatet 
v. Sekretariatet (orienteringspunkt) 

 
Beslutning 
Sekretariatet orienterede om: 

- At diæter for møder i januar 2025 desværre er forsinket, og først bliver 
udbetalt den 13. marts.  

- Der er pt. 46 tilmeldte til Ældrerådets borgermøde. 
- Alle medlemmer af Ældrerådet inviteres til en workshop om ensomhed 

fredag den 27. marts kl. 13.00-15.00. Workshoppen afholdes hos 
Sydhavnens Seniorer 

 
 

21. Opsamling iht. hvilke drøftelser og beslutninger der kan og skal 
kommunikeres 
v. Kommunikationsudvalget (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Ældrerådet beslutter i fællesskab, om der er emner eller beslutninger fra dagens 
møde, der kan eller skal kommunikeres fx på Ældrerådets hjemmeside eller  
Facebook-side. 
 
Beslutning 
Ældrerådet besluttede at orientere om følgende på Ældrerådets Facebookside: 
 

- Ældrerådets årsberetning (Jesper Grundwald skriver 10 linjer) 
- Nye mærkesager (Margit og Lisbeth skriver 10 linjer hver) 
- BRUS Høringssvar (Nævnes først, når forvaltningen har fået høringssvaret) 
- Borgermødet  
- Ønsketræ 

 
 

22. Eventuelt 
Margit Schrøder fortalte at VIVE har igangsat et forskningsprojekt om ensomhed 
blandt ældre.  

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning 
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet beslutter, om der er emner eller 
beslutninger fra dagens møde, der kan eller skal kommunikeres. 
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Jesper Balle takkede for referater fra møderne med de øvrige 
ældreorganisationer. 
 


