
 

 

REFERAT af møde i Ældrerådet 
 
Dato: onsdag den 29. april 2026 kl. 10.00-15.00 
Sted: Rådhuset, Udvalgsværelse D, 1. sal.  
  
Deltagere:   
Kirsten Nissen (formand), Susan Hedlund (næstformand), Ahlam Al-Jasas, 
Anders Lund, Anne Marie Bossen Aarøe, Annette Thernøe, Arne Bjørn Nielsen, 
Bertel Dam Lind, Eleonora Lewandowski, Elin Johansson, Hanne Mørup, Hanne 
Simonsen, Jan Østergaard Bertelsen, Jesper Balle, Jesper Grunwald, Karen 
Hedegaard, Lisbeth Sølver, Margit Risnæs, Margit Schrøder, Michael Neumann, 
Peder Blom, Pia Weise Pedersen, og Susanne Lindholm 
 
Afbud: Lone Skov Valentin Al Awssi 
 
Dirigenter: Susanne Lindholm og Stig Ekman 

 

1. Godkendelse af dagsorden    
2. Godkendelse af referat af ældrerådsmøde den 25. marts 2026    
3. Referat af møde i Forretningsudvalget den 15. april (til orientering)   
4. Orientering fra formandskabet   
5. Oplæg om Voksentandplejen (kl. 10.15-11.00)     
6. Opfølgning på oplæg   
7. Evaluering af Ældrerådets borgermøde den 20. april 2026 
8. Status på Ældrerådets forbrug i 1. kvartal 2026   
9. Udvidede muligheder for at få erstatning for dokumenteret tabt 

arbejdsfortjeneste  
10. Forslag om kursus i hurtiglæsning / skimmelæsning 
11. Kort orientering om høring af plejehjemsbyggeri i Bystævneparken (kl. 

13.00-13.30)   
12. Orientering fra Danske Ældreråd, herunder forberedelse af deltagelse i 

Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde og ældrepolitiske konference 
13. Orientering om Sundhedsråd Hovedstaden    
14. Orientering fra sekretariatet    
15. Opsamling ift. hvilke drøftelser og beslutninger der kan og skal 

kommunikeres   
16. Eventuelt    

 
 
  



 

 

1. Godkendelse af dagsorden 
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
Beslutning 
Dagsordenen blev godkendt. 
 
 

2. Godkendelse af referat af Ældrerådets møde den 25. marts 2026 
v. Kirsten Nissen (beslutningspunkt) 

 
Bilag: 

• B2 Referat af møde i Ældrerådet den 25. marts 2026. 
 

Beslutning 
Referatet blev godkendt uden bemærkninger. 
 
 

3. Referat af Forretningsudvalgets møde den 15. april 2026 
v. Kirsten Nissen (orienteringspunkt) 

 
Baggrund 
Forretningsudvalgets referater sendes til medlemmerne af Ældrerådet til 
orientering. Formålet med dagsordenspunktet er at give medlemmer mulighed 
for at komme med kommentarer eller spørgsmål til referatet.   
 
Bilag: 

• B3 Referat af møde i Forretningsudvalget den 15. april 2026. 
  

Beslutning 
Referatet gav anledning til et par opklarende spørgsmål vedr.: 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender dagsordenen. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender referat af møde i rådet 
den 25. marts 2026. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager referat af 
Forretningsudvalgets møde den 15. april 2026 til efterretning. 



 

 

- Status på plejehjem på Christiania 
Svar: Kirsten Nissen fortalte, at Boligudvalget, på baggrund af den nye aftale 
om Christianias forandringspartnerskab, ønsker at arbejde for et plejehjem 
på Christianshavn. 

- Hvad kom der ud af formandskabets møde med Per Bennetsen? 
Svar: Susan Hedlund oplyste, at mødet var blevet aflyst pga. sygdom, og at 
formandskabet afventer dato for nyt møde. 

 
Referatet blev taget til efterretning. 
 
 

4. Orientering fra formandskabet   
v. Kirsten Nissen og Susan Hedlund (orienteringspunkt) 

 

 
Beslutning 
Kirsten Nissen fortalte, at hun torsdag den 23. april havde holdt tale for en 
europæisk delegation fra EURAG, hvor hun havde fortalt om Ældrerådet og 
Danske Ældreråd, herunder den pris for borgerinddragelse, som ældrerådene 
modtog i 2014. Deltagerne var meget imponeret om de danske ældreråd, og over 
at der er lige mange kvinder og mænd i Borgerrepræsentationen.  
 
Kirsten Nissen fortalte desuden, at hun på vegne af Ældrerådet har sendt et brev 
til overborgmester Sisse Marie Welling, for at gøre opmærksom på det 
utilfredsstillende i, at Klima-, Miljø- og Teknikforvaltningen har meddelt, at der er 
6 måneders sagsbehandlingstid på behandling af Ældrerådets BR-forslag om 
genindførelse af gratis søndagsparkering for ældre og deres pårørende.  
 
Da mange af de ting, som formandskabet havde planlagt at fortælle under punkt 
3: Referat af Forretningsudvalgsmødet besluttede Ældrerådet, at punkt 3 og 4 
fremover slås sammen til et punkt. 
 
 

5. Oplæg om voksentandplejen (kl. 10.15-11.00) 
v. Rikke Agerlin Ødum, centerchef, Voksentandplejen (orienterings- og 
drøftelsespunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til 
efterretning. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager oplægget til efterretning.  



 

 

 
Baggrund 
Rikke Agerlin Ødum er Centerchef i Voksentandplejen, og vil fortælle om 
voksentandplejens opgaver og organisering.  
 
Beslutning 
Rikke Agerlin Ødum præsenterede voksentandplejens organisering og fortalte 
om voksentandplejens historik.  
 
Voksentandplejen tilbyder tandpleje til københavnere, der har særlige behov og 
ikke kan benytte en privatpraktiserende tandlæge.  
 
Voksentandplejen er inddelt i tre søjler: 

- Omsorgstandpleje for beboere på plejehjem eller modtagere af varig 
hjemmepleje 

- Specialtandpleje for københavnere med udviklingshæmning, svær autisme 
eller en kronisk psykiatrisk lidelse 

- Socialtandpleje for københavnere der pga. sociale udfordringer (fx 
hjemløshed) ikke kan benytte alm. private eller kommunale tandlæger 

 
Voksentandplejen har i dag 11 tandklinikker, men vil gerne have det centraliseret, 
da der er mange behandlinger der kræver større udstyr end man har på de små 
klinikker. 
 
Yderligere information om voksentanplejens organisering, behandling, priser mv. 
kan ses på hjemmesiden: Voksentandplejen | Københavns Kommune 
 
Voksentandplejen har derudover en 4. søjle hvor der er fokus på undervisning og 
projekter. Voksentandplejen har bl.a. været med i forskningsprojektet: ”Sund 
mund hele livet”, et samarbejde mellem hjemmeplejen og tandplejen mhp. at 
sikre, at tandplejen bliver den del af den daglige pleje med fokus på forebyggelse i 
stedet for behandling. Tandplejen har også været med i ”Hygiejneugen” hvor der 
var fokus på ”hænder og tænder”.  
 
Rikke fortalte også, at Voksentandplejen i dag går stuegang på plejehjem og laver 
en ”inspektion”, hvor de vurderer om der er noget, der kan og skal laves. 
Udgangspunktet er, at ”hvis det ikke er svært, skal det være nært”. 
 
Oplægget gav anledning til en række spørgsmål og dialog om bl.a.: 

- Laver socialtandplejen opsøgende arbejde ift. de socialt udsatte? Svar: Ja, 
tandplejen har godt samarbejde med kontaktpersoner og dem der kender 
de socialt udsatte. 

- Er gratis tandpleje for ældre en mulighed? Svar: Det vil være meget dyrt. 
Undersøgelser har vist, at det vil koste 12 mia. kr., men også svært fordi der 
er svært at finde balancen mellem sundhedsydelse og liberalt erhverv (hos 
nogle private tandlæger er der en meget stor overbehandling i form af 

https://voksentandplejen.kk.dk/


 

 

kosmetisk behandling, der ikke har sundhedsmæssig betydning). 
- Hvad med den nye tandkonto til alle? Svar: Rikke mener, at det er en god 

idé, da der er mange mennesker, der ikke går regelmæssigt til tandlæge. 
Tandkontoen er med til at sikre, at alle kan få lavet eftersyn og en 
tandrensning en gang om året. Og der er mange tilskudsordninger for dem, 
der ikke har råd til den efterfølgende behandling. 

- Ældre på plejehjem – hvad gør man som pårørende? Svar: Alle plejehjem 
skal tilbyde tandpleje og følge beboerne til tandlæge. En udfordring er de 
nye krav om informeret samtykke. Måske kunne plejehjem lave 
tandlægebesøg til en hyggelig tur for en gruppe beboere.  

- Har I prøvet at få etableret en mobilklinik, der kunne køre ud til 
plejehjemmene? Svar: Ja, det er forsøgt flere steder, men det er meget 
besværligt. 

 
Kirsten Nissen takkede afslutningsvis for oplægget og understregede, at 
Ældrerådet gerne vil være med til at fremføre Voksentandplejens ønsker og 
forslag over for politikerne.  
 
 

6. Opfølgning på oplæg   
v. Kirsten Nissen (drøftelses- og beslutningspunkt) 

 
Beslutning 
Der var enighed om, at det var et godt og relevant oplæg, og at Ældrerådets 
Sundheds- og Omsorgsudvalg skal arbejde videre med det Ældrerådet har 
mulighed for at påvirke, fx overveje ønske om plejehjemstandlæger, manglende 
ressourcer til at ledsage plejehjemsbeboere til tandlæge, herunder forslag om at 
lave en tur ud af det og køre flere plejehjemsbeboere til tandlæge samtidig.  
 
 

7. Evaluering af Ældrerådets borgermøde  
v. Formandskabet (drøftelsespunkt) 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet drøfter oplægget og tager stilling 
til følgende spørgsmål: 

- Er der behov for opfølgning? 

- Skal emnet behandles yderligere i et fagudvalg? 

- Hvem gør i givet fald hvad og hvornår? 



 

 

 
Baggrund 
Der var 134 deltagere til Ældrerådets borgermøde den 20. april 2026, og 
sekretariatet har modtaget flere positive tilkendegivelser fra både deltagere og 
ældrerådsmedlemmer.  
 
Sekretariatet foreslår en kort bordrunde, hvor alle får mulighed for at dele deres 
oplevelser. 
 
Bilag: 

- B7 Noter fra dialog ved bordene på Ældrerådets borgermøde om Ældre, 
Fællesskaber og Frivillighed. 

 
Beslutning 
Alle ældrerådsmedlemmer der havde deltaget i borgermødet, fortalte kort om 
deres oplevelse. 
 
Der var enighed om at formatet for borgermøderne fungerer godt med oplæg og 
dialog, og at det er godt og giver energi at tale med forskellige mennesker. Det er 
dog vigtigt, at oplæg er tilpasset målgruppen. 
 
Ved alle borde havde der været stor talelyst, og det havde nogle steder været 
svært at styre. 
    
Der var også enighed om, at det er en god idé med et ”kendis-indslag” og der var 
flere forslag til mulige oplægsholdere til kommende borgermøder. Fx Mogens 
Lykketoft, Anette Thybjerg Jeppesen, forsker i alderisme, Ole Gardbo (sidder i 
Etisk Råd) om den svære samtale og fremtidsfuldmagter. 
 
Dialogen ved bordene havde bl.a. resulteret i følgende forslag til emner 
Ældrerådet kan tage op / fokusere på: 
 

- Fokus på ventelister til aktivitetscentre og klubber  
- Bedre formidling af de mange gode tilbud 
- Medlemmer af biografklub mangler sted at være efter filmen. Mangler info 

om hvor og hvordan man kan låne lokaler 
- Ældres måltider 
- Mere samarbejde mellem Ældresagen og Ældrerådet 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet evaluerer Ældrerådets 
borgermøde og drøfter hvad der gik godt, og hvad der med fordel kan gøres 
anderledes næste gang samt drøfter hvad der skal ske med input fra dialogen 
ved bordene. 



 

 

- Efterlyser lokale til at øve / spille musik 
- Længere åbningstider på Muhabet 
- Gerne aktiviteter der er intellektuelt stimulerende 

 
 

8. Status på Ældrerådets forbrug efter 1. kvartal 2026 
v. Peder Blom (orienteringspunkt) 

 
Baggrund 
Det fremgår af vedlagte bilag, at Ældrerådet pr. 31. marts 2026 har brugt i alt 
511.445,85 kr. ud af budgettet på 1.405.481,00 kr. De største poster i forbruget er 
kontingent og driftsbidrag til Danske Ældreråd.  
  
Bilag:  

• B8 Ældrerådets forbrug pr. 31. marts 2026  
 

Beslutning 
Stig Ekman sagde indledningsvis, at man ser bort fra de to store poster 
vedrørende kontingent og driftsbidrag til Danske Ældreråd har Ældrerådet brugt 
mindre end en fjerdedel af driftsbudgettet i 1. kvartal.  
 
Ældrerådet tog status til efterretning.   
 
 

9. Udvidede muligheder for at få erstatning for dokumenteret tabt 
arbejdsfortjeneste  
v. Formandskabet (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Forretningsudvalget har drøftet fordele og ulemper ved at udvide mulighederne 
for at få erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste, og indstiller på den 
baggrund til Ældrerådet, at det fremover skal være muligt at få erstatning for 
dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste i forbindelse med deltagelse i: 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til 
efterretning. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender indstillingen om, at det 
fremover skal være muligt at få erstatning for dokumenteret tabt 
arbejdsfortjeneste for deltagelse i møder og konferencer i Danske Ældreråd, 
møder med borgmestre eller politiske udvalg og Ældrerådets borgermøder. 



 

 

- møder og konferencer i Danske Ældreråd 
- møder med borgmestre eller politiske udvalg og 
- Ældrerådets borgermøder 

 
Dette er udover de møder, hvor det i dag allerede er muligt (Ældrerådsmøder, 
fagudvalgsmøder og Forretningsudvalgsmøder).  

 
Beslutning 
Susan Hedlund fortalte indledningsvis om baggrunden for forslaget, og 
understregede, at evt. ændringerne skal medtages i vedtægterne og derfor 
kræver godkendelse af Borgerrepræsentationen.   
 
Ældrerådet godkendte, at der arbejdes videre med, at det bliver en del af 
Ældrerådets vedtægter. 
 
 

10. Tilbud om kursus i hurtiglæsning / skimmelæsning 
v. Formandskabet (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Sekretariatet har indhentet et tilbud fra den private virksomhed Uddannelseshuset  
på et kursus i hurtiglæsning / skimmelæsning af mødemateriale. Konsulent Anja  
Thybo har mere end 20 års erfaring med hurtiglæsningskurser og har bl.a. holdt 
kurser for kommunalpolitikere og politikerne på Christiansborg. Konsulenten foreslår 
et heldagskursus fx fra kl. 9.00-16.00, hvor der vil blive undervist i hurtiglæsning og 
skimmelæsning og med forskellige øvelser i at bruge metoderne. Kurserne kræver 
stor deltageraktivitet. Efter kurset tilbyder Uddannelseshuset to gange om året at 
invitere til et online brush-upforløb.   
  
Prisen for kurset er 24.000 kr. + moms og transport uafhængig af antal deltagere. 
Det ideelle deltagerantal er ca. 15 deltagere.  
 
Da der ikke er afsat midler i budgettet til kurset i Ældrerådets driftsbudget, vil det 
kræve en omprioritering af midlerne. Der har dog været et mindreforbrug på 
diæter i 1. kvartal på 21.000 kr., der vil kunne dække størstedelen af udgifterne.    
  
Beslutning 
Susan Hedlund sagde indledningsvis, at det selvfølgelig er frivilligt at deltage, og 
det er op til den enkelte at vurdere, om man har behov for kurset. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet godkender, at alle interesserede 
tilbydes et kursus i hurtiglæsning / skimmelæsning, og at der afsættes midler til 
kurset i Ældrerådets driftsbudget. 



 

 

 
Ældrerådet godkendte indstillingen. Der var 10 medlemmer der var interesserede 
i at deltage. Endelig tilmelding sker, når der er fastlagt en dato.  
 
 

11. Kort orientering om høring af plejehjemsbyggeri i Bystævneparken (kl. 
13.00-13.30) og efterfølgende drøftelse af input til Ældrerådets 
høringssvar 
v. Per Christensen, leder af Boligsekretariatet 

 
Baggrund 
Politikerne skal i sensommeren 2026 tage endelig stilling til opførelse af 250 
plejeboliger i Bystævneparken. Dette sker ved godkendelse af økonomisk bevilling 
til byggeriet i form af: grundkapital, garanti til realkreditlån og anlægsbevilling, i 
tekniske termer kaldet Skema A.  
 
Ældrerådet har fået skemaet i høring, men da der er frist for indsendelse af 
høringssvar den 13. maj, kan vi ikke følge den normale proces for udarbejdelse af 
høringssvar.  
 
Processen bliver derfor følgende: Ældrerådets Boligudvalg drøfter 
høringsmaterialet på deres møde den 27. april, og forbereder evt. spørgsmål til 
Per Christensen. På Ældrerådsmødet den 29. april præsenterer Per Christensen 
høringsmaterialet, og når Per Christensen er gået, drøfter Ældrerådet input til 
høringssvar, hvorefter sekretariatet udarbejder udkast til høringssvar der sendes i 
skriftlig høring i Ældrerådet.  
 
Bilag 

- B11.1 Høringsbrev 
- B11.2 Bystævneparken plejehjem - Bilag 2 

 
Beslutning 
Per Christensen og Sachiko Mayerhofer Hemmi fra Boligsekretariatet fortalte 
indledningsvis om udfordringerne med at bygge plejehjem i Københavns 
Kommune, og at de fortsat afventer en folketingsbeslutning, før rammebeløbet er 
hævet til det aftalte.  
 
FSB skal bygge 250 plejeboliger i Bystævneparken. Lokalplanen er vedtaget, og 
det der er sendt i høring, er det såkaldte ”Skema A”, der er en teknisk beskrivelse 
af, hvordan byggeriet skal se ud. Efter høringen i Ældrerådet og lokaludvalgene 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager oplægget til efterretning, og 
efterfølgende drøfter input til Ældrerådets høringssvar. 



 

 

forlægges det politikerne i SUND og Borgerrepræsentationen efter 
sommerferien. 
 
Per Christensen viste en tegning af byggeriet, der skal bestå af tre 
sammenhængende bygninger med boliger alm. somatiske pladser, 
demensboliger og boliger til borgere med væsentlige funktionstab. Plejehjemmet 
vil bestå af 29.000 m2 i alt.  
 
Præsentationen sendes ud sammen med referatet. 
 
Præsentationen gav anledning til en række spørgsmål, bl.a.: 

- Hvordan er samarbejdet med civilsamfundet tænkt ind? 
Svar: Det er svært, fordi vi ikke ved hvilket plejehjem der flytter ind, men 
arkitekturen understøtter samarbejde med civilsamfundet, bl.a. med café i 
stueetagen. 

- Hvem bestemmer, om Bystævneparken skal være profilplejehjem?  
Svar: Det er en politisk beslutning, om det skal være profilplejehjem.  

- Kan byggeriet først gå i gang, når den nye ramme er godkendt? 
Svar: Ja. Hvis Folketinget ikke godkender rammen, skal der udarbejdes en 
ny sag, for så kan de nuværende planer ikke realiseres. 

- Er der varmtvandsbassin, festlokale og gæsteværelse?  
Svar: Der er ikke, varmtvandsbassin, da det er meget dyrt – både at anlægge 
og drifte. Der er festsal og kontorer. 

- Hvad er begrundelsen for valg af både 1- og 2-rums boliger 
Svar: De fleste vil gerne have 2 rums boliger, men 1 rums boliger 
efterspørges også.   

 
Per Christensen fortalte afslutningsvis, at byggeriet forventes at stå færdig i 2031, 
og at de plejehjem der i dag ligger i Bystævneparken har været tæt inddraget i 
hele processen. 
 
Ældrerådet takkede Per for oplægget og tog efterfølgende en drøftelse af input til 
høringssvaret. Der var enighed om at nævne følgende: 

- Plads til samarbejde med civilsamfundet, fx legeplads 
- Er der dokumentation for at demente hellere vil have 1-rumsboliger? 
- Vigtigt at indsamle erfaringer fra andre kommuner. 
- Vigtigt med udearealer – ikke kun gårdhaver 
- Hvorfor får de demente den mindste gårdhave?  
- Hvordan kommer den omkringliggende natur ind i billedet? 
- Hvor er bofællesskab, beskyttede boliger mv.? 
- Er der lokaler til frivillige fx en seniorklub.  
- Meget få parkeringspladser til de 250 boliger. 
- Trafikforhold til og fra bystævneparken, herunder offentlig transport 

 
Ældrerådet vil gerne inddrages i en generel drøftelse af indretningen af 
fremtidens plejehjem. Ældrerådet har i forrige periode vedtaget 8-10 ønsker / krav 



 

 

til nye plejehjemsbyggerier. Sekretariatet prøver at genfinde dem mhp. en 
generel drøftelse i Ældrerådet af hvad der er vigtigt.  
 
             

12. Orientering fra Danske Ældreråd, herunder forberedelse af 
repræsentantskabsmøde i Danske Ældreråd 
v. Kirsten Nissen og Michael Neumann (orienterings- og drøftelsespunkt) 

 
Baggrund 
Kirsten Nissen vil på mødet gennemgå dagsordenen til repræsentantskabsmødet 
mhp. at Ældrerådet kan aftale synspunkter til de enkelte punkter.  
 
Ældrerådet valgte sidste år delegerede til repræsentantskabsmøde for en toårig 
periode, og der skal derfor ikke vælges delegerede i år. 
 
Ældrerådets delegerede er: Kirsten Nissen, Susan Hedlund, Michael Steen 
Neumann, Margit Schrøder, Margit Risnæs, Bertel Dam Lind, Peder Blom, Hanne 
Mørup, Lone Skov Al Awssi, Lisbeth Sølver og Karen Hedegaard (via fuldmagt).  
Og følgende er valgt til suppleanter: Jesper Grunwald, Eleonora Lewandowski, 
Ahlam Al-Jasas. 
 
Der er bestilt togbilletter fra København til Nyborg og retur med afgang fra 
København H. mandag den 4. maj kl. 9.50 og retur fra Nyborg tirsdag den 5. maj 
kl. 15.47 med ankomst til København H. kl. 17.14. Togbilletterne udleveres på 
Ældrerådsmødet. 
 
Bilag 

- Link til materiale: Repræsentantskab - Danske Ældreråd 
- B12 Oversigt over deltagere fra Ældrerådet  

 
Beslutning 
Ældrerådet besluttede, at Margit Schrøder i forlængelse af beretningen vil nævne 
Ældrerådets arbejde for at få ernæringsprofessionelle med i de faste teams og at 
Jesper Grunwald vil sige lidt om Ældrerådets arbejde med kommunikation og 
indsatsen for at øge kendskabet til Ældrerådet. 
 
Ældrerådet var enige om at stemme nej til forslaget fra Vordingborg Seniorråd 
om at ændre Danske Ældreråds struktur, så den passer til sundhedsrådenes 
struktur. Begrundelsen for ikke at stemme for forslaget er, at sundhedsrådene kun 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning 
og drøfter og fastlægger Ældrerådets synspunkter til de forskellige 
dagsordenspunkter til repræsentantskabsmødet. 

https://danske-aeldreraad.dk/om-danske-aeldrerad/organisation/repraesentantskab/


 

 

dækker en lille del af ældrerådenes arbejde. 
 
Kirsten Nissen fortalte, at hun genopstiller til næstformandsposten i Danske 
Ældreråd, og håber, at alle vil stemme på hende.  
 
  

13. Orientering om Sundhedsråd Hovedstaden     
v. Margit Schrøder (orienteringspunkt) 

 
Beslutning 
Margit Schrøder fortalte, at der er møde i Sundhedsråd Hovedstaden i dag, den 
29. april, hvor de bl.a. skal drøfte nye opgaver på det almenmedicinske områder, 
resultater fra sundhedsprofilen 2025 og plan for robuste akuthospitaler. 
 
Margit Schrøder fortalte, at hun sammen med formandskabet holder møde den 
12. maj i netværket med Frederiksberg Seniorråd og Bornholms Ældreråd, hvor 
de bl.a. skal drøfte en forretningsorden for netværket. 
 
 

14. Orientering fra sekretariatet 
v. Sekretariatet (orienteringspunkt) 

 
Beslutning 
Sekretariatet fortalte, at det fysiske Rejsekort lukker den 28. maj, og at man skal 
bruge de nuværende Rejsekort indtil man får de nye Basiskort. Med de nye 
Basiskort skal man tjekke ind og ud på de nye gule checkpunkter. Med Basiskortet 
skal man tjekke ind, hver gang man står på, og tjekke ud, hver gang man står af. 
Det gælder også ved skift undervejs, selv hvis turen fortsætter med samme type 
transportmiddel.  
 
Sekretariatet oplyste, at der er sendt en mail med togbilletter til alle der skal med 
til Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde og ældrepolitiske konference. 
 
Status på SharePoint. Sitet er oprettet, og klar til at ældrerådsmedlemmerne kan 
få adgang. Alle må gerne forberede en adgangskode med min. 15 karakterer. 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til 
efterretning. 
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning 
 



 

 

Sekretariatet sender mail med gode råd og krav til adgangskoder til alle.  
 
Ældrerådets borgermøde er flyttet til torsdag den 29. oktober, i stedet for som 
tidligere udmeldt den 20. oktober.  
 
 

15. Opsamling iht. hvilke drøftelser og beslutninger der kan og skal 
kommunikeres 
v. Kommunikationsudvalget (beslutningspunkt) 

 
Baggrund 
Ældrerådet beslutter i fællesskab, om der er emner eller beslutninger fra dagens 
møde, der kan eller skal kommunikeres fx på Ældrerådets hjemmeside eller 
Facebook-side. 
 
Beslutning 
Ældrerådet besluttede at orientere om:   

- Henvisning til hjemmesider hvor kan man finde seniorklubber, 
aktivitetscentre og melde sig som frivillig 

- Omtale tandlægeoplægget 
  

 
16. Eventuelt 

Arne Bjørn Nielsen fortalte, at han skulle hilse fra Mia Julie Viterbo, tidligere 
medarbejder i Ældrerådets sekretariat. Mia har det godt, og er glad for sit arbejde 
i rekrutteringsfunktionen i SUF. 
 
Peder Blom gjorde opmærksom på, at der er fejl på hjemmesiden. Sekretariatet 
opfordrede til at sende info og link til sekretariatet, så det kan blive rettet.  
 
Margit Schrøder fortalte, at der på det næste møde i Sundheds- og 
Omsorgsudvalget den 4. juni er oplæg om velfærdsteknologi – alle er velkomne. 
 
Margit Schrøder fortalte desuden, at der på BR-mødet den 30. april er et 
medlemsforslag om, at plejehjem skal tages ud af Mad- og Måltidsstrategien.  
 
Anders Lund fortalte, at han havde hørt at der var flere af beboerne på 
plejehjemmet Håndværkerhjemmet, der var utrygge pga. andre beboere. Det 
kunne være, at Ældrerådet skulle besøge plejehjemmet.  
 

INDSTILLING 

Forretningsudvalget indstiller, at Ældrerådet beslutter, om der er emner eller 
beslutninger fra dagens møde, der kan eller skal kommunikeres. 
 



 

 

Mødet sluttede kl. 14.08 


