ELDRE@

Referat af made i Kommunikationsudvalget
Tirsdag den 7. april 2026 kl. 14.00-15.00 pa Teams

Til stede: Jesper Grunwald, Susan Hedlund, Stig Ekman, Michael Neumann,
Hanne Mgrup, Karen Hedegaard

1. Valg af ordstyrer
Susan

2. Godkendelse af dagsorden
Punkt 6 udgér

3. Valg af referent
Karen

4. Godkendelse af referat fra udvalgets made 3. marts 2026
Godkendt

5. Status pa Zldreradets Facebook-side

Karen: Vihar p.t. 1.056 fglgere. Der dumper nye falgere ind jeevnligt. Vi kan
overveje pé et tidspunkt at gere noget mere organiseret for at fa flere.

Vi har 1, nogle gange 2 opslag om ugen. De bliver set og fér likes, men det er
sjeeldent, at de affeder debat. Ikke engang opslaget om, at Kebenhavns
Kommunes telefon vil blive besvaret af en voicebot, kunne bringe folk op af
stolene. Kan vi i Kommunikationsudvalget gere noget for at f& mere debat? Fx selv
komme med indlaeg til opslagene?

Susan: Det var eergerligt, at der ikke kom noget pd Facebook om rundvisningen.
Husk at vi pa forhdnd skal aftale, hvem der refererer og tager billeder.

Jesper: Det kunne veere fint med flere “senior-historier” fra det virkelige liv. Flere
personlige "neben-historier”.

Susan: Vil gerne skrive om affald.

Jesper: Vi behgver ikke at veere enige. Vi skal i hgjere grad afpreve det subjektive.

6. (udgar)

7. Projekt nyhedsmail

Jesper: Har holdt et meget inspirerende made med Faglige Seniorer. Deres
nyhedsbrev er meget professionelt lagt an med over 200.000 modtagere. Vi mé
frit bruge deres opslag.



Ogsé mede med Rudersdal Kommune, som udgiver et trykt blad, der
udelukkende produceres af frivillige.

Vores forslag om nyhedsmail fik ikke udelukkende supergod modtagelse pé
aldrerddsmeadet, men lad os fortseette med det grundlaeggende og forberedende
arbejde stille og roligt. Vi gér ferst igen til £ldreréddet, nar projektet er naermere
beskrvet og klappet af i Forretningsudvalget.

Foresladr 10 nyhedsbreve arligt, hvor kommunen skal betale udgifterne.

Karen: Viskal hellere udkomme 4-5 gange érligt, sd der hver gang er interessant
og relevant indhold. Det var rigtig godt, at Dortes mailede teksten fra Vejledning
om Zldreloven punkt 219.*)

Susan: Vi SKAL veere i kontakt med de borgere, vi repraesenterer, fx via
borgermeder og rundvisninger. Vi kunne overveje at invitere repraesentanter for
fagudvalgene til kommunikationsudvalgsmgde for at f& neermere kendskab til
deres arbejde, og hvad der med fordel kan kommmunikeres til borgerne.

*) "219. Aldrerddet skal medvirke til at @ge borgernes medindflydelse pé
kommunens aldrepolitik. £ldrerddet skal sikre, at dialogen og samarbejdet
mellem de e&eldre og kommunalbestyrelsen fastholdes og udbygges. &ldre skal
have mulighed for at drefte og felge indholdet og udformningen af kommunens
aeldrepolitik.

Zldrerédet skal videreformidle synspunkter mellem borgerne og
kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spgrgsmél, der vedrerer de seldre. Da
aeldrerédet skal varetage alle seldres interesser og synspunkter og tale pé de
aldres vegne er det af stor betydning, at rddet opretholder en taet kontakt til de
aeldre i kommunen. Hvorledes kontakten opretholdes, er op til det enkelte
aeldrerdd. En god forbindelse til baglandet kan inspirere aeldrerddet og medvirke
til, at dialogen mellem rddet og kommunalbestyrelsen bliver bred og nuanceret.
Herudover méa det forventes, at eeldrerddets synspunkter far sterre veegt, hvis de
stottes af et bredt udsnit af kommunens eldre. Kontakten til kommunens eldre
og synliggerelsen af eeldrerddet i lokalsamfundet kan f.eks. sikres ved at informere
om aldreradets aktiviteter, og hvordan aeldreréddet kan kontaktes.”

8. Kommissorium for Kommunikationsudvalget

Jesper: Seneste eeldrerddsmgde satte spgrgsméalstegn ved, om vores udvalg
overhovedet har et kommmissorium. Det har vi, men kommissoriet har ikke veeret til
godkendelse i Z£ldrerddet, kun i Forretningsudvalget. Derfor skal vi have det
godkendti Z£ldreradet.

Jesper har lavet revideret udkast:

"Kgbenhavns Aldrerdds Kommunikationsudvalg skal via relevante
medieplatforme sikre viden om og indsigt i Z£ldrerddets arbejde for seniorer
(+60) i Kgbenhavns Kommune.

Udover den formelle opgave - at veere rddgiver og hgringspartner for
Borgerrepraesentationen (Z£ldrelovens Paragraf 34-36) - skal
Kommunikationsudvalget vaere med til at skeerpe den generelle interesse for og
debat om aeldregenerationens vilkdr og gnsker i og til kommunen. (jf. Vejledning



om Aldreloven, punkt 219, uddrag: “... Da aeldrerdadet skal varetage alle seldres
interesser og synspunkter og tale pd de aeldres vegne er det af stor betydning, at
radet opretholder en taet kontakt til de eeldre i kommunen ...”)

Aldrerddets medlemmer et direkte valgte og har derfor - via r&dgivning og
forslag fra Kommunikationsudvalget - en ret til at skabe en profil i forhold til dem,
der stemte dem ind. Kommunikationsudvalget skal derfor veere inspirator til og
udvikler af de aktiviteter og medier, hvor Zldrerddets medlemmer kan have
dialog med seniorerne i Kebenhavn.

Kommunikationsudvalget arbejder teet sammen med rédets formandskab,
forretningsudvalget og de enkelte fagudvalg.”

OBS: P4 grund af den sene udsendelse af det reviderede udkast godkender vi det
ikke pd madet, men alle bedes melde tilbage senest sendag den 12. april, bade
hvis man har eendringer, og hvis man godkender. Lav mailen med "svar til alle”.
(Stig HAR godkendt.)

9. Eventuelt

Hanne: Er vikommet videre med at praesentere medlemmerne af Zldrerddeti de
individuelle videopreesentationer? Der kan veere brug for at nudge lidt for at fa
flere til at veere med.

Stig og Jesper er pd sagen. Vi seetter punktet pd vores nyoprettede
opfelgningsliste.

Referat 7.4.26 / Karen Hedegaard

Opfelgningsliste - igangvaerende projekter, som vi ikke ma glemme
- borgmesterinterviews

- opretteles af YouTube-kanal til videoer

- flere individuelle praesentationer



