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REFERAT 

 

Møde i Kultur- og Fritidsudvalget 
Mandag 8. juni 2026, kl. 10.00-13.00. 
Udvalgsværelse A, 1. sal Rådhuset 
 
Medlemmer: Lisbeth Sølver (formand), Bertil Dam Lind (næstformand), Anders 
Lund, Jesper Balle, Eleonora Lewandowski, Ahlam Al-Jasas, Susanne Lindholm, 
Jesper Grunwald 
 
Afbud: Ahlam Al-Jasas  
Susanne Lindholm deltog ikke, uden afbud 
 
1. Valg af dirigent  

Bertel Dam Lind blev valgt som dirigent. 
 
2. Godkendelse af dagsorden 

Dagsorden blev godkendt uden bemærkninger. 
 

3. Godkendelse af referat 11. maj 
Referatet blev godkendt uden bemærkninger. 
 

4. KFU Kommissorium 2026 
Kommissoriet blev taget til efterretning. Det blev aftalt, at det skal fremgå af 
kommissoriet, at det blev godkendt på ældrerådsmødet den 27. maj 2026. Det 
opdaterede kommissorium sendes med ud som bilag til næste møde.  

 
5. Oplæg og dialog Kl. 10.15 -10.50 Brobygning / Center for Sundhed og 

Rehabilitering 
Annette Fisker, Celine Deela og Julie Wolfsberg Oscilowski fortalte om Center 
for Sundhed og Rehabiliterings arbejde med brobygning mellem de 
kommunale genoptræningscentre og civilsamfundet. De præsenterede først 
deres definition af civilsamfund og fortalte dernæst om forskellige typer af 
brobygning:  
- Fra kommune til civilsamfund 
- Fra civilsamfund til kommune 
- Fra civilsamfund til civilsamfund 
- Fra kommune til kommune gennem civilsamfundet 
- Fra sektor til sektor gennem civilsamfundet 

Derudover kom de med eksempler på de forskellige typer af brobygning. 
 
Dernæst fortale de om hjemmesiden ”Motion i København”, hvor man kan få et 
overblik over aktiviteter i forskellige bydele og for forskellige målgrupper. 
Endelig præsenterede de forskellige ”borgerrejser”/konkrete eksempler på 
brobygning.   
 
Oplægget gav anledning til en række spørgsmål, bl.a.: 

- Kan Ældrerådet gøre noget for at understøtte brobygningen? 
- Uddanner I instruktørerne i foreningerne? Svar: Nej – ikke 1:1. 
- Hvordan informerer I om jeres tilbud? Svar: Bl.a. er vi til stede på 
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lokaludvalgsarrangement på Rådhuset i næste uge. 
- Får vi behov for flere aktivitetscentre? Svar: Måske, men vil hellere fokusere på 

seniorklubber og andre ikke-kommunale tilbud. 
 

Der var enighed om, at det var et godt og spændende oplæg. 
 
6. Opfølgning på oplæg 

Da oplægget og den efterfølgende dialog tog længere tid end planlagt blev 
opfølgning på oplægget udskudt til næste møde. Slides sendes ud som 
mødemateriale til mødet efter sommerferien.  
 

7. Oplæg og dialog kl. 11.10 – 11.55 Strategiproces / Kultur- Fritids og 
Borgerserviceforvaltning 
Som forberedelse fik udvalget første gang den 26/5 tilsendt fem bilag fra 
Forvaltningen, som baggrund for vores input til Strategiproces og den nye 
Kultur- Fritidspolitik, der skal laves i år.  
 
Kultur-, Fritids- og Borgerserviceforvaltningens direktør Aravni Elisabeth 
Jakobsen takkede for muligheden for at få Ældrerådets input og fortalte om 
det politiske udvalgs beslutning fra marts 2026 om at udarbejde en strategi 
med tre prioriteter i stedet for en bred kultur- og fritidspolitik. De tre 
hovedtemaer er: 1:Børn og unge; 2: Levende fællesskaber og samlingspunkter 
og 3: København som kulturhovedstad. 
 
Aravni fortalte derefter om strategiprocessen, hvor det politiske udvalg i maj 
og juni har / har haft tre temamøder parallelt med, at der har være dialog med 
lokaludvalg, relevante råd og hovedinteressenter. Den 17. august vil der blive 
afholdt et stormøde, hvor Ældrerådet også bliver inviteret, og strategien 
forventes godkendt den 22. oktober, hvorefter der vil være en 8 ugers 
høringsperiode. Det endelige strategiske grundlag forventes godkendt i januar 
2027.      
 
Oplægget gave anledning til en række kommentarer og input til de enkelte 
temaer, bl.a følgende: 
 
Ift. børn og unge 
- hvor er de ældre? 
- Integrer unge og ældre – fx lej en morfar 
 
Ift. levende fællesskaber og samlingspunkter 
- Motion og bevægelse skal med 
- Nævn biblioteker 
- Kulturhuse bør være mere opsøgende – pas på med faste aktiviteter, der 

blokerer for andre arrangementer 
- Etabler podcaststudie i kulturhusene – fortæl om dit liv 
- Kulturpas – hvorfor er udstillinger gratis for unge, men ikke for ældre? 
  
Ift. København som kulturhovedstad 
- Husk at indrette byen efter dem der bor her, og ikke kun for turister 
- Brug ordet metropol 
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- Sæt også fokus på nordisk kultur 
- Regulering af cykelkulturen i København 
- Kulturfestival for seniorer 
 
 

8. Opfølgning på oplæg 
Da oplægget og efterfølgende dialog tog længere tid end planlagt blev 
opfølgning på udskudt til næste møde. Slides sendes med ud som 
mødemateriale til mødet efter sommerferien.  
 

 
9. Orientering fra det politiske udvalg 
       Link: Mødemateriale Kultur-, Fritid- og Borgerservice (Lisbeth) 
       Link: Mødemateriale for /Folkeoplysningsudvalget (Bertel) 
 
Lisbeth nævnte, at der er blevet valgt medlemmer til den politiske følgegruppe for 
Tingbjerg Multihal. Lisbeth fortalte desuden, at det var besluttet, at mindeplade 
for ofre for kvindedrab opsættes på Vestre Kirkegaard.  
 
 
10. Kultur- og fritids/seniorfestival for 60+ - En mærkesag i idefase 
 Kirsten Nissen og Susan Hedlund vil tage udvalgets oplæg med til møde den 17. 
juni med de andre Ældreorganisationer mhp. at afklare om der er interesse for at 
samarbejde om en seniorfestival. 

 
 

11. Orientering fra udvalgsmedlemmer, der har deltaget i konferencer mm. 
Jesper Grunwald fortalte, at han bl.a. sammen med Kirsten Nissen og Anders 
Lund havde deltaget i lancering af et nyt tværfagligt aldringsinitiativ ”KU-CARI” 
på Københavns Universitet. Anders Lund supplerede med, at han har fået en 
henvendelse fra lederen af projektet, der opfordrer Ældrerådet til at kontakte 
Lise Bitch, hvis de har ideer eller ønsker til projektet. Projektet søger pt. både 
samarbejdspartnere og finansiering.  
 
Udvalget besluttede, at status på projektet fremover skal være et fast punkt på 
dagsordenen (sidste nyt fra Københavns Universitets tværgående 
aldringsinitiativ).  
 
 

12. Næste møde 17. august  
- Oplæg om Pensionist idræt 
- Opfølgning på oplæg fra møde i juni om brobygning og ny strategi for 

Kultur-, Fritids- og Borgerserviceudvalget 
- Nyt fast punkt: sidste nyt fra Københavns Universitets tværgående 

aldringsinitiativ 
- Seniorfestival – tilbagemelding fra møde med de andre 

ældreorganisationer 
 
Lisbeth opfordrede alle til at sende input til dagsordenen til hende.  
 

https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater?agenda_meeting_committee_target_id%5B0%5D=654&agenda_meeting_date_value%5Bmin%5D=&agenda_meeting_date_value%5Bmax%5D=#edit-submit-agenda-items
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Folkeoplysningsudvalget
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13. Eventuelt   

Jesper Grundwald fortalte, at han glædede sig meget til at blive medlem af 
udvalget, og at han ser frem til at være med i de faglige drøftelser på Kultur- og 
Fritidsudvalgets område, der er et område, som betyder meget for ham.  

 
 
 


