Made i Sundhed- og Omsorgsudvalget KOBENHAYNS

Den 4. juni 2026 ZALDRERAD

REFERAT

Moade i Sundheds- og Omsorgsudvalget
Dato: d. 4. juni 2026 kl. 10-14
Sted: Fra kl. 10.00-11.30 i Hovedkassen.
Fra kl. 11.30- 14.00 i Udvalgsveerelse A 1. sal

Medlemmer:

Margit Schregder (formand), Bertel Dam Lind (naestformand), Lisbeth Salver, Lone
Skov Al Awssi, Kirsten Nissen, Margit Risnaes, Anne Marie Bossen, Eleonora
Lewandowski, Hanne Simonsen, Arne Bjgrn Nielsen, Stig Ekman, Pia Weise, Elin
Johansson, Michael Neumann

Afbud:

Lone Skov Al-Awssi, Hanne Simonsen, Stig Ekman og Lisbeth Salver

1. Valg af dirigent
Margit Risnaes blev valgt som dirigent

2. Valg af referent
Sekretariatet kommer den sidste halve time.

3. Godkendelse af dagsorden.
Dagsordenen blev godkendt uden bemeaerkninger.

4. Godkendelse af referat fra d. 7. maj 2026 (se bilag)
Referatet blev godkendt uden bemeerkninger.

5. Oplaeg om Velfaerdsteknologi
Medarbejdere fra Afdeling for Velfeerdsinnovation holdt opleeg for udvalget
om velfaerdsteknologi.

Medarbejderne fortalte om, hvad der er sket pd omradet siden sidste gang de
holdt opleeg. Her fortalte de om det intelligente drikkeglas Aquatime, der kan
erstatte vaeskeskemaer. Drikkeglasset er blevet testet pa to plejehjem i efteréret
2025. Medarbejderne fortalte ogséd om erfaringer fra afprevningsperioden af
medicinrobotter og om den nyeste teknologi pd omréadet.

Derudover fortalte de om de teknologier, de har i pipeline, herunder
hgjteknologiske plejehjem. Derudover blev der fortalt om luftrensere, der kan
rense luften, fjerne skadelige partikler, fjerne reglugt og mindske konflikter om
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udluftning. Ift. test af luftrensere overvejer forvaltningen bl.a., om det er det
rette produkt, hvilken indvirkning det har pd samarbejde med borger samt
hvor hyppigt den skal vedligeholdes.

. Opsamling pa oplaeg

Udvalget dreftede, at der er forskellige mader at se velfaerdsteknologi pé, og at
det ogsé er vigtigt at indteenke konsekvenserne af det og hvilken betydning det
har for livet pé plejehjem. Udvalget besluttede, at de fremover gnsker et oplaeg
om velfeerdsteknologi én gang om dret. Derudover blev det pointeret, at det er
vigtigt, at der holdes gje med gkonomien.

Maerkesag om Underernaring hos seldre

Udvalget besluttede at afvente budgetnotatet til budget 2027 om
ernaeringsprofessionelle. Derudover blev Aldrerddets foretraede for
@konomiudvalget den 9. juni om mad- og méltidsstrategien droftet.

Udvalget overvejede at afslutte maerkesagen om underernaering hos eldre, néar
der er blevet fulgt op pa budgetnotatet om ernaeringsprofessionelle, og nér
deres arbejde med den nye mad- og méltidsstrategi er afsluttet.

Udvalget besluttede, at selvom maerkesagen er afsluttet, er det stadig et
omrade, som skal fglges fremover.

. Markesag om en vaerdig ded pa plejehjem

Udvalget besluttede, at de gnsker at stille medarbejdere fra forvaltningen

felgende spargsmal i forbindelse med opleegget om den palliative indsats:

- Hvordan fadr medarbejdere viden om basal palliation - bade i hjemmmeplejen
og pé plejehjem?

- Hvordan handteres palliation hos borgere med demens?

Derudover blev det besluttet, at udvalget gnsker et opleeg fra en
plejehjemsleege i september.

. Temadroftelse fra vores udvalg til Zldreradsmedet i september

Udvalget besluttede at holde oplaeg om deres to maerkesager og at Margit
Schregder og Bertel Dam Lind holder opleeggene.

Besog pa Bryggergardens plejehjem (beboere med alkoholrelateret
demens) den 11. juni
Link: Om Bryggergérden.



https://d.docs.live.net/10b82ad5296f33ec/Skrivebord/Ældrerådet%202026/møde%20d.%204.%20juni/dagsorden%20d.%204.%20juni%202026.docx
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Udvalget afklarede hvem der havde tilmeldt sig besgget, og havde ikke
supplerende spargsmaél til plejehjemmet, udover de spargsmal som fremgéar
af referatet fra Sundheds- og Omsorgsudvalgsmedet i maj.

Interview/samtale med sundhed- og omsorgsborgmester Jens-Kristian
Liatken

Margit S. skal efter aftale med kommunikationsudvalget have et interview/en
samtale med borgmesteren den 9. juni.

Udvalget var enige om, at det er vigtigt at here om borgmesterens generelle
visioner.

Derudover blev det pointeret, at det er vigtigt ikke at have for mange emner.
Demens blev foresldet som emne, da det er et omrade han tidligere har ytret
sig om og noget mange kan relatere til. Derudover blev plejehjem ogséa
foresldet som emne, da han har besggt mange plejehjem i kommunen og
derfor nok ogsé kan udtale sig bredt om det og hans egne erfaringer.

Ny maerkesag om demens
Margit S. har arbejdet med et forslag til en ny meerkesag i udvalget.

Udvalget dreftede hvad de ensker at fokusere pd vedrerende en ny maerkesag
om demens med udgangspunkt i Margit Schreders udkast til meerkesag.

Det blev pointeret at systematisk uddannelse og opfelgning for medarbejdere
er vigtigt, s& der ikke er nogle som arbejder med borgere med demens, som
ikke har viden om sygdommen. Derudover blev det pointeret, at en indferelse
af supervision for medarbejdere er meget vigtig.

Derudover var udvalget nysgerrige pd, hvorvidt der er krav til nye
medarbejdere, der skal arbejde med borgere med demens. Derudover blev
der foresldet et oplaeg af demensvejledere, demensrejseholdet eller et besgg
pé et demensplejehjem, eks. Pilehuset, ville veere interessant.

Derudover blev forebyggelse, psykofarmaka og udadreagerende borgere med
demens naevnt.

Udvalget anmodede sekretariatet om at undersege, hvorvidt bemandingen pé
plejehjem stiger, hvis antallet af borgere med demens stiger.
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13. Nyt fra kurser/konferencer
Punktet blev ikke behandlet pga. tidsmangel.

14. Orientering fra det politiske sundhed og omsorgsudvalg
Referat fra den 20. maj: Mgdemateriale for Sundheds- og Omsorgsudvalget |
Kgbenhavns Kommune
Punktet blev ikke behandlet pd medet grundet tidsmangel.

15.Bidrag til Facebook?
Punktet blev ikke behandlet pd me@det grundet tidsmangel.

16. Naeste udvalgsmaede den 13. august 2026
Punktet blev ikke behandlet pd mgdet grundet tidsmangel.

17.Naeste made/meder:
Punktet blev ikke behandlet pd mgdet grundet tidsmangel.

18.Evt.

Bertel Dam Lind, Margit Risnaes og Arne Bjgrn Nielsen pointerede, at de ikke kan f&
adgang til Seniormonitor [sekretariatet har skrevet til Seniormonitor og anmodet
om at f& nulstillet deres adgangskoder].


https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Sundheds-%20og%20Omsorgsudvalget

